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སགས ི་ོ ྗ་ མ མས 


༤༢-༢༤-རསངོ ༤༤༧༠. 


རླ 2 > འཚར་ ༦༤༤་འེ༡༩༤ ༡༧ 


་5ལར་ 2; ཱ 
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སཾ 


རྫཾིཾཨིཾཨཾཨཾེིེིི 
དར ཌི 


༩ . མང ཱ 
རབ འ་མོ 


ཡས པར་ལ ི་ོ 


སི ་ 





༡ ༨ ལམ ལས་འ ༦༡༧ ༡༤. 
སཿ རར རེ 2 0 


མམ མ་ 


བེ ད་ཆེ ས་པ་པ 52 ར་ར 
༢༨༡༨༤༢༠༤-༨༤༨༠༤ སེ འང ༢༡༥ ༥༢༩༤ ས་ པ 


ཁམ 


རླ་གག༧ ༡༤ རབས ༤ ༡5༡ ༧༢༢ 


ཀྱ ཀོལ ག་གོ ༧ ༡། 
ཤ3ཤ༩ ཤག {| 


ཡས ་ 
ཌ་ར་འ༡་༤ོ༡༤ ༣ ཁང ་ཐ༤༨༦༥༩༤ ༤༧༠༠་༡ཛ༨འགང་ 


༢༧༤༢ ལོ 


པལ རརའ་འ་ ར་འ 
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~~ - ༧ 
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གས་པ་འ །ས་ལིབས སི 


སྡུདཔའེ་མདོས་དགའབའི་ཟླུ་དབྱངས། ༣ ངས་ཞིང བ་བཞུགས་སོ 











༧ དས་ ཡ་ ༄༅། གཏན་ལ་ཕབ ཙུལ གི ཨི པཔ 


_ི་ིཨཨ + 
པ གག གག .-----༡༡༡༡ ༤ ༡༥༡༥ ༤༡༡༧༡༡༥༥༠༡༤༠༥༠༡༠༡༠༤-༡༢༠༧༡ཟམམ༧༠༢༡༧༧༧༥༥༢ 


རརརིེཾེིྲརཨ ཀཔོའིཕང ལོ་སར 


སསསསཔསསཔསསསསསཔས ས་བ བ་ས བ་འ པབ 








1༠ གཏང འསག །ོསས་འསསསགའམ་འནན༧སས༡༤༥༧༡༡༦༦༧།༡༦པསཔསམས༦༠པས ལནན- ཉངནར-སསདམདཔབས-བཔེཔ༨༨༨པ༨༨༥༦༤༦༤༤༦༠༤ྣ༨༤༨ྣ༩༥༤༩ཇ༥ྟ༡༩༤༨ ༡ང༡༡༤༡༡༨༡༨ `° ༩ 


༩༠༡༩ དྲ མམཝཝ་འཝབཝ་ས་ཝ ༥༥༢༥ ཚའི 


ཅ༄༅ཛི་ཡཡངལའོས།། ་ 








༄༅། 
=:  ་་ 


རོམ བཐུག་ཉེས་དཔགབསམ་རོན། ཁོ ་ ལས།། 








འ་འ ་འ བུ་ད་་་་་ 


འ་ཁ་ཁ ་་ ཕ་ཝའཛབབབཝཛམབ་བཆབམ་བམ་བབ་བླས་བབབཕམ་བབ་བའབབས་་བཕས་བབསཔ་འཛའ 


ད་འ ཅིག་ལ །སྐལྔ་འདཔའ་དབངཁ་གཡོས་ཤིང། གཡས་མེང ས་ཆ 


པལ། སེ་སེའརངའི་ ± །བདགའངས་ཇི་དགའབ 
ཙམཐེག་པལ། མངུ་ཧཱཿ །རྒྱགས་པའིག མ་ཧ 
སྤུལ་ ཡུ ཡུམཆེནདོར་ལག་ མོའིགསུངགི་སྦུལ་པ་ ཨར་ནག རུ་པདྨསཾ་བྷཱ་ཝའིཐུགས3ྦ 


ཤབམ་མམ་མ8»ར༨༤༡།པ༨ཕ༥༤ྣ༦༤༨༥ྟ༦༧༩༨༥ ༧༤༤༨ 





༡༤ 
བབའ་ཐ་ཆ་མ་་མམསསས་མསས་ས་སས་སས་༠་ས་༠༢་ོོིོེོཁཆཁཆཆ༢་༢ྱ་ཀསཀ།ས སི? ་མམ་མམཆ་་སས་བསསསས་་་ 


།༢༡༣༣༡༦༦༧༣༦༣༦༣༣ 


། = | 
འཕངབ་སྤེལ། ནྭསནམ་ྔོརེ་བདད །འཛོབྱཀིཀའིསས་་ 
བུ རད ཡ་གད 


སའའི།  ༣༥༤༢༥༢༤༤༤༤༣༥། དོ ༢ ངས་པའི། །དག་ཆེནུགས་བཏེ་ནམསཀ་ནར། 


ཅིའེརླབས། །དངཔ་ཉི་མ་པར་ཚ་ 






ཅུངའིབུགེ་རལ་ ིི་་་ུ མགུམ བབ འག ུགོ་ོ་ིགཏ་ག་འྲ་འིསམཐཆལ་སགས་ 


ས་གང སཱངབཏོགབྔ་དད རད ÷ ་ི ལ་ ཐོགམཿདགེབྲ་སོ་ོན་དམཔའེའབུངས་ 
ྣ མགོ་བ གཟྱིམཟབ་ ཧག མཔདགེ་བྱ་ཡིམཐདིན་ བརས ཛཾ མུན་ 
ལས དང་པའི རིཏ་སུ་དབུད ྲྲིྲིེགེཾ ཤམཔརྦྱ་གཱད་པཞས་བཟུང་ ། 

དུ་མ ལགས་པའ་ཞིངས་བ་ག་ 'སུ་གསུང་པར་ཐོས་པ་བཞེནལབ བས་མངའཡིལེ །ས་ཟཱའ་་ 





¦ ངག་དང ས་་ གསས བཞིན་འདིར་ལི་བལ་དངཔ་རིག་འཛོན་ཆེན་པོའདའོག་ཅི ཨིན་ཆེན་པོའ་སྟོན་པ་ཀུནཏུ་བཟངཔོའིརྫོགས་ 


ཨོའོ རོ འད་  - ་ 
འོས ཧེང ིིི 


པའ་ཨཾ བུ་ བི བ བཞིངས པཿ ལྭ 
གོ བམ བཅ ཁོ ས་ཤ ཞང པ་ 





ཀྐ ངུ མཚོརའྦ་བུངས་ཚོ་ ཆཱ ཉང་པོ མཐའྗསིཞགསེབནམའའོོགདམ གསོལབལ 
དང་ དང །རུ་པྱདྨ་ངྲ་ཀ་ཀེ་ཤའི་ ¦ འིན དད འརསྐའབ འིམ པག གསལ་ཚད ཐག ཧུ་ཁྲུས ཨད ོ་ 
གྭ ཁོ བུ པདང ཨུརུམ་ ོ་གུཞས་ཐགརྱ་ུདབལཔའི་མེདྱདཏིགཙོོབྲོངག བཞངསཔདང་ ཨུ མོ 
- / ཆོན་གསུངས་ཚེ་ ཆོས གསབག་དམརྱྱགུཚོཞདགའཔོལཇ་ཚོས་ཞསཔའིཆོ དདང་ལཅིགཔའི་ོགསམདྲ་ མོ་འ 
དྲ བྱུངཔ་དང ཨམིུར་ དྲོ གྲུས སྱདཀི་བདཆེན་སྤེརབའིཆུ འཚལ 
གསཧིགཙུགལགཟུངགི་བསྟན་པའིགཞི་འཛུགཚེ་ ཡིགའེས ` ˆ“ 9 








1 པདྨའིཐུནས་འེཧིུམ་དཙུན་མོ་འོད་འཆང་མརྱ་གུསགུལ་མཉེས་པར་མངད་པདང་ གྲུས ཨྤོ་རི་ཡུལ གུ་དདཱགཆོསཤིསྦཱ སཆོ་ ཞུས་དང་བཀའ་བ 
བྱལ བ་འི་འུགནསཞེས་ུ་དང དང རྗསནླིསཔའབོག མེས ང་ཞེ ཡོ སོ ཁི 
མལ་སིག གཞན་ཡང་རྡ་རེ་གདན་ གོ བསཏོྲའམའནྱཔ དཔན ཁ་ཛེན་ ར་པདང་ གྲུས་པལྲ་བུལ་ ཨཆོག་གི་དངོས་གང་སྒྱང་ པའེ་ཚེ་བརཆེད་བླཟོག་པའེ་ུརཔའི་་ 
ྩྱོརཡུལ་ནས་སྨྱན་འདྲེན་པཔ་ བལ་བོཛིན་ཡྲི་འཞེསབརརུ་རཔ་ངང་ པདྡར་ སི་སུ་འཁུངསའི་ཡེན། དེའངས་སྣ་ཞནམ་པའེརིགསས་ 
པྲོབི་སྲོང་གི་ཆོས་ཐློན་དུ་ཧུའ་ ཕྱེསསུགུའུའེངས་སླེའ་རྟ རྟན་སགས་པའུཐཞུགས ཡི འེའངསགསྱསིནད་ ཛེ རྗེའབའས་རྣམས་ལ་གཞངཚོ་རྗེ་ རྗེ་མེམཚོ་ 
བསམ་ཡས་ ད་ས འོོའི་གྲུབ་གཞས་སུ་བཞུབས་ ཡོད་པའེཚོ་་ 


; གཏོགསཔ་ སྐགནོནཤུའིངུས་སུརྒྱལ་པོ་ཁིསྲོངགི 
བཡཉམད་བདཔིལའོ་དུགསིམེ་ཏག་ག་པསཡས་ལགསཏིཆོགགིདཔས་གུང རེས ཟུཁཔའིཏཱགསམཚོནཔ 


དྷ ཟེ 
༦ ༨; 
རའ 
གནས་མང གས་པའི་ག 
རེ སར 
གལ་ཤུར 
མས་ 
བསེ 
ཚིབས་ ས་ག ཆེ 
གར 
བསླ རྩ ་ 
གིག ཅོ ཐཟཐལདུབས 
ཌན ༤ ྱང་ ནྱ ཧུ 
གདམཔ་དཀོལ་ ཊེ ངཱ བསཿ 
ཕེབས 
དདཔ་དང་ ཤེ 
འཛའ 


(ར ི`ི འིས 
དཔལ་ཞེས་མཁས་བཛུན་ཡོཞ 
བུག རར བུ འེ འེ 
བས 






ཐ༡། དོ །ངནཙོལ་ རཿ རཀ ི་ོ དུ་འཐུཕསཏེ་ དབུ་ 
སན ཟངྒ་ཝྭ་བགཞས་མཐད་ ་ 


[¥ སྐྲ་ནོད་ སྤཾ་ཏ་ཨཱས་པང་སཁུ 

ལིག ཐཐ 

༡༩ གསུམདུ་དྲྱ་ཆས་སུ་མཛདགསྱ་འངག གིས རའ པ་གས སཔ གོ་བ 

༡ མ་འིསམཆོག་སྤྲལལེགས་ལྡནརྡོརྗེ་ཿ་ ེ་་་ པདང་ཁྱད་པའདྲ་༥ ཏརྱ་ི་གཞུས་བསམ། །འོནབུ་སྟགཚངསའབྲསལེངས 
ླྲདེིཾེིེར ནཡིས་ལོསསཏས་ྱ་ག དྲསསེ་བྱ་ཉལས་ཞས་ཝ་འགུརབསྡཿ སྱ 


ཤྱ 
༧ 






ི་མཛད་པ་འགོན། མང་གི 
ཆཆཾིཾཾཾཾིརི ལོ པ་བ 


ལྔནམ་པགསུམ མེདདྱརསསྤུ་མལ་དེས་འཛའི 
ྲ ཤིས་ཡོད པེས 





སམ རིར ། ཅོ འོོ །ི་ 
སྲཾ སབ།མཔའིསའཛ་ 





ལི. །ཟུང་ལེལྱགི་ཕི་པདྲ་ཕོགསྤ་ཀྱི་ཟླགཱརྒ་ཧཱས ཡོངསཀིབཤེསགཉེན་ཀུནྱ་གེགཅཱུགྲ་ཆུན་དུབཞུགས་པ་གཞང་། དམ་པའྱི་སེས་མཆོག་འིག་འཛོན་ཆན་པོ་དེཉིདཀྱི་སྱེས་གྤྲུལ་ 
འ གང་ཡང སའུ མ་སོ གཤང དམ་པ ལེཐཟངཏདྡཱ་དཔདྱུགཞེས་པཐུབ་བསྟནརོ་རྗེ་དྲག་ 
@ གིཆོས་ཁྲི་བེབསནས་ཆིང་བྟསནྱསི་དངའི་བག་ིགའཛོན་སྔ་མའེབཀུའ་གཏེ། མགཏེ་འབ། ཏིབཀལ ལས་འ ཤྱི་རྔ་མཚོའགཙོས་པའྦིབཇྲོགས་ཐུགས་གསུམ་ 
གྱིཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའདཔངྱྱ་ད་རམཛོད་པ་ལགས།། རཝ ས་ས་ས ཞ་ལས་ཤ་གིངཔཐིན་ལསམཐའ་ཡསྣ་མུལ་ ༢ གཏེརཆེནརིན་ 
¡ ྱེསབས་གཅིགཆོནཧྱ་བུའ པོའ དྱཏོན་པལགས་ གདུལ་བའྱི་སེད་ཆོལ་འབ་ཡངས་པར།  མྱནབསེདྱདཀི་ཉས་ཏེ་བ་ ལས། །ཟཐཔའིརག་འཛན་ཨལཆོདངཔར་ 
བསྟནའགོའི་རྲངཇུགགསོས་སུུ་བའིེ་རྨང་། ། སུག མཁྱེན་བྱན་ཡངས། །རྟགཏུ་ཟབདོཿ ངས་ལ ཧྱོནདད་མེང་རྗེ་དབུཌ་སྣང་འདེ་ལ། } 





མའིའགལ་འདུའེའཐུལ་ཕུངཀུན། །མཉམཉིདཆོས་དྱངིཕ 
རི པོ = ག་ན བོའ་ 


3 ༄༅ ་ 7 | ཧུརོས་བསྟན་པའི་བཤེསགཉེ ིནཨྭཱལཱགས་མདུད་ཤེས་ཡབྱ་ཧལ་མཚན་དང་མྐེས རྡོཧུལ་བ་སེགས་དང་ བའ་ངུ་རྡརེ 
མཾ ད གནས་མཆོག་སྦུལ་སྐལབཟངཇ བརང དུསསུའུ ཀི ལ་འ 
༢ འཁྲུངས རབའམཉྱ་བངུབ་ཡིང་བདང་ སུ ས་ ཇྲག་ཤུལྷརལ་ཝཱན འི་གསང དམངས གཞེས་ཡིལྟེ། 
ཧཿ མདུད་ དྲད རྫ་ གིམུ་ཁྱུད་ ཉག་ དཔ ཨུའུ ༥ གི ཉག་སྟེད་ཏེ་ཤོད་ཁ་བ་ལུངརི་ཞེས་ཡངསས་ 
གྲགས་པཧུཧུ་པདྨའི་ཡེཤེས་ཆེན་པོའྱི་བིནྭ་རབསཀིག་ཟེ་འོདཡོག་པའྱི་སྲབ་གནས་རྩ་གསུམསུངམ་སྱིདང་ཁྱད་པའདཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀི མགོན་པོའི་བླ་རྔགས་ཀྱི་གཞས་རི་ཁྱད་འཕགསསུབཞུགས་པ་ དེའིཾ། 


སའ སའི་ཐིག་ལེ་ ཞི་པཟེར་བའི་ཡུལྦ་གོང་དེར་ དུ གུ་པླད་སྤ་བ་ཝྭང མཚོ་ལས་རངྱབུངདུ་འབུངས། ནས་ལོ་སྟངྦཕག་ ངབྱར་ཕག་བདྲུད་དང་སུམ་བྱཅུ་ས 
རཾ གུ མ་གཤགཞེར ག་གི་ལོ་ཡིནལ། 1 བརིགས་ ལས ྱག་ཏག་ས་བཅུ། 
རར གོ གི རྩྨྦྦླླློློློིོ 
༢ པེལ ང་ར ཏེ། གསལ་འ དགར 
་པ་ས་ཡབ་ སལ་བའི་ ། 
ས་གས ཅོན སླེག་ལདབངདིར་ཡོད་འམས་ གཅོ ་ང་ ཕམའབུག་སྤེལལོ་པའིཧུ་བུའབྱང༔ ཚེ། ང་ ཡང་། 


༦ ༄༅།  [།རྫས་གཏ ཏིཔལ་དབང་བ དོན་ཆེནབྱེདཿ ཅེསགསུངས་པ་དུང་ སྐུ་རྟེན་མཐོདསྒོལ།ཁབྱངངོ་མཚོར་འཐུལྱ་གིམེ་ལངལས། ཟབ་གཏར་འད་ དབང་ལ སྟོཐས་ཅནཿ 
་ ༢༨ གསྦ་ཀིལེ་ཤེསགརཿ ཤུ ག་ར་ཞིང་ཨས། ོཟུྱིསུའི། ལེ ༦༠ | 
ཆེ ེ - བསྟན ༨ བོ ན་པའབུངཿ ཞེས་དང་ ག ས་གས ཉི ཁ་སྤྲོངལས། ' 
འཛ ག་གོ ན་བ ངོ་ཚ ཱ ར་ཏི གཤོགསྦྱསབྱ་པ དཔལང་ནིངྦདྲུགདབ ཛེན འོང་འབབ་དང 
དཔལ་སེང་སལ་པངངཿ གཞུབ་ཚན་སསྦྱརསྤ་མཱལ་པད་ རྫུལ་པངཿ ྱི་ྱ དེ་བཞི་གངའུང་ཞིག་གིས་ནིཿ གཏིརའདིབོན་པར་ཟེཿ ལ་ 
སར ནོར 


¿ རཨཛམསུལོབགར་ལསའླ ླང་པའདི་ཉིད་ཀྱེས་གཏེརནས་བཏོནཏེ་འབཝེ སྤིལྱྱིང་ འ་དོན་ཆནམཛ་པའོགུ་ཆདུ་་ངགས་མགས་ིངན་པད དང་གཞཿ ེ གབཆེན་ 


ཅབསྟན་ལས པཾ ཐེབ་པངདལ་དདྲ་བསན༔ པཾ 
ཟ ༈རར་ པར་ངེསཿ ཞེས་པ། དུ ་ཡ་ཞུས། གདའ འཐྲེལ་ཐོབ་དངང་ - ས་དང་བ དྲ 
&ླླ རིགས རཿ གས་ག ོུ་ོོ་ བ་པོ སས སྒམ ེཔ་ཨ་ རར གའི 


ཁདཔལ་སྟེརགཞོའ གབྷ་རིསྦ་བངགཞན་ པམཐུནཔའིགཟུགས་སུ་ཧན། རར༨ར༨:པཔ་་ིླ །འང་ 









8 ཞ །གཉིས་པའཁུངས་ཞས ས་འཇིག་རྟེ 
དད ་ ཌབས་ཆེ་བདང་ ཆུང ཆུངྱིས་ མས 
ཡས་བ པ་ཞག་ཤངརསས་ འཕྲཾ་ལྔ་རྲཾབྲ ཡེ 
རར ད་འ ལའ ངྲི 
བ་འདི་བ འབྲཅནཡི་མུལ་པ ་ཡིན་ངེས་འག་པས་ 
བེབ ÷= སྩེལ་གནང་སོབ་ཡབ་བུ་གཅིག་ལས་མེད་པ་དང་ 





གཞི་ཁག་ཆེབཡིནག་ཤེས་ཏྱིས། བགསབ་ལགསསོ་བའི་བསལནམ་ུསཔརྟམང་ཡངུབ་་འཛག ་ོག་འུ་ ཞུནབལྱ་བུས ལགུསསབཅོལ་ཏཿ མདུའའཕེན། 
£ ཧྲ ལུས་པ གམ ་ིུ་དཀཆུར། ང་ཀ ཀྱི བ་བོ རཿ ཡར་ །འཐོར་ཡན་ ྦ 
སི གསོ ི་ོ སྲག ས་ཞག དགད ཏི 
འི ད་ན ིགསདབའདདའེ དལའཕེནྲ་གང མོས་བ གས་ལམ : གོ = ྒ 

བཱ རས་ ཕའི་སུབྷ་གུརཔགཟིགས་པ་སགས་ངགེ་བའི་ དང་། དྷ་ཀབས་ཞགྱའུ་བྱསུནགཞི་ངས་མདྲ་ལི་སབཏང་ནས་ཝན 
མམ རོ་ ོ་རོ་ གླ་བ ེ་སཞིགླཤགགིེསད། ཡངགཉིགབསྐུན་གཞི་ཚུར༔ ང་ 





་ལོསཇི་མ་ས་  པབས་རོརའི་ཡ་ཚ་ས།། ༢༤༠༨ 


།པའི་སབསསུ་མི་ལཀྲ་མམཐརྱཡིན་ཞུ་བའྲི་བ་མལམྲོཔ་ཞུསཚོ གནས་སྱབས།ཤིག་ལ་འགོ་དགོས་འདུག་གསུང་པའབསེ ་ འིནངལག་གྱི་བོུ་བངགྲི་ལུཁང་ལ་་ ྦ 
ཐི སོ་ོྱ་ེདཔརབམས་ཏེདེད་ཞབས ་སྐེརམཛང་སྐབས་ཉིན་གཅེག་ལྱྩཡ ལམནབད་གཏེར་ིའ ཏེརྒ་གི་བྱངང་ རཾི བྲ བཞུགས་པའི ཤོམབུད་མ ¡མབང། སི གཏད། དེ་ 





༧ ཁྱ་ཡཾགལས་ཤོག་དྲི ཀ་དལ་ཅིག་འདྲུག་པྲ གཟགས པས་ཁྱ་བང་དང་བོ་དང་། མཚྩོ་ཧལ་ཀོག་ཡེ འིས་པ། གང་བར ཁངགིཞང་གྲེ་ཝའི་མདུའྱ་སི་མཌལ་ 
རྒྱུན་མར་བཤམ་ ཏེབ ཞགའངདུག་ པ་དའེ་དབུས་ སུ་སགསེ་ཞབས ་མཐུབ་པར་ཡང་ཡང་བ སེལ ཁོན མིརརང་པུལ་དུ་། 


ཧཿ མེབཕྲལ་ ཕས་འཇིག་ཆེཿྫགིལས་ཀཁོན་མུབ་པརངསུལ་ ཁོངནས་འཇིག་ཏེནྱི་བབལ་ལིངང་མེད་པལའདྲི་འེཀུནདྲ་མུག་བཝལ་དང་ཝུག་བྱསལྱ་གྱི་ཆུ་འབའ་ཞིགཏུ་གཟིགསནས་འཁོར་བའྱི་ཆུ་་ ་ 
བུལ ལམ་དེ རྒྱུན་མཐརངཆས་སུ་ཡོང་ ཡོངལངཔའོསྲའག་མདུཇི་པོབ་རར་རར་ རྩི སའི རབའི་འབྲོག་ །ཾ = 


 ཞུས་ ནམ་ཡང ཞེསགཏུནདམ་པའི་དམིགམུའི་ངབསདབེན། བཞིག་དངྲ་པལ། ་ོགཡབསོམམ་འབ་ 
རའི ཀུ རིས ལི ྲ ཇེསྭསཱ་འྲབངས། 7 
÷ ས་ཁ 
ངོ དཔ ། ་ 






(! 


རེ 





ཞེ། 
པལབསང་སརགཏད། རྩར ཆི 


ཤོང 


„ ས་་ སོ མེ ད་དབ་ོལདྲིུངཔ འི པའི་དུས།ལ་བབཔོ་བ་རཞས་ ཐས ིངབ་ི་རགཟིས་ཏེབབབབེརདཊ་བྭ་མངས་སག་ ིི་ཉིིས་ཉད་ ་ ་ 
་ བིའི ངང་ནས བྷ ཇས བཟུགས་ལ་བཆུན་གཞེ༥ ལས་ལྕག་པའ་བཏབས་ གི 

¦= ཅང རཿ 

འདེངེས་པརམྱི་མིའལོས་བེརེསནས། ཉིནགཅིགསས་སྨསཞས། ད་ དི་ི་སའནན་ཅདལབཉཚོགས་ངཅཧྱ་བོ་དས་འདཔ་བང་གལ་འོང་ལེང་ 


༣༥ ༧ 
བས ཐ ཨར 
༠ 








22 ྦ ཞེས་ཅུའི ཅྱུད་ཚོད་འ ག མ་སདཆེདྲའི་ པོ་ཆེའྲེ་མྐརཁངགཅིགྲ་གརརམ། བདྨ་ེར་ཀགོཆུ་ཡིན་བསཔཞ ཕསྨྲསསཔ་ ཅི ཡང་མེ་ཤེས་པའི་ 


| ༨ བངད་༣ 
གལཞེསླ་མསནས་ ལེ 







ཕཡ 


རེར པཟེཿབདེ་ཡོདཔའྱེ་ཡོགསགང་ཡིན་དང ྲ ° ངརང་་ 
 དེ་འཐོནམ་བྲས་སྟོདབྱརུད་ས་དོའེ་བཁནས་ཕབྱའིནའོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡིནའྲད། དེཚུན་ལ་འགྲོ་མོངམ་ ་ 


.ྭཿ རར 


པ ཚོན ། ར་ཚ ཁགས། 





ྣ ལྭ་སུག་འདུག རོ 
ལ་གཞན སག་མ ཅོ་  . = 


ཏས མགན ཞུགས་ང ཉམས་འ 


སསི་ གསམས ཨ །ྱཉསསུ། 
པའི་ནམ་ཐད་པལབཟངཔོའི་ | །ཇྗེས་སུ་སྙེགས་རྣམས་རྗེས འཇུག་དམ་པ་ཞེས། །སྲས 


པའེས་མཚོམསབཟབྱསལ་ཏྱེ་ར་ 
ཨ་ཏ་བུརབརྒལ ལ་མ་ང་ཡུལང་ ་ 


༼ པཔ - དེ་བཔཞབས་ 
རྟང དའ ཀཱ། གུབ་དབང་རིན་ ±6-**` 
ཱ ` ༽ 

བར་འངི་ 
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དངཔའླིམཱལོངསིས་ཡིག་ཡོ། །ཞེས་པལབརྡ་མབསིཚིགས་བཅད། 
དགས 


, ཞའ མི ཏིཟག་མཀོབ་ 
ཀ་ལ 


ཀཀ རརར 


ཁི ༦ 





པའོ། ཞི་བས་གབཞགསཏེ་གདམས་ངགགམན་པདང་ གདམ་དོནམཛོན་ཚུང།ཁལ 
དྨུ་གར་དེ་ཀ་ ད་བཔྲད་མམཐུའ་ཡས་སམ་བཅོམ ྫོིག་དའི 
གདུང་སབངགས་༠ ི་ 
¥" 


འདིེའ། ཡི 
£ གས་སབས རག ཟི །བྲིདྱིབུ་འཙུག ཨུས 
བརྩོན་པྷ་ལརབཁྲེས་མཛད་ངེ་ ཀི 
ཞོ གདམ་དོན་སྩོལ་བའེབ གཉེནནམས་ ཡུ འི 
ཚོའདྱེསབྷསུས་བའི་ཟ གབས་འྭ༡ྱབསའིཆོས་ལྟ་ནུ 
ཀས་ ཏྲས ཛིན ཞགས 


དབང་ནས་ནི་ལ་ངོ་སུངས་ དྲང་ལ་གཞད་ལའ 
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2 ཱེ ངཆོསཿ 
བསམྱ་ཟ་གནས་གོགས་ཟས་གོས 





སྟ བྲོ 
གཅེས༔ ཞེས 





གསུམྱཧེ་མཛོདཔཐམསཅང་ཐེག་ཆེནྱ་གལམདུངགི་ྤྱག་བཔ་མཛུད་བདང། གཞནལ་སྨན་པའི་མཛད་པའདེསྲ་༡ངའེཔས་དེགས་དང་བལ་བརག་ཅེགཏུགཞན་ 


, ཧཿཆུྱི་སེམས་འནོ་བེའི་ཚི་དང་མ་ཐའ 
ཧཱཾ དོཊལསྤོ་འྱི་བབལཕགས་ལྟཕ་ལན་དང་རྣམགིན་ཁ་འེ་བ་དབབྲལ་བ་ བྱབསེམསྱི་བསླའཁྲིམས་ ཉེསསྡོམདགེ་སྣདལཉེས་ལྟུང་གིདྲེདངབྲལ་བའེ་དྲན་ཤེས་ཀྱི་གྒྱབབ སེབཞས་མིའདའ་བཟམ་དདཔས གཏེར་ལུང་ 





' ད་བཡིའཏ་ ལབགཏེརྫཔམ་ལུབགྷིཝ་བལས། ་་ིུ ང་ ངལ་ཆེའྲགུབདཀའདོནཆུངབའིཿ ཏཱ་ཐུང་ཆོས་མངདའུ་གཉིར་ཐངསཿ་ 
པབསགསའ་ཁོབའ འ ཡེ་ཤེ ༦ གི གསས སྒངསྲིདཇྲ་སྣབགི་འཛམ | 
རརསོ|ེཾ ངི ང་ར རྱོོག་སའ་ རྔལཞས་སྣང་སྲིད་རྒྱ་གྲོལལ་སངས་ ཡེབས་ཤུལཆོས་ཉིད་དུ་ཤར་ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྲོལ་གྱི་ སཔ 


སྒ ཏཱཞུགས་པ་ཡིནོ བཤབ གི་ཊ་པའ་ཝཿ འའིའྲའོདེ་ལས། ། བསམྦྱྷ་སུམའིཆོསྒ་རམསཀྱེ༔ འབམཚངས་ཡང་ཡབདན་ཤེས་ 
མཐུད་དོརཿ ཤེསའི གབདངཡངཿ = ཞིས་དངམཐུན་ནོ་ དོན་གནདགཉིས་པ་་ 
ནོའི =` གསྲ་ཚེནཧོན་དམ་པས་ཞབས་ཏིས་བཅགས་ཤིང་ སྒུབ མཛདཔའིབིན་ཆུབས འབའ་ད ས་པའིག་ནསཔ་ཡུལ་ ཡུལལས་ ། 

སི བཞེསམཛདབདངྲ་ལས་གངང་ ཚཆོས་ལཉེའཚོདབྲབལ་ཞིང མྱམུནྱ་ཧེྱགིཉེའ ར་ས གཞསའཇེནལསའུལ་ ། , 

ཤ་མ འི མནཔའི་ཕེ་འཐིནདང མཛེས་པའི་བ རར ་ བི་་ བའི་ྱཞགསགཞས་ ྲ 
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ཉེ་པལྱུགས།ེས་པ་ ཚེ ཚོད།ལམ་ལ་མཐུན་པདྡ་སབས་ཤིང་ ཚོས་སྒོརའདུདཆུསཔ 
ཆོས་ལམ་འཛུང༔ བདགས ཆོས་མཐུན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ལཐུགས་དགྱེས་པ་ལྟར་ 


` ཕིན་པ་དང་ གཞན་ཡང་དཀརྦ་ལོགས ག་མ་དང ་ི་། མུས ཐལ འབྲིསམཐར་ཐུག པའིབ་ཞུངའིངབའི 


གསུང་ རིགསརྒུཔ་ཇོས་བའ་ ¡དམབུ་ཿ འབདམེདའབོརམལགས་བརྟགསཏེ དཱ ླེགསགའཛསྱབབྱ་ཡ་ བིས་གཞངམུའ་པའི་ཐོག་སའེ་བུང་ ལའ 





༤ 


༄༅། ིས་འབུཿཇོསྲསོགསྣནམས་འགོ་བའི་ནདབ་ཆིནྷ་ཨོང་བརམཛོདཔ་ཡིན་ཏོ། སྔམལུངགྷི་ར་བ་ལས། ལུངགི་མ་ཟིན་མཛསམ་སོགས༔ ཐེགས་འད་ལི་ 
¦ དེ་ལས འཁོརམངམི་ཝེལ་སྐངས་ བདེརགཅེས༔ ཞེསངང་། གཞདདོོན་བཞི་པ་ བཟའ་བཏུང་ཡངཐ་ མཁ་འབའབའ་པའིགང་ཟག་ རབཟའབཏུབཞིམ མང་དཅན་ལ་སང་ཞེཞྱགིས་ པའེ 
ྷ།རོཾལཁསའེངབཆོས་མཇུན་བྱེ་འཛོབ་གཙོ་ངོར་མཛདདེ་ཅེ་གསོལ་བདེཚེན་ཡེ་ཤེསཧནནམངོགསལ་ མལུངགི་ར་བལས། བཟའ་འཏུངགོས་བཅམ 

' མཐའ་གཉིསས༔ ྣྭ་ལུངཚོག་ཤེས་ཚོདཟིན་གཅེས༔ འུངགཞན་ངག་ལས་མིསཆང༔ དུསིནམདྱའ་བྟརནཔ་ཡང༔ འབྱའི་ཀབསའདི་ང ཿ སྲང་བངགངྱ་བསུའགལ་བུ་མེད༔ 
® ཁབངམེད་ཧོབྷ་བ་བམསམྲབུནདང༔ ཚོས བ་འཛ མཞང་ྡ་ཐུལཚོགསཨལོལ༔ ཞེསཔལྟརམཇཾདཔའོ། གཞང་ངོཞཝྔ་པནི ག བདང་འསྟན་པ་སྨྱེའེཁབསའི་མངྱུང 

པའྲིརཉེན་པེས་པཙམ་མགཏོབས་ཐམལ་འཇིག་ ཉེནྱི་སྱེངོ་ལྟ་ དམ་པལནོ་ཧྱེ བསགསྤ་མུ་སེལགུམ་ཁྱི་་གམཞས་འབདའབསཧི་ཚོ རྩོབ་ཉེས་ད དུ་མའི་ཟབར་་ 





¦ དངཿ མཆོད་པ་འ ཟ 


ཞུས རན རཆ འང 


ཏེནམ་ཡངེ་མངུང ར་བ ད ཙོ 
„ །ིགས་ཏེ་ནམ་ཡ ཞ་ཡིན་ཏེ། ཧིལ གོས་རྟེན་ཙམལས༔ཿ ོཡིདུསཚསོགཆོས༔ རིགས། གསྐྱདོ་རོུགམངད། ལ་ཙམ 


རོ ་ ་ིིི་ཡང་ཡོང་་ 


པ་གལཆེ་བས༔ ལ་ས ད 


ལྷགབསམངགཔས་ ཡོསབཝོགཅེས༔ གསུངས 






ལལའཆྫོནབ་ཞེས་པང་ ི་ོ བསཡང་ 


ྱརུང་ཚོཐུང་ ད 
ལ་་ 


3| 


ལློ རར 


7 བ་ པི དབར ངོས་བ ཐིཿ སསོན་ པོ་ཚ 
གསུངཔདངབསུ ཡལ 
ཡལྨ་བུབ 


ཊུ „ [སསགས རེེསིི བཟང་མཛེས་ཞོ་ལི་ 
_ སྨོད་དང་ ཅུན་མིནར ག་མཛ མཛའ་སདགཏོསལས་ དངཔཐུན་མོང་ ་གི་མཛང་ 


མོ ཧི ་་ ་ཟྲ་བ་ ཡརམཿྱི་ཚོསདྷརུ 
སྔ་མའངགཏེ སྱིར ཡ། བཅག ཆསབི་ངོསབྱ། 


ཞི ཡུལགངདུའཞུགས་ཤིང་གཞསཔ 


ིུཚགས ཐག༔ཿ 
མོས ཆིན་ 


ལའ ཉིན་ུན་དཔུབམང་ ཨི 


ོ 


སི 
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ན་ཨང གཞུབ 





ངལ་ཁིང་ཏྟེ རེ ལང་གཞ 


དསེགསཿ 


ཤད 
༢༠༥༨; 


མཐུན་མིན་ལེགས་པར་ ལེགས་པར་བཅུག་ེ། སྭེ། གཞུསའི་བཀོད་དང་། 
ངག་ལ་ཞེན་འཛེན་ 


ཙཿ 





།མཛང་པའོན་ཡིན་ཏེ། འབགཏིརྦུབགྷིར་བབིའྦལོ་དེལས། སྩདལམགཉིས་ཏྟེབུན་མོང་་ནིཿ 


ཧཿ ངྡི་ཇེས་འཇོགསཔངབར་བྷཿ ཤངྱ་འོགསགཞཞ་པོགས་གབལ་ཡང༔ རྒྱེ་ཚིག་འང་རྔོལ་ཉྟབུ ཏྣ གཿ ཐད་ ཐད་ཀརྨ་སཱ་ཞེསལུངགཞན་ལས༔ 


ཱ ལུསྱདདུལ་ཡང་ འཇམཔ་དང༔ 
ངག ༔ བསམབརོངལསསུ་ཡྱེབའོ༔ གི བི པ་ཡྲའ་ལ། ༤ ལ་ས 
“༤ པ ཞུངངདཞཤེས་དངབལ་བར དོན་ཆེ + `ཅ༄ 





འཚྭོ་ཏེན་གཞི་འཛེན་ཡིད་མཐུན་གོགས༔ བཅག ཐོག་མར 
ལ་ཨ རོང ཡངཿ ཐེ 
པཔདགཆཔ་རྱ་ཡཤལམི་སེམས་པརགཞན་མེན 





བས་མནར་བ་ 


ོམུགཏུ་འ་ 
ས་པའིབདགགཞནམཏམཔས་ བཞགལབཏང་གཞན་ཐུག་བཤགཏུ་བཞསཔའྱངེ་མབདདཉིངཆེན ཁཏགསི་ 





ཡོཿསསུ་དག་པའ 
གཞནྱའི་སམ 
མིཉཐུགསངངེདལབག་ཡངསའོང༔ 
ལྔགས་ཡེ་ཤེུཿ 







> 


ཞལང་ 





ཅུཆངུཧཱཾཔུད་ 


ན་ཡོགཅས 
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] 


༄༅།་ སྨ་པའིཐབསསུ་ནི་ཡུལ་ཤིནཏངབྱ པའྱ་ཡཱ་ལའངཚེ་ འཚོལ 
-ཝཾ སགཧདྱི གྱུབཉྱིལདུ་ ཟིལ་བ ༣ དོོམཛོད་པ་ལམོ་ གཞན ལྡམཐུ་སོགསཌནའི་ཆེད 


པམད་ད་ིརིང་གིཿབྲད་ རྒའ་ལྟབུ་ལའང། སྨྲཔུལནས་ཤིང་འྱིའི་ལྔོལལུ་གྲགས་དབེན་དེཀརུ་གདན་ 


ཡོད་པཉེས་བལུབབཞིཞ་གསལ་བར་ 
ཚུལ་འཕྲིག་ཙམ་ཡང་མ་ཤེརབ་རཝ།༢རུ་ལཞོནནས་ བླམའི་སུ་ཞབསཨྤུཧིནཆོ་ ཁྱོདི་ཇའཐུངགསུང་རྐབས 


ག་ཡསྱི་པཔདུ་ཡངདག༧བ༩ ཞུགས ་པ་གཞན་ི་སུ་གངང 


འཇགས་ཞསྱ་སབ་པཁོནལུརཞེས་མཛད རིང་ ེས་ུངདོགས་ ```. 
མཐེངྩགདང་མངོན་ཤེས་ཆལ་ཆོལ་བདནུན་མངདྱ་ཐུང་གྲསང་པབིན་ དེལདཔེ་པམཚོན་ནོང་མཚ མས་བསཱམ་ཏེ་བཞུགས་ཡོད་རབས། ི་ཨྣངངོཔའྱ འགིས་ར་ 
སྷ ལོག བཏུས མཐོངབས་ དེཉིད་ཀབས་ཤིགཏུལསབབསཏེཆབ་བསི ཅ་པ =! མ་ས ཟག་གིས 


པས མཛོད་པའ པར ཞངཟིན་ ཡ་ 





ཞིབ པྲལ་ར་ལས་བབ་པ དྲེསའཐོལ་གསུང་པས་བཙོལ་ངསྣདཔའང་འབཞིན་བཟིལ ལས་འ 
རུ 3 སས ས་ཞག གཞོ 
རའ ལནས་ ལུངབསུན་པཡལ་ཆེར་ བརྔ 
@ བ་གནྣམ་པརབབས་པ་ལས་ པདྨ་བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱི་བླ་སྒྲང་དང་ མཁའ་ཁབ་རངགལ་ཧིག མཆོད་པྱའེཟླ་བས་སོ 
གག འི་ང གཞས་འདྲེན་ བྷ་སངབ་ དངང་ གས་ག པརྡོ་སྤདསོགས་དང་ མའ ལི ྱ ལོརོས་སེང། ཆས གསངས་གཏེར་གི་འ 
ཆོང་བོདགཅིག་ཙམ་ཡོདཔ་དེནམས་དགོའསག  གཞན་བྲགྱསྱི་མགངསྲབས་གསའཇ་འགའ་ཞིག་དང་ སྔངཡ་ཡུའི་རྦ 








༄༽ 


་ཆེ་་*་ 

བསྐལ་པཤེངྱ་འེའཟེའ་ དགུངྲགངསདྱརུ་དགུར་ཕེབ བ 

ཞསདྲངོས་པོ་ཞེས་པ ཕབ་པར་མཛོད་ 

དུབསྤུའིསེངགདོམད་་གཏོང དོག ཆ་ལག ཆོ ཏེ་ལོ་པ ཡདུགོས་པའིདབབྟཏརོག ཡིག ལེགས་ 
སལའབད་གབ ང་་ ཞིང་ ཡང་བྱུངབབས་པའིཆོ་ གཏེའསུ སུངདགེ་བསེནདང་ ༣ ཉཱ པིན གས 

༧ སྐབས་ཤིགཚམས་དམ ༢ ཞྱེ ག་ རེ ལི ཙུལའབིལྱ་བས་པས་གང་ཞིང་ ་བ་ ཕྱིས་ཉིནཐོ་ 

ཿ ཡལ རར ` འཇལ་རེས་ལྟ་བུ ས་ས ངས་ཏེ་ ཏཱན་ལམ་བཏུབ་ འཚོར་ཤི 

༤༨༄ € ༩༨ ༠༠༠ བ། 
༩ པརྩབས་པའྲི ཉིན་གཅེག ས་བྱ གག ེ་ ཿླ སུ 
་ ཧཾཿ རཛས་དུསདབཟངི་ཞུྱསིསྱུང་བསང་རྟད།་ གོ མུ ྡ ུས་སུ་གེ ཾ དང ད 


ང སྐང་གསང་མཐེན་བསབཞེཔས་ཤིག་པྨདྨ་ཚརགཉིག་བཏེན 


གཏེ་ པདྨའི དའི་ཉེན་བརྟེན་པའི་ལྣ་ཚོ' ས་བྲཀ་ལམྱ་ཧྱིས ་གསལ་ བའ་མཇལ་བྲས་ གླྱ་བིན་རབས་དབངབསྐུར་ཐོབ་པའི་ཉམསྤ་བུང ནམལངཚོབལྟསཔས་ རྡོད རོ་སྦྲམ] 

¡ག་གི ཆོ དབུསད་ དངྱ་པཾགས་བཞི་ར གྲ་དིལ་ལ་ ངེའང་ ཡང དབུས་སུ་ནོར་སེམས་ཞི་ཁོ་དམ་ པ་རིགས་བ དང་ ཤརཞུབ་གཉིས་སྲུ་བ་ ལ་ཞི་བ ་དང་ རྲག་པོ་གཉི ཉེས་ 
ཧཱཾ བྷོཁངགཉེསྣས་་ ་ཕུར་གཉིས་སྣང་ དྲེནསབྱུ་བུ་ཞྲི་དག་དང འགང རོ་བ གནས་དེཀ་ནས་ཕབ་ཞེསགསུང་ གཞ གཡིརེང་ དཔའི་བྱ་བང ་ 

 བལགས་ „ མཱཾས་པ རན ལ་ཡེ་ཤེསདྱརིཔསསུའའི བརིུངམབཆགས་གཅུགས།སུབ་ང་། 

མུལྱ་གིས་དབེན། ལི །འཇག་ ད ཉིགསྦ་ཚུས་བཞིན་རང་དབང་ | །རང་སྣང་ད 

ཡིསམཚོན་མེད་ལོནཏ། ] ཡེ་ཤེས་སྱན་མངའ་རྱ་འཐུལགར་འཆངབའི། ཅིངསྤ་ཀྱི་ཧཀི་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཉརུ༔ །དགོངས་པའི་གཟིར་བའི་ 





”„ རི དོའོ ཞིའོ ཀོ བོས་བ པོ་ཞིག 
ཀམོལ་དོ་གདན་གས་ བ་ས དགནང་ དང 
་ བཅགས བང་ དགྱེས ྲི་ གི་ག 


ཁྲོའ ` 
#: གས་པའ་ཤ། ག་པད ` ཤིག ྤེད་འྱུབགྲསར་་ ཕྱིའབསདཏྡ ཟབ་གཏར་མང་པེས་པའི༔ རར ྦ 
ྦ ; ཕྲིན ཁསལངས་འཇུས་རྡོ་རེ་ཡུངཔ་ཡིཿ སྱེ་ཚོགས༡ཞྱ་སམོགསངངྱརང༔ ཤོ ཅན་ད | 








ཧུ ཐང འའ རོ ས་དམ་ཚ བྱོ ¡ བྱིསེངྡ་ཇོ་གསལམྱ་ཅི་ཛཤ་འགོའིའི་མང་དཔ ཧཧཧ བལྟི བཅའ་་ 


རར 


ཤ4| 






£ 
| དྲཱསེལ་ལི་ཊ༔ ཞེས་དང་མཐུན་པམཛང་ཟིན་པའེམཚམསས་ཕརབསུལ་ལ་མི་ལོས་ ་པརཆུ་ཆོས་ལདོན་གཉེལ་ཅནཆསདྲ་བ་མ་ལཡེདགཏོད་ 


༄༅། གའཛྲོནགཏོང་དབངངངཿ ངམ་ཅའ་བཀྐངའ དོ་ཡོགདང་ཡོགདང༔ མ་བདུང་ས་སའི་མཆོང་གསོལདིལྷ་སབ་བཅས༔ གསང་ལམ་ཚཞིངཤོའ་མདྱ་བདའ 





༡ 


77 





ལེ དབངགིས ྱཕལོལ་ྟེདཿ ཅེས་པ་ གྱིུར་པ་ཡང་ ནེྒ་སིནངབངྒྱ་ཆུངྨ་ཱབཐབས་གདམས་པ་ པ་ལས་ཚོགས་སེགས་ཚངས་བའ་ཕབྱ་གུབ མཇཛང་ཐས། 








་བར་ལྭ་ཝབ་གཏེར་སྒྲབ་ བོཊཁ་བརྩོན་བཞེས་མཛད་ཌས། གཞན་ཡོངས་ཀྱིས་མཐོངཐོས་མསང་བའེགསངྱཧ་དམ པར་ཨཛོདཔ་ལགསཏྲེལ་མའིཁྱ་བི འཛོདེ་ལས། ས། དེཤས་ལོ་ལཱའི ལྔའིབར་ 
འིགསཔའི་ཆུལ་ཡང་། ཁྱབངངའིངལས། ངོག མཿསེལབའིདུསའབསཀཿ འབབརེད་ཨུམའཡུལ་དེལསགཞནདུ་མིནཿ ཡི ལབས པའིཚན་ཡངཔབསུལཨ་ཞོམ་ 


འང བརའི་ཡི་ག་ཐོབ་ལམཆེམ་ཕུའུཿ རར ཆེ ལཁོངས་སགས་བཤྱ་ཀིནྱ་གིས་བླརབས་པའིའུཿ སྐལ་ལའདེ་དང་འཕད་པའི་སྐོའ་ལམ་ཐོང༔ ཕགས། 
ཁྱིཞས་སྟག་། 


་ 


42 


ཧཱ 


¬ རཆ 
ཅུ 


མྲ བཿ ངེའི་བདག་པ་ གྱི 
` 
བངག་ བོ 
་ ཁུད་པརཆོས་འདི ་མཆག 
པངང་ 
མཇང་ 
སྣལ 
་ལཅཆིརིགསཨི 
ཤཱ 
༩།ང སྐལཝ 


ིཚས་ཉེ་ལགཅིག 
བྱཅདཔ་ཡོས། བའི་མཿ་ཧོགཔིཿ 
ཧོརྨཟླ་བ 

་ 


ྒ་ལིཨེ་ཏོགགི། 


ེཞ་ངེ། ཧེ་མའི 
པ་ཡན་ 
ཆོས ཨི རྱལ་པོཿ པ་གངབེའྱི་ཕུག་ཏུ་ཁུལབར ྲ 
འའཚ༤±=:= ཞི་ ། ‹ 





ྦ འའ -~ དགོས པ་ཡོད་པར་གྱུ་ུས། བེའིཚུལཕཔའདིཿ་སྦིལ་ ཏགས ཞེ ལུངགསལ་ལྟར་ཆོསའོ ཅེརྗེབ༧པྱར བ་ 
མཾ དགངས ངི པདྨ་ དོ་སྔགསཀླི མ་རྡོརེ་གཟི་ 


ཅོ ཧྟདབངགསར་ ད ངགཏེརཡུཔའི་ཤིག་སེང་ོན་ག ཡི 

= བཤས ་ས་ `: ཏུགས བ་ཡིག ལེ སས ེི་ སུ་གཅུཆ་ཞུས་ཆེ་ ་ 
རེ ་ དྦབ། ད ངབསང ཡྱིན ༥༠༠༨པ་ མི 

‡ བའབྲི་སུཔའེུསཟགསབ་ མཿ འི རི འོ 





ཐཐ། ¿ །ཏི་ལདོན་ཝེད་ཀིཚུལདང། གཏེཔ༢ཚུབསབཞུགས་ཆུལ་ མཆོན་འྱབ་གོགསབྷེན སྲ ལ་ར ྱ་སས་ོ་པསོ་ག་ཏེྱ་གམཛོང་པགནྱ་ྱ་གདམ་པགཔ་ཤགོས། 
ནལ ལོ་ཡག དང་ནཚོའྱི་པག་ཤེང་ ཉིའི 





ཧཱཾ ནམས་ཕུག་མརགནངབས། གླུ་་པངཇེལའཛུས་དངོས་ཞལ་འཛོམ་པལུབུའིབ། ཱ ཏིན གཏེ་རྫངསྔ་བྲ་ཡགས་ད་བཅུསང 
ཤཱ ཝའྱུབབསནབརིིབོ བུདབབགཏྱི་བབགབཆའ ཆོབ པལ་མཛད། དེ། སྣ་སོང་ཤིགགགང་ཚོ་ ངྱིཁ་འཁོ་བབུས་སུགཏེརྨ་མོམ་ཞིགད་སུ་བབསྱབུང་ 
ཌཱ བདེཏིདྱ་ཀྱི་ཕགཏཱབཞེས་ཏེ་གཏེར་འདྲེགདུ་ཡབ་ཡུམྱཧེས་བླགགས་མདིམཐྱོགལྤད་མཚོུ་གཏེ་འདྲ་པབ་ 'ཉིད་ དལན་ངེད་རང ལོ ་་ འཀྲེལ་ཁསུབྱུངབ་ཞིག་ 
“4 ཡིག་སགོལ་གཏི ལིན་པོ ར་བཞག དགོངསགཏདབཅས་མཛདམཐར་ ཁྱིཔང་ཉེདབྱོརཧཱརྲགགས བའྲིརེས་སུལི་འབངབར་ 
ྒ ་‹ པལམཛངངགོསགསྤུདབའི་མཚོའཞམ་དསྤྱ་སན་མསའུ་ལབརེ ེ་བཞིན་ཐུགས་ངགལས་གཅག་འབེལའངབཞིག་མནཞོ། གཞན་ཡང དེནས' །ལ་ཝནེ་ེས་མཚོགླག་བྗཛེ 


༥" ླ། ལལེ་ཆེནབེའོ་ འཇོག་མི་དཔལ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ མའིནཆེནམཆོཁ་ བཉག་ཇདཀུ་མར་ ཆུལ་བྱབངྨརུབོ དྲངས་ཆོའབའྩོིསེངསི་ ཆུརངངཔམོཧ་རྔོར་ ཚེགས 
= ༩འཆཇངྡརེསེལཆུངནམསྤ་ཏྷེ་མལ་པའི་རོལ་གར་ཧྱི་སྱེས་མཆོག་མ་ཞོར་མངོན་པལ་གསལ་བདང་ ༩ མཔནལ་འཛང་པའཌེན་འྲེལ ཁེགསའགིགས་ཚོཟབ་གཏརའངེ་ཀའྨནིནྲ་གོལྱགི་གདམ་པ་ 
 ཁིམམཚའིའངའ་མཛད་པ་ཡ་ཏ། ཝྔ་མའི་ཞུངངོ་ལས ངེ་མས་བདཔརྡ་ལཆཔའྱིགས་བུནེཿ བའོའབག་མྱི་མགབྱ་ཚལབཅུ་ ངཔལ་སེང་དཔལ་རྗོའ་རོརྗེ་སྤེལཆུང་གིཏ སྦལ་པའི་ 
༧ སེས བུམ་ཆོར་གསལྒ་རམས་ངང༔ འབངམེང་འབིགས་ཚོ་ཟབ ཆོསག ཏདྱ་རྷཱ་བ ཞསགསུང་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་ལུངལས་དངོས་སུ་མ་ཟིན་པའི་ གངུལྱ་དྲཐ་མལ་བ ཡེནྭ་ཀང་ཝག༨ 
# ཀྱིའེགས་ཅན་གཞབ་ཕནངང་གསང་སྔགས་ལ་དང་མེས་ ཡདཔནམསཆོས་འདིའི་རྗེསསུ་བཟུངབརམཛངཔ་ཉིདཟིག་སཁོས སཱབསན་ཏེ། མམའེ་ལུང་ལས། ག ཞཞ་ཡངངོན་གཉའ་ལྡཊ་པ་སཱ་ཡང་ཆུངཿ 
དེ་ལྔ་བོ་དངམ་ཐུའ་པར་སལ་ཤེས་གཅེས༔ ཞེས་དང དེལས་གཞན་དུ་དུས་ལམ་བབཔ་ཨོས་མྗེསེལ་བདངཿ དུས་ལ་བབྱ་ཀུང་སྣོང་ལྡནམེཞཐ་མེ་གཞང་བ་དང་། ཆོས གཏེར་རྫོགས་པར་་ 


ཁིམ་སསསས་༧ཚི་ས༠༢༠༢༤༢༤༤༢༢༤༢༧༧༠༢༤༤ཕཕ------ 


4༠ པརྦ་གུབ་མ་ཟིན་ཆོ་ གཏེར་རེའི་ཁྱ་བང་ཙམ་ ཡང་མེ་བླ་སགས་པར་མཛོན་ནུང་གི་མཛུདཔ་ལོལ་བཞུགས་པ པ་ཞེནཏེ། སྩམ་ལས། ཚོས་ཚུལ་ཁྱ་བངྲསལ་བའི་ཡུང་འདེང༔ རྩཐ་ཡན་ལག་གཏཤ 


ཡ་ཕབས་པརྫ༔ གཞན་ལངོམས་པ་ཆོསྱའི་གེགསསུའྱསཔ༔ འདེལ་གྲུ་ལུའི་བཀའ་ལུངརྡ་ཇེའི་ཆོག༔ བམ་མེད་ངེས་པའྱི་ཚུལ་བཞིན་ལག་ཏུ་ལངསཿ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། གར་ 

ཤཱ ་ཞབས་པརྱ། གཞན་འ དར་གཏུགས འགསུ་བུན་ཙུམ་ཡངན ཕད རར ཉི ར་ི ཛཱགས་བཅུར་ཧི 

4 བང་བདཔང་སུརབརའི་ཟུབགཏེར་གི་བ ན་པ་ཡོཕས་རོགསྦི་རིག ཏུ་རོས དྲགལགས ེ་ཀིརི་ཡང་ཡུ་རབ་ ཡི འིན 
སྐེའ་ཀཿཐེག་ དེཞས་ཕབསྤ་གུབ་མཛདཔའེ སུ སྱིི་འན་ོ་སཔ གཏུ མཚོབ། ད་དང དུངན་ས། ལླང་གསལ་ 

འགྲོ་དངོསགཞི་ ་བཅས་པའི་གངམ ཁིད་ཟང་ རྒྱས་གསན་བཞེས་གཞང་། དེར་བཞུགས་ཞབས་སུ་ཡངངག་གི་ཆོས་སྐེར་ བབ བ་ར འརཛཀ་ས ཞི ཏེཁོམ་ཁོགྲབ་མ་ལུངརྟོགས་ 
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༡ པ ཞུབརོ་བས་ཆེནདཔལ་སྨལ་ནྡོརེའཆངགླི་མབ་པའིང སྟན་པབ 
ཇིག རི་་གིསགསྗྫཾ་ རྫོགསཆེན་རི 
གསྱ་སིདྱཱ་ུདཔར་ཅནའུངབར་མཛད་ ངེ དྷེཝརཐོག་མརྦ་བ་མ་མཐའ་ཡས་ ང་ བུ 
ཞའ 


- -~---- ¬ -----------¬ - 


པའམཛད་པའིེ ཐུགས་ཟིནྱ་གིདངོས མེབས་སུབ ཞུགས་པ་ དེའིཞབསརྡུལ་ཆྩི་བོས བཞེསཊས་ ྙིང་ 


¡ [ནས ྐབ་ངོབ་འཛོན་བནང་མང པས་ཐུགས་དམ་ལ 
མཆོག་སྦུལ་སེགསབླ་མ་གངའསྟེན འྱགིས་ག མས་པ་གངག་སན་ མསདཔེ་ཐག བ་ད གེ་ཏུང་ཐགསར་མ་མཐུའ་ཡས། 

ི་ོ དཡོསགཞི་ུན་མིན་གསང་ཆེ རོང་བ 

བཾ པ་ཐམས་ཅདའགལ་མེདངུ་ཌོགསཔ་ གསུང་པམ་ ལུས་གདམངག་ཏུ་ཤརབ རྒྱལ་བའེངགོངས་པ་བང་་ 


གཉའ པེན་པ་ནས་བཟུངས་སྱིར་བཟུན་ 
ཧི དཤམག། བརམཛད་པ་འདི་ནི་ སིག 


ཟིག གགདམས་པའི་ཟབ་ཟིདརམ་བཅགནང་འཞིན 


བྲྭ་ཏྲ་གྲ་ས་ཕབས ཏྷེ་སྐ་ཞབས་རིན་པོཆེ་དང 
3མས་ སལེནལམརིམ དང་པྱེ་ཞས་ ཐེག་མ་ 
་པ་ཆེན་པོལེལམ་ པའགྱི་ལམཐམས་ཅདགངན་ཐྲོག་ 


ཟབ་གཏེརྦ་ཧི་ཁྱཔཔདང་འྱོ་། 


པས་ ཧིསའི་ཐོས་སེམ་ཕྲབལ་དུསངབ་ ཉམསལེནངདུམ་ 


པ་ ཆེན་པ་ངའ བོ གྱེཆེ་བ་བཞི ཐོབ 
སགུུགེཾེཾེཾེཚེཚཨཚཨ} 
ཐུགས་རྗེམསྣ་མུལ་བསན་པའྲི་གོར་ཞུགས་ཏེ། མཆོནྷ་ཝན་བཤེས བ་སེ [གངགིས་ཞེདབྲག་དམཁསཔའི་ཟུབས་གཡ་ 


འིག །༢ེབཞེས་མེ་ལམ་ལ་ལངབེཞ་བཞེན་པའ། །ག ཁོ ྱ་ཞུགསའཔར། །སྔེན་མེད་ མཁས་ཟུབ་ཇུ་མཆོགགཅེག་པུརྱེན ལྷ 
ཁྱེདབ མ་ཐར་དཔལ་དཟབའདེས། །རྒྱལ་བསྟན་ཡོཕས་ཁྱབཁྱ་དེད་པར་སེན ཁུ ཅྱིཉམསརྟགས་དང་ གུརུདྨའ 


འུ ་མགན་མཆོགྱཁད་རསས ཉེར་ཞུགས་ཏེ། །ཊ 
ཡྱཿགཏཱ་ོར་ཚུལ་པང་ ཉརྱསལོས་མཛོནཔའིཆོས་གཏེར་ལས་ ས། ཆུང་བ སཁབུརབིད་ར། རྱུས་ཆམས་ཞིྱསསྙས་ནདུ་ཞུ་གསོལ 


ཕུལ་བརམཛང་པར་བ ཞལ་ཞད ནའགེའི་ནུད་པ་གསྦོ་རེ༢ གྲུརུཔྨདའིཟབ་གཏེར་འདེད ཞིནདཞག་པ་ཡིན་བས་ ཁྱིང་ཞེང་སྔན་སྨེཞལམ 

'„ ཐོ རཾི དཔ ཧའ ག་འདི དེའྱི་པེས་ལོའི ་ ང་་ 
རླ ༩ ངས་གཅིག་ཚར་པུར་སབྱའིགོངཆོགཅིག་་བགོྱབ་ར ྨ་ད་ཉང་རབགདཀ་འཟེ་བན་ ཏུ ཏཱཾ་ི་་་ཟས་པིཡངང་བས་། དེའཉེན་པྲ་ལམ་ 
སྨད་གཏེའ་གཞས་ ལམ་།ཞུང་ཞའ བོང་ོ་ ཉིན་བོད ཉིདག་ཅེག་པུཁོབག གཅེག་ཅྱུ་ཧྱན་ཏྲེ་མེབསྔ་ཚ་ 

| ཉི གཟས་པྱེ་ཡོབས་ཀྱི་ཁམ་ཆུའི་ཡའི་ལ་མཐལ་འདུག་ངོ་མོ་ཟེརབའི་གཞི་ ག་གི་ནདནག་ཡོག་ར་ོག་ཡ་བ་་ བ་ཡིག ་བ་་གཙེཡིའ་ཏཿ ཏེ ཁོང་རང་གི 

སེང བར་སྙང་ལསླེབསཁོ་ཚ་ སྔགས་སུང་གཏེར་བདག་ཤན་པངམའ་མོའིལང་གཟུགས་མཛོན་སུམངུ་བསྟན་ གཉོརབི་འ་ོབསཡགཅསསུངབཞིན་ དམརགཏོང་ཁྲག་འཇག་པ་ཞིག་ 


/ྷ, ཏེལ ཐི འེ ཞེས་གསུངས ངེ མཆུ དྱའེ། ར་ུའསད་གངའཁོའདེིཞུ བསལ་ལས སསན་མོདཉིདཐུང་མེང ཞའ ཁོ ངོ 
ནཾ མཉམ་པའྲིབག་ཐེ མདུ་མབས་པར་མཛདནང། 98 ཡིལ་ཤསྱིའ་ ངོ བུ་འབརབའི་དང་ནསབག་ངོས་ཞས 'གྱེན་ལ་ཁྱིན༧་ ད་ཚ་ས་བངའ་ཅེབམབྲསརྒགེངཔཔས་ཚོང་དང 
4 སུག་དུའི་ཞུངཔའིཤངདུར་སོམ་ལ་ཆས རོ ཕུ པ་ ཞིག་ འདུག་པྨ་གང་ཞང གསམ སི མཱེ ཅྱ་ངགསརབཏབཞས་འབེན་མམཛོད་པཞ་ག གཏའ འདརོལ་ལ་སངྷ་ ཐག་ 
སུ་ཕེབས་ ཛེལ 
བའི དེཞས་ ཟཀདགོནདྱུ་བིཞ་ཤས། ཛཿཀ་མཆོག་སྦུལ་ཕྱག་ ཏཱ གི་གཏེང་ ཟོར ་ྔམཱསཧཱས་ཡབ་ | གཉརབྱལད རི ་ ཅེ 
ྦ ྱ ཐམས་ལིགས་པར་བབནས་གཏོལ་གུབ་ུང་མཛང་པ་པའཿས་ དཔའ འང ཀར་བ སྤོམ ༅ྱེས་ ཤོགས མིག་བ 
ྦ ཡུན་པཔ་ ༨ གསུངས་ ཐྱེམའི་དྱྱེད་ཀར་ ཕག་མོའི་ཆ་ལག་ཡུང 


5 ༄༅། །བསྣན་བཀའ་ཆམ་ལས། མཐའ་འདུལ་ཡངའདུལ་གཙུག་ལགཁངཿ ཉམས་གསོལ་མཆོང་འབུལ་འབ་གནས་བྱ་སརཿ སགས་བན་ཆེན་པོའི་ཞ་གོསངང་་། 
ཤཱ །ཡུར་བ་ལྷསའི་མཐིལ་དུ་ང ་་ ཅེས་གསུངཔ་ལྟར། བོད་ཡུལ་མཐའདམག་དུསའཁྲུགས་ཟློགཁྱེད་ཀྱི་ས་གནད་གསོ་བའི་མེ་བ དིད ླྲ་ ་ 
]ཅྱིཟབ་གཏེརལ་དབང་བའི་ཁྱདངབབ་ཆོ ཁྱ་བངརངད་ཡང་། གཏེར་གཞས་ཀྱི་གསལ་ཁ་མྱ་བུངབ་དང་། རང་གི་ཐུགས་དགོངས་ལའང་ སེནནས་གཤེདན་གཏེརབདེའྲད་ཞིག་ཡོད་ངེས་ལཿ 
ཆཱ མངངུ་དར་ནས་བལྟར་ྱྱིནྱངངེས ནྙེད་མཐུངབས་ གང་ཡནྭ་སམ་དུ་དགོངསཔཞི་དདྲུ་གོགས་མེད་གཅིག་བུརམཛདནུས་གཞས་འུལ་བཟའ་བོན་པ ཨུནརུབཏུ་ཉེ་བན་ སི 

# ྱོགས་ གག གི ོའ་གཞསའསནས 'དེ་བཞུགས་མལགནང་ ཕྱིས་ཉིན་ཉི་ཤུར་དྲུས་དག་ལ་གཟིགསཔའི་ཚོ་ གི་ཡུ་ལོག་གེགད་ལག། ཡོད་པདགཟིགསྤ་ཀང་ བག་དེ་ 

ཐར མའེགགྲི་ནམ་པ་ཅནད་སབགཤིས་ རྡོས་བརེགྲ་བཔམཐུབ ཞེདུརྱཅེས་གཟིར་ཡངཆེན་པོ་ཞིག་བཤིགགཏོའམཐུངཔབསངལ་བསོསར་གཉིདངུ་སོང་གསུང་ གཉིད་འོག་ཅིག་ཏུ་ཚད་ 


ཆེབ་ཞིག་གགསྱ་བུངབའི་ཆེནལས གཉིད་ཡེཿྱིས་སདྱབུངཿོན ག 
¡ £” ཕུཿ་བུ་པང་ གགབསད་མནན་ པའིའཁོར་ལོའི འེ ི་ོ 





འ། 


དུསོང་ བགགྲིསུབགསེངང་ལགཔ་འབྲོ་བཙམ་ཞིག་འེ 


ཏེར 
ཞ་ ཞངྲདག་ཡུག་ཆེ་བ་ཅུའདུག དེར་སྒོ ཅང འདེ འཛོམསྦ དབ་ཞ ཅེ བོ་ 


་ པདེལ། ཆག་གིས་པའཐན༔ གྱིས 








'རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ ལེན་གཙོ་བར་མཛད་བཞིན་པར་འང་ 

¡ཱ དསལ་ཇོགས་པ་ཆེའ་་ུ་མས་ལེནབ ཞོར་བསེགས་ཇུད་ཀྱི་ཕྱི་མདུ 
འཕེབ་སགཏདྱ་ཧང་ཞེནག་འང་ ལུང གྱགའཟིའི་ 

ྲ བབ ཱ ོ‹ ངོ པཿ དམྫརས་སྭཾལྒྱསུབྱ་ཡོགསཿ ཁན་་། 








54 


དོ་ཡ རྲེ ་ུ ཤོ ཆེ སོ ངོ 


ཆ ་ི . 


འདོནསིལ་ལུངམཐུནརརྦྱ་པགལེ 
རཆ སྟཏེ། དུསཉིགས་ འིཟབ་གཏེརྦ་ གནིས གསིལད ་ 
རྩབལས། ཛའབོཤ་ཆོས་གེཆེ་ཕ་གང༔ བརྡ་ཀོལ་བས་ལྷ་སིངནས གསའ བར ཁྲ སྲ ཚོད སྦབཞེས་ལུབགཞནལས༔ བཤདནའདལའདེངཊ། སྣའའི་ངཿ ཁད 










གཞན་ཡངསང་གེ་རྙིང་གསུམ་ 


༄༅ མེའུངའབད་པས་འཚོལ༔ འ་དདད།འབདཔསམབན༔ ད པ 

༨ རོ སོ གོ ཐོ ཏོ 
ག འབད ཧཅང་མངབས་གཞནྱའིོ༔ བེཚོ་ ཨིཆེཿ 

{ཚཱ བཀྲོལ་ལྨུབ་སྨེལགྱི༔ བསམ་བྩོརཐྦང་ལྷོད་མེད་པདངཿ ཤྱན་དན་ཉེས་མིའྱིཿ བཟ་དགཔ་འབེལ ཞེས་གསུང་ལྟ་ཇུགས་དམྱ་ིསཙོབོའགཞངངའྱི་རུམཚནིར་ གཏེང་སོན་གཞན་ངགྲ་ ༡ང་ནམ་་ 
# དག་ཡིན་ཆེནམངོན་སུམངྱཱཧཱརཤལངཚོས 


;ཐལྱ་གིའྭབཞླབ་མེདཿ ཏའི ཐྡིགཅེནགཞནྱེས་དོདྲག་མེད༔ 
འདས༔ སག གཞིས ཕ་མོ་ལའང་ འི 
༢ནའང་ཉེས་ བཟང་ངན་གངའབེལ་དེན་ཆེན་ལཉ༔ དེབཔ་འདིའའཙོའྲ་ཡ་ཨཧོ༔  བཉིད་ཇི་ལྟར་འཚོ་དྲེ་དད༔ གཏེར་འདོན་བྡར 


དང་གངཟག་ཆུང་པལང་མ་ཟད་མཆོག་དམན་ཐམསཿདལ་བྱ་པདདའི་པོན་ ལསཅནྲདུ་ཤེས་པའེདག་པའི་སངབ་འབལཞིགལ པརགཞངབ་དང་། 
བཀའའབུག་འནགསུམསོགས་ ཚེས་ལུགས་ མི་འྲདབགང་ཡིན་ལལང་ འཇགཞནྱ་ཕོགས་འཐེནྱའི་ཉེ་རིང་ཡི་མངའ་བར་ ཇྲེ་འཇམ་དངྱས་མཁྱེཞ་བརྩེ“ཛིཞ་པོ་ 


5༠ 
ཝུད འབུམ་ཆ། ངོང གུབ་དབང་པདྨ་བདུ 
'པེན་ལཿ དའངདུལ་ སྐསྦ་ཀྷིནམ་ཐལ་དཔམཇུན་པར་ ༢ངརངརེས་འཛིན་ ཡན་པའི་ཞལ་གདམ་སོགས་པ ་གནང་པའི བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ 
ྲ རོ ཡལ་ག འདིདུས་ཡུང་ཆུང་རེལའང༔ འ གཏེར་སྟེན་ཅེས་ བགསྐགངམང་ཡང། དེདག་གྲུ་རུའི་དབང་འབྱོར་ཧྱིཿ ཐིམ ཏི མིཁང་ བརྐི 
དག་སྣང ས་བསྟཾད་བ༔ གུནུའིགསངགསུམ་ཕྲིན་ལསྱྱིས༔ ང་མདའ ཆེན་འོར་རོག་ཅེག བམས 





























ཌུ ཞེས་པ་ལྟར། དག་པའི་སངབ་རང་ བངངུུརཔའིནཱལའྱངོར་པ་ལ་ཐམ ལྲ་གངྱ་རུགསྦའེ་འདེ་ཡིན་ཡང 
སཾ ལྡས ལ ངཔ་ལརགས་རབླིང་ 
བཅོལྱ་ཀུངཨ ་པའི་ དཔེ་བཞིནདག་པར་མྱྱསུརཔའིདངོས གང་ཡང་མེད ལུངགྱི་རབ་ལས། རར སལལའ་ ལུ ོས་སབ་ལོལབབགྲསང་བ་ཏར 
༔ ་དེདོན་འང་ཉམས་སྱར་ ཞེསགསུས་པབཞིནཔང་ཞུངག་ཕེབེས་པ་ཅནདུ་བཞུགས་པ་ 










































གིར་བའདེལས་ གཏེམ་སྟརྦཧི་མཛད་པ་ ཉེནའབེལའབ་འབིངཐ་གསུམ་ལ་ལྟེས་ཏེ་མཛད་པའི་གངམ་པའི་འདྲ་བའྲི་གབས་གསུམསསར་ 
བྱེགས གཏེར་སྟོནཆེན་བོ་ལདི་ཉིང་ཞིརེན་འབྲེལའབྱ་ཀྲིནུགས་མནདུས་བབྱ་ཀྱི་ཕིས་བུ་མཆོག་ཉིད་ལགས་ཤིང་ ཐུན་མིནྱ་ཧད་བར གི་མཛོདཔ་ཡང་ཟུབགཏེར་གུངས་མངའབ་ཀལ 
ས་གང གཏང་ནི རྟེན་འབྲེལའའིངདངབམའི་སྐབསསྱྱི་མཛད་ཕྲིནནམསའདེང་མབཤད་པརགཞནནས་ཤེས་པའྲབབའོ། ༈ འདྲི་ལིན་ཆད་འི་དུས་གབས་ 
' འགའཞིགགི་ཆོལ་མིཕམའིནཔོཆེས་མདུནནསྦྱརུདགསཔབཏིངཔོའི་ཁིདཀ་བདུ་མརགསན་ཕངས་མཐར་ཡིན་མཛོད་པ་དང་། འབབ་མང་པོཞེས་པ་ཟླ་ཟེདས་སྟག་གི་ལོར། དགུང་གངས་ཉེར་གསུམ་བརྩརསའེའི 
སྔ གཙུག་ལག་ཁངདཧོརཟླ་དགུ་པའི་ཡརཚོསདགུ་པའི་ཞུབ་མེརགཏེ་པ་སྟོན་བླ་མལས་འབུ་ཀླེང་པ་ལགཏེའ་གྱི་སྲང་མསབསྐྱལ་མབུངབ་དང་། ཟླ་མཐློ་བཟངཆོས་ལྡནནས་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་སྟུ་གོན་ུན་སུམ་་་ 
_ ཚོགས་བཤུགས་འབུངདྱ་ཕརབ་ལ་བརྟེན་ ཚེས་བཅུའི་དུས་ཆེནདངའབེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད་ཡུལ་སྐབས་རླུབའཚུབས་ཤིག་སྐུ་པང་དུ་ཐུངབ་དང་ལྷན་གཅེགཏུ་བསྒགས་ཏེ་ཁྲོབོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་མན 


$8 ངག་ཟབ་མེ་འདི་ཡི་གཏེ་་ཤོག་ཕེབ་པནས་ལོའངུན བའྡ་དུགསངསྟེ་འབཏམས་སྐུ་བཔས། མར་ཤིངམྱེང་ཡི་ལོའི པརི་མརྦ་ཤོགསྤ་ཀི་མཁའའགྲོ་འདུ་བའི་ཚོས་ ལ་པྨདྨའཝས་གྲནས། 
¿2 གཞས་པ འེ ཏུམ ཊཱ ཐིག་པ་འཛ ིནཔ་ན ཀོ ཡ་ལོའ་གམ་འི་ཡ རི་ཉིང་འཁུལྱ་གིལང ར་བརིིསྐལ་ཏེ་ 
ཧཾ དྲེབྱདགསུལ་ཞིགགི་ངོགསསུ་ཤོག་སེངལས་དག་པལ་ ཡབ་པར་མཛདགསུངས། ནེ འའའ སུ འི་ས པལས། ཡང་ 
| , སིགས ་པ་ལ་བྡེ ཤུས  ཟགེནྲན་འམཔདབ། ་པ་ངང་། མད གཏེང ན་ལ ས་དག རཾ ཞ་པོཆ་པླད བིག གྱིགནས་ 
ངཿ 
¡  །རུན་སྦས་གཞསཀྱིཿ ཡངདང་ - ` གསགས་ཆེནཅིགདམ་པའི་ བོ མའ ༡ ཕཾ འབའ་བ རའ ོརབཔོའ་ ' 







ཚཾ གཏེའཿ རགསུམདངྨའི་ཧྙི 
ཅུགལ་གསུངབརྱབ༔ ཁྱང 


དུགསབབའགཅེསཿ རའ 
ཕཐ་ ྫི རར 


༄༅། ཤཱ མམས པདྨ་བེ་འོམཚོ་རྒྱལ་གྱིཿ ཕྱག་བྲིས་འིན་ཆེན་ཤེག་དྲིལ་གསུམཿ དེནྣམསུནཧྱིཧི པཔོའི་ཚུལ༔ ཅུལཀུདདགོངས་བཅུདའུས་པའི་ ་ 
དཔལ་འ གཞན་ག སའཇམས་མདྱ་ཧུསབོབ༔ དེམབའྱེན་དབས་བ འ>ི། 


རད བེ་འོལ་ 





÷$ 
རྒྱལ་གྱི་ྱགཱབྲིས༔ྔ་གསུམསོ་སོའི ་ 
ཊི་ཉིང་ཐིགཅེཔ་འིདོནད་ ལོལ དདུའི་ཉིན་ གྲུཇ་པའི་གཉས་ མནདཔལ་བསམལས་ ཉྱིགཅུག་ལག་ 


ཀྱིབདག 
་ྦ ཞས་ལགས་འཆང་དྲོ་འབུདའཇོམསསྱ་ཕ་དངསལུལཏེ་ སོ ་ 
༠༠ རོ ཀས ་ི་ ་་ ཨི 
ཆང མི་ཐོབ 









ལྕུ ཚརསབས། མཁ རྨ ཀྱང་ ཛ་ལ གང བཟོ ན་ སལ་ས དསཡ་ ་ལྟ་ྲོ་ཞིགྱིལ 
ཌྣཤུག་ཏྭ ཡོགས ༢ ཏད - གཞན་གཉིས་ལངམལདུ་ལེགས་པདབཞག་སྟེ། གཏེང་སྒོ་བསྔམ་ཏེ་ བམ ནང དྷ 
རྨ སྲ ཀབ སར མང ཇུས ྣ 


པྱུད་ ྦ 
བཔའ་མཛང་ གཏརྒསྲཾམ བཞབ། ས༨བཞག་སྟེ་ གཏཾར་ཧཱན་ ཁོ་པ ད 
རོ ར་རི གཟིགས་པརྙ་ཞོགཏུ་གཏེར་ཛས་ འདུགབསམནསབལྟ་བཡངརྩམ་ཚགཏེར་རྫསཀྱི་སྒོམཇར་བཞགས། 


༢༠༦ སྐས ༥༡༡༩༣༡༤༨༡༩༤༨ བམ༡ལབརལལཔར༧པར་ཅཐབསས། ༡ 


སག 


༠2 འངས པལ་ གཏེར་འ འཞས་མྱའེའ་ ཏྱ ཡག་བྱ་སམམཛད་ངེ་ ཤུལ་དུའཇོག་པར་མགནངངོ་ ྐུམ་པཞུར བྱསགསོལའ༣ཚ མཁན་སློབ 
{ གས་གནས་ནུ་མེབ་པརངམཉུམཇུགསོ་ལཇ་འདའུ་སབས་ནི གནས་དཀའུཏོ་སོགཞས་ པར་མཐབྷ། གུ་པགཉིསངོཚ མོ ཚ་བའྱག་བ་འགས་འི། ཟྱིས་སུབྐམ་ 
2 ཡང་ཁོ་༢ང་གཉིས་ནས་ཞུསསོ། དེའི་ལོལགཏེར་སྙོན་རྲང་ཞས་གཏེངྒསྒྲབ་ལེགས གནང་ཟིཞ་ ཨཱམཁ ཏེག་ཁདེ་ཀའི་དེ་ ང་གནང སས་གསང་ར་ གུ་མ་མཁན་ 
ི་མཁསབྱཙནག་ཉས་འི་བཤེས་གཞིན་ཆེན་བ༽ པ་ར གཏེར་སྟོན་ཁོང་ནསྱ་༡དྲབ་མར སེཞ་བལྟབས་ཀཾས སངབང་ ཞཱམ་བཤད་ གས་ཉིད སྐུན་ལམདྱུའུ་ོད་མི 'འདྲུག 
ཁྱུལ་ཁེལ་བུངམཛངསག་ གསོལཚོ་ དབང་གི་བཤང་པ་ང་ངཞ༥འབྲི་ཆོག ཅྱཀང་དང་བླག་བྲངདགོས་གསུངས་སྐབས། ཐེགམའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་དགོངས ཞས་དབང་ལེགས་པར་ཕུལ་ དབངས 
སུདསདགོང་ཿ་ཆེསོ་ མའྱདོ་བས ཉིངཀྱིསྐ་མདུཉདུ་བཞུགས་པའི་མཚན་བརྒྱངཀྱི་གསེ༧གུ་པང་གྒེ་བཞི་སོགསཕྱག་རྒྱལབརྟེནནས་ བངབྒ་ཧུ་ལགཞང་བ་ར་གྲསུངས་ བ གཏེརཕྱོན་འོགསེར་ཡང་་ 





63 །ཉིངལ་དགོས་གསུཔ སཔསདེ་ཡབུལབར་མཛེད དོ་མཚོམསྨམབ་པངཐིདཞམསྦཔགཤངདགོས་གསུལསཔདང། ཁོངགེ་ཐུགསལ° གསཏེ་ ང བའགིམི། མའསོགད་ 
ཀི ཝ ར་གཙོད་ིཀལའདཞུཆོག པས་ ལེགས་པ ཞསྲཊིྱ་པལེགས་པར་ཡུ པའ་མཛོདགསུངས། སགསུངསབདུ། ཁོངི་བགསལའབའི ལམྱ་གིརེན ྦ 
ཤྫཾ བགས་ཡིད་གཉིག་འབེས་སུསོངཏེ་ མཁནདབང་རིན ཨཿ ལིས་མདུནནས་པི་མདང་ཨྲོར ཐབ་པདངྱ་རཆཔའི་མནངག་་ ོགསེནི་གམ་ུ་ཞའི་ནགལགམས་པས་ས་འིབཔའལ 
འཛསསགེངས་པའམཛདཔའགཙས་བཀའ་དིག འཇོརམདུདུགཞངབ་ ལྕགཔའ་གསུལས། བཟྟམབས་ཤིགཅུ་མཁགའིནཔོ་ཆེས་ངདེ་འངག་ཉིསཤས་སྨར་སྒྲུབཞིག་ལྷནདུ་སྒུབ་“ལྕམ་ ་པའི་འདུན་མོས་མེང 
§ ཉམས་པར་ཡོད་འདུག་ཀྱུང་ > ཨེདཔས་ཇྲི་དགསགསུངཚོ་ གཏེར་སྟོན ་མའིནཔོ་ཆེཞས་སནང་རང་ལེན་པ་ལའྲཤོ། གོ་ཆོག་གསུངཔས་གཏེ ཏེར་སྙོན་བླ་མའིན་པོཆེ་དངམཉམ་པར་་ 
ཀི མས་ཡབསབནས་་ཏའི་ཉྱོགསཅརུང་ རྩའ་ཧོན་སངབན་ དེརླ་ཐུལ་སེང་ཁྲ་ཞིག་སྡོདཔ་སློག་པར་མཛང་དེ། ཚེ་ཡུངགྱེནདུ་ཁླེངས་པརཁས་པའིས་ཕྱག་གིས་སྲོགཔཿམཛད་པཙམཞག 





¿4 


༥༢ ༥་བ་འེང་རིབ་འས་ རང ༢༨ ལ་ལེབ་གའིང་གིང་བའི ་ཱ ཡིན་པོམའེ་ཞལ་ནས་ གཏ ེ ཡེད་བཞིན་དྲུ་གབ་པ་ སྣང་ 
མཉམ་དུ་ཝེཅ་གི་སྦུལ་དཡཔག་ཤེང་ཅིག་ཞས་སེབསཞམ་དེ་པལབོད་པའདཔོན་མེབ་གཉིསགིསགཟིགས་པའགཞང་ མཁནའིན་པོ་ཆེའི་ཞཁནས་ གཏེར་རྟེན་ཞུ་བད་གཔའདོང་ཡིད་བཞིན་ 

རརར དགག་ཌཀནརུརྲུ༥ག 
ཤཿ མཁནའགཉིས་ནསབུངེ་ཡནལཞྱི་སབཔནགའ མ་ ཅ་གཞུང་སེ། ཝིག་ཅནྱི་འགོ་བཅུ་མཐལ་ཡུན་ཕམ་བདེའི་དཔལ་ལ་བཅན་ཐབས་སྱུ་བུབའྲི་ཕིན་ལས་ཁབབཛུབ་ྲུ་ཡལ་བརུགཞུང 

_ ཧཾ དའོ། །སླར་པྨས་པ། །ལས་ཅན་སྐྱེས་འུའི་དང་མེས་ཇྔིདྲབུ་ནུ། །གུཊུའི་ཐུགསརྗེས་ཁོད་དཀར་ཅིང་ཡང་ རྩེཞ། །ཐུགས་སྨོན་དུས་མྨིཞྱ་མཚོའི་དུས་རླབས དྲ བི སཡིདཔའི་ 


སྲིག འོར 
ས་ད ༨ ཞིག པྱབས་པ ངེརིང་ 
ཊཾ =་=་ང་་་ང་་ 
ས་མི་འདབ་རེ་ཤར་དའ་གསུང་ ཁོ ཧིངསེབཀའགན་ དངྱ་འངབྷ་ལྷ་གྱའི་ཀརསོགསདོགོསགཅོད་ཞིབ་ཞུས་ནམསལཐུགས་དེས་པའྒོགསགསླུད ྦ 

གེ དིན་ཆེན་པོསབྱཧུཔས་བཟ་མཛད་གསུང་། ¬ 





༠༠ ཌིདུགཔལ ལོག་ན ཁྱེཉེཆ་ གོས མ་མོའ ༼ 
འཇོམསགནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ ལས་ོམ་བཅུ་གཉིས དི ཞས་མྱནྲངངས་ གསྒྱ་ཧསབཏབཞས་ཐུགས་ཉམསས་དུང་ མེལ 

 ུཆུབོ་་ཤསཁ་ལས་འང་བརོདཞངཔའྱེ་ཆ ཡིས་བ མཁྱར གཞུས་སུ་སོངབསྦྱའསྟཏི ཐོངམས་ཏི་ཤུ་ཤུས 

“ 1ཀཾེིཾྲྱྲ# འིགའཛེནའདུས་པལསམདོབངགི་ ཁི ར་བི 


ཆྕགསའབུག་ལོཿ ཀུན་ལས །ལགཏོང༔ 
རྩངཿསམྱའེབྩེའིན་ཆའི་ཨཞབསམུཕེ་ཏྲི་ ཏྲེ་སིནྭ་གོལྱ་ཧིགདམ ར ཙི རྱ བབ ུ་དགི་ལ་དབི་མས་གནས་་ | 






ཀ་ཛ་ཛ གདཧྱ་ཧི་ང མམོ་ཁིགྲོ་བགོ་ི་མ ཆེནའྱ བའད་བའི་མཐུལན ཟླད ག་པེརཚིསིུམུནདམཁའ མཁའ་ྲག་འབོང འུསསཔའདབང་གཤེགས 
མཿ ནང སྔ ཐམ ཡ་ཐམ2 རྒརད་གཞནསངས་ཌཞ།འང གེའོའིམཆམས གསམཔ་ཕབ་པའ། 









རང ཡག གསངས གའཁབང པྱུ ཤ་ སུད གུ དབུཆོལགསེདསང་། 
པའེ སམ་ིཨཱཿ་ ཀ མ་ཡང་དཀའབས་གསངསམགསའབུང་ 





ལ་། | 
༠8 བཉིད་དྩོཿ འཁོར་ནི་ལས་ངང་སྒོན་ལམངག་པལས༔ རྗེརྒྱལ་ཆེན་པོ་ཆེངས་པའི་མེ་ཏོག་དང༔ བདག་ དངདགོངས་པ་མཉམ་པའི་བེརོ་ད ཐུགསྱའིགཟུངས་མ་ཇོམཨཚྫོ་ཆལ་པ༔ ཁྱད་པར་སྐ 


ས་པ ཡེངམ་་] 
རཾ རཆེབདུང་འཇེམསསོགས༔ ལྷ ངང་ལྷ་ཨིན་སྟོང་ གསངབ་པ༔ བདག་ལྭགས་ཤིངབྷསསལངང་པའོ༔ ཚོསནིེ་ རོས་ཞིའདེགཤེགས་འཇུམཔའིརླ་སབ་སུ ལམ ཤའ བླཞིདྲག་དངཿ 


བསམ་ཡས་་། 

རོལ་གསོདཁང་གྲེང ། | 
ས་སབ་པབཞའ་གཅུད་ལྱ་ བཅོག པའི་ས ངབ གམ གངང།སྐསུལ་ལལ་ང། ཁ་མཁསཔ -་ 
.5 ལོའིགརོ་གླིང་ ྦ 
- འདུས་ཀྱི་བདགཏེ དགཉདགྲུའུ་ པདྨ་ འཁོལ བ་གང གཤི སང་ས ཤའ པ་འབུསཔིག་སང་ པ་སྟེན་པདངབསྟན་ལ་དང་གུསཿནྱིའཁོར་ མབ གསཀུནའདུསཧྱཙཚ་སཱབ་ : དྨ་མ་ཡུད་ 


འཆའ 
འཇུགུའུཞི་ དྲག ཡངམ་ཡོངསའདུསྨྲ༔ །བརེན་བཀའ་བརུངཀྱི་ལྷཛོགས་གཅིགདྲིལབླ་མ་བཀའདྐྱངཀི་ གྲེབ་ཐབས་དུས ུན་འབུངབར་དཀའ་བའི་ཨུདུམ་ཝ་འའི་མེ་ཏོག དང་མཆུངས་པའི་ ད་ 


6? 


༠༠༨ ༡༡༧༨ ༢༡༤༨ ག་ག ༡༦ ༠ ༡༤ ༢ 


ཌཱ ར་གའི་ཕྲེང་བཞི༔ སྣོད་ལུན 
༄༅། གནའ་བ ོི་་བམ་་གཏནདམབབཡང་ གིའི ་ི་ རྱ དྲོ འི ཡི ངིན 
ཕབ ༽སས ༽ ༦༨ ༧ ཉའིཿ ༢༠༢༡ ༼༢། རི ་ ལསངང་ \ རྒལ ྲཱ བད་ 
རྔོམང་པའི་རིག ངཟབ ལེལའ་བཞི་རབནི་རྦ་ལསཏེ། བུ འིདབངབཞེ་ཇོགསསབྱས་བ་ཨ ཕོགའི་ཐེག་པའ ྣ 
ོད་པ ་- ` མོ་ཞིག བལམ དར ལག 


ལྔས་དབང་གིའེམ་པབྷསན་པའོ། །གཉིས་པ་གྲོལྱ་བད་ལམྦྱ་ཧིའིམ་པལ་ བསེདྡ་རོགས་གཉིས་ལས་དངཔོསེང་རིལལ་བྱསེད་རེམ་དངོས་དང་ཡན་ལག་གི་ལས་ཚོགས་གཉིསསོ། །དང་པོབྱསེདརིམ་དངོས་ 

ལྷ་གི། ཇཾརྱ་བངིན་ཕེང་ལྲས། ཆའི ཨེ་ཕེརའི༩ ཞིང་ངའརེའ་ ; ༠ ས་ལམ ང་ངོར ད་བ ཡིར དར རིབ རོང་།' 
: 5 ངབ ལྲ་པང་ལས། ཚུ་བའ་ལསྤ་བདམ་རནག་མེ་ཕེངའྱི༔ ཞིབབསེནདང་ཁྲོ་བློ་ལུབ་པདང་ཿ ལུས་དྱའིལ་ཡོངས་ཇོགསྣ་གབཅེན་ལས་སྦྱོརབཏས༔ དངོས་གུབ་ཀུནའྱབུངཕིནལསགཅིག་ཚོག 

| 

| 


༠ ར་པ ལའ ༤ ེ པིས ༧༦༨ ཛུ ྦ 
ཡའུ ང་ཡ་ཚོགསྱི་ཕིན་ལས་ཁད་པའཅན༔ ཕྱནངགསངབའིམསཆག་སྐོངབ་དངཿ འསེ་པངདོས་ན་བ་གདུ་འགུབ་པའེཐབདྲེ། ནལས་ཁད་འབགས་ཀུན་སྱི་ཉིང་པོའཿ ཞེས་དེངབ་གིས་ 
ད དང་པོའི་བཉེན་པྱ་མུབ་པ་ ཁ. ཞ་གིལསའི ལ་དང་ཉ མསཆག་ཉོང་བངང་དངོས་གུབ་རུལའགུབྱའི་ཐབསྦ་བང་འཕགས་ཆོགས ི་ཆོགྲ་ནམས་བསྟན་ཏོ། ཡངངལས། སྒུབ་པའི་ཐེམངྱང་ཡེཤེས་ ་ ( 
འཁོལ་ལོནི༔ དཔལྱསྭྱ་སཱབཆའང་ལརྱང་བའ་ཐབས༔ དབང་དང་དངོས་གུབ་བངབའི་ལག་ལེ་གཞད༔ ཅེས་པས་སྦྲུབ་པ་ཆེནཔོལ་ཐོག་མའདི་ལར་ཞུགས་ཏེམཐའ་དངོསྤ་གུབ་བང་བའི། ལྔ་ཟམས་དེལས་ 


བརྙའ་པའ་གསུངས། གཉས་པ་ཡན་ལག་ལས་ཚོགསྤ་འི་འིམ་པ་ཡང་། ལཚོགསགང་འཇོད་རས་སྲགས་སྟེཊ་བ་བང ཕྲིན་ལས་སྒུལ་བྱེང་ལསཀྱེ་མེའིམ་བཅས༔ བབྒྲུབཔ་པོལ་ ཐབས་མེད་ 


7 ཚི ་ 
༄༅། [པའིཆོས༔ ཤར 
་བོ་བསགགིའཁལབཞ 
ཁགཡའ་གསལ་ མངའ 
ར་བ་ལ ལཐའ་ཡེ་ 


ྦ 
ཏཱ ༡༡ སྲ མིག ནམ གསྔགས་དམེང་ 
ཌི ཆུབ 


ཏ དྲལཏཿ ཞེས་པའི པ་འ 
ིམཆོགདབང་ག སསང ཇོགས་ཕེསདང་ གསོ 
ནཏོ། རིམ 


སའབྱ་ཀྲི་ཚོགསའིམ 
ི་ཡམཔ་འགལ་ཆབའི ཟི་མ 
` བིམ 


ཙའ རཿ ་ དྲའི 


ཕོ སའ 
ཁི མཆོག་དབངགསུམགྱི་ཉ 
ཛི ངི 


།ནདདུ་བསྩུཞུ་པལེ་ གཉིས་དང 
།ྒ ཕྱིལིདོན་གསལཞུལཞབྱད་ 


ˆ -༢༠༧༧༧༩༤༨༤༨: 
༤༩༡༤༡༩༤༧༠༢༥ 





སྙིདཕྱུང་ྱིལ་ངོནདུང ན་པ་ཡིན ཞེས་གསུངས་སོ། དོག་མོ་ས 
ཐེམས། ལས ཆུའིཛྱ་ུང་ན་ཆེཕེའི༔ སལ་བཅན་ སྐལབཅན་ ཤས 


ཉཆོས་མའདི། ལནག་ཅགརིནཆེནགཏར་དགསངྱསཇོ༔ ེགསའང་འིོས༔ ཟབ་གསང རི 


ཡིནྲཕེངདེ་ལྲས། ཕིཐསྐུཔལྭ་ཝཱནཆོས་འདེའ འབདག་བ་ཆོག༔ པྲད 
བཤགས ྱཆུ་བདཔ བགུའིགཛོགས་ངགིས་དཔྟེ། ཤས 
ཀྱིགཞན་དབངམ་གུར་ན༔ སྩི་ཡིགཏེར་ཁ་དཏུ་ཕྲག་གཉིས་དཔནེ༔ ཁྱདཔའགཏེར་ལྔ་འཁྱིན་ཏིངབྟཿ 


དྲ རི་ལས་འསཔམམ བསྔྗེང༔ དེའརའི་ཆྱེསཐུ་ 
བཆེཞིང་ཨྦྱོ་རན་པལ་དང༔ རི 


དད ཤཱ ལློ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ ་། 


ཉིད་ལིདཁམའ་ འབུལ་ཝནཿ ཏཱ 
གིའི འེན 
ཡེའངསྐལདུཿ རིིས་ཡག་ཡ་ལགཏེ་ྲ་ཐོས། ༔ ཞེས 


7 








མསུ་ལ་གཏང༔ དི 
¦ སཡིཐིག་ལེའླ༔ རིབོ་སེངཆེ ནགསི པའ བག བགུབིམའིམ་པ་གསུམ་པའི པའ་མཧཿ 
43 ཨམ 


ལེགས་དངཿ ཅནྲ་བོས་པྱཅོདལགཏད༔ 
| |གཞནཧྱིལགཏུ་ཤེརརའེཿ དེ་ང ་ོཔྱད་ བདུད་བཙན་ཁྱོང་ཉྱིས་ཕུངུག་འེགཚོདྱྱིས༔ 


ཞེས་གཏེརགནས་གཏེའ་ ཨོས 


མཔའབདག་རོས 


| ཡབདེལས། ཡུད ལསནོན༔ མུང 
དུསགསུམམགཡེལྱ་བལས་སྐྱོཔ༔ ཞེས ཞེསྣ་སལ་ཡིནལ་ཡིགཏད་ 


ྦ ད སྣས ཉི དད སྲག 
ས་་ རི འ ུསསོག་འབུ ཡངམངའབདགྱ་ཧལ་པ་ཉིདྱ་ཧུས་ཞུས་པ༔ ཅེ ་ 
གྱ ཅེས་ཞུས་ཚྷ་ཡར་ཡང་ནཱའི་ཞལ་ན༦ ཉེན་ཅིག་མངའ 


པཱ གཞས ཨཱམཞབས། 





༡༈ བགཏར་སུངལ་བཀའ་ཡི་གཏདྱ་ཆུ་མཛོད། ཡངངེཉིདལས། མཁོངཟད་གཏེརའདོན་པའེདུས ཞི སོམ ཕླདཞའ་འཇུ་་ བཞང་འགྱ་ཧི༔ 
ྦ ཟའ ངནདགུ་ཡངཕྱོད་ངན་མཆོཕས་གྲོགསལའགེལ༔ མངས་པའིཡིབཐོབ་ཀུནྱེས་ སགས ༔ ཕྱོགསའིས་དབང་གིས་ཐུབ བ་བ་དང བི ནཾ 
ཧྭ ' གསངཝགས་གཟུགས་བྷརན་བོན་དྲུ་གེརདུའཚོལ༔ དམལག་ཕོ་མོས་དམ་ལནདབུལཕང་མངཿ མི་སྩལས་ཀྱང་དགེ་སླེང ཆཿ བུ གཏ་ཛཤག་ཡོ་འགས༔ འུ ཤག 
ཤོ གཏོངམངཔོའི་མགྡོ་སྐེ སྐེར དད་མེད་མི་ནག་ཕོ་མྱོ་ཁུདེདྱབེད༔ ༢ིལུངཀུན་རུགསཁུང་བག་ཞུངལུལ༔ གཏར མནག ུ་ཆོས་པའྱིསཔཔའོས༔ སྤོ་སྐུརདབང་གེས་ང་ཡེ་གཞུན་པ་བཤེགཿ 
¦ གཞནལ་འདྲ་ བང གས་རོཞནྱགིས་བརམ། ཐུན་ཚོག་མཚངས་འབེབསྲ་གོགས ལཁ་བསོག།གཞུབ། སམ བྐནགཞནབ ཤུརང་ཡུངབྱེངཿ ཁྱདཔརལས་སྨནལོག་པའི་བདུང་ 
རིགས་འགས༔ ཕུང་བེདྡརསངནམོང་གོལ་རས་གཏེར་བརུ༔ བདུདྱཀྱི་གསངཆོགབཡེ་ཆོསསུའཆོས སྤེལ༔ སྐལ་མེདབསོདཞམས་ཆུངནམས་ངེ་འབྲས་ 


༡7༣ 


ནྲ་གགསལའེབའི་གཏར་བཛུནངང་ལོག་སྨོནམཐུ་ལསྱབུངབའི་བདུད་སྨྲལ་གྱི་གཏེར་ལེག་སྟེ་ཁོག་རྫུན་གཉིས་ 
མསའིམའའི འཕྲལ་ཡུགཏུ་བུ་པའི་ངུས་འྱབདབརའ ཏོ། ལས ཁུད་པརགོང ཱོ ་ཱ དམ་ཉལམས་ 
དཞུགས་འཕྲལ མངོན་ཤེས ཡང་པ ཿ མ་པའ་གཡེངས་ཤིང་ དབགངོ་ཚྲ་བལ༔ མི་གཱལའདུག་ཀྱང་ཤ་ཟ་འདྲང་ 

; སྨུང སབྦན༔ ཞེས་ཞགྱ་ཡེགས་འདྲེ་སིནངུ་མསམི། དྭབཞསྐ་པའྱངོདཤིསྡ 


ཊུངཿ སྐེལ་མེདྲ་སནལམ་ལྭག་ 
།ཞབུ་བདེནཡེནརྫ་ འཨིནའགའི་ཆོག དུ་མངརོལ བྲས་གདུག་་ འདྲེའི་བྱིནྱགིས བླཟབས་པའི་གང་ 
གསངདགྱ་ཧཱ སྭསུ་བྟེནནསབམུ་བ ༨༄ྱཿབའདུསའབུངབའ་བསྟན་ བླམུས་ཏེཕུངཚུལ་ཡང་ 








76 


༄༅ 







ཏཱ 


རཛསསོསགསཾསསཾཾཾཾླ 


རྣམསྱི་མི་དགྲ་ཐིག་པའི་ལསྦཤིས་དབུང་འུས་ཡུའ དང་མཐའ་མིའགྲོང་པོའིད་ བོད་པ མཚོན་ཆྭ་སར 
གས་ལས དུསྒནུད་དེགསབ ུདན་ཱུ་ད་མག་དང་རབ་ ༨ གི ལ་པདཞུས་པ གི ཁམ 
པུན ཞིག་འྱབངཿ གདཔ་འིབཇད་ག་ི་ཏུལའབངཿ བརྟན་པཇི་ཙཾམགཞཿ འགོངོན་ཉི་འདྲ་འཇུངཿ བཀལ ཚ་ གུ་རུའེཞལ་ནས་ མགས དེའི་དུས 
ངུ ཞེསསེགསྦཀེསདྷལཱའེདུསྱི་རྗེའཐཔྱི་སྦྲལཔ་མའཡན་ དི བསྟན་པའི་མཁའབདག་དབངགིས་མིབཅན་གསུམའྱབངབརགསུང་སྟེདེ་ཉིད་ལས། 


ས་ད ། 





རྫ ད 


གསལའིམཐུན་ཉེན་མཆོག༔ ་ོར་མད་པདཤལ་བས་ཉོགའབུངཿ ངཱ གཞན་ཡང་ཤ་དང་ལྷོ་ཞུབནསགསངཏེ་་འདོནཔའི་ཀྐེསབུགཉིས་དང་ གཏེབསྟནཡབགིཉེཆརངུཆོས་འདིའི་ 


7? 
















ཏུང གག བ་པའི་འ ད་ག 
ག་པར་མྱརནངའདུདཔའ་རགའཛོདཔའའོལམཆནབྱི་ཡསབདལའཕད པ 


པཞིསོགས་ཡོ། ་ཡངཔའ་ལུངལས འབུངབནདེས བརྒགི་དབངངུརི དུང 
ཤི རྫུནགཉིས་འབྱུངབར་ཡང་ གྲུམས ཡིས་བ །བརྟེའ 
ཛྲ ཚེངས ས་ སས །བསན་པའིགཞས་ཚདད། རྟ་ཤ 
བྲུ ཏཱ དཔ ས་ ཐི 
ལར ཚོ རར 
ཐོབསུཡང་ངཿ བྱོལ བྷཾ 
ད་ག 












བདའ 


0 ་ 





འབང ཅིམསོགྱ་བྱིན་མཆོན་ལ་བསམནག་ུཧེཉམས་ཆོས མགོམདམཇུགཁྱསམ་ནམས་དངནམོགཇེསྲང་གེབྱརམའོརསྲགགསྐྐཡལུར་ེ་གམ་ུམཔ་ནམས མ་ུབ་འོགས་བམཔ་ནམམདཡོགས་ པོ 
གཙའསྱབངམ་ཚོནྡ་ འོ་སོ རཾ པ་མ་ཡལ་བའདི་ང་།ལདུབབས་པ། དབུལ་བོས པ་ལ ༤།༥2༽༨ི ཅ་ 
. མདས མག འགུས་ཀིསབརོཞརིགས་པ་ཁོནའོ། །༥ རྩར ་ ཁ་ལིོརོམ་ཡུའ ལེ རར 


4¡ ཅ་མ་ལས་ད ཧེ ཞ་མོགའ་བླད་ཀཱར་ཡེ། །གབམཚནཐོས་པའི་བད་ བས ཆེནཐུགསྔརེའྲི་ཡགགིས་ཉེར་བཟུ རཾེིཾིེི གས 
` ཡ་པད་འབྱུང་ཞབསཀྱེས་སྱོཕཔ། །གང ཆསུལས་དམན་པ་བདག་འདུས་ཡུང། །ཟབ་གཏར་དུམྲ་སདའདལ་སྣངབསྱ་བས། །དེ་ལསྤ་བྲེབགྲ་རྔ་སྲག །ཉམས 
བརྗོད་པར་ཧྱ། དེ་ཡང་མེཁིཏོརླུག་པའིཚོ སྙན་དང་བརྟན་འཛིནདམ་པཔྱི་དང་པེ་བྲག་གི་ཞབསབརྟནདུ་དམིགས་ཞས་ཉང་གཏེའ ༥ྲ༽ྐ 








༡༦ 


༄། ༼ཚཚོགས་མཚོད་ཤུ ཡུ་བ བུདམེདདཀརམོའུས ཀྱིམ འགྱ ་པའི་ོས་ིས་གཏུ་ ལ་དཀའ་བསྡཿ ཞུར མྔ་རསཏད་པོར་ 
ཚི ཅན༔ ཕས་པའི་མཛོ་ཆུངདཀིལ་དུ་བོད༔ འགོ་དྲད་ ཅོག གས་ག ད་ལ རབ ་ ྦ 
རཾ ཞེས་ཟེ་ཞས་ 
££ བམུལ་བས་ ཁོསདང་པོ་ཆོ་འཕུལ་ཆེབ ཧ་ལ གོ 


ས་མགའི་རེསསུབཟུངདགསའ ཟྲི་་ས།༢འ་རེ༩་༡༩༠ བབ་།༩་ ཊཊུབཟུང་ རྱི བསད ངའཛིསཉི། 
ྷ ', གསམས ཊི ཿ སིང ང་ག འགེབ ངན 
འདཞག་པོནིགྱ་མཐོང་ཟེར། ་ འབགནས་ཨུཧཾན་ ཏེགསེར་ད་སད་བསམ་སེ་ཞིག རི གཏ གཞས་ཨུལྲཔའ་ཉ་གནདང་ 





ཅ༠། །ནླ་དགབགསརཆོགསམཆོད ོསྤ་བོང་སའཀ གཉའ་བདགདག་མཆོད་ མཚོམས་ཐོག་ཤགས་གསོ་བོནསྦབམ་ཚོསྲོ་ོལགཉོར་གནསྐཆམ་པས། ་བསརསག་ཞིབམསཿང 
ཌྷ སྐག ང་ 
ཧོཿ གསད་བྱ རར གསགས ར གཟམས་ཅདའདོ ྦ 

ཏའ ཟེསྲལ་ལེཞུག་པའི འགསབ་ཐོགསཔལཤབམངབ པའམཛོང་ཡང་ 
ཤེ ཆུ མཅོསཔའབུ་ཅིཤ་བམས དེ་ས་གདབ་ཡདཔརབ་པན་བསངབ་ལབ། བ བཟང་པོ་ལ བན སི ་ ཆི 
སནམ ཕསདིང་བདམ་ཐུབ བཞུག་གཞུམ་ཏིནཔའདྲག་ ཨངཐེརནས་སེང་ དེནསའི འེམ་བརྱཔིནཏེགྲ པ་བ་ཡོདཔའ་བང་ན་ བས་པ་དང་ ཞམམཁའ་ལའཇའ་སྤིན་ངོམཚར་བ་ 
གསེར་སྐྱེམས་བསྡས་ཙམ་ཡུལ་ ཕྱི་ཏིན་ཚཾསབཅུ་དྲུག་ལ་ བསངམ བཏངནས་ གམའ་བདུད་བྲག་ཙེཏྟ་ གཞམ་ལྗདའད་བ་ལསང་ ཐདཀར་སས་པའི་མཚོ་ཆུངག་ཅེག་མཛོངབ་དང་་ཀུ་ལ་ཡིད 





སཕིནབཅོལྱ་བུསཔས་ བདུདྱི་ཁ 
མགས 
སཱརལོག པས་ 







ཀྱི་ཁླངས་མེ རུ ིལ་ཝདནའཕབཔ པར་བུ བྱུང བདུདབ་འི གམདུ་ིནཔདངདས་ེའི་ུནཱ་སོང་ཁུདཔ 


འད ཟྲ གགཏ ཡི ༣༣ ཞུས་ གསང་ག བ་པ 
བེ དོར་ཞི མཱེ དིག འཚོར ུ་ 

བུ་ཞིག་གནམ་ལཟུགསྭེ་ཆུར་བབཔ བཱ 
བ་བ་ིོས་ོམབཅི་འང་སྟེས་ཨངཔི། 











ས་ ཁྱེདལང་གི་ཤེལ་ཡུག པུགཡ་མཐོངབརྡ་ིས་ཤག་མུསཔས ༠ ཏན་བ གས་ཏ གའ དྱལོགསས་པའམོཐོནངཟམ། 
4, དམརྫ ཡས་ཡིད་བཞིན་དབངགྱི་ཆུལ་པོའི་ཟངས་སྒོ དད ་ པྲད བགས་ིྱད ཞའི་ཟབ་་ 
ཀཾ ཏེགི་ོགིལབཡྡ་མབས ད་ པལ་ཆེ ཨིངས ཕ་གི སབས བིརྱས་བྱངསས། དེའྱི ལའམ ཨུ 
སཾ གནས་པའྲི་བག་གྱི་ཙའྱ་ཉིན་ཏེ་ བསང་དཔགསེར་སྐྱེམསསོགསཀངམྱ་བས་པར་ དནག་གསུམ་སོངབའིན་པས་བཟདདེ་འས་ཞིག་ཉམདུ་ཞགགཅིབ བཅུ་དགུ 


ལ་དེནསམཔལ་འོངབའིལམདུ་ འཇལ་འདོ་ རར ཉེེྣྩ་ གནམ་ལཟུགཔམཐོང་ ངར ོ་ 
ྦ དབྱད་ཡབའསྱའབགཏམ་འདི་གགིགསྱ བའིབུས་མཚཿ ག་ཨ ཏྱ ིསགནསལ་གཔམཇོང་ ང་ད ་ 





ཧཾ 


པ སེན སིའའ་ 


ྣ ལམས ་སན་ཉན་ིསུམ་ོེ་ ཤོག་ལྡེབཞིག་གཞངད 


མདག་པསྦ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བཀོད་པརགསུངས། ལེ 


།འཛིན་མཆོག་གྲི་གལ་མཐའའ། ྱེས་ཤེང་པདྨའེ་ཟུབ་གཏེར་ཡ། 
བསྟན་འངེན་ཞབས་བདབ ཞ་པདང་། །བྷསཀ་བྱ་ཆས་ 
དག་གཞུ་དོན་གཉིས་འགུབ་བརྡ་སུན། ། །པའད་ཉག་གཏེའ་བ 


ཁ་མེངབས་ རཆ རར ཟླ་དྲུག་ པའི་ཚེས་ 
ཉེ༢དགུའེ་ཉིན་གཏེའ་སྟེན་ལས་བླེངའིཞ གཏེའགཞུངའངགི་འ ྐངལེགས་པརྩ་པརཏེ་དཔལ་གཤིན་རེགཤེདའྲི་པིན་ལས མཐའ་ྱེད་ 


སཇིའཤིན་གཞིའ་མཛུད་ཞས་ཁ 
ཟླ་བརྒྱདཔའིཞང་ དཔལ་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེ་ཞེས་པའི་ཆོས་གྲ་ཆེན་བརོ་གབདག་ ས་ལ 
ལྟ་བྲིས་ཤིགགསུངནས་གསུ 


བེས་བརདབང་ལ ལབ་བཟད། ད ཀར་དགེ་བའེ་ཚོགས།  མགྲམཁམགསདང་ཆབ་ 
ཅི ལྗ ང། །དེ་མད་རདེ པགས ཀྱིས 









སི 


ངམྟལྟ་བྲིས་བ་ནི། ༈ ལམཧ། 









ཀ་ཡ་ཿ ཨིནོན་དག་བི་ཤཔོ། དམག་ལ ཤི་ུ་ཀདཔའ་བས༔ ཀྱེའཆིའི་འཇིགས་སྐོངས 


རྦ 


གཟིརེས་བྲགགམདལས་འབརཿ ཡུནཏཱ་འཆང་ཆེན་སེངས་དྲུལ་བིས གུབཆྩོརུསྲག 
མཆོགླ་གཞུནར་བཅན༔ གཉིས་པ་དེལངམདོཁམས་གཞས༔ བྱིལི་མའི་ཆ༔ གསངགཉནསཝས་ འིལ 
ར་་ ཟུང་མ་གངངིགགིས་དཔང་ འབྲེལཚདའཆེ་བདུདཕྱིའབསྟི་ལ་བའི༔ དགེ་མཚོན་མཐོང་ 








དངངས་བདད་འདོམསཀི༔ བླ་གབཚཿ ཨུ་ཚའི་འདྲ་བེང་མི་ལོར་དྱཧར༔ འཚྩོེདའཆེ། ་ 
རརར འའ དས གོ ་ 


བྲས་ཐབས་ཚུལ་བཤད༔ སམ་ཡཿ ྦ མངའ་བདག ཡང་སས་བེ 


་གཞྱི་ པའི་ཀློར༔ ཐབས་ 
ལོ འདིང ཆར ཡིམའིཔ་ རྟེནའདྲེལ་སྣོདངུ་ཕེས པཞཿ 
མམངོའ་སམྱ པཿ ཀུནནས་ཁུནདུ་ཞནཏཞགྱིསཿ 








བཿ ་་ི ཏྱ མས་བ གམས 0 &ˆཡི སུ 










ལོ་སི ཆེན་པ ཇི འེ འཛེ མེ་ཡི དེཡིཡོན་ཏནྱ་ཧདབ་ཅནཿ གདོན དནིཨི་་དམོུམའུང༔ ལུསཅན་འུནྱཧི་དངདུལོངསཿ 

ཡཱ བྲིལ་ = གཏ གསགནངཚ ཁོང་གིས ཨཱ ཁྱ ཁྱ་དང་འདིདགངསགཏེ་དསག ཞུས་བན། ལོ་ཤོགཛར་འདི་ལདྲེ་དའེ། 
རད ི་ོ ཤེལ་བ རི གསོད 
སིབའཁོལ་ ང་ མཚྩོ་ཧལ་ཚེ་རིལ་འཆིམེངཐིག་ལེགཉིས་ཀང་ མདཁམས་ལ་མུགགཉེས་སུྱག་ 


མམ གུསུའི་ཆོའ 
ཛག རིམ  རྗེའ་སྤུལ་པང་ྐེཁྱྫ གཏེར་ཨྦྱོ་རུན་པླདས གཉེར་ཨྱོ་རན་པླདས་བསུངས འིཆོའིཕབ ཅི ལ་ཁའ ཡ་བཅུད་ཅེ་ཟིལ་ཁོལ་ཞེས་པའངབཞུགས་པས་དདེངས་དུས་སིགས་མའེསམསཅན་ལ་དངོསྔ་གུབྱ་བུབཔའི པའེ་མནངག་ 














།བྲེྲ ཨཨུངྨསབུས་པ་དགོནཚུལ་ ངང་་ ་ཆུངགྲོལ་འིགས་ ད་ཅིག 


བྲཟ་ རི་འ ་བྱཧལ་ཟེའ་བ་ སྟས ངུ པཡོདཔས་ཆུརལུས སེམསལ་་ 


སྦ་ྱབཾསྨ་རབཔ ཡའགོ་ གསུམ་སོགས 
པོའ་ི ÷` ས་ཚ རེ མགས་བ་ད་གཤུང། ཟ རྫི ༣༣༣ སིི 
་ ཟུབདེཀའི་ཚེས བྱྱུདྱི་ཉི་ཤརལ་  རྨྲིགས་གསྤ་བདའར་ཅར གས་མཆོད དགི ལ་ཕུག་གདྲ ཆེབ བྲགའི་ 


རྱ ་དངས་གྲུ ཅིག་ཡུང་ཙམ་ནས གཏེར་གྲོ་ ལ་ཤུར་པས་གཟིརབ་ 
པཿ པའ་མཇང་ ` ་ ་པར་མཛོད་ཞས་ སྲིདཔོ་ཚོའི་ཀུ། 


བགའ དྲུ་བངབའིཕུག་པའིཔནས་ཟངསྱི་གཏེར་ ཏརྦསོམ་ཐུ་བཟིའདུགཔདྨོབའ་ 
ཞས་གཏེརྒསེམ་ཞལྱ་པེས་གཞང་ཀབས ནང་བྱུདཁྱ་བཔནས་གསལ་བཏུར་ 
















ཨི་རསདང་ཤོག་སེར་དྱུགས་སུསོའོ་དུག་དང་ཞེང་དུསོའ ཉིས་ཡོད་པ་ཞེག་འདུག་པས ཐགསདགསཔ ་ཆེའ་པོས་སྲར་ཡང་ཤོག་སེརའབེབསྲ་དེས་དང་ ཚེས་དངར་ས་ནམས་སྒྲབ་་ི 
རྔ ཌྷ སྤེལ ཚུལ་བཞིན་མཛོད་ཅིག་གསུངཔ་ ལྟར་ པང་མལ་བཞུགས་ སྒྲ ཕེངགཏེའ་ཚོ་ རལ་ཐུགས་སྱུབ ་ ་་། ་པར་ཕབ་པ་དཿ ང ཆོསདཔདམ རྫས་སྒྲིབ་ དི ལ་ི 
ཧཱ ཞུལ ་བཞིན་ ལེགས གྱབ་མཇང པ་དང་ ཅིབ་མ་ལསྦ་གིངཚོངས་རླག ཁག་ག ཤས་ི སབསོད་རྒུལ་ཁྱེདལ་ ཚའི ཨར་ཀར་ཕུག་ཞེས གཏེར་ 


ཟུགས་པས ཧབ འ་འཇུའ་ ཡལ་བཅྒྱ་ཆལཔོའིམ 'མིན་པར་མཁྱེན་ཏེསྙམ་ མེདང་ 
བཞུགས་པར་མཛོད། མང སགས་པ བཾ ངས་ཁོདཔ་ཡིནགས་  - ལ་ད སདེམ་འད་ཁྱོད་ངས་རིག་མ་རོང་་ 
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།གྲསླདུཔས། ངྱྱུནདུ་གཟིམཁངནང་སྡོད་ཡོ དྱེའྲིསཧགོ་འསམ་འེད་ཟེརབུང་ དེགཔའྲགོ་གོངཔཞིག་ཐིགསཔས་ ཁྲོ་ཡིར་སེངཚ་ བཏབ་མ ཟའ་བདུད་ཆེན 
ཁས ིན་ཞས་ོགཔཞིགྱ་གུས་ ང་བ་ག ཧ་ས ད་པ་ག རྔོངགསར་དགོཿ རེ ཕིབས ཙག 
ཞི་བ མུབྲབལ་ ཉུ་མདུནནསཆེ་ཡིང་བག་ཤིས་འབོདདུ་བུངནས་སྱནཝྔརྱྱིན་པ་ན་ཨ་དཀར་ཡུག་དེ་དདམ་ཇསྤའི་གཏར་ཡོད་པསདེ། སོ དང་ ང་དེས 

ཏེརའྱིན་རྡོརེ་དང་ རངསུང་བུའབུ་བཅུས་ག ཏྲས ་བལྟར་གཏེར་བཏོན་ནས་ཐུལ་ཕབ་གསུངས་སོ། །གཞནཡངྡརམྱའེནརྷརེརིནཔོ་ཆེ་ཉིདྱི་ཟབ་གཏེར་ ཆ་ལོཙ་བའི་ 
7 བགས རགསུམ། ཉམ་སངཤེའི་ཐུགསཆན་པདད་ཞིཐ རོང་ཟོམ་ལ་ ཙའིམཁའའགྲོ་འིགྱ་དེད་རྩལ་ ཨྤྱོ་ཧན་གིང་པའིེ་ བཀའ་འཇུས་ཚོསྱ་ཀྱི་ཆུ་མཚོའི་བཅུད་དེ ལ་སེགསྦའི་གཙོས 
དཱུ་་བྷ་ནགཉས ལྱ་བེདཀྱི་གདམ པ་ལུངདངགཏད་རྒྱ་བཏས་ཁེགས་པའ་སྩལ་བསབཀའ་དྲན་ མཁའ་ལྟར་མཉམ་ པརམཛོད། ཁུ ཁྱདཔའ་པ5ཆེན་བིམ ལབོདིའི་ནམ པའ་བཞུགས་པ འི་ལྕེ་ 












| 





འརར་༦༣༣༩མ་ན་ནངནམའབཅནནཆར(པ༨༧༧ འཇབ་འསརའབམཤས་མཆནཐམས་འཆསཔར༠༨ཆཆ། ` འ༡༡༩༣༠༠༧༦༨༤- 


པཱ ཧིངཐིགགི་གདྭན་པའི་ཡིན་གོཿ ལས་ནི ཟབག 


དཔེག བེ་དཀའན་ཡང ཇི རྱིས་འབུའབ༧ 


༡༨༦-༤༤༤༡༤༨༤༨༤༨༧༠༤༨༨༨༨༤- 


ཞ་ལྩེ་བཅུན་སིང་ཐིག་གི་གདམས་པའི 

ལང 
ཕངསའཇོགའགོས། ས ཌིདའིགའདཀའམཆོན་་ ཆོན་། 
༣་ ཁུགསངྱ་སེས 






། 
| 





ན་པར གཏེརགནས་དེཀ་ནསའདགཏེ ཏེའྱཧིཟབ་གཏེའ དང་ ཆོསྐྱ་ཧུལ་ཆེན་པོའྱི་མང་བབབ བའདྲེལ་བའེ་། ¦ད 
ཅཆཅརརོཾཾོིཾིྲིོ 
, ཉིནགཅིགཔཤེལཊ གཏེའ་བཅུསའིགཏེར་ཡེདཔས་ དེཉིདྱའེས་འདོན ད་བཞིན སསྭུཔིན 
ྲ རྩ ག་ལ ེ་བྱགམགནས ེག་འགསཔངགས་ཤངཏྱར་པ བྲག་ཕུག སླ ་ག་དྡ་ནསསསའ་ 


ྫ གྲ་བགིགཆདའ ཞས་ མརགཏེ་བའཆོབསབངས་ཕུལ་ ག མ་པའམཛདནས་ ིརྦ་ཧོན 
རརར༽ནཾ༽ ཀཤརྫར+ྫ+ྫྣ+¥ྫ¥ྫླྫྣ+¥ྣ༽།ྐརྣ༽ཾ༥༢༥((((ྫ{ྩྫྩོརོ_- ཚ 
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ཏེར་ཁདེཀའི་དབངྱ་གུབདང་ དབངབྒ་སུར་ 
ས་བཅས་བཞུགསཔས་ གགིས་བདེ དྲི པའ་མགོའིསུབདངསཏེ་ཞལྱ་འིམགཞུང བ ་ 
རྗས དབུ་ རར བ་མཛ མུ རར གས ལ་མ ཕོ་ཡིག ྦ 





མཁན་མོ འཇུག་ཤེས་ཕབ་ལྱེའུ་ཚུལ་ལས་ གཞནྡོ་གས་རབཏས་ོའི་གས་ང་ ཁུནན་ོ་ིལན་ཱགཅརནུསདངམའི ལྟ་བའི་སྐོཿགྱི་དོགས་གཅོད་ 
མཛད་ དག་འ ཤེས་རབཟབ་པ་ཟེརབདེའེདགས། ཉངས་ནས་གཟེངབ ་ིྱམགས་བཛོད་ཡང་ མཛོད ལས་རམ ལ་བས | ཇི་ི 
མཛངས ོད ཀཾངསྨྲཱལལ གསུངདགོས་ཞེས་པའེའཀཀལ བཟབའའདིན་ལ་བཏ་ མའི 
རི ལ་ལྡེནདུའགྱར་བརགསུངས་ མབདཐནཡིནཆོས པམ འགའ་ཞིགདང 
དུ་ ཤུནཡིན་ཝཱརྱཧི་མཆོག་དངངགསང་སྟུབས་འི་གནང་བའིབཀའ་དིནྷ་གུབལ་ནུ་མཛོདཔ་དང་ གཏེ་ཅི་ཐིན སམབཤག་ཏབ་སན རྟན་པ་ལ་རག་ལསགསུངནས་ དགུངྲགངས་སོགཉིས། 
རི བས་དགས་མལ་བརྡེད ཚའི་དམང་བསུར་ད་ ཕྲེལ་བཞིན་བཀྲཤིས་པའིལྷ་གེས་ རུཉེནདུ་སྱབསརྗེ་གཏིའ་ཆེན་ཉིད་ཤི་ ི་ོ གསུངཉེནདཔལ་རྡེརྲེ་འདུད་ཙེ་ 





༄༅། མཚན པ་ཤྲས་པས་ཡིད་ཚོསས། ༢ ད པ་ལགས་ཤབསམ་གོལ ཐངྱ་ཅིད་ལེམ མངའ་བའྲི་བུགསདྷརོ ། 
ངཿ འུབལཤངང་། མ་ རར ་ མས་པས གཟི པ་གང འི་འ ལེམ ད་མང ལེར་ 
_ྷ ཚོད་དཔངརྟསབཅོས་སགསཏྲིི བཟནནངབདང་། གལ ཞན ༤ བ་བ མ་སི མླ ཁུང ས་འ སོག་མོ 
 གན་ར་ཡིན་ཏཁཞེ་པའ་མགསྡོད་བཅསཏུ། མཧཱ དབའལ་བ་ཞསདུནད་བཅནཔ་ མིམ བོས་ 

7; ཚོ་བ དགེ་མཚནྱ་ཆས་པ་དང རངངས་ལའང་ དུས་ཀུན་ དས་ཨུན དགེ་བའི་སྐྱབ་ས་སུངཐུགས ས་མཐའ་ན དོང 
ཞང་ལུགསྱ་ཁྱསཞུ་བ་ འགས་དེདའེི་ནདུའགུང་ པའ་བླུ་ཡེདྱ་སངས གསུམ་ བདེའ་པའྱ་བིན་ཅི གྱིས་དརབ་ཏུ་ སརྦ་དཱ་ཀྱ་ལཾཏ 'བཏུ། ཞེསགསུང་ཏེ་ཐུགས་སྨེན་བདེན་ཚོག 








དད་བ བར་ལེགས་པརགཤང་བསྲ་ཐགསིནྱགིབཅུའྱིབུ་ཚོགསལས་གཙོ་བོརབཅུར་ འཆེནཔདངདཇ་འདད་འཇོམས འིསནས་བཟུང་ 
་ུགྱེ་གཟིགི་གས་ནུ་ུབམིཕ ང་། ཛུབ ལས ཇའི་ཏདཆནཔོཏདཡམགཟུགས་ 
མ་དྱཿཔསསཱ་བྱས་པའི་མཛདཔ་ལཞུགས་པའི་རྗེས་སུ་ཡང ཡེ ཚུལ་དང་ འདོན་སེལྱ་གི་དུས་གནད་ གདུམས་པའི་གནད་དོན་ 
ཡུང་བཅུཤབ་ཞོས་ གངི་ལའདུམངོནཔརྦ་པགས དེས་ད ཟབ ཨིད ཨ་སག་ས་བཉི་ཚནན་མདང་དོན་གས་ 
གདུམ ལ་བལ་ པི ཡནཔར ཟླམཉིེཡལ་་ཐོས་པ ་དང་ བཀའལུངདག་ལས་ ཀངདངོས་གསལ་ཅིག་ཡིན་པརའོག 
ཆད འཆདཔ་ ཨས་ཤེསཞུསས། །མིརྒགས་པ། སིནྱཾ་སིན་རེན་འབྲེལ་དུསྦི་ཕྟོཉ་ཁྲས། ། དི སནཔར་ ཌུ ་སྣའིཉྱིདཚོལྷ་སིན། | །གདམ་ཟབ་མགྲིན་སྔོནདབཐས་སྐནན་བའིདཕྱིད སྙིགས: 


གོ་གོ ཟོམ ཟུབ །འྭཐོཐོའིམུན་སེལ་གདན་ཟབའོད་སྣང་གི།། 
ཧོནའབེད་ལ་སོན་འའོ་བམར་ཞུ་ ཡི གྱོང འབེལ་སཁྱབརབཉགཔའི་སང་་ ཅུ །དེཔསཧཱས་བཤད་ འཤད་ཉནཚོགགི་མུན་པདག ༤ །རྫུན་] 
མཚངོལཏ་འབོས་ལའ། དམུབ ཉིས་པའ་ཐམསཿདའདུལ་ཞེས་པ་མེཕགལ་ ླདསལྟ་ྷ སདཔོསསུགཏད་པའི་གཏེའ 
་ ཞལ་ལུངརྡྱསི་ནམྲགཔས་ཏེར་གཅིག་གིས་གཏནལ་དཔའ་པ་ལས། ནྣམ་གྲངས་བཅུ་དགུ་པམཚན་ལྔནདང་སྐལ་ལྔནཀྱི་སྲོགས་སློངབསྟན་པ་ལས་ མཚན ྲུ 


པར་ཇིལྟརའབུངཞིཊ༔ :མཆན་ལནྲ་གི་གྲུང་ཚུལ་བེས་པ་བཅོབྱཧདདེ་ མཆོག་ཕལབཅུ་དག་དང་ ཐུན་ཡིན་གཉིསསོ ཚུལ་མངེསཔ བྱང་མང་༔ ཐུར པའིམཚཤ 
° ལསྦ་ཀྲིིན་ལསྨ་བུབ་པའྨི་སོདསཞི རྒྱས་དབངབྲགབཞེའོ། རྒྱས་པ་ལ་ལྔ་མའེདུས་སུ་མཆོག་འབྲེངཐ་མགསུམ་དང པི ཞས པའི་མཆོག 














ཞིགབསཅ་པའིུསགཉསསགཉིམགཉམ་ཏཞི་ དབངལའའྱསྱཡིའིདསགཉེསགོ ཏིས་ཏེབཞེ དྲ བཅོཿ ་ 

ཌྷ ཉིས་གཉིས་ཏེ་ཞི་ དྲག གཉེས་སུགཉིསཉིས་ཏེ་བཞི་སྟེ་བཅོ་དརྱད་དུགསུངཔདང་ དེལྟར་། 
/ས་པ་གསདེནསསདངའགདམིག་པསལགསཉེསའྱངཚིལཡང་།མདོ་མངད་ལར། ཅུ་ལི གང་ 5 

དབལ བཏ ས་ང་ཞིང་ བདག་ གདིང དག་པདངབལ་ཤུས་ཁྱནཆུངཿ བཞེཀདངོས་སུམའཛོ་མན་ལོ་མཐུན་སོགས་ཚབྲས་འེསྱ་ཧངགཏེར་ ཙམའྱདཔསག ྒ 
ྱྱབྲབགདུམའབུབྲགདན་ཡངཆེམི་ཕེག། ༣ ཞེསགསུངས་པདང་ ད་ཟབ པའ ལམ་འགྲོ ཁྱམཊའ 

ཞུམས ནཔའ་ཡང འལ་གྲི་བགུང།རནས་བཏོནཔའི་ཐབས་དང་ཉེན་བེལ་སྤྱོདམྱིལགལེན་བདེབའེདང ལ་སེབགདྱཟབིབགལས། དའ 
ཊ ; འཕྲད་ཞ་ཞེའ་དབང་ཡུན་བསྟེན་གཏེའམཔདབངཿ མའཕདངབུལ་ཐུདཉམ་ཐགགཏེར་ཡི་ 


༄། དཔང ཞེསདང མོ་བགཏེརྦཧོནྩོསཀྱས་ཡིགསང་ཐེམགནད་¦ི་ 
ཞེསཔ ཡི་ལྱ་བལ་ 


- འབུང་༔ ཆུ་མྦྱལྱང ཧང་གླི་སདྱ་ཡོགསལྱབངཿ ཞེས ། ཉལ་ ཀོའབོ་བབགསརད་ ཱ ཏག་ 
མ་ལོ་བཅུ་ངུགཏཱ་ཧིནིནཿམྦའིཁུཊ་ བག་ཡབདཔན་སེ་པ་འབའསུབ་ཚངས་བཟབའི་ཁོལི་ཞང་པོཚང ཅེ ིླུང་ལིཡ་ 
༩ དྲིམེདཟེརབའླབཱ་མདཀུས་ཉིན་གཅིག་བུམོ་དེལ་ ཁྱེད་ལང་ཞང་པོ་ཚོངལ་ཕམས་སྩིན་ཚ་བབསའོདའངའྲགོ་འ 
ཉ །འདོད་མེདཔས་པའི་སའདེ་ཉིདྱའིས་གཅོད་པར་ཞུ་ ཞུས་ནལང་ རང་ནས་འབུག་མི་རུངབས་ 
_ ཁྱངཕ་མས་ཆེག་རུ་བ་མོཟུར་ཙམ་ཡང་སླ་མྲ་བར་ཚོག་འཇམ་ཐངས་ཏེས་ཁེད་ཿཔཞངཔཆངལ་འོ་ད 


' ༦༨ ༨ 


ེདབགིསཁཐག་པར་ 
ཚུལ་ 





རྩལ་བདེ་ལགཏི གཅུངཀའ་བགཡག་གནྱསིའཇིངས་པ་ཟེཟབའོདཔེདང་རྩོ་ སམསངསུས་སོདའི 
ཤ་བ ཁེ་འ་༩ ཚེར ༨ - 2༨ ༨ གྱུརཾ། རྗེསསའ་བླ ར་པར 
དས་བ སུས་མདེ་ཉིད་ཟབ་གཏེརྒི་ཕེན་ལས་ 2 





མཁསང་ཙུནདམ་པ་དུ་མསྱ་ཀངགུ་ཚུའི་ལུངདང་མཐུན་པར་མཛདདགོསྱའི་ཞལབཀོདགནངབ་ལ་བརྟེན་ 
༠༢) ྲཱ ༢༡༥༨ ` ༢༡༥ ༣༨༨ གཞངབ་ལབ ཏུ ྦ 
མཟིན་པཆིབཞུགས་པའིདུསསུ་ ཆགསབལ་རྡོེ་སོགསའིགཙོས་གྲྭ་གོབ་འགའ་ཀོ་འཛོ་ཁབས་རགསས་མེ་ཉོདགཏར་ཡུམ་ལུངཟིན་ཡིན་པའྱི་རུ་མཚོནྱཔགྲིས 





རོས སས ིསིས ངོ་འ  ཟསོ་མངལབལོསོ་མོ དུས་ཨིམ་འདབང་མེད་པ 
ལྗ ༩ མས ོང བརར པའབེལ་བའིདུས། མོབའཚགས་བབམང་པའ་དགུས། འ སུགཏེར་ཆན་རན་པ་ཆེ 
མོབས ཤུབ བ་ཞ་ཆོསྲྱེག་མ ལ་གཡལ་༢ི ཉང ཀོ ང་རོ 
ཅཾཿ ཧཾཿ པདང་བཅུས་ ནབས ཉེ་བ ཁོ སྔཛེས་ ཧུ་ནོམ་པའི་མཐཆཱལྱ་ཡུཊ། རྟེནདུུལ་ཏེ་ གཏེར་འ 3གདུམ་པ 
ཐམསད་དགའསྙནཚོགསྤའིའབོར་ལོ་ལདྱགེས་ཐོལ་མཛོད་བའོ། ཞར་ལམས་བཞིའིཕན་་སྒབཔགྱུཔས་མས་སོ་རག་ཏེ ཏེར་ལུང་ལས་ཟིནྲ་ཚུལ་ཞི། ལག 


2 སམ རི བགཏརྱསིགཟུངས་མཚོ་འཛོནགསུན ༢བ་འབེངགཉིས་ཀྱར་བྱ་ནས་པའི་གྲོགསཿ ཞི་དབེདབདངག་ཚ་བ་ཡན་ལག་ཏེ༔ ཆ་ལཕགེབས ཡགཏའདང་ | 


༧། །པངོས་སྤྱོདདབངཿ ལསྣ་ནམསའ་གུབྱདེད་སྱ་ཡེགཉིས་གུངའའྱི༔ ཅུ་བ་དཅུ་ཡིན་ཡན་ལག་བྱད་ཡིནཤྩོ༔ ཕག་མོའི་ཐུགས་སྤུལ་ཚེ་མིངམྱེ་ཧིལྕཾཿ འཕད་ནཆོའཕེལ་ཡུནབེནབྱཧད་རུར་འཚོཿ ། ། 
ཛཾ ཕག་མོའི་གསུང་སླུལ་ཆེ་ ཨིད་གསྒ་ས ་སྤེལ་ལེརཿ རར འཚོ༔ རི འཁྲདནཚེའེལ་ཡུཞངསྟེ སཿ ཞེས་ངུས་སྔ་ 
ལའྱཉས་གཟུཕས ཅུཕས་གྲསུམ་བཧེཞལ། དུསྤྱ་ཧི་མའེ་དེགསུམཞ་ ལུངདེ་ སྲི ཨཱའཐུག་ལོ་འཛིན་དང༔ འཕྲདན་ཡན་ ཆུའབཞིན་མ་འབད་ན། 
སླར རབའི་ཕངལ་བལ་ཐངསགཞུན་ཆེད རར ཊོ ིཞིགཟུངསི་ དེ་ཉིད་ལས ལདཊའསུའ་པྷན་ ཏཱསཁའ་འི་མང ༡ ༡ ན་སང་ཆ་ཡུགལོ 
མ་ཤིང་རྟ་ཤིང་ུགལོ་པའྱབུངཿ བཟུནདལིང་ཡང་འབུངལི་འབབར༔ མཁད་ནདདངབ་ཆདྱ་ཆུནམིཆང༔ ཞེས་ྲའིགཉིགཉི ཅས 
འབ མངཆམསགོངདྲ་ ན་དག གྱེ (ཐོའིསིང༔ ཧཡོའྱི་བིན་༢པསྦ་གྲན་མིབས་ཡོསལོ། ྱིམཉགསསྟགལགསལོས འཉཔངཿ འཕདན་ ྦ 





|03 ཕེལ་ཡུན་བསནའགོ་དོནའབྱངཿ ཡིན་ལས་ སམ་ཆརུངཿ༔ ངེའི མ ད་ལངས༔ ཞེས ངས་བའེ 
།ཆུསའཕེལ་ཡུན་བསྟན འབང མཁབད་ཕིན གཡའ མཐུ་ཆུང༔ དེའི་ཕྱིརའདེདག ཞོར་དངདུ་ལ་ པུག ཞི་བ ན་ཏོ ཡངཕགྱ་ཆའི་གསང 
ཐེམ་གནད་འི་ཡང་ཞུན་ལུས། གྲུན་མཁའ་འྲོའི་ཚོགསལ་འདུད༔ སྒལ་གཞུང ཏེར་འདོན་སེ་ལྲ་གོགསཿ ཙ་བ ལག་མ ང་བོ་ཞི་གཟུངས་ར་བརའེ བགད ཞི 
ཧཾ གནདིལངནནདེཉིད་ལས། ངེ ངཡུལདུའབུངཿ ཆུ་ཡུགགཙངགེ་ཡུལ་དུ་འབྱུངཿ བདས : = €ད&་ 
ཞེས་པའངསང་ ཆུས་གཟུངས་ར་བའྲི་གོགས་འབའབིངགཉིས ཤཱེ་གཉིས་དངབཅས་དུག་སེ་ སྔམལས། གསལད ྣ 
 ས་འབུག་ རིའི་བུ སྱི་ལྷོཞུབསྟེད་ཕྱོགས་འབུངཿ ཞེས་པ་དབཡངག་ཅེགཏུ་ ི་ོ བ་ག ལྷེའི་སྟོད་ཕྱོགས 
དང མེསྦེལ་ལྷོ་ཡིསྟོད་ཡོགསའབྱུངཿ ཞེ ་པའང་སྣང་ཆུ་འབུག་ལྷོ་ཡི་སྨད་ཕྱེགས་འབུངཿ ཞེས་ཇྲུག་བསྟན་ཏོ། དངངགཟུངས་རྩབ་རེའེ་དང་ ྗྤར་ 





ཞེས་ 
རར ཏེ རྡིའའ.༡་ ` ཁྱ་གྲོགས བ་ཡི ‡ ལཡ་ གནསསོ་སོའི་སྒོ་འབྱེད་པའི་གྲོགསུ་ 
གྲུགས ང་ཡིན་ཏེ་ དང ལས་ ཉབ པིན ཏགས ཞེས་པ ི།གྲུམ་མཛོན་གི་ ་; 
༥༨ ཡངའདདུསྱི་ཤཚོང 
དེལ་མི་ནཊ་བཞིག གཞི དི ཆར  ྱིྱ ་འདི་ལྟ་ཧྭེ། 


|04 བསྟནཔ ལྟར་རོ དྲག་གཟུངས་མཱ་ྱྱི་ལ་རྩ། ི་དབསམག་འབཅམབཞིཞི་ མཐའི མད ཏད་ལས ལས སག་མདོ་འམམ་དོརཞེས ཡུལཿ སཁོསལོ་སྟེདྱ་ཡོགསསུ་འབུངཿ ཞེས་པ་ངང་ ང་སི 


|05 


ཨ་འཔདདཀརབབ་བཞུགས ་ སིྲོ་ཞས་ལནདོགསའགལ་་ཆཤདང། བགས་ནས 


རྔ འོ དབབའབྱོམ་ཞིན་ དྲགས གཤོ བ་ད སིས ཨིན་པས་མ་ 
མགསྱཀིལས སགསྱ་ཀིལས་ཚད་ལྡན་ད རེ སྒུ་ལལི་ རརར མཉལསདྲསུསམའི་འབ་འབས ག་ཡས་ 
ཧཱ ཚྭ་ཅོནྱི་ 


ཀོས་པ་འགུབ་ཡིནྷ་ནམས་འང་ མཐུ་ན་པའེི་དང་ འགའ ཤད ཀསྱ་ཧེནགཞན་ལ་ལྟེས་དགོས།ཏེ ཚ་ཚ ས་ཤ ལོ 
ལི ཉི་གཏ་ེདཡན་དང བརྡབལམིནདང་ འཚུབས་ཆེ་ཆུངདང་ དྭ་ལྟ་འཇགཞན་དོན་འགུརིལས་ཆུ་འུལ་ དང་ ་མདནས་གཏེར་ཆོས་འིགཞན་དོན་ ཆུ་ར ལན་གནདའའིག ཁང་ 





06 


སབང་མོ ིས་ཡིནའུགས་སོནོནྱིགཏཉོནཚད་ན་མའི ཐརན་ཡོདཔཅུངའེ་མཇལ་བདང་། དངུསའུགཏེརགཟུགས་འཇགི་་ 


ཙོ པ་ྱམོགབཙམ་ལཇ ལམ་པའམ་ ངེའེལམ་གཞངམ ཁྱེན་`་ 
ཧཱ ལུསགུསྦིས་ པུ ་ བགྱི གཡིན ཡ་འྱ་ིགངབག་གཟ པའི འཇསྲིད་སྙམ་པ པྱ་ཝ་བར་གཟུང 
ཅིས འེ ད་ཞྱའྱིཁང་ཅདམ་པའི་ བར ཅོ དཔིན གར་བ བེ སསམརོདའ་དང་དོད་་ སྦྱིར་གཏེར་སྟན 


དྲ རར ནོད་ལག་བཅངགཉིས འག ཞེ འི་ང ཁསསོ་སོོའྱི་རུད་སེ་དངའདྲལ་བའྱི་བ་མའིམཉཕ། 
¡ ཁབ་མཉམས་ལེནཚུལ་བཞིནདྱུ་བསནཉེས། མདཡོནཏནཆེབ་དང ཆགསསྤོད་ཿངག་པསྔགས་ལམམཆོག་ཡིནའོ་ཞེསྨ་སློང འོང་ག དངའ 





( །འདི་མཐིས། གཏེའསྟེན་སཱགས གཏོགམལཆེབགས་ོགཡིནཔས།དའ་མུ་སོས་གཇངསམནམས་ཝགསམོགས རོ 
མཛུ ད 


ཛས སྔལ ་ོག་ས་ང་ར་ སསང ལསབཞེ 


དབང་ནསའི་ཊ་བ རྒྱས་གྲོགས་སྣིུལའབ་འབྲིངཐ་མ་གསུམའེ་ གཙོ་ཕལམངཚུལར 
ལས བ་ཆོས ལོམ སགས འོ སི ངི ས་ ངཾ 





༠༠ མདོགས ལའཐོབབཞིན་མདོབམསཕ་ཝོངགསེགདུགསཅནནསཏོན་པའི་དོཚོའཐརམལས། ཟརྱ་རསགཏེརབྷཅསབོལ་འཐོདོ་ནསོ༔ ཆུརབྱེདའལརེགསང་། 
ྦ ` ཅོ གསུམ༔ ཁ་དངཚ་མིངདེགསུམམིངམཐར་མཿ སྐལ་ག་ད་སལའབའབིངབམ་ ཁཱི པོག ཆོགས 
, ཞིང་རྒྱས་ གོ་ལ ཞཚུལ མནོས ་ཞེསྦ་ཧོས༔ ཞསཔའི་བྲམཉིད་ཡིང་དག $: ་ གོང་པའི་ཆོསྱིས་མགོསསམ་སམཔའི་ཡའབས་ཞིག་ 


ཟིན །ལྲཕལ་ཞུ་ཧབས་དཀའ་བ དོན་བདག་དཞདའཕུལ། ཨཱ ཱ་ེ་ཞིགྱཨལམ།  ག་ོརད་ུགཞིསཞགདགས ངག་གི 
མཱཾ ཡ་ཡ སངོ་ཞིས་ལེགས་ག གས་གསུང་བཀའ ཕེའི འི་ དེ མིས འངགསལ་ི་ བདེས ྦ 





༠9 ༄། རང ཀས ཆོ བག་ཆོདསྱཞབསལེ བཱ 


སའོ ལར རར རོ ཞུས གན 
=བའ་ རོར གྱི མང་ར 


















ཉྟེདགུལེགས་དུག དྲད ལྷག་པར་ཁྱེདཀྱི་སུང་ཟིནགང་ཡང་ཨིཞ་མེད་ལུང་ལས་མཇུངབའི་མནཔག་ཟྲེའདཔེ ལུངཟིན ལས ལས་མལཝགྱཀང་ 
༨ མནི ཆེད བལ ནདེསིད་།ནལ་གསངཅེ། ཐུབའེསྦྱའི་འདེའ པཔ - ལེསྤ་ཡིགངཐེང ། ུགམ་ལས་ཨྭ་ུགྱཧ་ མ་ 
རྫ གཡའ མ་པ་མེད། ག་མཉམ ནཅྲུང དགེལ མཱི །ལེགས་ཀུནྱཧིཀཞི་༔་ ཀཾ ལུངབིནྱི་གོགསའདྲི རྩིར བླམའིགཊ དངམཐུ པའེཞུ་ཡིག་ 
ཞིས བྲམདཞས་དམིགས་པས ལྱྱ་རྫི་ཛས་གཏའགཉིས་གྲསབདག་མཆོག་རེ་ལ་འབུལ་དགསྦིམཐུཤ་ 

ཞིན གསཔར་མཇུད ར་འངག་བརཡགཆེངདུམེབཙའ་ ེ་བཅོའ འི་འ བཀའསོབ་དབབཅས་པའྱི་པགྲ་བིས་གསང་་ཆུ་མཉམས་ཐོག་བོད་དབུས་ཧྱིཿ 


རཱ ག་པམམཇད་བདང ཤས (ཁཞརམ་ཚདབད ཞ་ དབུགས 





ད། །ཡུང་ཟིན་ཐ་མའི་ཆུལ་དེ་ཞུསགཞངོ་དནཚ་ཡན་ཡངབླ་མའེབཀའབསྒེསདེ་ ་ ྦ 


༄། །ཁསྱ་འཇགལ་ཆེ་སམདངའིལྕོ་ནུས་ཙམ་ཡབཞུ་ཐབསྤ་བལསོངབའིགནདའདེསད་ ིན་ཏཱརགཅིགྱབམཞགིགམལོངའོ། ± 
# ཆུག་བརྟནཉམ། ཆུངགིཆུ་ ར་ར རར པད་མ ཿསཞིནདཊ ` ཀིངདའ གིས་ཁང་ཀདཅིགགིས་མདནས་བདེབགསལང བཅོསམི ངཱ 
4 མེཀའཔ༔ ིཀའབག་གགྲལ་ །སས་འེལཞུཧམཆུང དསད དེ ་ ཞུས ཁང་བའ་བདེ་ འོ་ཡ གཞི 


ཁས གས མ་ཆུག་པཔིབབ། ཟླ འགལ་འ 
ཨི ཡང་འ ི་མག་ཉིས་ལདྱ་དྱའིཉོག་ངན་བཅོས་དཀའ་ འངྱབུངཚེ་ ཟེགསྐདེངཔས་ཡུགའབྲ་ མི་ཚོང ཉནཔོའེལ 
༥ དཀའ གས་ཡོངཧཱཿ མ་ཡང་ཡང་ཤར་བ གསངམང དནསྤབ་མསསརགསུང་ལྐོདུསདང་ཉེ་མཚམསསུ་ཆེདག ཏདཞཔས་གྱོུགླགར་ཡངངས་བསམྱུལ་མིབཞུསྱ་བེངཔ། ལུངཔའལའརོགྱཧ་མའེདངོས་ 








ཧྲ ཧོས ོོོ་ོོོོ་ོོ་ རོོ་ཤ་ཤྲྲུས་།གྫཀ 


ྣ གཞན པལ་ངགསུབལནཟུབང་ཅམ་མགནཔཞེངདེའཕལནནདུ་ བཛད ཙག 
ཁདདནིཡ་ཞུསག་སང་ཡལདེབ་ཞུའ་ཧམདུགག་དོན་མདོའ་བྱསས་དངགང་གིཞབས་ སོ གཞི་ལས དས 
ཡང་། ཤུད གད ལཾ དེ་བ ཞུསསབུག་འྲོ་ཐིམས་ཅདང། ུ དཀརབའ་འངརྟགས གཿ 


ཨུ་ཡི་༢ངགི་ཕུལདུཧུར། ཅཆེསར་ཕནཐབས པས ཀའ 
 འབན་བངི་ཉིགཔཞསལོསྦ་བདགས། ཉིད སཾཾཉ}ླྣིྣརྩརྩ¥ར 


ྣ 


|| 


གསེག བདོད ཏ་དང | རྒགཔ་རིགས་ ཱཨངྱིཡོགས་ལ་རང ཞས་ཕར་ཟེར་ཚུ་འག ཏམ་གང་ཡངཝ༣་མེདཔསད་ཡ 


སེམས་འཛོནགང་ཡངམེདདོ། ༈ ལུངཟིན་བབདེ་ཡིནམིན་ཐ ཤུཤ་གཞན་གཉིས 


ཐུའུ བཾ ཁབཅེ་ེས་ལངགེ ར་གས ལེས 
¡=  ངམདླགཅིན ུ་ལབ། གག ཞེས ཨའ ཁངས ི་ོ གསས དག་ 
# ཞུསཔཙམདེས་ལིནརགསངོསགསལརེའེ ཏརགཉིསྣ་ཆེདིཔབྡལེགསཁོལ་བུངཟིན་ དང་པོབདེགཞུང་ །དགནང་མང་དངུསའབནས་མྱབུངབསྔ་རེསས་ཐུགས་ཁགནུལ་ཙམམེད་ཉུམ་ལས་སེམས་གནོད 


ལཟངའིངད་ཚེརབང་ཟའི་འཐེལབཟངཤུགསའབྲིགསབུངབས་ཡིན ན་ཐག་ཚེདཤས་མདུན་གཅར་ ། 











ཞི ཟླ རོ ཊ རི 
ཏར་ལུངདགསལབསསོ། ༡ ཆུས་པའི་གོོགསསམའི་ཕབ་དེ་ངལོ་ལདཛའྱིཆུགཏུ་ལོའཟིན ས་དཀའ་ཉམཞའངེསཔ་མ་ ་ 
གཏང འགཔ ཅང མགཉིསཁཚབདང་ ཝི་ཡེགསྐོའནསལེ་ཚནགསམཙཱམབིས་ གྲུབབདེཆེནྱཧལཔོ་འྲི་དགགྱི་གབྲཕནདངཇོ་སུབལས་ཕནབཉས 


ྫ རླ སེར རྙད 


དགོནགནསགཞནད་ལནའགལའྲདངུས་བཀའྱ་ཧདགཙོ་དགུའི་ཟག 


དྭགུའིཟྭབྱ་གུབཆེདཔྲིས་ ཐགསགུམྦུབ་བསྲབས བྱཅུཿཟང་པདནས་མངོནཇས་ཕན 


ག་མ་བ ཨགས དགས ་ ་ རི གསུས ས་ས དསང 


ལ་འ ཱུ ༡༢ ༨ རཾ ྤི 
་་༽ ས་གཤིགསབཞགསགཏེས་འཙབནཝེ ི་ 9 ལི་ ྒ 
༡ སྣངཤུགསྲ་དགའེའིདབངགིསལུས་འབྲེལ་ཡང་ཡངཤ གྲུས བག གསམ དངེན བོ ཞྱཧི་ཧཱ་ལསི་ཡོདྷཾ ཨཐ།ནུངབནིཟུརཙམ་ཡངཐོབམྱ་མངངས་ 
ཡཚོདྡརྣ་ཕཱདགཅིགཏུགཡགམགོགཉིས་མི་ཤོང་ ཅེས་པང་ ཁོངཤགི་ཡུམའདིསྱ་ཧུངས་ཞནལ་ལུས་འབྲེལ་ཤེརཚེ ད་སོགས བབ་ཨེ་ལེནཞེས་དྲུརའགསུངགི་གཟེར་ཆེན་སིངདབུསསུའབབེསའེ་ཐོབ་ `` 





སེསུཤགསའལ་ཡུགསཐོག 
4 
༨ ག་གས 











གནངབསགཞུངའཟུང རི མ་འ འབུག་པ: བ་ཆེས་གདནས་འགུབ་ ག་པ འཕི 
སྔི ཏང འབག དཔའཡིནཔོ 


ཞས་འབུངབབ་པོབའིཚོ་ཆོདགཏབ་ལུབ་ཏབལས་ཅུངཟཔསསིངྒ་ཡདཔའིལ་འདུནང་འཕེལ་བུང དེས་ 








༡༠། ཤོ་མོ ས 
ཛཱ མ་ཐོསཔས་ གེ གཱ གས་གསོག 
ྦ ཏཾ མཁན།མཐག ཉས གི་བ ུ པས་ད མ་ ` 
ད རམ ོང རར ར་ས ལ་མ ཐཡ་ོ་སས་ཙ 
ཏུ ཐིམ རྔཾ་འཇམདྱཐས་མཁྱེནབརྩ་ བོ་ཆེ 
ཞི་ནས བཱུ ས་ ེལ་ སི ངཱ 








རྨེ ༄། རོ་ར༅ས་།་སྣྨྣ རོ ནི་བངས་འཤལ་སྟང 
པུར ས་དེབ སམམྱ་བི་ལལོ པ། ས་གོ 


ཐུད བང་བ ་ ཛཿ ཁུངས 
ྫིཿ རྒུས་པའགོགས་ཁྱིམ ་་ དྲག ཆར ས་ལས 

















] ཤསཔལསགཞག་ཿྱངམ་ཚརའཛལལའི 
མྱཟིའཔ་ཡིན་ ཏེན་འབེལ་ཐདདདུཆི་དགོསཀང་ ཟླ་མ་དང་པའིགངགསུང་ལྟ་མཆོས་ལསྦ་ཧེད་ཟེརབ་ལེད་ ཅེས་ཟེར་ དེས་གཤིན་ཇེ་གཤེདདཔའ་གཅིག་དུགཅུ་དགོངས་གཏེརབལ་ རྭག་ཐོད་་ 


ལྷ་གསུམ དང་ད སམགཞིནཀེགས་ཡེདཆདུ་རུ་བུང་ འུ འི་ང མ་དངུལ 






། 
བདེནཆགསྤཀིསགཏུང་བབྱ་ཆས་ཞིགགྲེ་གོགསསོང ཏབ་གྲ་བསཚ་ མིབངཟེར རར་ 
རཆ ང་ར ཡད་མ འབལྱ་ཧི་སྣེཁ་མ་་ 
ཐེགས་འདུགཉ་མདུ་སུབསའགཟབ་ཁུལ་བས་ཞའཔདོན་གང་ཡངམྱབུངངོ་། སྲ་པིའི་གཏེ་བཁདེགཉིས་ཉེདཀྱ སོ གས 
ནམའི་ཚུལ་ཅན་ཞིགཔེས་ཚོགཉནཆེན་ཕོགས་སུབཏང་ཐོག་ཟེརབསམ་ཡབཀཿཐེགོ་མཇཔདུསོང་པན་ མཚོ་ནིག་ཕི།ཁར 


༧༣ རཿ ཟླ ༈ ། བཀས་གཞན་ཞིགཞང་འབདུམའ རི ཨྱགབདུང་ སྦྱས་ལེད་ཏུབསིས བསོང བལ་དད་འདུན་དངའཅས་ཏྱིཡིརདབངཆོསའའི་འབེལཟབ་ལེགས་བརྱ་བངཝསའུསའབེལ་མ་་ 
༧ པ ' ཞི ཐདལསབསྟེན་སའེ་ཏ ཐེ སེ ཡགས་བྱབ། རང རེའིབག་ཝགས རོ 
ཡུལདུ་གླུབབདང་ སཱདལསངྲག ༣ ༨ ¦ ་ྒ ཁུ ཡའིལོ་མ ཀཾ ཀཾ 


རལ ངྫངིིེིེིེིེཾེིྲིཾྲླ 









པ པོན འི་ཕིགས་བདེན་གཏམ་ཡིནན་ཡབ། །བཏུགས་གསངཅེསགསུངས་པའྱེ་ རོ 
| ྒ ་ སིལ་མ ༨ སྒ ་ ཐབ ཆེས་ 











མེདཔམནཡང་  ཏིས་མ་གནམཐོགའོ 
་ ཊཱབཀུའད་ དེནཅན་རེདང་ མཆེདབགསབཉེ་ཧན་་་ 
ིལོལཏུམ་སོགསཚབསབདལཕགས་ཡིཤག་ 









|26 ཅན་ཁུདལཕགསའེ་ཡིན། ( ལགས་སམ ྱུའིབསཐོག་ཏྲ་བིདའཅསྐ་ཀད། ཇེསསུའབེལབས་ཝགས་བདག་ཤནདདྲིལ་མུབ་གོའབརྲ་ཁོལབ་ ་དཔུ་ཆེརམསེལ་་ 
ྦ རར རི ཡབགཅིག་དཔཤིན་དུགསངཐབསསུ་འལན་སུངདབོག་གིཙཀྲ་དམརཆེན་རྟེད་ངུ་ངེབ སསས་ 
སུབཅུགམཛུས་ག་ཅི་ཡངཕེབ === བས་ཙཀའིག གཏད ཟཟཛུད་པྲག་ཡུགཅིགན་ལོདཔ་དང ཡུལ་གཞནབྱི་ 
` ཕི རྗེསགསབགཏེར་ཚུལཇུ་ཆྟདསྲིདཏཱམགསལབ་དང མཁནསབརོམ་གསུམདགོངསགཏེརའལ་ 
ཐར ལཛ༠ བྱཅླདག་ལ་ལེནརེགསངྱརའདིངཙམྱ་ཧིསའབྲེལ 
ཡམད་ལགགི་མག་ཕལ་བབནའཕགསདཔེསཔེབ་ུཅགལདར་ོལ 






ཡོལ གཅིག་བསུརཏེ་ཤོག་5ུམ 


2༡། །པྟ་ྱབཞིངཡུདཙ་མ་འབྲེལ་མཐུས་གསང། ཡངཐོགཁེའྱབང་ གཏེར་ལདཔངབའིབུད་མེདནེགཏེར་། 
ཤཿ བལསཆེ་བམགས་པསག དེ སངས ར་གས སངས སིི བལ ་་ 
ྦ  གས་ུགཉགས་རས་དོ་གཙི་བསྱ་་བ་ག་ བབཅས་འབྲེལ་ ཉིསཀས་ དམིགས་བསལ་ཕན་ལསཅི་མ་ཤེས་ རི ཆོགགཅེགགེབཀའ 
-ཾཾོ དུ འོ = སྩམ་པམ་ཕེས་ རར × བ་ོལ ་ 
ཏྟ ལཕྱགྲིསསུ། རྣམགསུམདཀའཔའདི་ ལའ །དུག་གྱིརི་བཅུད ཤུམགཏོགས། བུངནན་བ་ར 
༢༥དེསླ་སུ་ཆོལ་ཕཞནམལགསཞུས གས འདིཨ་ཡཿ ཞེསགསུངས་ གཅག་ལ་རིགསདགམཆོགགི་ོ་རའི་གངསསའགུལ་མདིསོངྷཉམཔ གཅིགའཇུངས 






རས ཌི 


ས་སོ 





སོབ་མ ཾསལམམ་ཞདུ འུ ྒདས་སོོ 


༣ཚ་ལེད་ །བི་འའ སྲ 
"4 ངི 2 ˆ 


ལན འ་༼༢ ༩༠༢ ལ་ལ 


ཙཿ ་ི བང་་ = དའ 





མའ 


༄༅། །དཔགངཆེགདྱཔུགགཙོབ་འདོནབེད་དྲགསོགསོནས་གསུངམཁན་ཡོད་མེད་ གང་བ ཨནས་སངནནཐབས་སགང དཱ མཆོག་ག 
-ཿཿ ལིའོསཤེང་ གི་ོདྱིིགགས་དབ་ །གཅིགགཉིས་འེསཆོག་དགོས ངི ཡེལ ཉནཔ་ཡུབ་ བཤ ་ཀའའམཿ 
,§' གནསངག་མཁྱེནའཚལ་ ཡངཚངབས་གཅིག་ངོས་བིནཉིནདའི་མཐནྱི་སླཛ ཁིའུ པ མིགས་བསལ་ཁརམྱབང ཡཛའིསྦ་བདའ 
ི་ེང་གུཡ་བ་ལསན་པ ཚོགས ཞོཿའྱགུའ་ལེའི་མ ཊྡེ ཁལྱངུང། ༈ ལྭ་ལྟ་དདུ་ སའ 
ཧཱ ཚབམམཚོག་དཔའབེལ་སུབས། ག་ང ཇཿ་ཡངྱབས་ སབ་ལྡོཿ འི 
[དུབ ཀླ ཆར མཿཿནམས༡ྱི་ཡུལལོ། རྩར རྣོར 





ཐུང 


་'ི ` ་ཁྲི་ིཚུ 


སཿ 


༨ 


བབཞེད། གསང ་བབལས་བཉིན་ 





ཟང 


ྨཾ 





༄༅། །ཟླ་བ་སྒྲ་གཏན་ལས་གྲོལ་བ བཞིནྷ་སུ་གེགས་ལས་ ་སོཧ་པ་ཐོ་ོ་བོ་སོ་དགས་ཞ་སར་ོ་ དྭགངགགྲངས་སོ་ གསུམ་ པཀུན་འཛིནཞེས་པས་བེའི་ལོར་ གུ་ 
གཞུསྐ་གབས་མཐར་ཐུག་ཐམསཿདང༔ ཀུན་ལ་ཕན་པའྲི་གྲེའ་མེ་ཞེ༔ ཇོ་བོ་ཐུགསྔརེཆེན་པོ་ཡེཿ 


¥ ཏྱིཞ་གདམས་ཡངཐབེནཆནླ་གེནམེབ་པལས སློན 
ས་ག རྩ ་ གཉིས 


÷` ་ུ་ ྲ རེ ༣༥ ཐིས་ 


དེལ་ཡ་མཚུན་ཆོའཕུལྱ་གིཁཀོདཔ་མཐེས་པུ་མདུས་གཅེག་ཆརདུབནནས་ མཆོམསའ་ལི་གླངག་མའིག་ཡསའ་རཛ་ཡབ་ཀར་སེས་གསུང་གཏེར་གཡསཅནབོདཕིའིལྷ་གལའཕགས་མཆོག་མུནརས། 
གཟགྱི་སིན་གོལ་གདམ་པའི་ཆོས་ོརྔངགས་པརགཏརནས་བཞེས་ ཁིག ལནྦ་ཐུགས་རེཆེན་པོ་ཁསྨན ང་ ཐུགས་གཏེརརྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པགཏེ ལྡུང ཝ་ས 
སཱུ ྲད  ོ་ ་ ངོ རུགཏེརནསྲ་དཔས་ཏེ། བུ བཀག་སང་མགས་པ་བཏནྲད་ སྡར 





སེབ་སེས་ཡབ་པརན། ངེ རརར ཅཱ བུ་མ་ཡུང་རྟོགས  - ། 
2 ེ་སག་ལང་ལབ ག་མ་བ ང་སོ འརྒདྲཐོགཆེདཡངལངསཔ་བདང་ -, ྲ ཐྲ 


མཆོགགེས་ལྷ °+ 


།གྱི་གཏེར་ཤོག ག་གས གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ ཆེནཔོརང་དང་ གུ་འཇཛིནྱ་གི་ཕྲོ་དངདུ་ལགས་པར་ཞལ་བ་ཤུསའོངན་བ 


པའི་ཁྲངདདང གཞན་ཡང་ལམ་ 





༄༅། 
རྨ མས་དང་ ཏེའགསར་འདོ། འོན བིལསར་ས་བབ་སདང་ ཚོས་དང་ཆོས་བདགམའབད་ལུནགུབ་ཀི་རེ ལབའགྲིགས་ལ་གཟིགསནས་་ 
_¿།མཁའའགྲོ་དང་གྲོགས་ ནས་དང ་ཱགང་གནས་བུམནསག རང་གི་གདན་ཚབས་སྤུབ་མའིནཔོཆེ་ལུང ོགསཉིདང་ནས་སེ་་པ་ོཔ་བཆུགས འཇམཁདེ་ཀདདྷཆལུ་ཞུགས། 
@ པའིཞལབཞེསལེགསགནངཐོབ །དབུས ཡགསསུམཐཡནསགསྲག་ནེ འགའ་བཅས་ཞབསཔྐད ་བཅསཞབསབརྐོདགནང་ སཡྱོའི ར་ག ས་བོ གསུམ བདདེབའྱིཡོགས་སུ་ 
# གསངཁབྡཱ་ཀའིབླམཚོནསཐོག་ བ་ར མཐའྱ་ཡིག་ལསགཞནྱ་གིས་མཐོང་ཚོར་མེདཔའ་ གང་ལས་འ ༡ 











ཁི བ་དེས་པའི་ཆོས་གཏེརདང་ ཚོས་གཏེ་རྒབསེལྱ་གྱི་ལག་ལེནྭྱི་གནད་ཞནཏནདམ་བཅའི་སྲུང་བྱཞེས་བའིཆེས་གཏེར་རྣམསཉྱི་ཤོགསེར་ཞིངདུསྲར་གསུམ་དང་ སིདངུམཐོ་གདདངསོར་ཝ་ཡོང་པསེགས་་ 


134 གཏེརནས་སུནདངས་བར་མཛད། | ལོདེའི་ཧོར ཟད་པར ན་རདུབཞུག ས་གདནའཇགས་ཐོག ལྷ་བབསཇུས ཆེན = 
དཔའབལབའི་ཚོགསམཆོདབྱརྐ་ཚ་སེགས མཆོད་འབུལ་ཞུསཏེ རས་འཐུལ་ 

_ ཌྷ, རྣངིདབུཅེར་གནས་དཅུའི་ལྷ་བང་དུ་བཞུག བདགས ཀོ ོལཏ་གཞམནས་ལཔའགས་ གཏཧིྐོར་དུམདང་ མཁའའབོ། གཏེའ་པྲདའི་ 
ར གནངས ས་ག | ཐུགས་ཆཞ་ཞང ་ ༣༣ ནསཔ 
མཛང་ པེ ༠ 
།ལས། ཨེམཧོཿ པལྱ་གིབསམ་ལས་ འགཇུར་ 
ལུན་ཐུབགནསཿ དག་མ ཁང གས་བ ལན་ ཐོབ་པ འའ གཔ བལི་ཟབ་གཏེམདཔགཏུ་མེདནམབཀི ་; 


།ཟབྱ་ཧུས་མདདྱུ་ཐུཔབའི་ཆོཿཿ འདོནཔའསེསབུ་མའོངམངོ་ཁམསས༔ བདུད་འཇེམས་སྤུལ་ པལསྱཀི་མེངཿནའི༔ >÷ ཏི 














རག  བདག་ལ་མད་ཞིངམངེས་སྦྱད་པཿནཿ སྙིངའདྲའེལས་ཅན་ཁྱདདུའཕགས ཁྱི གུ སབས བདུནཅུ་པའཚོ་ིང་འཤའཐོའི 
མིངཿ བིའཐུག རན སད ལགམོས་དཌཤག། སྲ ཱ 
ལུག་གི 
དྲ ༣ ཁིང ཨི་ུགསུགིལོ ྲཱ ༤ ༤༤ གས་ནས དངུད 








དཱ དྲ་ཡཱལའབུང༔ པེའ་ ¡ྤ ཡའགའ༔ 
 གསུམ་སས་ཆོབ་ཀྱི་གཏེའཿ མཉམལག་ 1རུའབྱོརབ་དངཿ སེལ་བ འཕིགས £ བསྟན་འགྲོ་བདེབའགན༥ བདང༔ ༣ ཐེབ་པའི་རྐལ་ཝཱན་མངཿ | | 


འཆངའཐུབ བལ་ངཟར་པ་བ ཞསང མཱ གོཿཡགཉིགའདེསའིགཏ་ 
ཚྭསྱཅིགཏེར་ཁ འཕིགས ག་ནང ལརོྨྲ་ག་ཚོགམབདྱའེ་སབྱདབུགས མྲ 
ུཡས་་ གནབ ཁེམ ཚོསབདག་ཕནུུན་ཞབས་བཏུནགནང་རེས་མཆོད འེ འབེལའེགསཔའི་གཞི མ་ས 


ཀེ ཡ་ འཕགས་མཆོག་ཕྱཀྲན་ རྒྱལཀུན་མཁྱིན་རབ་ དངུངྱཡུགགི་ 
གྱ ཅེཾཾེྭྭེྲྱྲྱྲྱྲེ་༨ེ༨ད་ 


མའི་ནཔོ་ཆེས་སནྦ་པས་པ་ ༨ 






|3?7 








། ར་ཡ ཞུསཚོ་ཤོགསེའདེལས གསསག་མ ི་ུགས་སེབ ར་བཞག མཆདདེཏྱཡཉས ཞིཞཔོཆ་ཉིད་ཞས་ཡག་ཕབ་ཡངགནང་ གཞན་ཤེལ 


རཿ སྔ ཧྲ ཚཾསྭ་སཱ་ལ སུདང་ པདྨ་དྭགཔོདངམཁའའབོའི་ཀྐེརཚོ་ 


པྱ 
ཙ 


མ་པོ་བ 


འང 
ཧཿ ས་ཡོ རོ 


ཤ་རིགས ༦༤ 


- | 
, 
, 


|28 





¡ །བཔལགའི་ོརཔའི་ིམའོ་གི་འགོས་ནམསཧབ་ལགསཔ་བགཞང་ ཡོ ྒ ་ ས་སམ དུམ ཞགལ་ཕེང་ 
སིམ གཞན 





དྲགཔེ་ཟུངའབྲེལྱབེངྱགབཐབས་ལསྦྱོར་གྱེཆོསྱེ ཇྱི 

ཛཿ ༡ སྒྲུབགནསགནུམད་ཚོགས་ངངམཆོད་འབུལ་སེགས་དང་འབེལ་ དི ལསགཞུནཅིསམ་མཐོངའདཔས་ཏེ ར་ལམ འ་ ཡངཆོསའཁ སངདྲ་བང་ 

ཤཱཾ ང༢མཛད། ༢ ཡོ་ དགུངགྲ མ་བའི རས་ནག 

ཚོ གསུམ ག་བཞི་པ ༨ མུབ ཟློགས 8 དས ༽ི༽ེིེིེིེེ་ } འདིལ་དབངགི་ཆོགདངཿ ཚེནའགོ་ཆོས་བཞི་གཟེརབུ་ 

_ ཞལ་ཁྲིདདང་༔ བདེ་ཏོངཐིགལེའི་ སེས གམ ཐམས མད སྦྱཐཿ ཨཿ ཅུམ ཅླཾབཛུ་ཝགསཧོདཿ རསནོདཧལབསེན་ལསྨ་ཐུདཔཿ ༣ ཤུགས 
ཉམསའེནདང༔ ཟབག ཏི་ཤུཿགཅིག་འདིཿ མཁའ་འགོགསཔབའི་ཡི་གེའབཀོདཿ བར་ཁམསའི་བོདབངཊ 
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༄༅ །གསངབཤབགཉནཔོའཿ ལམབགསུམ་ེསྦྱ་ཧས་བཏབཝས ཌུ ཤྱིསྱུབགདུཕྱ་བདུས་བབཤོཿ སྔགས་ ལ་བབ ྦ 
ཉ །སགངཆོའཕུལ་ཟབའི ཁི་རཚེས་བཅྲོ་ལལ་གཏེའྲསངགིས་ བསྐུལབ་ལྟརབདཁམས་རི་བོདབང་ཞུའི་གནསའིའི་མགུ རོ་རརིིི 
/ × རར ནེམཁ་རགག་དགང་སྱ་བབའི་གནསསུདུག ་ 


གྲུབ་དབང་ཐུལཔའསའིཿ གས་པ ། དེལོཕཝཀརཕེབསཏ་ སེན་ཤིང་སྦེལལོརླ་ཟབ་དང ས་ཅན 
༡ རྒགས འྱགས་ྱན་དས། ཞཔའིཚེས་ཉེརྣ་ལལ་བཀགསབྱསགས་འབབྟརཏླགིངདུ་ ༧ འཁོལ་ལོའིདབང་ཕུག་མཆོགསྤུལ་རན་པོཆེའིགསབགསུམལེཤེསཀྱ་སྲང་། 





40 
| པསྱའིཞྱགིསླནབས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཐུབ་བརྟན ་བཤད་སྱུབ་ནོརབུའི་ལྷུནཔོད་ཤོག་སེཔལསདག་པར་ཕབ་ཞེསགསྱུངཔ་ལྟ་མཛདནས་ཨིནགོལྤ་བྱི་མྲོམལྱསའིན་པེར་ཕེ་བར་གནང་། ཆམའྱཧཱ་དཞེས 
ྦ ཆོ འཇུམ་མགོན་མདུན་དག་ གཔ སུ པམསདག་པརཕབ་ཞེས ' ÷ ོི མཚུཔས་བལྟ་བུ མཆོ 


ཟྲིགྲསམཐའ་ཡས་པའི་ དང་། བས་ བརབ ་མེལ་བཅུ ཆེད་དུ ལ་ཏེ་ ཆོསགཏེ་ 








ཏགས བར་དས་པཕངབཞི བོདཁམས་འགྲོནམ 
་བདགགསུམཿ གང་ཕ.གཁགསཆ་ང། ཁམསྱྱི་ཕོཊཾསཞས་ཨུརའི་ལིངཿ སམས ོེ 





|4| གཞན་ཡང འསྐུལམཐུབའམ༔ ཆུ་ཤཤ ཐེ ཌི ངན ྭ ལ་ 
སེ རཾ ཁད ི་ོ ཛ་པ =÷ 
ཡང་ དེལས་ ཆོ་ག £ ཕའ གས་མ == ཀླ རོ་ྱ་ོ་ོས་ 


ཱུ སགག་ ` ༨༠ 1 ¦ ཆོསཀྱིས་འངྱ་ཧུདམ་འདུལ་བཞེན་ འདེན 

༧ ཚོས་གཞུན་དགུལས་ཉིང་པོདམཔརགཟེགསནས་ཕ་ཉམསཨུབཞེས་པྨ་འུདམེདམཛདཔཞིབསནའཛེནབཤེསགཉེནྱསིའི་མཛདསལ་དམཔ་ཡིཞཔས ཨ་མའི 
ད ]ི ཞཞུ་བའ ༨ ༤༨ ༤ ༨ ངཿ ཌེ ༠ 
ཱ སཔ གེ བདག་ལས གུ དངགུས་མཐུནརེཞ་འབུངཿ དི བའདུས་ཀུང་ དལས་ བད་ 


ཤེ 


བརཆདགིགས་དབང་མྱགུར འ་བ པའབསུལ༔ དེཚོམཁའའབོའཚོགས་སྐོངབཿ ཞེས 
ཡས་པ ཆུལཡུྱའི་ཞགསངགསམྱཿ སུ་ཏེདགང་ཆུངལེ་ཤམ་ཐག༔ བཟང་ནྭཧནདའངམ་སངབར༔ སལ་ལནད་ལལེགས་པབ་སུལ༔ དེཚོམཁལ སེལབའེཿ་ཁུནའབྱུངཿ 
རྨ བླལ་ཙུལ་བཅས་བསན་ ཧེ ངེ ལ་འ ཅན༔ དྭབུསགཙྱ་ཡོགསནས ཐལ་བ 


པས ཤཿ །སྐལ་ལྔན་འདིལ་ལེགསཔའབསྐུལ༔ ཆོ་ོ་ཕོཚོགས་སོངབཿ ཞོས་པསབྟནཐོ། གྱ་ཉེནྭ་སེསབུགསུམ་བཞི། དེཉོད་ལས་ ཀརྨའིལིབཉནཕྲགསྒེ་ཉནཿ མྱི་སམ་སས 

ངཿ བརཆནགེགས་དབངམྱ་རན༔ བོད་ཁམས་བདེབའི་ ནའང ཞས་བ དེལ་ བྱུལབའིུས་དང ཛིལྟརབསྐུལ་བའིཆུལ་ཡང དེལས 

སཆནཔོ གཏེ་དེལགུ་ལོན་མཐག༔ བཟང ྤྱལདེལ་ལེགསཔརབ་སུལ༔ཿ ཡི་ཆ ས་པས་ན མཚོ = 
འབུབའརབསྟནཏེ དེཉིདལས་ དཱིབ་མིང སབ ཱཱམཱཧཱ། རིས གསུགགངགྲིགོགསུ་ 

ལི ཁས་ལདམེད་བུང་ - ཞིས་དྲག་གཟུངས་བརྟན་ དམང་གིགཟུང་ཡ་ཡང དེཉིད་ལས་ སུཧདེ མུ ཤིགསང་་དེ་དི དབངགྲིཕིནལས་་ 

_ འབདམེདའགུང༔ ཞེས་དང་ དང་པ་དྲགགཟུངས་དཔའཕཔྲདཔའི་ཡོནཏན་ཡང་ དེལས ཛན་ོདགོགས་དཔའྲཕདཔའཿ ༣༢ གྱེ་ས༔ མཐའ་དམག་་འཇུག་པྱིར་བཟློག་འགྱརཿ 






པ་མ རཱ £ 


བཤ ཞེས་དཔདབང་།ེ་གོགས་དའཕད་པའི་ཡོན ཡང་ དེལས་ བངགྲི་དོགས རང་ དགཡང་བཞ་ནསསཿ རྟེནའདྲེལ་ཆོ་ལ་ དབང་བཟའྱུརཿ ཞེས་དང ཁམསྦལོསསྱི་ཆས་། 
སས 
ཧཱུཾཿ འགགཞནདམི ཞེསྤྱ་ཧས་པའི ་གཟུངས་སུ་བམགས་པའི་ ལས: གས་མའཀུཆབསྱལ་གཏར་རེད་པའྲ་གགས་སུ་ལངབསྟནནོ། དཱབྱཔའ་ 
དེ་ནས་འ ཨུ་ྟན་དང་ཐུགས་ཏེན་དང་ ིནལསྦིཉན་ནམསྦསི་བཞུགས་གནས་དཔའདོནྷུལ་དངང ཞནགཏདྱརོལ་ གཏདནསབ་ཅཚུལང་ དེ་ཉིདལས་ གཙང ཤསཧི་ཛེན 
. ལ༔ ༢དབྱུང་པདྨས་ྱནབརླབས་པའིཿ གུཿུའིསྐེ་ཏྟེཉཉདཔར་ཉན༔ ངོམཚ་ཛོ་ཡི་མཆོད་རྟེན་དུངཿ པུར་པའིཚོགས་མཆོད་བྱར་ཆ་ད མུངམསཔ། ཱལབའ་མ་རལྱ་ཧིས༔ (འབད དཔཤ་གཏདཔི་ 
བྱ༔ ༢བདཔཆོས་བདག་མགཏོགས་བའི༔ གཞནྱཧིས་ལག་གིས་རེག་མྱི་བ༔ འདུས་པདངགསུམ་ལས་མངའས༔ མཛོང་བརཆྱི་བརོས་བདགགིས༔ 


འར དོ དགེན འགང བོ་བདགག་ཉེསཔའོིཐུགསཏཅན  དཏྱིད་ལས རསས 
པའི་རྟིན༔ ཅ་གྱུསསའདུས་པའ་མཆདུནྱི༔ ཨུཌ་བགི་ སྲི འཇག་ཉནི་མོའིཚུལ༔ དི 
ཤཟ་ཁམོཆེ༔ གསང་བ ཧྲ་གསམལདས ་ཱ ཁ་ཁ ག་བ གསངཞིང ཞྱགི་ཆིངཊ : སབའ་ཕན༔ , ཞིས་གཏེར་ 
བཱ ར་ ་ཡ ཤནལསཀི་ 
་ ༤ བ་རེ ིང་་ ཡུརཔ་ཐབ་མོསྦྲ ་པའི་རྟེནཿ ‡ འབརདེཿ ཁམས་རྱོགས་ 


ཤཿ 





༩ 
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དེགཤགའངྱསཔའིཛོངཿ ཕཱན་ལས་གནས་སུ་ངེས་པའབྱའུགས༔ ཤིང་ཕྟོར་ལོའི་སནིདུ གནུབ་སིམལཔའྱི་ཉེས་བུ་དངཿ ཟྷནཅིག་ཤིནདུདབེནགནས་སུ ཚོགས མཆོདཔ་ཅི་མང་དངཿ 
,་ ་ གཟབ་མོ་དང༔ ར་གསོ གིས ལ་པའི གའྱངབཞིནབུགཏེར་རུངཔསུལ༔ གི ཤ༔ ཞེསགཏའདེ་ 
འདོཔསིགནསདང་ སུལཔའི་སལ་ཝནྱྲག་གས་བཅསཚགསྐ་ོངྱུལགཏར་སུངབྱསལ་ཚུལ་སོགསབསུན་ ཐོནནསབཅངཚུལ་ཡང་ དེཉིད་ལས་ རཔ་ ུཚསཁདག་འས༔ གཞན་ 
ཤྭ འག གེགས་ཨཱའྱགུའཿ ཚོས་བདག་ཉིད་འིསྤྱ་རུན་དུ་བཅངཿ ཞསདང་ ` དེལལ་ གཡེ 
ག་ལག ཞེས ྱལ་ སྔརབཞིནཚོགས་སྐེང་ཁྲི་ཚོའེཿ བྱསན་མི་རྙེདམེ་སྲིདངོཿ ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེབདག་པྱོ་ཆལབའིན་བྲ ལ་ 
ཛ་ཡདཛོས་ལ་མའཕདན༔ གྱུ་ར་མིང་ཅནདེ་ལགཏད༔ བརཆདསེལབ་ཐེཚོམ་ཡེད༔ ཅེསགསུཕས་སོ། འདགྱ་ཏེནྷ་ཀལ་ཝནྱ་སེསབུགསུམྱའི རུ དགཆནལགཏད་ 





ཛཾནདེཉིདལ༔ ཐྔོའོཆོ་པྱདསྦིནདླ་བསཔའི༔ ཡཁནླསོབ་ཚོས་གསུམམུལིཌེནཿ འབད་མེད་དན་དེཉིདགཏད༔ འདྲེའི ཇེང 
བ་ས གོ པྱིན མེད དོ 


དཿ སྲ །།བདགརྐྱེན་སྐལ་ 


ཐུངཿ འབདམེད་རྟེདཞགཏདཔརབྱ༔ྣ 
འེན ལགསབཔཅ་ཤཔ་ཆདཔ་་ 
ཡི 


སྲེམ 
རྲེ 








འག གིས་རྟེན་འདྲེལཇི་ འགྲིགས་པ་དང་འཚོམས་པར་གྲུ་འུའི་ ྷ ཡུདདོན་ངི་བ ཞིནལ་ཞུངབཙོལ དབཞིན་ཐ་མལ་པརང་དོན་པནབུའགལ་ཆེད་གཉེྒགྱི་བིར་དུག ཏན་བདེའི་ - 
£ ེཉམས་པ་ལར་ སྐབས་མེད་པརྡ་པལ་ཡུན་ུན་དུ་བསྟན། དྱ ཛད་བཁོན་ལུགམཊ་ བའ དམ་བརབ་གིས་ཇགོབྐ།མངགོངནས་གཞནདོན་བུ་ སི 
< ཐཅན་པོས་དབང་མེདངུ་བསུལབ་ཉག་གཅེགཏུ་བདདོ། ༈ །ནྣམ་འབུརཅེས་པྱ་ལུབ་ གངས་སྲོལ་པར་ བླ་མ་དངོསྲསུབྱ་རུ་མཚོལས་བསུནཔའི་མཛོང་གོལ་སུཚབས་ཡིདབ ཱ 
ཤྭ ཤུ ཨའི་ཁྱ་བྡ་ེཡག་ཁག་གངའ བྭ་ལུརགཏེརི་ལྟ་བའདོན་ཚུལ་ལ་དངཔ་ གངནས་འདོན་བའི་གནས་ པས་འའིགཞསའིསྟ་ཟུརགཡསྦཀྱི་ཉྱེ་ཡོགས་ཀིཆ་ ཁུང་པའེ་ཡུག་མངོ་ 
_སལགཏེའགནས་ཞེས་པའི་ཡིངམཆགསཔའེགསང་བའྲིཔས་གནསགངས་དཀར་ དེལྷ་གུགསུངཐུགསིགཞསགསུམསྟེ་ རིཡ་པའ་གཕསདཀརའ གྱུ་མཚོ གིལ་ཡུགདབགས་མང་ཡོདཔ ཞོང ྒ 
ྦ ཚན་ གཡས་དཀར་བགྲ་མོང་སུ་ཡིགནས་ཀྱི་དབུསདིལ་ རྟིང་འད་བའ མདུདའངམྱ་ཧེ ཡེགགཏེང་ཡྱི་ཕུག་པའུ་ྲགཊ མཔབདུདདུབཏབ་པའྱེ མོའི་ཕོམ་ གཏེའ་ མེན་བའེ་རྟགས། 














༤༣ པམ  །སི་ལམ་ྱེཁའདཨི ང་ ཁལོའི་ི་གི་ཅིགིསཚོའམཔ་དཨཌིགས།  ོ་ོ་བ་བོ་་བོ་་ 
བླ ཅེ ཅཅ འས སི ཨའ ིའུལལས་བབ་པས། ལ་བ ས་བཀྲ མཛོངགོལ་ 


འེ རིར ིད ་ི ཤཱུ དྨ རུ གཡད ༨ ཉིད ་ པིར ཛབ ཁོ པེ 


ཟྒུལ་དབང་པདྨའིའིག ངགསའཆ བགཏརཆེནལསའབྱ་གིངཔཞེསུདས སུམཚི་ོད་ཅིས པིག  &$@ 





དུསཡ་བབ་པཞ༔ ལ་བ་དང ཤིས་དྭ་བོ་ལང་ཇེ་མཐུ་ཝནཔའིཿ གིའི ཤར་ནས ` ྦ 
༼ཟ་ ལིག་འཇིན་ཞེངདུབིད༔ ± ད །ཇི' ཉེལའདོནཔའིདུས་ལབགཏེརྭོནའི ེ ཉེ་བར་བ ཏ་ ྣ 
༤ ༢ ཐཐའ་ ངཱ ཏེརཁ་ཡོདཔ་གསལ་ཚུལ་དང་ ཱ ོད ' ཐབ ཕྲ གས དལ བཾ 





༦ ༦,༦༠༠. 


སསག /}ྣནྣྣན{ན{དདྲུ 


འའ ༦ རང ༨ 


རྦ བཅསཏ་ འདེལ་ཡལཡོལ་བ རབསསལ་ཤའབང་ཤད་དགལ་རའ ནནཏནཆེནཔས པགགསླུད་ ྒ གནོ་བའི ཱ (,.. 
ལི འབི ་ཱ བསུལ་དགོས་པ་ཡང་ ཁྱ་བང་བལས་ འདི 
ལགསངྱརྦ་བརམེདཔས༔ གཡུ་ཡྱའི་མོོསྤའོ་སྐལ་བབཞིནཿ བཟབ་ནྱནྱིསསུསབསུལབཿ ༤ མོའ་ི ཿ འདི 





¦52། 

ྲ ཤིགཆནངགས་ུ་ ཞེསགསངས་པབཞིན་ དབའྟོཏེནགཏེ་ཞས་འདོནཔརབསལ་བདང་ བསུ རར 

ངེ ཅེང རཆོང་ ཆེ ངོ 
བས་མཛུདཔའིཉིཤ་འཕེལ 





; 





53 བདལིཉྒ་ཉརོ་བསལྱ་བས་པལསག བཟོན་པན་གཏེརྒ་བོམྨདངས་ཤེང པན། རོ་པ རར 


བགམས པ། 
རཿ ཿ་ཿ་ གག པའ ± གླ་ཁོནི་ཁུར་དང་དྲ གགས སསད 


འདུཀལྷཝུར་བབས་གུབཙམ་ལོངམ གམ ཁག བོ་་ ཤུས་ལྱགས་གདན་ལབྱཞུགས། གས་ཏེ གཏེར་སླུ་གུམ་བཅསངྱའིལ་འཁོརདབསས་ 
ཧ བཞགཿས་ གགས ཀོ གདབས པར་སྤོབཞནམཚོངཚོགསགྲསང ) དྷ བལིལས་ཐམསཿདངོགསུབམཛུད་པ་ཡིན་ཏེ་ ཁྱང 


ལས། མཆོག་ཟབགཏར་ལདེའདོན་པའི་དུས ལོའི་གདུག་་པ་ལྟགས་ཀྱི་སྟག༔ =÷ ' ལྔགསུམགངའུདདག་ལའོ༔ དུས་ཚོད་ལྔ་དྲོསཆ་ལ་བའངཿ 


|5 


























ལས ཡགས་དང་ དམ ཿ ཏི་ྔེ་བགསུམསརྱ བརྟུནའེལས་སེནཐུགས 
ས་སི འི་འ ཞུ ཙོ ཡིམ ལིས 


4 ཚོགས ཉིང 
¡== ངྲི དུམཔར། = སུ མ་མོ བདན དམད འིང ` ༧ ོད `: 


ག ཐཙོམམེའ 
དཔའི ་ ད་པ ཚོགར་ན དགའ་སྟེ ང་ ག་པས་བ བྐ་པ་བའྲི་སྱི་མ་གངསདཔ་ དུསེའྱའི 








¦55 


| 


± སྩེམས་ ཞལདུ་འཆངབའི་རྫས་སྨན་ 


ན་ ལུས་ལྱབུག་འཆངགི་འང་མུངརྫ་ སྣ་དོདདང་བཅུས་ དེམངས་ར་་མེ་ལངོ་དནེགླཚགས 


ཡགསདྩངཿསསུ་ལེན་པའྤིས་དྱངསགཞང་བཞི 


ཤུན་ལྦ་ལཐའ་ཤིསཔ། ང་ གཅེརྒྱུང ལ་འ 
བྷཾ གཏེར་ཆནདཔོས་ེ གས 
ཅུདུགཡུརྣམས་བཅུ་ཕྲགའེ༔ སྣ 
འཛེགས་ུལཨི་ མཤོ་ཧས་འད 


ཀྱི་རྒྱན་ཧིསྐས་ལུས 
ཐུགསདའ་སྦཿ་དད་མས་དང་ །བསམ་ཁདཔའ་ཅནྱེས་ཀུནནས་བྲསཕསཔས་སྟུམསཏོག་ཐེ་ 
ངི ཡིད བས་ནས ཨབ སོ 
སརྣཾཾཾཾྷྣྷྲེྲིོུུ༽་ 
ཐསག ིྲེགྲ ཡྱིརལས་མདོག་དང་མཇུནཔའི་ིན་པའི་ྣབཞིའེརེལ་ྱ་ཐག་ེ་འདང་ 


(. ' 


ཀསའགུབཔའྟེཉེནྡ་རས་སུ་ 


ངོ 
པོ་ཆེ 


། 


[56 - 


གཟི་བཅྡུ་དང སྱ་ིརླདཔག་ཡསཁྱིའ་ཅགཙོམཔའི་ཤིན་ ཐང་ཆེས་ཆེ་བྲ་ནམས མ་གཞག ངོགས གཉེག ཁྱིས་མིག་དེགསང་ 


ཧི དགོསཆུལ་ཡང བའིལབོར་ནམསུམ་ག གཏོགས་པའི ཐ ཤིས རུའི ཡུལ་དཔའཁོར་དང་དུང་ཉིདལ༔ མེཅུ་ཆག་ཆེ གསངབ་ དུ 
ཡུན་ཕནབདེའི `  ་  སྟེནའཁོར་ ཁོཕི་རོགསམཆོད་ རལ མཛད པེ 





_ དཔའ་རོ སདནམས་ཤིཧྱ་་ེའཿ ཞེས་དམལ་ཏ་སས བ་འ 


༄། །ཐབསཔཔ་གིསུ་བབྟནཔའི་ད སུཤག་པ།མདིགསམའི་དུས་ལསཉོནྱྲིཡུགསའཕལནང་ ལྡོ མ་མོ 
¥ ལཇལཇྱག་མོས་སྤོདོགས་བསོདཞམས་ཕྲནབུ་འེ་བསོག་པ་ཡན་ཆད་ཡུལ 
_ དཔེཞདགའ༨བརྡོ་རྲེ་ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ ཁྲས སའོ དིམེདབཤེསགཉེན༔ ཆདའཕེལ་ཏ་ནབི་ཚ་ལགེནཔའུྱུ་རབ་ ལུའྱགུརབའི 


¦ 














































ཚུབ ནསཛོས་སོངལངངགིསཞུགསཔའི་ཚོ་་ 
༔ ངལཡེསྐུཆབས ཝོཿ བསྲེལ་གསུམ་ ་ཐེ་ 
ཉིནམསྱི་གདུང་རྟེན དབུ་ཛྫེན དའིཉིབཔོལ་སྟོན་པའི་རིང པ་སོ 
༧ ཞབས་མ་པ་བགསུང་ གཏའ མཚཾརྷ་སང་བལས་ ལས ི་ོ ི་ོ ཅུ མསི་ ི་ོ 
འེས 
རི་འ འན དོགས བས ཡེལྱ༔ པླདབདགགྲགསྱ རོལ་ན 


ཛཱཾཤཾཱཏད་རེ གསྟཏྟིབ་ །ཏེནིཿ སུ་གདུངདབུ་ལཤྱསསེམས་འིབྱདུ་སོགས༔ མི ནུམ ཤོད་ཡབྱ། 





-ཱུ ཙོ ལསའཕགས་པ་སེ༔ པྱད་བདག་དངྱརིནྣ་༡བས་གཉིས་སུ་མེད༔ ཅེས་གསུབ་ ང་མགོ ཁྱབངདེལས་ གཙོ་མུ་་ 
རའ -་ རར ་ ཱ ྲྲ་ ཆོ ག་ལུ ཞོ ངོང ཀྱི་ 
རོ ཕུ འི ཁ་ས ཁྱ་དབརངལས་ བལས་ གངཞིག་འདདག་མཆོང མེ སཾ ་ གས ± 


ངའྲའོ་དང་ཀལ་བའཞིན༔ འ་ 
ཤན་པ ཕྱུ་༽ ཟིག་འཛིན་གོའཕང་ཐོང༔ བདང ཉྟེན་མཆོག་ ར་ཨ གག 


རེ་ས 





¦59 


༄༅། བྱོཿལཿ བརྩོནན་བོདཁམས་ ཕུངའདེདང༔ ཁྱད་བར་མཐའ་དམགས་གདུགསཉན་གྱིས༔ ° ྦ 
-% བཀྲ་ཤིས་བདེ་མྐྱིད་འཕེལ༔ བསྟན་པའཛིན་པའེསྐྱེསདུ་རྣམས༔ སྐུཆོབ རྟནཅེངམཛུད་ཕྲིན་རྒྱསཿ འཐོ ཁམས་ཕན ངོཤཀ 

ཌ༔ ཅསདང་ དཀརཆག་ངོམཆར་གངཚ་པས་ ེཚདུསངནསེ་འྲོ་ཿ གལ་འདེ། དདཔ འ་བ 

ཉི སྐྱེབ་བདུན་ཞས་ང་དང་ཀྐལབམཉམ༔ ཕྱག་དངབསྐོརབ་ལནགཉིགངགྱིས་པས:3ྱངཿ ཚེའབསསྒིབ་བྱངའི ཞགལ་དྲུས་ ཚོགས་དངམཆོད་གསོལ ས་ས ྱད་ངཡདཔོསུངྱས་ 
༼ ཆླཾབཾསཿ འཁྲུགས་པའི་སེམསཀྱིས་སྐུ་འདེམཐོང་ན་ཡངཿ སྐེབ་བཅུ་དྲུག དནཏི་ཤའི་མཐརཿ མཁོས འགབས གུཚཾབས་མཆོག་འདི་འབེལབའྱི་སེའྲགོཀུན༔ འདྱིལའི་དོན་ཆེཞ་ ། 

° འབདམེདངངགིས་འབུངཿ དར འྱས་ལྡ་ཤད་བས་ ཞེས ཞིསགསུངས་ པདང་ གཞན་ཡངམ །ལསརང་འདྲའི་འབྲས་བུ་བྱངཚུལ་ཡང་ ཁྱ་པངལས་ ' མའོངའདི་ལའབྲེལ ཐེབ་ 





ཉུནལ་ ུལ་གནོདའཚོ་ཀུཞིི ཞིང ོ་ཐམས་མཐའདྭབུས་ཐམས་ཅདདུ༔ དགེ་ཞིང་ ྦ 






|¿0 སོར 


ེཏག་ཡུལཞགཟུགས་བཟང་ཞིངཿ ཡོན མ་དགཅིངཿ འཆལ་བེེག་པཟམསཉདྱལ་ 
ར་གོ 


འྨ མཚམས 
ལོ ཆེག ཚོན ནསམཚགས་  ་ལྱིཏ་ རི བཟཤགས པ་བཤུགསཔའི་ ཤས་ཧ༔ མཚོ ཀཀ ཚོས རར ་ 
 ོསུ་བལགཔ་ ལེན་མྭཏལ་ཡུལ་བ་ཡིས༔ དྷནྱགབྱཧུ་བའི་ཞེད་ཁམས སེས ༢༤ ༢༦༢༥ ཞེ ླའ་ཡོལབ་ཡུལབ་ཡིས༔ ཏོན་ 


ལཿ བཞུགས་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ུལ་ ཁམསམ་ཅོཿ ཀྱྷ་ལ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཐབ༔ འདོདཔྲག་ཕུནསུམཚོགས་པའའབུང་ གདན་ཡུལརྡོརྗེའི་གདན་ཐེབ་འགུཿ ཞེས 





་་༽ ངོ ` 
ི། ཚིས བས་ང  ཆཚ་ གང་མ འཐས ཞད 


༠6༣། །ཅིངགོས་པརགདམས་པའི་ ཞལ་གདམ་འདིའ་ུྨརས བོད་འབངས་ཡོངས་ལ་ཞལཝེམསསུ་བ བཞག་པ་ ཡིན་ཏེ། ངཀར་ཆགས་ངོམཚར་ལངབ བ་དེལས་ གཡེབས་བསངདང་ཧིངབོའྱི་མབཔ་འཕེལ༔ སྒེ བལ་ 
དརོན་དངངདངོས་གུབ་མུཌདུཐོབ༔ མཆོག བམ བླམ དང་མདམངང་གིས་བངྱ། དངཕིནལས་དངསྦ་གྱས་ མངིས་གཏང་ 
ཤགས་ལ༤ཆང༔ ལུགས་སེངས སཡང་ 

ཧཱུ །གསུྦསབ་ཡིངྱ་ ན་བ །ཞེན་དངདང་ག ་ ུ་བདུདཡིསྨ་གགས་སྡི་ཆེདཿ གནས ནསཡུགས།ོངསང་ཉོ་མངས་ཟང་ 


=: རརར 


ཤྫཾ)བླ་མགཏེར་ ཐུལ་བ ཞསུའའི་ལུ 


གཏ ལགྱི་སྙནའུ་ཉིདནས མོའི 
ི། བོ་འཅུལ་བ་ལ་རྟེན་ ༧ སུ 


།དེཀརདག་པའ་ཕབགན ལྕགས་སྟགལོངེའི་དགུན་ངབླ་མ་གཏེང་རྟོནའབུ་ཁོག་ 
ཡཿ སུགས སུ་པར་བབ་ འབྲའ་པལ་བཉིན་ གཏེར རི རིལོདྲག་རདམྱས་བཅས རེ གམ་ཡང །བབུ་ཞེས་པྱ་ལགས་ཡོསལོདགབགངསསོ་་ 
ྦ བ་ལ་བ 


དྒོགདུབཞུགས་སྐབས་ ྱསན་གཞིེབཞིསཚོ་ཿ པ་ལུངབསྟན་ཡང་ཡང་ཞུས་སྐབས་ ཛཾཀ་ 
དཱ གསལ་ཐུལཏེ་དེང་་ 


ལེ ངོགས རུ ་ 


ཡྱང་ འཇནས་ཉིད་པན་པོཆེདང་པོད་མངལ་སྐབས་ཞསྭ་སུ་ཏེནགཏེར་བཞེསཡིའྱངབལགསོལ་གཏ་ཕུལབིཞ་ལྟ་བད་ལཞཔལོ་ལྕགས 





ོམ་བགང་གེས་ཐུགས་བྱསེདདམ་བཅའབཙན་པོད་བདེནམཐུ།ཁོ་ནང་ 


རོ ད་ལས་འ 


ཱ སོགས་བྱ གྱིམཚུམས 


ཤོམ་ ཅིནཆེན་ བྲོསངའདོར་གསུམ་ ྱ་དཔཿགྲང་ལྔབཅུཐམ་བབཅས་ ལྷགས་འཇེཆ8 


གཔཞུས་ལ་ ` རར ཀྲ 


ཁེཚསབཏོ་ཝའེཉིནྦསུ་ཏེནགདན་ ་ 
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སྣགས གནས་ཆུ 
ད་ོགས་དང་ཞུསྱའགདན་ནུས་ན་ ཞམམཁའནས་མཉཏོག་གིཆ་ 
༢ དདུས་ མ་ཆིངནསུགསཁྱབྱཐུངསོང ་དང་ སབ་ས ཞབས གག 
ཚོགསྐརོང་སྟེང ས་ལ་ད བཏག བསྟན 


ཤེ་མུལྷསུ་སོགས་ ཚོགསླག་དངབཅས་ཞས་ཞུསགསོ་འབགནས 


ཕྱོང ཞསཀྱང་སྐུ་ཚོབས་གདནཞུལེགསལ་མདུ་འགྲོ་ ཨ་ཅག 


ལམབབན་པའི་དུསཆནཏེབགཉིསཉིན་ནམ་བ་བདདི་བནམཚ བསྐུན ལྷ་ལྡན་ཁུལ་དུ་རྔ་བརྡུའ་ལམོ་དང་འཕྱར་དང་འབྲེལ་བའི་ཡེབསབསུསལྦེངདང་ བཀའ་བློནཐུན་མོང་ སགཞས་ 
ཁྱོངནསདནབོདྱྱིཔརྱ། ས་པ ོསཡུངཞལ་མཛདའཞིན ཏོ སྦྱ་ཡོངས་བཅས་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ ྦ 











༄།། ཟསོས་དཿ་ནམ་ཞར་ལཇིམདབའ་ཚོགསྐ་ཞོབ་ལ གགསྱཉྱིབངདོརྱཧི་བཀའ་ལུངྱཀང་ཇེགསལདྷུ་བུངབ་དང་ དེས 

£ དི ྲགོིཾར གསགས ༽ མཆོདའཐུལ་སེགས་གངྱས་ཞུས་པ་དང་ གངཾས་རྒྱལ་ ིང་། 
དཀྲྣོིི་ གྲ རེའི ཀླ ྦ 
༧༠ འགྱངབརགྭ། ། ལེག་ཕེའས་ 

ཏ པེཆེའ་ སིདུ་མཛུདརྩུལ་དང་རྟེ ཅེས འི ༦ ར་་ ཕྲུ སྨ ིག་ིགསབྱགཔརཡིི་ ་ 

ལི ལི པཆེགངགི་ཐུགས ལེགས་པའི བདཀར་ལཛས་དང་ གསེརསཔགང་ བྱདདུལསར་གྱ།བམང་ གསེབས བུབས་ལྔ་ 


ཝབ དོལ རྐྒོ་འོསཨོཞོན་ཞས་ཞསང་ས་་མ་ལངཤོ་འོ ༢ ག་སྱ་པདབཔོོམཛོོསཆད་དང དགལནཔོ་བངེནཔོ་ི་དགཔའཕལ་ གཡས་ལ 
བག རི ཆོགསཧོ སེལབའི་གབས་བབསཔ ཐིམ བོདགོསརིགས་ཆཔབ ཞིནདུས་ལ་ཡོལ་མེདན་མརྦ་སོལ་བརྭའུ་ 
ཌུ ཞི་ཞང མཐུནརེནལགས་ཚོགས་གོང ྙུནའིམ་ླ་སུྱ་པའིམཚོན་ བདོབ་དགོསརགས་རང་བ སོལ་བརྟཞུ་ 
ཧཱི ཞེས་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཆེན་མེ་ཡང་སྩོལ་བར་མཛདགནང་། སླེར་ལྨས་པ། གླུ་རུའི་ཡེཤེསྐྱ་མུ་འཐུལ་ལས་འོངབ ། ཚབས་བིན་རྨབས་ལང་དང་དངྱེར་ ལེད་བསགས། །དགར་ལ་ཐ ལ།དའཤུགས 
4 :÷ །སྔགས་བངག་སུངམས་སིངནོར་བདག་གིར་མཛོད། །ས་བའྲིའག་ལསྦྱ་ཧའིམ་བདུནྱཧེས་བྲམམ། །འཇིགཏཱཾནཆེབའི་ཡེ་མིནལགའ་ཡིས་ཡང། །མཐོངཚརྲ་ཡུལ་ལས་བྱང་བྷདལྱ་གུདན། 
རྟེཾག་འདོདཅནྭིས་ལགྱ་རེརསོན་ལྟ་ཅི། །གངསྣང་དག་པྱ་ཧླལ་བའི་ཞིངདུ་ཤར སྔཱསྨོན་མཐུགྲུབ་འིག་སྔགསའཆངབའིགར། །ངོ་མཆར་མདབུངམཛད་འཕྲུལཆ་འགའ་ཡིས། །སྫ་འགྱུར་བརྟན་པའི་ཁྱ 
ཅིས་ཡེ་མཚོན། །འདདོན་གཉེར་ནིམས་ཉེས་བབྱརདན་ཡང་། །ཀུནལ་མི་འབོས་བཞིནརཔདུདོར། །ལྭགབསམ་ཆེ་ནམས་འིངབའི་ཡུལ་གཞས་ཁྱད་ །ཆེདཊུ་ལོས་ཉྱི་གཙུགརྱའ་གྱཔའདར་ལྟེབ། ' 





ཱ 
ཌྷ 





༠༠༠ །༄། །གགཞཉིསཔའངབར་ རྐགབསཡི་ཚོགསྐས་བཅོདཔཁོ། ཁྲ དབངས བ་ནཔ་ དགའབ འསག་ལ ཆོའོ་ོགས་ེ་ེནོི། ཚོམགཅིགལ་རོ་ངོོ་གསྡ་རེ་ཆནཔའི་མཁའ་ 


¥ ལའ མཁའ་འགྲུ་གསངབ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཏི་ ཡབཡུརགསུམྦྱགིགཏེརླབངཐབས་ཁྱབངརིན་ཆེན་ 
ཛ་ཡེ ལྟུར གཏི་གནསསུདངོསཨུཕེབསྟཏ་ཚོགས་སྐོངདཔཔྦེལ' མངད རཇབླེགབ་།འ་ཚས ཧས་ 
ྣརྩྣྩ་ ལོ རག རི 
མྲཿཕབསཉི་ཆེདངུ་རེཞིགབཞག་པའགཞང་ 

2 ལོཀ་གངས་འ་བ་ག་གའ་་འ་འ་ ཁུ 





3༠  སག༅-5 དྷེ་རཔབེ་ཤེས་མཁལ་འགྲོ་མལེཞལ་གཟིགས་ཐོབ་ཚུལ་ཡང་ ཕྱཀྐ་དིས་ཤིག་ཞས་འདེེལུ་བགསལ་ པའྱི 
སནམ མས གཡོང སགས སྱ ངུ གིགས ཞིགགིས་ 


ནས་ད དགྲསུཔ ལ་བབ་ ཟེར . 
གླ ང་དང གེང བ་ད ་་ ་་ 
ཐྲ མས་གུཔ་སྟེ འདིཉིང་ད ཕག ་མདང་ཁྱང་ལེད། ཚོ་ཞམ་བཟའ་ ་སངསྐྱ་རྲུས་ མཚོའོད་ཡུསྣས་ཡལ། ཤད་བའྲིར་མཚོ་སམུ་བཐང་ཏུར་བནལ། ཚོམ་བུ་བཟའཔདྨ་མཚ༨ རྙུང 


སིམསྒལསུར་སིན། ལལ་བ།ང ཟལ་རིན་ཆེན་མཚོས་ དང་གོས་ཉི་ཟེརལ་བཀལ། རུསབཟའ་དོན་་ གྲུབམས་ལྟ་སྟདྨ སནམ་བཅུ་གཉིས་ལསལའབེད། ཤུདབུ་བཟའ་ཤེས་༢བ མས་བཀའ་དང་བ སཱཞ་་ 


ཧཱ 


པ སས པ་ ། །བཅོས་ཐམས་ཅད་མ་བླམབས་པར་ཤེས། ཡབའབྲོག་བཟའ་ཚསྱཀཀླི་སྒོན་མསགསུངབཤདདུས་ཞམམཁའི་ལས་ལེགས་སོ་བགགས། ལྩོང་བཟའ་སྐརྱྱ་ཧུལ་མས་ཆོསྤྱའི་དིབ་ནམ་དགོས་ 
- ཡེ་དམྱི་ལཱ་ལྱབེད འཛེམ་པ ྒ་ཤམས་བཟའ་བཅུང་གངངགོས་ནམམཁའ་ཁས་བུང། ་ཤཡིཡ་གཞན་ུདའདུཔངབས་ཤས། ཐུ ༨ 3 འཕྲེམ་བཟང་ 
ཏིཆེན་མོ་ནམམཁའ་ལྱ་བ་ལྟར་འབུར། བཟའཚུལ་འེམས་མྨཱནཧྱེས་དོབ་ཟན་ལྟ་བགསལ། ཁུ་བཟའ་དཔལ་བཅཙུན་མས་བསྟེནཡུའགལོ་འགུལབྱེད། ཕུམ་བཟའ་ཤེལསྨནཧྱིས་མེ་ཏོགནམ་མཁའ་ལ་་ 

ཤྲ །དྲི་ནམསྤ་ཧིས་ཚོགས་བཅེན་པོ་མདོན་སུམདུ་མ་ངོགས་པཞི་སུ་ལངམེད་ བཀའ་བཤིན་བྒྱུབས་པསགཔ་བཟོབ་ དཔོས་ཆུབ་ཐོབ་པསཐུབ་ཏུགསྱབཔབདེ་ལར་ཡིན་ གེརཚས་་ ཤི་བ ལྷུདགཏོང 

ཧཱ ནབནགཏོང་ ཁུ་ཏོངན་ཧོ་གཏོང་ ལོངགསལ་སྙིངབོས་སུབ་གཞུསའདེའ་བདྡནམསྤའེས་དོའ་འཆམདགོས་ཙ་ ཨཛོའདི་ཞིགན་ཞིག མ་ཞིགན་མ་ཞིག་ ལུངཟིན་ཆོཉིདྱར་མཛོདང་ ཞམམའྱར་མཚོགགས་ཨེ་མཧོ་ 

ཡྲན་ དཞི་ཀློབགསལཉིངཔོས་གཏེའཆོས་ཐེབ་པྣམས་ སྐྱེ་བསེལ་ངན་སོངདུམཉྐྱེ་སཞ་ཨ་ལ་ལ་ཐེཡ་དགོས་པའདྲ་ ཞམམཁལའདྲེན་བེད་ཤར་ལྷོའི་ལྕགས་ལལ་དང་ཉེ་བས་མངོནངཆུབ་དུས་ལྔེན་དབུས་འཇཿཆུངཐེ བཞྭགུབ་ 


!༡༧ ཏིེ་ཁབས་གཡོགས་མ་ཡ་ ཞེས་བེའཀོ བསོྱརལྭ་ིས་ཟེཿབའི་ཕུག་བྲིས་ཞལ་བཤུས་འདི་གསལ་ལུངབསྟན་ཐད་ལྡེན་དབུས་འཛེརཆུང་ཞེས་པ་སྟོདྨོསདྱའིས་ག ཞདགཉིས་བསྟན་ དྲེརུ་མྦ འདམག་བཟོག་ཐབསྱའི། ཟོ 
ཤྩ དགོསདང་ དུསག་དྱ་བངཤའ་ཚོཞས་མཐའ་དམགའོངབ་ལཏེཚནམ་མཁའིའདྲནབེདེསཔ་ཏིག་ཅུངལ་བུའི་རེ་འབངསནམ་པའཆེནཔ་དག་གཟུགསགུའཤངྱའུ ཐབས ཅི 
ུ་མཛདཔ་ནམསྦསཡིའི་ལོའགརྲགཀུའུ་ ལོང་གསལ་ཟབ་གཏེརདང་ རུང་གཏེརསོགས་སླུབ་པ་མཛད་ཞསབཿདྱཧ་རབཞུགས་པའི་སྐངས་ཡིཞཉོ། ༈ །ཟིལ་གཞེནི་ཞེས་པ་མེ་ཉལོ་ དགུངྭགཔས་སོ་དགུ་པའ 

ལོ པའི་བཞོལ་ཟླའེ་ཡ.ི་ཚོསག་ཅིགརྒྱལ་ཡུབ་འབུབ་སྨོརགྱི་ཉིནདགའ་འོང་བྲགཇཀ་པཞེས་པའིགཏེབ་གནསཞསྲདག་པོ་དབུ་དགུའེ་ལུངབསྟན་བླང་དོར་ཀུཞགསལ་ལས་བསྟནཔ་ལྟབ་ཞོརབབགགི་སྐུ་རེན་གཉིས་དང་འཇས། 
གསུམྱཧེ་བྱ་བངགསལ་བའི་ལེ་མིག་དང་ ལག་ལེནྷ་ཉིངྱ་དངྡནམསཀྱ་ཤོགསརྒ་ཕྱནྲ་དཔས་ཏཐ ཀཁྱ་སུབ་གཞས་སུ་དག་པའ་ཕབ་ངེ་ དཱི ཅི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་ ཀཿ གངྱཾ་ཧྱི་མས་གནསཞསག་བ་གཏེར་འབུང་ 
རྱི་ཤོག་སེྱ་སྦདཔས་ཏེ་དེལས་དབང་སུབཐབས་བཅས་དགཔར་ཕབ་ཟིན་མཛད་པང་ཀའིདྷཉྭ་སུབགཞདྨསིན་མཛད་པལ་བརྟེན་མར་མྐུགཏེངགྱི་ཏེའ་ཁགསུམངི་ལྟབབཞེསཚུལི་ ཁ་བྱངགསལབའི་ལྡཡིགལས་ 


„ ༄། བདག་འ ོདྱབོགཞསོོ རུ ད་མསསབས་བུནཔདང་ འགྲོ་ལ་ཕནྱིརྔསསགཏེརྦ་གངས་མེད་པས༔ ཁྱདཔ་ མད་སས་ི་གོག་ལ།ིའིདབསཝ གཡས། གཡས། 

༣ སི་སི ཧཱ བརླབས = གྲ ཞིན འདེལ་ག 

རི ཆོང ངོ 
ྦ དབངམ་ཆུ་༔ 6 ། །གཏེའོབགསུཿྦྱ་སེས་སེའི་ གཏའ་ཁ་ 


བ74 = རར; ༠ ཏཱ ཡྨ་ལག་ས་ལང་ ཐ་ ༠༡༤ ་གཀགྨསྣྨྣྩྲཁོཁོ ཐལས་ ས་ ༩ ཐུ ངཱ ༠: 

རྒྱ་བོད་ལེ་པར་མཁས་གྲུབ་མཁ་ཡེས: ༢བྭཏུ་གཞས་ཤིངྱའིནྱ་ཧིས་དྭནུབས་པའེ་རྟེན༔ མཉམ་མེད་འདྲེན་མཆོག་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་སྐ༔ བྱིན་རླབས གཟེ་ལྡན་བསྡེསམྱ་།གཔར་ཡོད༔ དེམཉམ་ཐུབ་པའེ་རིང་བྲསལཁུང་པའ་ 

ཧུ [ཤཿ བདུད་ཅེ་སགྱྲི་གོམཆུངནངད་བཞུགས༔ ཤིནཿཟབྱི་རྒྱ་ཧལས་བཏབས་ཞསྤསསཿ གཏེར་བགཉིས་པདེདངའདབའྲི་ུ བག་དེའིག་ཡུས་བུངགཡུངདང་འདྲ་བའི་འོ༔ ཁུ་གངམཚམསསྤུར་གསུམ་ 

ཤུ བཏབས ཆུས་ཏེ༔ མི་འཇག་བསྲེ་མུམདམར་སྒུགཞང་དུ་ཡོ༔ གཏེ་ཁགསུམཔྲ་བགདའིགཡོཞ་འདབསསུཿ བརྡ་ཅགས་མིའགུར་པྨདའདབསབཞིའི་ངོག༔ ཁུ་གངས་ཊུ་ལྩགས་སྦྲོམཞག་པོའིཞང་༔ བདག་གི 
ཙཾ དྲ་ཀུ་ཇི་ཡེས་བཞེངས་པཞི༔ ཞེ་ཆེན་ལས་གུབ་གཙོ་བླེདམ་པགཉེས༔ དེའི་འཁོར་རྫ་མྐུ་རྱ་བུདདུམ་བཅས༔ ཡྱའཐུས་བོད་མསས་གཞད་གསྱོ་རི་རབདངཿ མོས་ལྔནབུ་ལྱའིྭ་རབས་འདུགྱབའི་ཕྱིཿཿ 

ཚི རྫུའཕྲུལ: མཿ ཌྷ གཏེརྱ་སཱང་བཙན་རྒོད་ཆེ ཤས་ཡོདཿ སཔ་ལྟའ་ གཏེའ་ཁ་དང་པོ་ཆོསྤྱ་ཧལ་ཧི་ས་བཞེབས་བདོན་པཤྱཀྱ་བབ་པའྟེ་སཔྨད་པངའའོ་ ཕབ་ 

རྫུ སུལ་སྔབས་དང་སྤོན་ཡམ་རྒྱགསུམབཉས༔ ག བཙུནགོདཆེན་པའོ་བཅོལ་ཞས་ཡོདཿ ཅེསགསུཔས་པ་ལྟའ་ གཏེར་ཁདང་པོ་ཆོསྤྱ་ཧལྱ་བེས་ དཉོན་བ་ཤྱ༡ཐུབ་པའྱི་ཀུ་པྨད་དངཔེའོ་སོགསསའབ 

གནས་མ ར་༡བསགི་འད་འབའ་བབཞུགས་པའིབསླེ་སོམ་དང་ དེདངམཉམངུ་ཐཱད་པའིའིང་བྲསེལྱ་པདབའཅནངང་ བདུདྩཾ་སནིསྣ་སྒོམཆུདུ་བཞུགས་པརྒྱ་ལྔསབཏབནས་སྦས་པརགཏེར་རྟགསམཁའའཤོའི་བརྡ 


པཿ ༄༅། ི །རིས་མཚན ཱོད ངང་། གཏེར་ཁགཉེས་པྲསམ་ད བཞེངསམཁནགཅོག་པའི་སྤོའ་པོའ ཨ་ལས ཚོདཆུངའྱབིཞླདབས་སྔ་མདང 3 རཾངས་བཉིད་ བསླེསོར དུ་བཞུགས 
¥ པདྱ་ བྱཧ་གསུམ་བཏབསནས་ གཏེརརྟགསག ཡུདདུངའིསྱའིས མཚན་པག མས་པ་བ ཁྱིའོ རྒྱ་འིན་པེ་ཆེ་ལས གུབ་ པའི་གཙོ་རྐུ་རྣམ་པག སུག འཕོ་བའི 
2 ཨུཚབས་རྫ་སྐུ་འངབྱུཔདུ་མདང་ བཅས། ཕྱི་བསབོད་ཁམས་ཀྱི་སྐག ལནྲཐུལྱ་རིནྭ་རཱབསྦཀྱི་ཉེནད་ལྕགས ཉེནདུ་ལུགས་སྒོམནག་པོའི་ཞང་ ་པ ཆུ་གསུམ་བཏབས་ཞས་གཏེར 
% རྟགས མིའྱརའཔྱརསམ་ཚན་པབབ ཏེངཁགསུམ་ཏང་ག ད་སི འཞས་བཞུགས་ ག་མ་ཡིན པའིཐབསྣ་ནམསཀང་ ཁྱབདེལས། དུས་ཐོ ག་ གམ་ཤིན 
, ཌྷ དུ་དབེན་གནསསཿ གཅིག་པུས་གཏེ་འབྱུང་རྒྱལ་བོནག་བདུན་བསྒུངཿ ིགསས་གཞེ་མང་ཏནལ་ཆོ གསང་ཐུབ་ཡིད་མཐུ 
ཤཿ སཏུགས་ལགས་སལ་གཏེབསུབལེགས་པརམཆོདཿ ་ཅེས་གཞས་དབེན་པ་བགེ་གྱུབངརྱལབསྤྲོན ིབ་སུབ་ཁོཞ་ལག་བདུན་ཞན་ཏནད8་མཛད་ × - 





17༠ 


ཤཁགགིས་བརྒྱན་པད། པང་ དང ཆ་ུ་ི་ད་སདངིསཉིས འབམ དང གཉོལ བགཉེའ་གཏད་ཐབ པའམོསྤལནཾ་བེསབུ་གནུམ་ ད 
(ལས་མི་མངབ་ྱགསུཔསཔལྟཧྱི འ་ོགསོབའཐ་ོམགདཔའནིམང་ དེནས བསྟན་ ཞ་པའི་ འི་ཚྫུགསཿ ་གསུམ་བཙལ ཧས་རྙེད་ 
ཧཱཾ གསམ་པ བ་བ གསལད འཁས ཁུ་གངགཞལབའིསཿྱུལགས་སློམ བཞུགས་པའར་གསུངས་པས་གཏེ ཏེརྒ་གོའབྱེདཔའི ངཔའི་ཐོག་མའ་ མངག 
_ £ སབཏམཱ་ཁགིསྱརན་པ་ཡགའཏབཔམཛདནས བ་སངས ང་མ་ག ལཱ་ཡུསལཁྱཐཔརབུགགནང་ དུག་སེལ་ 
ཅི པོ་ཆེ་དང་ཨྭའུ པཞེ་ཤིནངུ་ གསང་ གལ་ཏེ་མྱ་བུང་ མྱ་བུན་བུམོགཅངམ་གོངཔའི་ཆོསའིསམགོས་པ་སྦུལ་འབུགངྱི་བའི་ལོ་པཅནགྱི་ཡུས་ལའཆངངར་ཡོད་པའི་ གཡུདང་ཇུརུ་ལ་ 
སེགསའིན་པོཆེགངཿངའླེ་བང་སྟེ་ དྱ་ཧིསདེལ་ལརངགིས་མགུལདུབ ཏུགས་ ཨཱཧུར་ལེགས་པགཅིག་ལན་ཚོ་བཟངཔོཐུལགངདཔཿཅས་ལྷནཅིག་ལྕགས་སྣོདདུའན་པརརྔོས་ ལ་ཉར་ཚགས་དམ་པོརྱ་ཅམ། 





|77 ༄༅། ¦¡ །ཏེ་འཆང་ ངབཟཔའི་ཉིངཁལབདུད་ི་ཆནཔོསདད་པ་མདངཚོད་རན་པཞོགདངཞིངས་ལདགོ ་པ་ཡིནཏེ་ ཁྱ་བངང་ལས་ སཀུན་བཀླུས༔ ག་བུར་ 
_ ༡ ཀཱ་ཙེཆདྱཐཱར་ཁཱབ་པའྱཐཱག༔ སིི ནྱཧལ་ཨངུདུས་སུ་སུང་མས་གཏང༔ སེ ནབ་སང་ གཞུན་ཡང་ 
ལྷ གིས རིགས་ལནྱ་ཕྱ་ཧ་མ་སྦྲལ་བྱི་ལོ་པ་གཅིག གཤ གོས གང་ག་ཨུ་ གངེས་་སགའ ན་དགོས་པརགསུངསེ ི་ོ བྱངངྡཿ གི 

བཀོལ་ཚ་ཨགུཁར་དབུཔཞིང༔ ཉེ་ཆརྲ་ཀོགསམེདལཔཉིད་ གངགསལ 
 ཨཧུཞལདུའཆངནས་ རྡོ་ནམས་གཟོཔགས་ལེགས གོ ༩ མ་པར གཞནཅིས་མཆོངོར་ གྱིགསཇརྫསརྣམསྱེསབུགལབརྐོ་ 


བའ་ཡབ་སངསོ། ཐགཔདབྱེབ་འ་མདད་གཏེང་ 
སྒམ་མཐོངབ་དངཿཉམ་དུ་པགག་ཡས་བདངཁྱས་དྲིལབར་མཛདཞསསྒོམ་ཕྱིརབཏོན་པའགནང་ ག་པས་བ དས་བ གཞན་ཅིམ་གཏེ་ྒ་ནམདངོས 


༡ཐ། །སམཛོོ་ཡེ་ 
ཌ£ཾ གསངཐབ རར རར 'ཡདཔའི་གནསསྲུདཔས་ མཛདགནངབཡིཞཏེ། ཁྱ་པངལས་ ཐོ་ནེཚོ་གཏརླསོ་མཆང་དཔདོི་བཟཆུན་ ལེགས ཀྲུས 


? མཛད་ ཉན་གཉས་ལ་ བླ་མདྲག་པོ་དང་ཡི་དམབ 


ཅར ༤ དང་ ཟས་དཀངས་བུམམའྲི་ ཚོགས མཆོདྱབ་བར་ 


༄ 


རལ གསྨ་ཡཉིདུ་རན་བོའེདང འབྱུ་མནསོགསབུགས་ ག་ྱ་ལགས་པཛ འཇུབ་མོའི་བཞགསྟེ༔ 


བའིགཉིངབ ཏདདང་བཅས་མཛད་འསསས་ པདང་བཅངདགོས་པའ་གསུང་བ 'ལྟར་གནང་བར་མཛང་ གཏེ 


བིང ཏུ སས ྦ 


༄། །མཉམདུལོནངོའོ་པགསུངས་པདང ཙུ་ལདའཉསཔསམའི་གུས་སས་དཔ་མུན་གཞུངསལྟར གཉས་འདན་མདགཏེརའཆོབསབུལ་ཧོལ་གས་ཡུངདོན་ཆུང ཕྱགལེནདུབསྟརབའ་ 
. % | མཇདཔལགས། སདམ་གཏེརཚབས་ཡུལྦ་གུབ་ ནས་གཏེར་ཞབས་བྲས་ཚུལ་ཡང་། ཁྱ་བབལས རྡོའཚམས་ལེགས་བསམམཚན བསས་ཚན་རསྱའྲ ཅེས་པལྟརགཏེར་ཞབསབསམཔ་དང་། ཇེས་གཏེརམཇུགགི་རིམ་པྷ་རྲ། 

ཟབ ཁྱཔཿཛོན་ལྟར་གུབ་ པའམཛད། དཔར པསཔའྱི་ལགས་སྲོམདཞགསཔའི་རྱསྱིསབསད་་་གི ཝུའི་གཙོ་སྐུ ཉིས་དེ་ ཡུལྱགིས་གནདགསོ་བའི་མེ་བཅའུ་ ༨པའ་གྱེབསལ 
: ཡས་མུནཐབད་ གཡོའྲའའཐུགགཉིས་སུབཞུགས་སུ་གསེ (ང་བཅོམ བསམ་ཡསྱའི་གཙོ་སུལེལོའདྲུ་ཡོགས་བཞི་  བཁུག་གིགོའའཁོ་ོསཔཞ་ 
ུ རསའྱཔལྷད་བགྲི་སྐུ་ཆབས་མཆོངབའ་ གས་བཞི་ བགགམས་གསུངསུབཞང་ ེ་ཞྱི་བོངཔལི་ལ ཡི་ལུའུའི་སུ་ཚབས་མཉམ་བཞག༔ བྲསམཔ་་ 
| །དེ་གཏེ་དདྲུ་བེདབའགནང་བདང་ ཚོཆེདང་ ལུགས་ཁ་འིགཉིས་ལ་ ཐོགས འིན ༩ ་ 





¦30 


× 


ཏཱ ཁྱལ གོས གཡོོརྲུལ་འབུག་གན ནས་སུ་བ ཞུགས་པའིའཁོའ 
མེདང་ལྕགས་ཁའི༔ རོའེ་ཐོད་ཞལ་བསམ་ པ་ལེགས་པའ་བཞག༔ དེ་གཉིས 
བད་ཡུལ་བདེ་སྐེད་ འབྲེལ་ཚད་སྐེ་འགྲོཿ འགྲོ་ཐམསཿདག དངཿ 


ཡངདགཔརབུདགུའི ་ཀུནགསལ་སྒོཞ་མེ་ལས། ག་ཏ་ཡ འགྲིགས་པར 
:‡ ི་ིྒ་ལ ག བམྱ་བུའ་ དུགས གཉར་ཁངམིགས་ པས 
ལུབབྟྟནདེལས་ མཐུན་རེའ་འགྲིགས་་གཏེར་དེ་འི༔ ཁྱ་བབགསལཔབའི་ལྡེ་མིགཞེ༔ དགའབུགཤེལགྱིརྫོང་དུ་ཡོདཿ ` 


ཕྱགས་བཞིབ་རེའེ་རས་འཕྲུལ་སྣངགིཿ 
ལྷགནི་ལོས་ལྡན་བུ་ལ་གཏདཿ ཞྲེས 


ཕྱོགསཞི་འེའེ་འབ་ 


གསུངས་བཞིན་མཛུདཔའི་ཕན་ལོན་ཡང་ ཨཱཿ བ་ `ˆ 
རས ི་ ལེ སི 


ཁ། དོས ཚོུལྱཧིསཁྱ་བང་དང༔ དེནསགཏེརཁ་འི་ཚུལ༔ ཁྲ ཁྱ་བཐའཞིནདུ ཤོཊ་མེདྱ་བཿ ཞས་པའི རོས ། 
རར =: -ྲ ཅན་ དེཞསྦཡིསསུ དང་བཅས་ གཉིས་བཞུགས་པའིསམའི་འིང་བསེལ་མ་དང་བཅས་བདེ་ཉག་ཕུལྱ་གིས་གནད་ཆེ་བཤ་ཐབགི་ལྟག་་ 

བལེགས་བཞེངས། རྩ ཏར མཛུད མསུུ་ོམགསཔས་ 

ཏཱ བསས་ འིནཆེན་ལས་གུབྱ་འདཔའཅན༔ པདྨས་འིནྲ་གིས་བླཝབས་པ་དངཿ བཅསལ མན་ ཁཿ ཞས་ཨུགཏེུ་ཡདཿ དེགཉིས་བླངཏའིངབསེལྱ་གིཿ 7 ` 
དེ༔ འདྲས་དཀབསབོནདཀེ་འདུབཤགཿ ྱི་དཤག༔ གསེས་བནམ་ཐབས་ན༔ འབྲསརཀརམཛོདདུབཞག་ཀངཊངཿ ཞེས་པ་ལྟའགསྐལ་བཟང་དགོན་གྱེ་ལྷཁ་འོག་མའིེན་གཙོ་འུའའུགས་བ་མཇདཔ་བགནང་ ཚོས་རྒྱལ་གྱིས་ 





རིནཆེན་ལས་གུབ ནྭ་ས་མལས་སྐུཚདཆུང་ གཤགས་པ འགོ་ཤོག ཐད ད 
སྐུའམ་མཚོད་རྟེནག .4ོའའཁིཁྲི་ ས་བོ ཞིན་སྐལ་བཟངདང་འབུམ་ནར ཁང 


བ་གྱར་དངུ་ནཉེར་ཁའི་ཆག་མེདདུབ་སུགས་པ་མཆོདཚོགས་བརྟེན སན མུགའཁུགས་རོདཞིབ་ ལོ་ལེ ཉས སི པའི་བཞིན་ལ་ཐབ་ 
རྫར ཀྱཀ༩ྤ+༨ྣ༨ྣརིརི དྡོ དི ཡོ - 
འབྱུངཿ བང་དང གིང བྱུ དགེ་བའྱི་བུ་བ་ལ ལྤྱཧར་སའྱཧུའ༔ ཞེས་པ དའ ད ཅི ཅད་འ ངཱ འྡོ པེ 2 ལེ་ལེགས་བདྱེ་སིད་ཝན་པ་་ པ 


|83 ༄༅། ྦ །ཕག་ལ་མཆོད་འཐུལ་རྩེ་བསན་ གྲུ་རུའི་གསུངལ་བླས་བ་མེད་ངེས་པས་མྲོ་པ་གཞན་ལ་ཡིད་རྟོན་བཅའབ་དངམི་འདྲ་ངེས་པས་ དྲཚུལ་རེམ་ཞེས་ཤེས་ལྡན་ཡོངས་ལ་ཐ ལ་མོ་སྐྱར་བའོ། 
¥ ༥ དགའབྲག་ཤེལཁྱི་རྫོངནས་དྲཔས་པའི་སྟེངབངམཁའའགྲོའི་ཞལ་ཁུང་ལག་ལེནདུབཀོད་པལས། དེདག་ལསཀྱང་ཇུན་མེངས་མ་ཡིན་པ་ ཟབ་པའི་ནང་ནས་ཤིནདུ་ཟབ་པ་ གསངབའི་གཏེརྷནམ་པ་བཞེ་ 
ཧཾ ཡོདཿ དེནིགཏེའ་གཞས་དེཉིདྱའི་འོགཏུ་ བག་དཀར་པླདམུང་བའདབའི་མདུནངོས་སུ་བཞུགསསོ༔ བྡར་ཌུགས་ནིའིམ་པ་བཞིན་དུ་མཁའའབོའི་ཡི་གྲེནམསགསལ་ལྱོ། ཞེསྭ་མ་ཤེེ་གཏེར་ཁགསུམ་ལས་ 
༧ ཁྱད་པ་དུ་ཆུར་པའྲི་བུན་མིནྲ་ཧི་ཟབ་པའི་གསང་བའི་གཏེརྡ་ནམཔ་བཞིབཞུགས་པས་ ངེའི་གཏེའགནས་ཡང་སར་ཤི་གཏེའགནསདེ་ཀའིའོག་པླད་མུངཔའད་བའི་དགའིའི་མདུན་བོཅན་གཏེའ་རྟགས་མཁའ་འགྲོའི་ཡི་ 
གེའྱབ་བཞེས་མཚནཔཅནཞིག་ཡིན་པརགྲུད་ དེ་ལྣའུའི་ཟབགསང་ནི་གཏེའ་ཁབཐེ་པོའི་དདནས་ཧུད་ ཇས་གཏེར་ཀུན་འམས་འི་གཏེ་བགཅེགཞི་མེ་འཛིགགསཔའའི་སྤོམ་སྨུག་པོཞེག་ཡིན་བརགསྲུད་ དེནི 
' ཚབབྱ་ཀི་གཏེ་དུ་མ་ཝན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་བས་ ཐུན་མོངས་ཨིན་པ་ཡང་ཡིན་པར་གསུད་ བསླེ་ལྤོམ་དེ་བུགཏེའགང་བཞུགསཚུལ་ཡངཆྱགར་མདང་པོ་ཞི་ སྟནེ་པཐུབ་པའི་དབངཔེཔེསྐུ་རྟེན་རྒྱལ་པོགསལརྒྱལ་གྱིས་ 












ཁའ གོཉིིམབགནམ་མཛཔ། ཏོ བ། ར་ས ད་ཆ བློས བུ ཡ་ད འཚི དཔོདང་ པའི པོགཉེསིསྲསཔསཤིང་ ། ྒ 
ཤཱི. ན་བུའི་སྟང གཡག ཨཿ ཛར འམ ནིན བུ ཨི ཏྱ ལ་བ་བ ྨ་ གྲམས རེ 
4 ཏུ བ་དཚོམས་ོ། དུང་ལྟ་བུ་དང་ མཁའའའགྲོའཐུམ་ བགི ས་གལ་སོག་མབའེ རི གཉབ དུབཔའི་དཔངོར་ སུ་ཌན བལ་བ 
མབི་སའིནངྙན་ལ་དགཤ་ གསའབ་བརྡཧྱིའིང་བསྲེལ་ ས་མོ གསོ མས་བ ཡང་ཉེན་ཐུན་མོཛས་མ་ཡེན་པདྱརྨ་ཕགགིཏིངཔཅན་ ཚོསྦྱརལ་ 

ཡབ་ཡུམ་ཡྱིསའབ་གཞས་མ་ གུུ་བདྨས་ཡཔ་ལུང་ཁྲ་བུགཞས་བརྟོན་པཅནཡིནཔགསུད་ བུཿི་སུགཉེས ཐཆུའ་བཆྲོ་ཆལ་ཉིད་ཀིསབཞེངས་པ་ ཞངདུཿཐའདམགདུཿ 


|35 





དེའི་དུངས་གཏེའ་སུང་ ཞཤ་ 
བགཅིག་གཏོངབགཞང་བ་ ྦ 
ཏོར་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན = 
མེ མཛད་པ 
ཡད གའི བི ཡུག་བདེའི་ཞབབགཏེ་མངོདྱཀི་ས 
2 ༨ ཞེ་ ཕུག རླ 
ས་གས ཧོ རྫགསགཡུངདུགིའིམོའི་སེངནསའིམ་པའོགམཐོ་ 
ཡིཏམས་པར་པ $ ་ གཡུང་གིའསོའ། འ་བ 
ཚཾ བཀ 


ྦ ` 
༦ ¬ ྒ ¦ ད ྲ ¿7 ེ་ ཾ 
༽ ༨ 
( ཁུསགསོལྱཔ་བའི་འིམཔནམསྔ་སམངེ་ལབ་ལ་ཛད་ དེནསགཏེར་སོམ་དེ་ངམལྱྲིས་བོགཏྲུ་པཕསཏེ གསབ ཞགསཔའབཞི་འཟིག་སངའ ཡུ་དིས་ིལ་ དབའི 








¦87 
ཝནི་ཆེསབུ་བདུཊ ཡིམབསའིསི་ག་དནམཛོནམབོིནསྱརཀའ་ཡམངགནབཔན ནིསམིམོངམཛོདནམསཏེཉོན་ཉད་ཅག་པར་ུ རེནརྣམས་ 
པ་རི ་སྲགཏསྱིརཤ་འམཉསང ྲིགུགཔམ་བུམི་འགཉིའ་མ་གཏཚསྲརཐུང གཏོད་བྔསམའི་ཨུང ཆན 
ད ཧཾ དངྱ་ཕགའཛུབ་གཅིགགཏེར་ འཚོདསསཞུས་ཞུལག དེནས་ མཆེདའགནྱས་འགེབམཛདན ཁ་བོ ཅིའི ཤོ་རིའི་ཏིན་།ལདུགཞང་གཏད་མཛད་ དེསྱཀ ཀྱང་་ ྣ 
མཆོདའཐུལ་མེགས་པའྱབེདདགོས་བའགདམས་ གུཿཾའྩིསཏནགཙོབོ་གཉེས་ལསྦ་རུ་གརམགཡོའུཁའཇུགཏུ་འཇོག་པརགནང་ བེདལའུ་ཝུའིསྐུ་དེབས སྐུནམས་གནས་གཉིསྤ་འི་་ 
ཧྷ །ཙོ་ཨཱའི་འཁོར་བཞི་བཞྲི་ཤོགས་བཞི་བཞིར་བཞག་པརམཛད། ཏ་ཁྡཧྱ་གི་ཉེན་གཙོ་དའི་འབོལལ་ཞུབའི་སུ་ཚངས་བཞི་རྲེ་ཤོགས་བཞིར་བཞགཔ་གསུཔསཝར་ལྟརསུ་གཅིག་ངོང་པའི་ ལ་གཏེའ་ཝྦེདདང་ རམོ་ 
ཆེ་དང་ལྕགས་པོའི་སེགས་ལ ་མཆོད་འབུལྱྱིཉེན་དུའཞག་བརགནང་ སྙོན་བརྒྱ་གར་མ་ལྷ་ལྡན་ཡས་འབུལསྣངདུ་བཞག་གཞང་ན་ བལ ཟསབཞེཔས་པའི་སྟོན་ མངེ ལྷང་ྲགཏུ་འྲས་པཀའགྱི་ 








88 གླ་བ འབུག་ཚོངཉེན་ སུལ་ཨོོཧ ང་ང རོ ཡུ  ་ 
ནམསིས་ལས 
ི་ོ 


མབ 
ལ་ཆ སས 


= དཱ ལན བདུས འཁ པརགསུངསབས་ དེའི 
ཀའ ཆང སོན་ཡེལས། ོ་ོ 


ཌཱ ཡངའགི་གང་ིམ་་ིོ་ འཇམ 


བའདི་ཀའི་ཞོགས་རྒ་པན་ དས་བ བཞིའི་མཚན ལ་གང 





|9༠ 


¡5 


@ོ 


ཁབེབས་པའི་ 


ལེང 


༨ ་ཡིཀལ་མནསཕང 
སགེསགའས་ཆསའོ་མད་གཏ་ོ་ བླག 


ཡངབྲསགས་པའི་འམམགོནླ་བ། 


ཀར 


དགག་ལན ཆུ ཞི ཆོམ ོས་མམད་ 


` རུནམྱམཚན་འྱིསམཆོག་མ འགན 
རི ང་ག ཕབ་མཛོདགནངཔ་ཡིཞཞེས་གསུངསསོ། །དེལངཡུཔཔ་ཡངཧྙིང་ཕུ་གྲིཞེས་བའེ 


པེས ལ་ག ངུ རར 


ག་ད མད ུའད་བ གཡས་ོསུཡིག་ཚོསང 


' དད ་ གས་པའི་ད ་རིལ་པ་སངཏཌསཞསག ཞུགས་པ 
ཱ ་ཟམག་ཅིག ཟླེག་ ལྕགས་སྒྲམ་དང་ སྒྲབཡུཿགྱི་རྫསགཏེརཏི ཅི 
ྦ ་ མ་གིདཉེར་ར་བསན པས་ བོར སྟན་ཝའི ༧ཁ་ཆེནངཔལྱིདབདྱ་པུག་ བ བླ་ཆེན ཁྱིས དུ དྲི 
དང་ཝའོ།  །ད་འགང་ཡ འུངབསཆོས་གཏེརའདོན་པའེད་གཞདདཔལདཔའི་ཉེནའ དཔབ གཞུངཆེན ས་མེ 





དབངཞསཁམསདངསཐམསཿདདྡ་ཉིང་བསྟནྱསྦ་ཧབྷ་ལེདྱ་ཧཱས་སུ་འཐུངབའ་བསྟནཞོ། ེནའབིལ་དངཔོ་མའཕིགས་པརས་དེལས་ཡོལ ཡོལ་ཏེ་ ཏེནའྲབེལགཉིས་པའི་དུས་སྐབས་སུཐབ་པན་ 


གྲན་ 
ཧཾ གས དི རས སོ གྱིགཏེང་ ག་གས དང པཔ རོ 
ཨ་ཉིདགཤེགསསུ་ཟིནཀྱང་ གཞནབཞི་གང་རུང་གིས་འདོན་པའི་གལ་བ་ཡོདཔའ་གསུད དྲ དེ་ཡདངུམགད་ཤིངཡུག་ཧེ་ཟླབརྒྱད་པའི་ཡཿཆོས་བཅུནསབཅོ་ལྔའི ་ 


།བལྟན་ ་དུསཕཱྱྱིགཉིསཀ་ཡོལ་བའི་ཚོ་ཆོསགཏེངཉིངདཔས་པའྲི་ཀལབ་མེདཔས་ཛས་གཏེར་སྦྲབ་ཡུརཙམགཏེ་ཤནས་འདོན་ཡུང དེའྱ་སཱལབཀྲརཔདང་གཏར་སྟོནཉིད་བླ་སོབྱི་ཏེནའབྲེལ་ 
ཌཱུ དྲདེཾེཾིེཾེཾ་ རར ས་བཅོ་ལཝའི་ བརགང་རུངདྲུངཔས་ཤིངགཏདན་ རི ནཔ་དབྱས་སུའབུངབརམཁའ་ 
ཆེན་དཔལགྱི་དབངཕྱགགི་ཝྤུལ་ པྱརྒྱལ་མོརེངཔ་གསང་སྔགས་གླིང་པ་ཞེས སཔས་གཏེརནས་དངསཔའིཁྱསབྱུངའ་སུནདངའདིལ་བའི་ཉི་གལ་ོད་ཅེས ངལ་ཞིང གསང ་བསིངསས་གནད་  ད་ 
༧ དཔཔའོ་གཏའའདོན་པ་ལ་ོན །ཉེན་འབེལམའྲགིགས་པལ་བཏེན་ དུསདང་པོ་ལོལནས་ རྟེན་འབེལགཉེས་ཡའདུསསུཐབ་པད་ མནོ ཞམ་རྡོརེདདཔ་ཇོམསཞེས་ཨོརྦན 


འམལགཙིའཆེག་ལས་འབ གླེངཕའདེལཆོསདེའེ་གཏེར་ཁའེའཀའའབ་ཚུལ་ཡང་ ༢ཇགཏཾརིངྱབྱཿི ཉའི མ་ཤཱགུ་རུལ་མཁར་ཆེནའཐསབསྐུལ་ 
ཏེ་ཞུ་པའིབཀའ་ལུངམཁའ་ཆེན་ བྲིསནསིཌབསལས་ཅཧྱ་ཧིདོནདུ་གཏར་སེདམཛདཔ་ དེ་ལས ད་ང གིང ས་མཁའ 





94 པལ བངྱ་ཕུག་གི་སྤུལ་པསཡིཐོནནགསངབིག་འཛིན་སྔགསྱཀི་བསན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕན་པའྱི་ཉྐེན་ངུ་མིའྱསར་པདང་ རྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་དག་གི་གཏེལ་བཛོན་པརམི་འགུརརབའ་གསུད་པ་དེ་ཙ་ཞགཏེརགི་དགོས་པ་ 
§ (ཡངཧ་ཅངམིའདགན་ཤིནཏུ་ཡེ་རུངབས་ ངེ་ལྟ་བུའི་འཕྲལ་རྐྱེན་གྱི་དབངད་མི་ཤོར་ཞིང བཀའགསང་རིག ་འཛེནསགས་ཀྱི་བཉན་པའེན་པོ་ཆེལ་ངེས་པར་ཕན་པའི་ཐབས་ཁྱང་པར་ཅན་གངངདངངི་ལྟབུ་དག་བྱི་་ 
ཧཱཾ ཐསས་དང་ཐུགས་ཇེ་ཚོད་མ་མཆིས་པའི་མངའ་བདག་བླམ་རིན་པོ་ཆེའི་བདག་ལ་ལེགས་པརབསྣནདུགསོལ་ ཞེས་གསོལ་བན་ སཿསྦྱརས་དངྱ་དངྱུབ་སེམས་དཔའ་དག་གི་ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེལ་ཡངཚད་ 
༈ ཡམཆེསྱཧུང་ འགྲོ་བལེལས་དང་ལསྱཀྲིནམས་པ་སྨིན་པའྱི་བྲེ་བགལ་ཡངབསམྱགིསསི་ཁུབ་པའྱི་གབསདེན། འདི་ལཐབསམཆེའམ་མམཆ་བཝ་བརྲཧིའོ། ཞེསགསུབས་ཏེ་ དལ་ཅིག་དགོངས་པ་ལབཞུག 
སྭ །དས་ལ་ཡབབཀའ་ཡུཁ་པམཆྩོཔའདལ་ཐབས་མཆེསསོ། །འོན་ཀཐ་གོབ་ཕལ་པདགགིབོར་ཞམ་ཡངམི་ཤོངབ་ ཐེརན་ཁབ་མེགྱཏུཔས་ཡུག་འགྲོ་བའི་གནས་མེདཔ་དང་ འདེནཀོག་ཡིགགིཚུལ་ 


འྲདབས་ ད 
ཞ རྡོརི་བདུདའངོམསྱི་མུལཔས་ཐོན་པཔཿྱུརའོ། །དེ་ལ་ཐབས་ཞིབེའི་ཚོནམྱུལཔངེའི་འདི་ལྟ་བྱཌོ། །ཞེས་གསུལ་ཞས་ཉིངངའདི་སྙལབ་ཡེན་ཏེ་ །སྙིང་བྱང་ཉི་ཟླའི་ཡང་སྟིབའི། །ནམ་ཞེགལག་ 


ད་བ 
ཅེ 


༡ དོ ུལན་པའི་ཚ། །སྨན་ལམ་ལསའཕྲོ་ལྡནཔའི་གྲོགས། །མཆོག་གིཡིངཿནདེ་ུ་འབྱུང་།།འིགས་ལྡནརེན་འབེལའམ་ྱི་རྲོགས། དྱིའབུག་ལོཔའྱུང་། །དེ་ྣམས་གཅིག་གམག་ཉིས་ཀྱིས་འགུབ།། 
¥ ཐེགོ་ཡ་བཁྱ་བངལེགས་པལ་བེབས། སེ་མོ་དཔས་ནི་ཡངགཏེརྦ་པ། །དེནས་མཐུན་ འགོགས་དང་བཅས། དར ན་ས བྲམབ། །དེནས ཞསདྡེབགལྭ་ཐུབ །གགསབཅས་ཞགཞི་གསུམ་འེསཁྱགཔ། །དེ་ 
ཧི ཇེས་མི་མེདཔབེནཔའུ། །གཏེར་བདག་པང་ཉིདགཅེག་བུ་ཡིས། ངི ྗརིཕུངཔི། ཛ་སག ག་ཏ་བ གཏེར་འཆམ དཔོག་ཆོག་བྱ། ¡ 

ཌཾ སཔ་ངགཏྷ་སངརྦསུལ་བས་ཐོན། །ཤཱ་ཱཱཤཱཧགྱསཐལས། ། བཅུ བགགས་འགནདདག་པར་ཐབ། འབེབསདུས་གཞནྱིས་མ་མཐོངགཅོས། །དཔཆོས་བདག་སྱིསབུ་ལས། །ཕལྱགིས་ཤེག་སེ་མཐོང སབམཛོངམི་ 
།བུངཔེ་འང་དང་སལ་ཝནྱིས། །བདུན་དགགསམདུ་མུབ་ལལ གསེླ་སངཡངྦམངའཙུག། །མཉུམས་མཁུག་ཡངགཏར་ཕེས། ། །སླཿ་ཡངབཏོནཏེ་ཡོངས་ལ་ཕེལ། །བུ་པཔེ་འབདང་ཆོས་བདག་ལས།། 
རའི བོསུང་དལ་ཡོང་ད །འ མཐའུ་ཆས་བདྱ །་བའྲི་ཉིངཔ་ཆོསགཏེར་ཡིན། །བཀའགསངཿ ལ་འདི་ཡིས་ཕན། །དྲེ་ཉིར་འདི་ལ་བརྩོན་པརྱས། །ཞེསཆོས་གཏེར་ 


༠༦; འདོན་པ་དང་ འབེབཚུལ་སེལ་ཚུལ་ནམས་བསྟན། དེནས་ཇས་གཏེར་འདོན་གཏདསགས་ནི་ རྫས་གཏེར་གསདཐབས་མམཁས་ན། །རང་ལག་མི་འདུ་གཞན་ཡགའགྲོ། །དེའི་ཕྱིརགསངཐབས་མཞའ་གམ་ཅན། །གཅིག་དང་ 
རྫ གཉིསལས་ཨུས་ཀུང་ནི། །ཐེས་པཙམ་ཡང་མྱི་བའོ། །ཆོས་བདག་སྐེས་བུ་ཡིན་ཀྱང་ང་། །དཔོསསུམཐོངདང་ག་ཁྱིག། །དབྱགིསདིལ་ཏེགདནལ་འཇུག །དངིབས་མཇལ་དབངབསྐུར་རྟེན་ཀྱང་བྱེད། །ཆོས་བདག་གཅེག་པུལས་ ་ 
གཞན་མིན། །དེས་ན་འང་ཤོང་ཤིངགི་སྒོམ། །ཐུས་ཏེདེལ་མཚའ་གྱིས་ཁྱུག། །མཆོད་ཤིན་དུདམཔངུ། །སྒྲབཔའི་རྟེནགྱི་སྙིད་པོང་གཞུགས། །འངྱོགས་དྲགེ་ཞིངགསངསྔགས་དང། འ་ུགཞན་གི་མཅངབདགོད། 
རྨོ དེབས་གཞན་ལ་ཕན་བདང་། །བོདཀི་ཆོས་ལོརཡི་ཉམསྱའེར། །དའྲད་མཁའ་བདག་ལས་བ། ཉེནས་དསབཞགྱབས་ཏེ དདེལྱ་རིནླ་རུབས་གཞུངབཞིནབ། །སྲུབ་པའི་ཉེན་དུམཁསཔས་བཞག །དེཉིདྱ་སཱབ་ཡངག 
_ ཧུ་ཞག། །རོས་བདགབསུལ་མ་དངབསྟུན་ཏེ། །མླར་ཡདཐུཔཔ་སྲེལ་བརྩབ། །འགྲོདོནྱཧིནླ་འབས་ཁུདཔརམེད། །སཿསྤྱརས་བསྟུན་པའི་བཙོས་སུའྱགཔ། །གལ་ཏེ་གསངསྒོག་ཡེལྱ་རུ་ན། །བཀ་མི་ཤེས་པས་འབགཞན་་ 
ཡུང་། །དེཕྱིཤིནདུ་གསངབཔྱ། །དེ་ལྟརཡུརཔའི་རྫས་གཏེ་་དང་ཇས་གཏེཀྱི་ཉེནའབྲེལ་ལེགསལམདུསང་ནནང་ཆྒདྱི་འབྱང་རྟེདཚུལ་ཡང་། གསང་ཐབས་ཆོས་དངརྡས་གཏེའ་བཅས། །དེ་ལྟར་གེགས་མེད་ 


97 ༄། ཀོལ ཟབ་གསང་ནང་རུད་སྡགསུམཧེ། །ཁྱབབགསལ་བའི་ཝེ་ཡིག་ནི། །མཁའི་ཧུག་མྱོ་བ་བར་ཡོད། །དདུདའངོམསྨ་སྤུལཔ་ལསྦའིམིད། བ་ལ་ག དང་པོ། 





¥ ལེ་ཁམས་འབུག་གི་ལོ། །གཉིས་པ་ཤིདཝམས་གངགིལོ། །དགཉིསདཔའབེལ་མཐུནཉེན་སྲོགས། གདིལ ལབ་ཡི། ཡདརུངབས་འབུབ 

དྷ ངོ་མནའྱ་པཔ བདེ་ཐོན། །ནརྱུདཀྱིགཏེའྱྱི་སེནའགྲེའི་ལྟས་མཆོཞ་ལེགས ཀྱང ལགས་པ །གཡས་དཀའྦ་ དུ 
3 ༡ ༤༨ པའི་ ཐབས 

= །ནས་བསྭེ་སམ་འདོན། །དེནཿནོར་བདག་སྐུ་ལེརྟེན། །པཀའཔོའདུག་ནདངངོར་བཏོན། བཅུ མང གྲོ་བ ཏི ལཱི སྐ་བ ་ ཧྲ ་ ད 


ཧཱ ནངརྒྱདབབྱངའབེབཡིངྱ། །ནོར སེབས །གསཔྱིར་ཡངཉིདགཅིག་ཡུསའདོན། །འོནཀྱངའེ་ཡི་ཉེ་འདབསས་ ཙོ །ཆིགབེལ 
| སྐྱེས་བུའི་ཡུསལབཅང་ ཡུསལབཅང། །རྒྱུདཐོན5ྱབམཐངྱིནཚེ། །དོདཀྱིཆོས རར ཧི ཐལ ཆོས་ད 
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ཧའི 


རྫེ 





ཡངད། 
ཐལལ། །པལཿ 








ཡི 


ཡོད། །དེ་ཡངམནྱོཧལ་འོལ་བཤད། ཕི 


ཆི ཞེས་ཏི འ་མོ ལས བྨུ ཆོ བ་ 
ྭ འའ འའ འུལ 


གཞན་མཇམོ ་ཞུས་པ། ུཡ་ཞུསཔ། ལྟག །ཡུངུང་ ས་ཡོངས ཨི་ཏ་བི་ ལི གནམ་ལ 


འདག 'ཟགསསལ་ལིམཁབོ། བཀའ་སྩལ་པ་ 





ླྩ ྣ་་ ཡཿ 





|99 དྲ ི ‹ 
༄།། །བཅིགཏུགསཔབའི་གེགསསེལྦ་འདཔའཅནལས་ག དེ ་ཡབ་སཔ་ཤོསཞ་བདཔལཕའ་ཐབ གཏ གཏེའ་ །ཞག་བདུན་པགགསུམ་དུ་མཛད་པཞས་་་ 
ི ལས་གཏར་ག་གསདུགཞས་ ཧ་ལས གནདའི་ཝེ་མིག་གསངབའིགེགསསེལལས་འདི་བསྟནཔ་ལྟར་མཛད་པ རོ པ 
སའ གེགསསེལྦ་འང་པར་ཅན་ གཏེལ་ཤོགཡེགསཔརྒ་རེད གལརེིངདེ་རམཏ་པདེསས་་ ཅེས་གསླུད་ དེདང་མཉམངད་ཇས་གཏེར་དངོས་་ 
ལྱ་ཧིནནུབས་ཞུས་ཞས་ ཕུལཔ་གསརདུ་བཟོས་པདེ་ཡངགཏེ་བྲ་ཝསའདོནཧེདཆུལ་ཡང་ ལུངབྱཔལྡེ་མིགལས་ སུབགསརཅསབེའང་ བརྡར་བརྡརདབྱི་དྱི་མེརབསྲེགལ་ འབུ་མདྦ་ིམཿུས། 
# ཞུནབྲསགསྲ་གངས་མངབཏང་ སོམདསས་ཤོང་ཚད་ཅིག་པུས་ལ་ དེཀུར་ཐུགས་ ཁ་དམདུབཅད་ ཞྐག་དགཏེར་ ུགཏིར་གནསདེངྱ་ཆེའི ཡགག་མདགགསེངག་པདདེ་ཐགལ་ད་བསུངབཅས་ཏེ་དའི་ཞབསལ་ 
_  པའི་ཞིབྱ་ཕའམལི་ཁྲིསླི་ཆུར་གདཆུངགི་ཚོག་དམ་པརྱ་བས་ཏེབཞག རོརོལ་དངདའེ་བབྲགམཔའིརམཚམསསུ་ ༢བལལམ་ཀྲོ་ལགས་སྐས་མའིཕྱེན་ནུ་མངད་མ་དེབདོཕྱེབརྟུལམདང་ ཆུ་འབམྱིེ་མཿསེས་པས 


༠༠། ལགཚུགས་དམ་པརྩ་དན དེར་མབཏཔལདོདཐོན་པ་དང་དླནངཔ་ཐོན་པན་ དེའི་སེབསྤཐགས་ ངའི་སེངྡདཆོལ་དང བཛམ་ དེ་སེང་དཆོལ འམབམངྱདགསན། མབ 
ེཾེྲཾེཾྲཾྲཾ<&&ཾེ་ སླ ཆˆོ 
} 4, ཀྐིམཔའི་མེབཏང་ཤིནདུབསྲེག མེ་ྲེགཆུས་བཀྲུས་ལབཞག གེས་ཡམལདས་བླམགསདང་ ཏའབེའ་ཅིདལ་་བང ག་ང ལས་ཤུལ་མེསམི' །དེཝཱ་བལེགསཔ 
སྫོ 

ལབསག་དབབ་བསནཛོད་ལྡནདུའྱུར་ཞེས ༢ དགོས་ག ཏེན་འབྲལ་དབཔོཉམས་པའི་ཆྱེནལསསྔའུཿགྱི་བསྟན་སྲིད་ཉམསཔ་དང་ འུག་པ་དང ངམའི་བསྟནཛེན 
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' དགེཞིང་བསམཔ་དེ་ཡེས་འགུབ། །ཞེས་པརྣམྨ་གུ་ཚུའིའཀའབཞིནམཚོརྒྱལགྱེས་དྲིས་པདང་ གཞན་ལང་གླུརུའི་ཞལནས་། ཁྱ་བངྲ་བངཆོས་དེརུ། །ཆོགསདངགཏོར་མཆིའགྱར་བྱ། །བླང་དུས་འང་ཉིདགཉེག་པུསའདོན 


ི་ོ གསང་སགས ཉིོསྣ་མམཔོེ་་ཞམཛོོ་གབསོ་། སགཏབདམམཏརདས 







༄༅། དི 
¦ དུངས་ཐ་དང་སྤེལ་གཏད་གཞངཝ་བེགཏེར་སྟོན་དཔཆོས་བདག་ཙམ་ལས་ཡོངས་ལ་མེབསྦྲགས་པརསྦ་གསང་མཛད་ནས་ སྤང་མའེད་གཏ་ངདེ་འདོན་པ་ལསྐལ་ལྔནྲི་མརྒྱལབ་དང་ ཀརྨ་པ་རྣམགཉིས་གང་འུང་གི 
¦ །དེའ་བསྐུནྱགེསྲཁམགཏེར་མཛདག་འཇིག་རྟེན་ལོབསལ་གགས་པའི་དུས་གཉིས་པའླུ་གུརནས་དེ་ཉོསཁིཝམ་ 


ྲ དེདུས་དང་པོའིགཏེརྦནདུ་གུར་ཟིན་ལགས་པསཉེས་སྐོན་ལེགསལམ་དུབསུ་བའི་ཉེན་བྲེལ་བཟབ་པའི་ཐབས 
མས འིས་མཛོད་པསཔསྤྱ་རམ་དཔའ་གས་པ་ཁོནནིནམཐུར་ཉིད་འནཔ་གོར་མཆགས་པའོ། །གཞན་ཡང་སྙིང་བྱངལས་ མཚྩོ་རྱལྱ་ཧིས་ཞུས་ལན་དྲུ་ལལའའི་། གཏེལ་བྱུངརལ་ འསྩབ་བབས་དང། །ཟབ་གཏེར་ 
གེགསསེལ་ལགདུམས་པ། །ཟབ་གཏེརབར་ཆདགེགསསེལའི། །གུ་ཚུའི་གཙོ་སྐུ་ཆེནཔོའི་མདུན། །ཇདང་སལ་ལཱན་ལས་ཅནྲ་ཧིས། །ཆོགབདུནགསོལ་འདེབསཚོགས་མཆོད་དང་། །སྐོངའཤགས་མཉལཁྲི་འཁུམ་བྱ། ། 
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ངེནས་མི་མེད་དབེན་པ། །གཏེར་སྒྲོམ་གེལྱ་དམཛྫབ་ པམ ཤོག་སེར་རང གིས་དམ་བར་ །ཞོགསེ་བེབསྔརེས་དམ་ཛས་སྡེལ། སྤོམཞི་ལས་ ཅན་དོགསལ་བཏང། །ཁྱ5པ་བེབསྔའརེསགོག་སར་དངོས། ། ། 

ཤེ སུརཕབ་།ཏེདྱ ཆསཔཏྱལ། མཐུལ ཤོག་དབར་འང་འི་ཚཆོགསགཏོང་བཛུལདང་གཉེརེདལ་ཇི་ལརྱབབའི། ཱིང་ཧྱངདེལས་ ཟབ་ག ཏཿཨྱི་སིདྱ་ཀངཐེམ་མདྲ་ཧད་པར་ཧན་འདི་ཐན་པའི་ཚོ་ དོམཚར་པའ 
རཱ རེན་འབེལ་གསུམ་བབནི རྟེན་འབེལ་ངོམཚརདང་པྤོབ་མ་ཡིདམམཁལའགོལ་ཆོགསགཏོངོརྲེཡུལ་ཏེགསོལ་བབཏབ་ རྟེན་འཐེལངོ་མཚགཉིས་པཆོས་རྐྱོངབའི་སུཔམ་ལ་ཚོགས་དང་ཞལ་ཟསབོ། ཉེནའབེལདོམཆཾད 
གསུམ་པྭ་ལ་སྲིན་སྡེ་བརུད་བརྔན་ དེཕག་ལ་ལསབཅོལ༔ ཡརྦྱཧི་ཚེས་བྱཧད་ལ་གཏའ་དཔེ་བྲསེ་སྒོམ་བཅས་དྲག་དཔལབཤསའདབ་ལྷམར་ཡངགཏའདྲུ་བསཿ དེནས་ངེའི་བཅོ་ཝའི་བབདྲུབ་མལིདམ་མཁའ་འྲཆེས་་ 

ྤྱོགི་ོགསགཏོའེབུ་ དེའང་ཐོའཕསཞས་སྔྲོའིཆ་དབུམ་ ཉིན་གུང་ཡིདམ་ དགུངམོ་མཁའའཁྲོ་ སེལཆོས་སྐྱོངགི་ཚོགས་གཏོར་བྱཌོ༔ ཞེས་པ་ལྕར་ གཏེང་གནས་སུ་ཚོགས་མཆོད་བྱམ་པའི་ཚེ། ཁ་བངཧི་ཟླའེ་ཡང་་ 

སྙིབདང་ ལུངབྱབགནདཀྱི་སྡེ་མིག་བཅས་པགཏེརྱི་སུངམས་གཏེར་སྒྲོམབཅས་གཏད་པན་ དེརྣམས་བྲིའའེབས་གཏེ་བྲེདགོགས་ལེགས་གུབམཛད་གྲུབ་པན་ 


དེལསགསལབ་ལྟར་ གཏེའ་འབྱུངརྒྱལབོའི་བསྙེན་སྨུ་ 


༦ 


༄༅ 


203 


༄། །དང་ གཏེར་སུངབསྐུལ་བརམཛདཔ་ལས་ཡུར་པ་ཡང་སྙིང་པུགྲིའེ་ཆོས་གཏེར་དང་། ཐསགཏིའ་ནམས་གཏེླ་ོམ་བཅས་གཏིར་ནས་འབད དུགེངགསལ་ལྟརྱག་འབོར་བྱུང་ གཞན་ཡང་ལུག་ 
ལོཧོརླཀ་བདུན་པརཿཙའང་རིན་ཆེན་དགནསཏོན་པའིགན་བང་ཅིཊཆེན་ཟམཏོགདྲསང་ནུདཔསེལྱ་བེདལསབྟསནཔའི་ལུངལས་ གཏེར་ མི་དང འྱབྱག་གཏག 
; % །དུ་མལ་ལབདབངབ་བགསུབྦུལཛོཚུལ་ཡང་། གནདྱང་དེ་ལས་ དུ༔ཀྱི་ཆུདཔསེལ་བའི་8བས༔ ག ོ་་ཚ ལས་ཅན་མེས་བུ་བསུཞཔདངཿ བབ་པའ་གཏེལ་བབསུཔདང རཾ དེ་ཡི་་ 
ཚྫིཿ ལག་ལེན་བསྟནཔའོ། །ཞེསགསུམལས་ དངཔོ་ལས་ཅནྱགིགང་ཟགལ་གཏེརྦསིཕིནལས་ལ་དབངབའི [མདུང་ བུགལསདལཿ ིཞབའིགས་ལས་ཅན་གྲ། ཏཱགསུཊས་ཏེ 
_ ཆ །ཧཉིདལས་ ཏྲ ལས་ཅན་དངོས་གསུམམཐུནཏེནགསུམཿ ཞེས་དང་། དངབོ་གཏེརྦ་ཧྲིཕིའ གསུམའནི། དྷོ | ཟིའོའྲིལང་ ཙཾ མཆོག་དང ྣ 
_ སྲུལ་པ་ལུགགིལོ༔ འཛོམས་སྨལ་པ་འཇུག་གི་འོ༔ འདིགསུམའཛོམན་རྟེན་འབྲེལའབཿ གཉིསཞིའབྲིངལ་གཅིག་ཐམ༔ དེ་ཡང་ཐེཚོ་མཆེད་པའི་བོས༔ ལུངདོན་འཙོན་ནགེགས་མེདའགུངཿ ད 








-ཿ 






༧༠༤། །ཞྗེ་ཱམམཞལ་འཇོ་མ་ཤིབ་ོན་བཅོན་སབས་ཐོགས་གསུམ་འབི་གསནབ་འབེལའབདུང འཇདང་གསགཉིས་འགྲིགསནཏེན་འཐེལ་འདིང་དང་། ཝོགས་གཅིགྱབངཚོ་ཉེབེལཐམང་ ། 
£ གསུངས་སོ། ཞམས གཞངི་ལསནགསུར དཉིདལས། དཱིང་མིངའཛེནྲསངམའིཏེན༔ པྨད་ི་མིངའཛོན་དཔའ་བོའི་རིགས༔ སཱཁའིམིང་འཛིན་དཔའམོའི་རིགས༔ 
_ | ཤཱ མཱནྱརེནབུངན་དཔོས་གུབཐོབ༔ ཞེསམཚན་ཝྱྲི་གོགསགཉིས་དསལ་ལྱགྱི་གོགསགཅིག་སྟེགསུམདུ་བསྟན། ཆྭབལེས་བཅདགཉིས་པཟབཡོའི་གཏེར་ཁ་བསན་པལ། ༢ིགཏེབ་གཉིས་དང་། 


1 །མཐཿྩཐ་ཤ་ཨུའབཿ ཞསམཚྡ་དི་ལ་  གཉིས་པཔྲའི་བཞི་འད༔ ཆོམགཏརགཉིས་དངཚས་གཏེརགཉིས༔ ཞེསབནི་རུདབངབར་བསྟན 


དྲུག ཞི་བའི་ལས སེར ེཉིདལས། མཚམསྤི་ཡིག་དུག་མའི་གཡོན༔ ཡིད་བཞིན་ནོ་ བཱཞེས་པའི་གཞས༔ དེ་འུཊུགསྔ་རེཆེན་པོ་ཡི༔ ཞིབའི་ལསསྦོར་ཤོག 
དྲིལ་བཞུགས༔ ཞེསཆོས་གཏའ་གཅིག་དང་རས་གཏེརགཉིསཞི། དྱཉིདལས། ཀཿཞེསྱ་བབའི་གཞསཀྱི་ཆརཿ བོད་ཡུལབདྱེ་དེད་རྟེན་མཚོག་བཞུགས༔ དཔལ་ཆེན་ཆུ་པོའིཏིདདྱུ༔ ཁམས་ོགས་བདྲེ་བེད། 


པཿ 


ས་བ 


ྦ རཿ ལོ་ལོ 
དགས ཤྲི ས་འ 


ཞསགུ་ཊི་སཱཚོབས་གཉིས།ཁམསཔོངྡོཏཿ འོིབདྱེསིདིཙསསབུ་ གསབར་ 
ཨོ ོེ་ རླ དེལ ་ 


= 


༩༠༠ ཅིམའུནདའེ་ཕན་ལོཤཡང། ། སོནདུ་འགྲོ་བ་ཡིས༔ ཐིན་མ་གསུམྱ་གེས༔ བཅོ བྱཊཞོནམིལྷོཏེ་བླལའི་བའྩཿ མཐའ་དམགའཇུག་པྱའི་བྲསིངའྱུར ཅེསསོ། རྫ 
` །ླྐྱ་གཏེའ ཐམ ང ཡི་ག ོ་ སཐོནས་དངམལ་ོལ་བསལ་མཛདཡང་ གཏེའ་ངངོསམ་ཇོནན་ ར་གནས་ཀའེ་ 
ཾ ༩ མི་ཅན་ སིི འཇསམཁའའ དང་གཏོའ་བཚེས་མཛད་པན་ལེགས་འཛོངས་མཛུད་པ་ ཡང་མ མ་དཉིད་ལས། སྐུ་རྟེན་གནད་བྱངམངེའ་བསྡས་པ༔ ལག་ཏུ་སེནཀྱང་ 
ཤཱཾ།མའབྲུབན༔ ངངེནཔའི་ གྲོགས་བཅས་གཏེའ་སུང་བསྐུལ༔ གལ་ཏེདེསཁྱངམ་ཐོཊ༔ གསས་དེ་རའི་གས་ལན་ལུང་ཟིན་བཅསཿ མཁའ པའེ་ཚོགསག 
ཤྲ བཿ དྡེ་རེསའབདའ་ ངེས་པརཟན༔ གིན གས འོང ོད་པ བ་ཁི་ཐགསདང གནམ་དེ་ ག ཇེ ་ལོབ་ལས་གཞནྱ་ཧིས་མི་ ་བས་གསངཆྒྱ་དང་ 
བཅས་བཅང་ཞས་དམར་ པོའིའ་བཞུགསས་གསེལན། ཞེནངི་སྲིད་གནས་བརྒྱ་འི་ བརྒྱ་ཧེ་བོད་ཡུལདུ་བདེ་སྐྱིད་འགྱུངབརབསྟན་ཏེ། དེཉིད་ལས། དེཡང་ལུངཟིཞྲ་གོགསྔ་རམས་དང་༔ བདག་པྱོ་དེ་པའི་ལོ་པ་ ་ 


ཡ་མ 





ཾདགསལ་ུ་ བཏ 





༧༠༠༡ ༦༅། ཟབ་མོ གས་མེམང་ཨནབབ་ གིགས ས་བོ སྒྲིགས་པའགནང་ནསུརུན་མིན་། 
ཚཾ གཏེརཆེནདཔསི་ལྟ་དཔསའི་རིམ་བདེ་ལའབཝཿ བཞི་ནུབེབལས ལུས། དུངབསཤེ། དིད པོ ཁྱི ཞེསདང་། ཉིས་པྲགོགས 
° བརྡ༔ ལུངབིནཔེ་ལོམཆོག་ བུང ཇི 


ཉིད་ལས སུངམའི ིཁན་ི་གོགསྟ ཞེས ཕུ 
དངཞིཿ དང་བཅས༔ཿ དྲི འབད འདྲིངནི་དགོངས་ 
ཧྲ གསལ༔ ཐམརྨེལམགསམཚནའབྱུང༔ ར་བ 
ྒ གཟིགས་མཛོད་ནའབགཞན་ཐྲོགས་ཨིངོདདེམིནིཡིན་ནཞེས་སྨ་བཟམ་མཇེ་པར་ཡུང་ ངམཇུནབཞིནགསང་བའམཛད། དེ་ལྟརགནངབའི་ངྱུ་མཚན་ཡངད་ངུང་ཐུན་མེ 





སྨ་༠། ཕོར་བའྐེན ཐརངགོངསཔའྡེའ་ ངེའི་སྐབསརུ་གསུམ་ཡིང་བཞིན་ཞོར་དུའི ་བྲོགས་ཀྱི་རྟེནའབྲེལའགྲིགས་པའི་མཇུབྱེནལས་གཏའཀྱོནངོ་ཐོནདུ་ལེགས 
ཤཱ &¿, དེ་ུས་གཏེ་པའབེང དང་ཡངགཏེར དལསམཛདནལལ་ཡོ་མ་ཐགས་པའ པའི འབད་མ ། གལ མ་པ ངེ - ་ 


ཟླ ཤི དེཉིདབའོའི་སྦུལ་པརགཏད༔ གཞན་ ཡུལགངམས༔ རྟེ འབིང་ཐགསུམ་དང་ཿ ལྔབུན་བརབབ་ག 
ཌྷ མེ ཨལས་གསལ་བང ཞིནདམརགཏར་ཝད་མཛད་ཐབཔུ། འར པིན སོ བངརཔསབྱ།པམཡཛབ་མབདང་ ཤི ལེ ༼ 
དུགྱུ་པར་མཛད་པརགནངབའོ། །དེའངརེན་འབྲེལ ་རབྱ་ཀི་དུསའགྲིགས་ནཁྲེམ་ 


གཉི་དཉར་བགསུལས་ ཏི དེཉིདལས། ས་གཏེར་དང ཡིན་བཅས༔ དཔ གསུང་ས །གལ་ཏེ་བསླུལ་ ལའབའདྲིངམེད་ཚེ་གསངག ཏེར་ཁོ་ཞང་ 





ཟ་ གས་ ། ཛ་གོས་གྲསསབའིན་བ་པརོམོད སོཾ ླིམབཤདདང་ཀུ ཁྲ 
© རར གསོ ཀྲམཔ་ལྔ་མསག ཏེརཁོ་མའདོན་ག ཏང་ལས་ཆོས་ག པལ་གསལ་ཏེ། དཏཉདལས་ ཐམཛྲསག ཏེ་པསོ་ཞལས༔ ་' 


ཏའ མཛངད། དེར་རས གཉེས དེས་བ ལལ པགསསྟཏལེགསལམྡདྷཱ མབའེཐབས་མཁས་ཀི་མཛད་པ་ མཇད་པའེདབངགིས ་ཁིད་དང་ ་ང་གིལ་ཡཁང་དངང་ 
གྱི་གཏེལལེན་པདང་གྲེལ་པ་ལདབངབརབྱུངབ་དང་། ལྔའགྱུརགྱི་བསྟན་དང་བསྟནའཛེན་བཅས་ དུར ཡ་མ ཝམ ཆི་ཀའདནཆེནབགཟིསཔ་ལུགམཇགཞབབའད་ཁོ་ 'ུ 






ས་ལོངསཀི་བསནའིན་ཡོངས་ཀྱི་གཙུགྱ་ཆན་དུ་བཞུགས་པནི་བདྲེགཏུ་མཚོནཞུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་གེགསསེལནི། ཐུན་མིནྱཧི་ནྡོརེ་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་རོགས་པའི་སློབདཔོན 
མཱ །སཟབ་གསང་རྡོ་ཆེ་ པུར་བའྤི་ཡིན་དབངཔང་མཆོག་གསངའོང་ པ ་བཅེན་པོའི་དབང་བྲསུར་ལེགས་བརླ་བང་བའམཛད་པ་ཞི་གེགས་སེལ་གཞང་ གངམས་པ་ཐུའམོངམ་ཡིན་པར་བ སྙན་ཏེ། ྣ 
ཤཱ དེ་ཉིད་ལས། ཟབ་གསང་རྡོརེ་ཡུརཔ་དང་༔ མཆོག་གསང་རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ དབངབ་སུར་ཡིང་ཆེས་སབ་དཔོན་ལས༔ ལེགས་པའ་བངབ་གགསསེལ་གཞནད༔ ཅནམོང་མིན་པཏིད་ཡིན་ནོ༔ 
4 འེ གསུངསཔྷ་ཆུར་དུགསཏམས་སུབས་ནས་ཐེམ་ཐེག་འབ་གསལ་མེ་ལོང་ནུས བསན་པ ཆོས་ཀྱི་ནུམ་གངས་དངེས་ལ་བཅོ་བྱསད་དངཐེམ་ཡིགདངདྱང་དགུ།ཁྱ་བང་ཉྱི་གབ་སྤྲོད་བཅས་ཚོསི་ 
' བམལསབུངབ་ཉིཤུརྣམས་སྤྱན་དྲཕས་ཤིངགཏན་ལ་ཕེབས་པར་གནང་། ཀྱིམ་པ་ལོག་ཡིགཏྱི་ཟའི་ལང་ཉིང་། ཏེནའབྲེལ་བཅོས་ཐབསཀི་གཅིགཏ་གསང་བའི་གེགས་སེལ་ལུངྱཧངགཞད་ 
ཤི་ལྡེ་མིག་དང་། ངོ་མཚ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གསུམབྱ་ཚུལརྣམས་དགཔར་ཕབ་པ་དང་། ཇུས་གཞད་ཀྱང་མྱིར་སྙིགསམའི་འཇམཚངས་ལྷག་པར་དོམས་པའི་དུས་དང་། ཤྱེ་བྲག་ལྕགས་ཕོའབུག་*་ 


ཟླ་ཟ། 


དང་། ཤིང་མོ་ཡུགགི་ལོ་གཉིས་ཐོ་གངཆུངགི་སོའླ་ཟའཐོང་བོའིཡར་ཆོསཏྟོ་ཟ་ཁ་ྤོདདུ་གསལབལྟརདུ་དངཔ་ཤིང་འབེབསྣཛུལ་ཐེམ་ཧང་མཇུག་ཏུ་མཚྫོ་ཧལྱ་ཧི 
དའ གདམས་པབཞིནད་འཅོབ་བསདནར་ལྡ ལུལ་དངྲ་བལ་བར་ཡུབས། དང་པོའངགེས་གཏེར་སུབ་རུགས་ཐོནམཛུད། དེནས་ཁྱ་བང་དང་ཡང་ཉིང་གྲི་ཧངུ་གནད་ཡིག་ནམསནས་གསུལ་བལྟར་ཀལ་་ 

ལནནམས་འབིམ་རྲ་ལེལཔ་དགནང་ གཞུན་ཡང་ཡེར་པཤེལྲ་བག་མཆེམས་ཕྲུནམསསུ་ཡངདོན་ཆད ུདཚུ་བཞིན་སབ བ་པར་གཞང་། ལུབགསལ་ལྟརགྲུབ་མཚན་གསངབ་དང་ཆོས་གཏེང་ངོམ་མིས་ 
2 བར་ཐབརམདངོས་གཏི སགཏེར་འདི་ྲདཡོདཔའེ་ཡིང་ མདགོས་མདུང་མི་སྦོག བ་དང་། གསང་ཝགསྱ་ཀི་ཆོས་ དོང་ འི་ངོ་འཇིནྱ་ཧྱི་སད་དཱམིགསུངས་བརངོམས་མཚ ན་ཆུངབའི་མཛད་ 


ཟབ་ 
ཏེབཀའགད་གཏམ་འམཛད་ པཡའེ་པོཆེ་འདི་འདབ་གཞུནིཉིན་སྐར་ལས་ཁངདཀོན་བརསྣང་ངོ་། །དེ་ལྟ་རགསངཐབས་སུ་ཕྱོད་དགོས་པ་ཡང་ཆོས་བཀའ་དོགས་པའི་ 
ཿ རྲིས བཀའ་དོགསཚུལ་ཡང་། འདི་ལྟ སྩ ཏེར་ཁ་ཇུགཅུ་རྭ་ལདང་། དག་བགཏའ་ནད་སང་སམྦ་་ཐགསེ 


༧༢ ཁྱོནབརྒར་དངགཅིག་བོད་ཁམསསུ་ལས་པའི་ནངཚནྲ་གི་ཐུགས་གཏེར་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་ཡིན་པས། གཏེརདབེ་དང་ཁྱ་དང་ཡང་གཅིག་ཁོ་ན་ལས་མེདཔས་གཏེང་དཔེ་ཤིནཏུ་དམ་པར་མཛད་པ་མཚོ་རལ་གིས་ཐེན 
བྱང་མཇུག་ཏུ་གསུངས།  གཏེར་སུངམཆོད་ཐབས་དང་འབྲེལ་བར་གཞུབ་ཆེན་ དཔལ་གིངབངྱསུག་ དཔལྦ་སི་སེང་གེ་ཤུད་བུ་ དཔལ་ཡེ་ བདུདའཇོམས་བཅས་བས་བླ་མབས་པའི་ཚེ་ལིལ་བྱར་དང་དྲ 
གསུམམས་ཛོང་ཤོད་ཕྲིནལས་ཏི་གནས་འདིའི་ག ཡསྱ་ལོགསྐ་དབ དབལ་བཞེམཁདབལ་་དགསཔར་གྲུསངཔ་བོན་རན་བོབ ཉར་པ རྟེནནས་གསང་ཐབས་སུ་ 

4 གཏའཞསདཔས་བསངུས་མིནའཆིབ ་བངབོ་ཡོབསསྭཱ་ཡོབ་པ་ལྔ་འིནལས་ཁངམཛད་དོ། །ཡང་ཕུར་པ་ཡང་ཟབྱ་ཀི་ཟེམ་ཡིག་དོན་གསལ་ལས། བངག་འྲད་ཐོ་དམནམཚོ་ 
' རྒྱལ་གྱིས༔ གུ་ལུའི་བཀའབཞིན་ཡུཌཔའི་ཆོས༔  ཐུནམོདདུག་ཅུ་ཆ་ཝདངཿ ཁྱདའའགསསོ་དྲུགབོདའདིར་ཕྲསཿ ཐུན་མེནསྲུ་བྲིའི་དོན་བལྡས་ཏེཿ ཐུན་མོང་ཀུན་གྱི་ཡང་ཟབ་འངིཿ ཨོ་རྒྱན་ 
_ ཐུགས་བཅུད་མིན་རེ་ཀཿ ཞེས་ཁུ་ཁུའི་ཟབ་གཏེར་ཡུ་རཔའི་ཐོས་སྡེབར་ཕྲག་དང་གཉེག་ལས་ཐུན་མེན་དུ་ཆུར་པ་ཡུབ་ཡང་སྙིང་སྲུ་གྲིད་ཡེ་དོན་བཛྡསཞུཞ་མོངགི་ཡུར་བའི་ཚོས་གཏེར་ཀུམལས་ཁྱང་་×”། 


205 ༢༡8 

ཟླ འི །པརདུའཕུགས་པའི་ཡང་བབ་ཉྙིང་པོ་ཨྱོར ཟན་པོཆེའི་ཐུགས་གཏེབ་འདི ལྔཆོས་ལེ་བྱཿ་གསུམ་ཞུགས་པདེ། གཏརགནསབིཆུདདཔའ་ ངས་ཆ 

@ཿ འདྲ་བའི་ངོས་ཡངས་ སེ ཕུག་ཟླ་གམའྱིལའདའེ་ཞང་ དམ་འཛགཔའྱིརགསིུསཔ བཏབནསླམས་པ་ཡིནཏེ། ཐེམ་ཡིག་དེན་ ཆོས་སྔ་བྱང་གསུམ་སྟེ༔ ཞེས་དང སིན ཞིས་ 
@ འི རྒྱང་དཔལ་གྱིའི༔ བསིང ཡངས་སུཿ སྒྲབ ཡུག་ཟླགམའཆྱིལ་འདྲའི་ཞང་༔ མིའཇིགྱ་ཧ་གསུམ་ང ཞས་ཝསཿ ཚུལ་ཡང་། ཿ ལས 
ཧི རླད་བཅིུཡིཆན་ཐུང༔ རྒྱནངལ་མོས་བའབུང་༔ དུས་ནི་ཤིང་གིརྟལུག་གམ༔ མེ་ཡི་ངྱ་སྤེལ་དྲག་ལ་ཐོན༔ × ` བླ་མའྲིན་པོ་ 
# ཆེལས་རབ་ ཐིང་པ་ཟུང་ འབྲེལ་བའི་སྐབས་སུ འྲི་སྐབས་སུ། བླཾ་མ་བ ཏེརསྟོནེན་བོཆེས་གཏེལ་འདིའི་ ཁྱངྷ་རེད་བཞ་དེ་ལསཇི་ལཱ་གསལ་བ་ལྟ་རགཏེར་འདོན་པར་མཛདདགས་ཞེསའཇམ ཁ 
ལི ཀའ་སལ་ཡིངས་པརར ཐབས་ཤེས་ཆུངགཅིག་བཅས་ཤིངམོ་ཡུགགི་སྐོན་གསུམ་འབས་བུ་ཞན་པའི་དུས་སྣུའྲད་ིན་ཆན་བག་གི་གནས་མཆོགདབལྱའི་དའཧེའུཀདྲགེས་ བའི་སུབ་ཡུག་ 






207 ཀག །གིསབཅད་ནས་ཡོད་འདུག་པནཞིག་ཡིན་པ་ལ། གཏེའདེའདོན་པའི ཁེཝྔར་ལོ་ནིག་ནསའཇམ ཀོང ལ་རིན་པོཆེཉིད་དེཀ གཉིར་གྱིས་ ཕེབས 
ཤཿ གཏར ཏེར་གནས་དེ་ཀའི་ཡུག་ པའྲི་ས་ཡཔས་བརམཛང་ ཞ་རེསས་རགཏེ་བའད གཏེལ གཔ ཀས གེགཞས་ཁང དིའི འི དབངངད་ ཀཆད་གཉེརཡིས ཏི 
@ ཙཾ མེད་པར་ཡངསསུཐགས་ པ་ཞིག་ཡིནའོ། རེ ིེ་ ལག་ཁང་གེཤང་ཚན་ཁམས གྲོ་བོམ་ཐང་གྲི་རེ་དདུ་ནའཕགས་མ་ མའི་ད ཁམས 
པ་ངང་། ༈ མཐའདབུསྱད་སྱིད་འབུབབ། མཐའ་དམག་བླློག་པདང་། དུསའཁུགས་ཞིབ། བ བས་སིད་བརྙན་པབ ཕནའབསདང་ ། གནས་དེའི 
བའི་ཐབས་ཨྱུརལ་ཨཱཁྦྱཧིཞང་གསུངགསུམྱི་སྐ་ཏེག་གཏེ་པནསའདོན་པའིཁ ཁྱ་ཏངམཚོ་ནག་མཁའའགྲོའི་གནསྱ འི དབས་དག་དེའུབབ བགས་གཏེངདུཔཔ་ པ་ཡེན་ཏེ། 

༩ དྲག ག་པདྡདཨའི་ཡུངབསྟན་ཐངད་ཁུན་གསལ་ལས། དེ་ལས་བད་པར་བཤད་བ་བཿ བད་ཁམསྦྱཉལ་བཛནམི་ཉམས་ཤིངཿ མཐའ་དངུས་བདུཆྱིད་འཐུངབ་དངཿ མཐའ་དམགདུསའ ཁུགས་་ 


བདང ཉའཇིན་ུཚོབཏན་པའི་ཆེད༔ ཁམསྦའིཀངཐང་སོལམ་ཡིཿ སགནད་ལེགས་བརགསྱོ་པའྱི་ལ ྱི་་ ཁམསྤ་ཡོགསམཚོ་ནག་མཁའ་འགྲོའི་གཞས༔ 
༡, ིན་ཆལ་ཡུམའཕགསམཡི༔ ཐུནཿ ཨུམྱའིདང་ན་མིནནང༔ ༼ུང་ ༼ཆུངབཤས་མིའབིགྱ་ཚས་བཏུབས་ཞས༔ གཏར ལབ བླང་ཐབསཁྲྱ་བང་ཤོགྲངིལནིཿ ཆོ 
ཏཾ འདཿ དེ་ལམི་འཇིགྱ་ཆམ་བཏབ་ལོད༔ ཤིང་ཕོ ཨུག། གཞམ་ལདེབ གངརུང་ལ༔ ཚོགསི་མཆོད་རྒུར་ཆེརབ༔ ཁྱ་བང་ལེཡིག་གསུང་ཧྟེ་ཐངཿ ཞེ 
པ་ཆཱ་པྱ་དཔགཏེར་ཞསབཏོན་པརམཛུད། ཁྲ་བངད་ལས་གསལ་བ ཅཞག་མཁའའགྲོའི་གཞས་སུ སསང 
མགང ངིདིགགཏེ་ནསཡཞེསགཞནགཉི ཏེ ད་མེབཕངསརའཇོག་པརགནང་། གཏེརནྐ་མཞས་པའི་སྐུདྲེགླསམཞལ་ནྱལས ་བརཁམས་སླངཐང་སྒྲེའེམའུརྗེ་བཙུན་ 
ཞིངས་པདེའི་ཐུགས་ཀརུ་ཡེསེམས་ཀི་ཚུལ་དུབཞག་གནང་མཛདཔ་ཡིཤཏེ། དེ་ཉིདལས། དེལསཇི་ལརྱབབབཞིནཿ ཟབ་གཏེ་བགཉེནཔོ་ཁེགས་པརདང༔ཿ སྐུཉྟེནགངཊུཿགཅིག། 





༣? །མ་གཏོགས༔ གཞན་གཉིས པ་ཡ ཏབ་གཉེསཿ སྐུ་རེནིཞུང་གསངབ་གསུམཿ གང་ཉིད་བསེ་བོོཞལམ་དྱ༔ ཁམསྤ་ཀྲི་ཀང་ཐང་སྒལ་མ་ཅུ 

- བཞེངས༔ ངེ ཞེས་གསུངས་པ ཞན་ཡངགནས་དྲེདུ་ལངགསལ་ཡིནཔ་སེགས་་ 

སས སྲིས ཅི འོགས ཚེ 

± དམད་པ་གསུམ བད་བར གས 
པབ་ཁི་འབུམངངཿ༔ ཇེེབྩན་ 

3 གོ =± ` གའ དཔ་ད གསི པ་པ ྦ 


2 ༩༠ སདལས། ཅྱལོབདངགནས་ཆུངངགྲ ཐོ ོོོ་མོ་གནསོསདགསཚམོགཏ་དཔ དྲུས་ཡིན་པཔགསལ ་བལརགནསཆུང་སངམའི་འངབ ལ་པར་ལྷན་པའི་་ 
རྦ ཏེ་ལོ །ཡུརཔ་ཡངཟབ་ཉིང་པོའི་གཏེ་ཁཞི། །བླངཔའི་གྲོགསསུགཆུངམཐྩབ་གཉིས། ` འབ་པརགཅིག་ཞིམཆོད་ེན་ཁངཞེ ས་ །ཤིང་གྲབལོ་པདབལ་གྱི་ ཁན ཊི གཞི་གཏིའ་གཞས་། 






།དུསམསོགསམཁ་ལཞིསཞས། །སྨསཔ་ལཿན་བསེད་གུབ་མེང་ཅཤ་ཡིན། །བ ཡའཛོམསན། །ཇསགཏར་ལུག ། ཅེས་པང་། །བླངཕུསའབུག་ལྦུལ་ཐབག་དང དུཔ་ཤེསལ། 
 ཞུས་དང་། ཤེན ལུ བརོམཆོག བསེ ྐ གཅིམ | བསང་ཡིཆག་འདི་ཡིདལ་བུངས། །ཨིཏི་སམ་ཡ་ཧོ་ལ༔ 

ཁ་ནི | རྱལབཀགཔོ་ཆེས་འངལ་འདིར ་ཐབས་མེད་ྱྱིབཀའཆ་གནངབ་ལབརྟེན། གཡསཉན་སྤིའི འགོའི་ྱརཕན་པའིང་ དབ 

×` སྐུབོརཕབྨ་ཤེས་འབ ཤ་ཨུལ་སྨུལ་སྐུར་བཅས་ལྷ་ལྡནདུ་ཕེབས། ལདེའི་ཧོར་ཟླ་ལྔཔའི་ཚེསགཉིགགིམྱ་དྲོརབ་མདོའི ཁིསག་་དབཉེབགའཇ་གཟྡ་ གིདདུ་ཝམོཧཾཀ་ལེཡེ་ཞལ་གཟླིག་ 





22| ཟོ བྲུ་མ་ལདཱྷ ད ག731སཾབསབའིའར་༩ར་རེ་ལ་འོའ ཅོ ལཤ་ང་ཤེངའ་ར། ཀོལ་འ འར ; 
༄༅། མཐངརྦ་༡རསྣང་བརྡ་ཡིགའབུ་ལྔ་གྱུརཏེ་ཐུགས དྲབསསུཐིམ་པའ་གཟི དེ་མཁྲོལ་གསུངས། དེནསའིམ་པརྒ་པ་ཝཱནདུ་ེབས་པན། དང་པྒོ་ཝ་ལྡན་རང་དུབཞུགས 

-ཿ །ཡལ་གནང་རྦཾག བསན ི་ོ བི་མ་ལ ཟབང་་གསྱ་ཚོམགཏ པ་ལ ཞུས་ཕུལ་བམ་ སྐྱེངས 

ཱཾ མོགྱསལབཏད་མགནསཆུབྷབསཞཔཔདང་ེལ་ཤོགས་པ་མལགཏད་ གསིགས དབང མགོ་འ མངཡའ་ཏར དོུ་ 

 རིན་པཉདམསལཱ་ཝཱཿཛོངའིནཔཆེ་པམཆོད་འབུལ་དཔའདེལ་བར་གྲུངམཐངབ འཚའ ས་ཅི ཚོབདག་དང་ཡུརཔའི་དྱཀིལལཁོར་ལ་བརྟེནཔའི་ཚོགས་སྐེངནི་བྱརས་ཡུལ་གུབ་མཛུདཚོ་ནོར་བུའི་གླིད་ 

༡ བདན་ས་ཡར་ོགབའེབསབདང། འིརྲ་ཨའངགཔནམནས་ཕུརཔའིཔིལ་ལཁརལ་བཏེནཔའ་ོགསྟ་གབགནང་༢ྱོལ་བཅས་གོས་པའི་ལངབྣསུན་ཆུག་མརགནངབ་ལུར་ 

ཧཾ གཞུབས་ནས་ཞབསི་མྱགིསྲིཞུ་གངངགོས་ལྷོད་མེདཞུས་པལ་བརེཞརྷ་ལནང་ོ་འིནཔ་ཆེ་སོགས་ལ་མཆོད་འབུལྱ་རཆེརདང་། ཨོནམཐོང་གོལ་མནུནཚེ་ཡུརའིཚོགས་སྐང པརུལཏ། རར 


2 དིས 


བཟངཕྲོདངཤྟོར ་ཉ༡ཆའ་གསང་བ་ སུབཔིཡིལ་དཞུག་སམལ་ག ནངབཞིན། སྐུལརྨ་མས་ི་སརནས་ཨུརཔའི་ཚོགས་སེང་དབའབེལ་བརྡབ་མགུཏེ 


མཧཱ བེཔལས། པ་ཡི རེ 
གདུད་དངཔ་ཡང་བབ་སིང་པོའ་ཚོན བྲ ཾ ལག བ་མདངབྲལབྱ་ལ་བཞན་ལེགས ལགས་པ གསས 
ར་ཡ ར་ས མའི རྱ པསསྱབས བཟི་ཚོས་བཀའ་འདིའྱི་ ས་ས མས་ལ་ག ནངམཛང་ མའ 

པཿ འགའ་ཞ ༼གབས་དེ་ལྔ ལཿ ཅེས་པ 

ལི བ་ཏེ གསལ་སོང། ོ་་ + ཉིདལས། དེང་ 








ྒངགི་གཙུག་ལག་ཁང་གེ་ཇོོརནཔོ་ཆེའི་ལྷ་ཁང་ཞསདཔལ་ར་མགྲནདྡོེལོས་པབདེ་ཆེན་འབརབའི ྱི་ཆུདྱཀི་ཤོགསརགཏེ་རནས་ཐནདཔས་ཏེནོར་གླང་ཕྲོབངཆེནཔོའི་ཉེ་་ 
ངབའི་སྒྲ་ སྲབ་ྐིལདུངག་པར་ ཡབ་མཇངགཞང་། ངཱ། ཐུཌ་པ་ཡུངཟ འགནདྱངངབབ་ཨོལས། ། ༢ངཔགཞནཀེགསསེལཆཚ་སབཞིཿ གཡའ་མ་ལུངངང་ཆུ་པོར་ཿ རྩབ འི་གྲོ་གབ་བཅས་ཟླ་འེའ་བདཿ་ཙེསགསལ 
༦ གོ་བ ༥ཡའམཁུཔདྲ་ས ཚོའཆྭ་སབ་ལཚྩོ་མུབ་གས་འདུསཱི་ཐཱབལྷ་ག་བགཅིག་ཏུབཞུགས་བརམངང། ། ཧོདླག་གྱརྱད་པའི་མཿངོསངགུ་པའི་ཡརཔོསསྲུཟ་བ་གཅེགཏུཔཔལཆུ་ང ྦ 
(རྔི སི་ལ་ཚོ་བབགསང་འ བླབ བདམ་པོརམཛོདནས་སམདུན་ལ་སེ་ ཆོ་ངབངའབུལ་གཞང་མཛོད། ཡརལུང་ཤེལ་བྲགག ཨུམཆོགཉེན་པོའམུལྔ་དགའིསེངགའི་གངོང་པ་འདབནས་ ་ 
7 སོོབ་དར་མངག་ ཟང་ ༢༤༩ མས་པའི་ཤག་སེངག ི་གས ཞེས་ཏིདག་ པའ་འབཔ་ དངགཏང་གྒྲུབམཛད། ། ལྕགས་པོརི་ན་རེ་གཅུནྲ་ཧེལ་མལངམོའི་ ཟང་སྦྲབ་བདུད་ རྩེའི་ཡང་སྙིངགི་ཤོག་ ` 
སེབགཏེ་བནསྲཔཔསཏེ་དག་པར་ཐབ་པ་པགཏེང་སྦུབ་མཛད། 













དང་བོདརེའྗིསུ་གེགསསལ་བདང་པུཊ་འཁུགསཞི་བའི་གཏེརཁ་ཁམས་སུའདོན་བའིཆེདདུམརྒྱམ་པཟེབསདང་ རིཔམིན 


224 ཡར་ཕེབས་དགོས་པའི་བཀའ་སལ་བལ་བ ལབས མྗ་པེལ་ལའི་མཇུག ཏུ་མརཕེབས་མཛད་ཞས། ཀོང་པོའྱི་ཡོགསསུ་ཕེབས་འཧོརྱབུང་བའི་ཚཚོའི་ འྱི་རྒསཔའི་གཟུངསམིག་གིསདངོསའབུལམ གུལ་གབ་ངཨུས་མ་ 
ྒ ཱ ཞིགའབལབུངཆིཞངངཾཤ ཇྫས་ཕལ་པཤོགབུདྱགསམ་ཞིག་ཏུ ཞང་ལྟརན་འརྔ་སྤེད་ཀྱི་ཡེ་ག ུསཾྨཞེས་པཞུགའ་འཇུག གསངབ་ལྟརཞམཁལའགྲོའི་བར་ཡིག་ཏུབཞུགས་པའི་་ ° 
བཾ .དབང་གིསགསང་བམ ཁའ་འགྲོ ད་ ཟླརེས་ཆུ་ཟླ”ྟཿ སྐསྣས་བལསཇོརིལ། སྨི་བཟང་ཕག་མོབ གསུམསྐའ འ ཞུལ་མེད་པདག་པར་ཕབ་གུབ་མཛད། དཞས་ཁམསྭསཕྲི་ 
ཧཱ ཞེས་པ་ རས ` ཏྲེཡུར་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཨྨིན་གྲོལ་ཡུལ། གནད་བྱང་རིན་ཆེན་ཟ་མཏོག་ལས། ཀཞིསབ་བའི་གཞས ཀྱིར བོད་ཡུལ་བདྲེ་བེད་ཏེན་མཆོག་བ 
" ཞེས་དང་། ར་གསུམ་ཡིང་བཞིནན་་ ཊུའིམདྱོ་དང་པྷདའི་ཕེངབལས། གཅུག་གི་ཡིདབཞིན་ནོར་བུཊ༔ ཨུ་ཡིཉེནམཆོག་ངོམཚ་ངགཅིག༔ ཅེས་དང ལགལིན་རིནཆེནྲ་གོན་མེ་ལས། འདདསཆོས་འག་ 
བཅའ་མྱིལ༔ ཕལ་པ་ལགསའུག་ལ་པའྱབངབལའགུརཿ རྟཞའབིལ་འབལྱྱཆས་པའིགཙོ་ ཧཱརདངཿ འབྲིང་པོ་ཡོཿ ཡངས་རྫོགས བས་པའི་ཆོས་གཏེ ཏར་དབང་༔ བར་ ཆདགེགས་སེལ་སུ་ཏེན་་ 


ོམ་བུམའོ༔ ཀོ་མུབ་གུགནའབའཐིངཝ་མེ་ཚུལ༔ ཁྲི་སོང་གེས་བཞེངསའིནཆེན་ལས་གུབའབཿ ཉང་བཞྱ་པག་ཟོ་བཅོན་མོབ་བཞེངས་ནཡང་༔ གུཏཱའིབྱིན་ 
2༢5 „ ༄། ` ཞྐམ་གསུམནྱི༔ །ཨུལགྱགཞུངབའིང་ཐམ་ ཆུ་ལ འ་བ ག་ལ་བ བོདཁམས་བདེབསའདེརའབདྱབཿ བླདབུར་པའི་གྲོགས་་ 
| ཌས་ལིང་པང་ཐམ་ཚུལ༔ འབཛོནན་འབིལ་མམང་ཁ། སི གི་བ འི ་་ོཇོ་ིགཙུག།ཡདཔ་ཞིནྱཡིགཏེར་གནསཞས་ཉང་བན་གྱི་ཡག་བཟོ་ལས་བཞངས་པའ་ཞུ་རུའ་སུ་ 
¡ བཅས་བངྱ༔ སེལངུཿཆོས་བདག་གཙོལ་གཏུང༔ དེནས་བཅུས་པའ་ཤོག་སེར་འབེབས། ཞམཔ་ཏུང་ འཚ གོ དཔེན གཏིརགནས་ཤས་ཏུང་་་་ ལས་མྲ་ 
ཤི ཆེ་པ་དེགཏེརནས་པངས་པར་མཛད། དེ་འས་མེ་པི་ལའི་ཧར་བབཞེ་པདྱརྨ་ཟཱ་རབ་ལ་ཡུང་པཐངན་ ཱུ ངོཞཿ ངེདངའབྲིང་པོའི་ཆོས་བཀའ་བཅས༔ སྙེན 
7 ཤུ ར་པའམ ཞམ་དང། ཁག་གིེན་ོན་ལས། འི་ག ཞུ་བ དངའབངངིཆརཀའ་བཅས༔ ཏོ 

ོ; ° ིྦ ད ༨ ༠༡༢ ༠༨ ༨ ༢ €༽ ཤ་ཁང ཧཱ ༠ 
¿ླ དུཿ ཚས་བདགགཙོ་པའབུ་ ཞེསཔ་དྷེ་ར་གཏེར་ཐཱང་གཏང་དང་ཐུབ་སེལ་ཐུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཡང་། དེཉིདལས། ལུངབཞིནབྱགུཔནྱ་ཧཔེལའི་གེགསཿ ད་གས་པད 










གསུངས་པ་ལྟར་ལོ་དེའི་སྟེན་དུསལས་ཕརམིའབྱང་བར་ལ་ལནྭ་ཡོགསལྱ་བོནདགོས་པས། 
ཱ རེནཔོ་ཆྭ་བམ་ལུངརྟོགས་མདུན་དང་། ཛཀ་མཆོག་སྤུལ་མདུནདུ་མཇལའཕྲད་གནང་། ཡཱ འེ ཟུ 
པཆཛཀལ་བཞུགས་པའི་དུས་ཤིག་ལ་འབའཆུ་ཤོང་ཅེསཔ་རུགཏེར་བཞེསཀི་ཆེདདུ་གཞནལ་མེ་མངོན་པརམི་སྐའི་ 












22༡ 





སྔ་ལོ །བཟུང་བཞིནྲ་ཤུག་གིསའཐང་པན་ ལུགམའི་ཕརས་མཚོ་བཟུབ་ སངབན། ཚུར་སྣེདེ་མཚོཁར་ཤིང་བུ་འིང་པོཞིག བཏང་པ་དའེ་མགོརབ ཏགས་མཛདཟས། ཁང་ནམ་གཉིས་ ྦ 
ཐང་བའིསྦྱརབཞིགཅ་ིནཏྲ་ས ཊཔ་ཉམས་འཚར་བམངདུམཛད་ནསབཞུགས། མཞིག་གི་ཆོནད་བོད་ང་མཚོ་་དབྟུབསངགསུངས་པས ཡམས ལེ 'ལྱུག་མབཏེགས་པ འ་ཤང་བ་དེི་ ད 
ཙི བགོར ཚསིལྱ་ཡགས་དཏུདདའངལ དེ་ཡོདཔ་མཐོངབ་ལ་ཞུས་པན། བླ་མའིནཔོ་རྲེ་བནནས་ཤིངབུནས མའིསེ་ལྷ་ཉགསྐ་ག 
རྩ འའི་གཏེར་བཞེས་པར་མཛུདཔའིཚུལ་ཁངཐས། དེ ྷགར་གཙ ཏེའ་སྦེད་པ་དང་བོད་ སྤསང་ཨཔསཁས་ཧ ཀི་ཆེད་དུ། 
7 གཏེ་རས་བཏོན་པྲ་ནམས་ཡོགས ེ་སྲ་རྒམཆེབ་ གང་མཛོདཞས། ཉིན་གཅིག་ད་ངེད་འྲནམས་ བཅསྒ་ྷ་ཝནདུ་འགོ་ མས་བཀལ་ཏེསངཤ་ལང་གཙང་བྦ་སོགས་ ཞབས། 
འིམས་ཐག་འིང་ལབས་ཏིས་ ངགྲོངནགཏུ་སོངབསའཇོག་ཐབསམི་བདེའདུག ཨ་བུག འདྲིནམས་གཏེརྱ་སུངལ་བཅོལ་གཏད་རེ་ཞིག་བསནནམ་ :; 









ཀའའདུག མི་གཞན་ཞིག་གི་སར་བཅོལ་བཏམྱ་བསན༢ 









ཏི བཞག་པའྱ་ལས་ཉན་ལ་བརབ་ལྟའབྱགལ་བཞྲ་པམ་སྟོང་པར་ལག་འདུག་པཞྲ་གམ་ལེན་པའམཛདཔ་ཌ་བུའི་ག ཡུངམ ྒ ཅིངབྲན་ལྟརའཁོལ་བའི་མཛད་པརུར་མཐོང་བྲོའི་ཡབ་ལས་ ྦ 
ཤཱ བྐསལ་བདག་མེབ་མཆོག་དམན་ཡོངས་ཅི་མཛོ་སུམཧི་ཡུལ་དྲ་གངབར་མཛད་པའནིཤིནཏུངོལ༧རྒ་མདད ཞའི། །དེ་རར་ཉེ་གཞས་མཆོག་ཕིན་ལས་དང་མཁབ་འབྲོ་གཏེརསས་ེན་པོཆདང 
སྦ སྤཾསམོརབཅས ྱགསསྤུ་དརའྱཁོགསནས་ཕེབས། དེནསིམ་བརྒྱུད་ཀེང་ ཕགས་མཐའ་འབུ ཆ་གཙུག་ལག་ཁངབའ ཞིས་པའླུ་སུ་མཚམསདམ་པརམཛདནས་ཡུ་རཔ་ཡང་་ 
 ཉིང་སུ་གིའི་མངོན་ཊོགསའིནཆེནླད་བསགས་ཐན་ཤིང་ལུག་ལེརྭཾའདདརིན་ཆེན་བག་ཀུནམྱའེནྭ་བམའི་གཟིམ་མིལ་ཞུབ་བཉེས་ཡོངས་འདུས་ཊུག་བ རྟནདགའ་བའི་ཚལ་ ་་ཆེནཔོརྱསབ་བདག་འཇམ་་ 
གནག་མའཉ་གནསཔླམོ་གསལ་གསབ་གསབཏྟན་འཛིན་གམཡགེ་པབགམཏགཏརྟོས་པཆེསཕབཔགཞང། སྭ་པལངགསངྦ་ལས་སུ་ཤོགསའ་འདབས་གཏེརད་བད་ར་མཛདཔཉིད་མིསྤས 


༣༧༥ དགེམདུས་ས་མར་འབུར་བུང་ཡིནཔསདེ་ཀསའཐུས་གསུངས་ཏེ། ཀོ་འཛོ་ལསུངདགཞོཔའི་ལུག་ཁའི།ཁང་སྟུག  ་ གས་ལྭ་གམཁྱཞསཞེག་ཅིག་གྲསངས་ཞས་ །། ། 
་གངང ཞེ པོ ¬ ; 


༢༧༧ ༄༅། །ལེའིམེ་སྦེལ་ལོམཇུགཏུགསང་བརདྲཕས་པའི་ཤོག་སེར་ལསཐེམཿཧ་གི་ཆོས་ཛེ་ཏི་ཤཱལས་སརྱྱགི་ལཱག་མནམས་ཨྲེ་བཧརླཟ་དགུ་པ་སྙེནླབ་བུང་ཡིན་དུག་ཟླབའི་ 
ཤྟ ཡརཆོས་ལ་བརྡལེགས་ཁྲོལ་ཟུངཐའི་ སུཁེ་ཁརམ་སོང་བྲ་ཆོས་ད་ནས་པུ་བཞིའི་ལ་པོའི་ མཐའ་ཇོགསསུ་དག་པརཕབ་གསུངས་པལ་བལྕེག་པརགནང་ སིཿམེ་ཝྡེ ཐེལལརཁམསསམར་ 











ཟླ ས་སི བསན་ཞེག་ལ པིཡུའྱ མདུ། །རྟེནའབྲེལ་ཚོགསགཏྟོརབགྱིསན། ཆཐནལསའྲལོའི་ཡིག་ཆུང་། 
ཧཾ རབ བདང དའ །ཞ འི་དང ཡནུམཔས་ཀོ་ྲོབག་གསུམསོ། ཅརགངི་མཁང་ོ ཏོགས ཡུལ་བདབ། ཧཾ 
ཁརཚོགསའབུལ་བའྱི་ཆེན་ལས་གཏེརསུང་ཞུ་བདུདྲ་ཀིས་བོད་ཁམས་འཕྲལ་ཡུན་བདེའབསྤ་འི་གཏེར་ལུངཉི་མ་འོད་ ལ་གང ཅིགདཔབད།༼་ 


༩ ི་ ལིམ་ལོས་ཡུངབསྟན་འདིཿ ཆྱི་འབས་དོནོགྱེརམཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་བཀེདོཿ ལསཅན་སྐལ་ལྡནརྣམཀྱིས་ 
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ཉ ་འཇོས༔ དིནསབརཁངགཡུཞལ་འབར་བྱ མངའ་བདག རྒྱལ་པོའི་གུ་བུ་གྱྱན་ དཔས གྲི གསེརྱ་སོགསའབསཆངཉིང་ཁུ་མངར ང་ 


ཀའ འིཞཆེན་སྣ་ལྔ་ུལ༔ པས་ཡག་དང་བྷརབ་གསུམབ།ས་ལ་ ‹ ཨུགསུམ་ུནཅུ་ུ་ཅརིནཆེ དྭལྟ་པད་་ 
ཤཱ འདིའ་ དདདམཆོས་ཞིངྱི ལ་ ལོའརས་ སག་བསལ ཅགས བྱེར་ཡིས་བོད་ཁམས་ད་  ཟླ་སའདི་གདབ 
ྒ ཌོ པཱ །དེཚེ་ཕན་པའི་བངདོར་ཅི་འདྲདགེས༔ གུ པུ ཤུད་ཉས་བདུག་ལ་བཀའ་ཆེའཅིས༔ པའེ 


གཅིའདུའབུང་༔ ད 
ལབསོ་གུ་རའན་པོར བ་ ཆོ གུཉིདི་ཞལ བཀའ་འདྷ་ལྟརྩསལ་ཏེ། རར 
' གསུངསཿ མངའ་བདག་ཚུལ་གསེན་མཁོང བད་ཁམས་ཞུན༔ ཚཱ་ཡིས་དབངབས་བོདནམས་བར་མསྤད་འགུར༔ དེྱོརའདེ་དནཔ་བོདདུ་འོང་༔ དེ་ཡི་རགསསྲུ་སིནམེདཆརཆུ་དཀོན༔ ཉྲིབཔེའོདཉམས་ 


ཉལྟརུ་ཐནབརྡོརཿ མུང་ྡི་ིམངུཊཞཔགས་པ ཙ ཐོག་བབསས གཡོསྐསརམམཇུག་འང་འཆལ༔ འབས་འཁེབངོ་ལགཔནཔས་བཟངའཞོའ་ ཡལབཆེབཙན་བསངན་དུག་གིས་ [| 


རེ། །་ །བསདཿ 
ོྱཡིསླ་མསཏ་དམངནམ་སྦྱསལ མརའདོནཿ འངྱ་ཕོགསམ་ 
རབ 
བ་མངཔྭོ་ཟོནྲ་གལ་འཇུགཿ སྲོ་ཝན་གཞུངབཟངདུམྱིརུ་བཞག༔ ལོག 
སིཞ་ཧན་ཡངྱལ 


ཧཱཿ 
ཧཱི ནམང་༔ སྔརམེདའང་ ཉེས་ཅན མསལསངནཏོན ཆགས་སྔ གངོས་ལམ་ལ་ 
༩ ཝཱ འདོད་ཁེམསགས་ས 
རི རི ཀ་ ལས སུ སུར དབརདགུན 
ེས་ ཧུ ÷ི སྔལག་པ་ཌེཿ 
གུ མག ཡམས མག ག་ད བྱ པདབང་གྲེས དགེ་བཅུའིབ 
འཇགགསྤའདས་མང་མཐའ་མི་དབུམ། 
གནད་༥མསམུན་ འང རས གཤིགས གས 
་སའཆལ་དམག་ལ་བིདཔདང། ཐགས བརུ་ཏམམགསང་ག། 





སསག  ཡས་ 
འཁོ་༡ལལས་ 
བར་འ དེདེྱིལ་བོན་པས དཔའཇ བདེབའི་རྐབས་མེད་ཝུག་བསམལཆར་ 
བེབསཿ ངེཚོཕན་པའྲིེ་བདདོརྩ་བེད་པདཀོ 
ནཿ ལས་འཕྲོམེངན་ ་ 


232 ¬ 
ཕནཔའི་ཐབསམཡིའགུང༔ ལམས གྱིཅེང་ཕལཆེརཡི་ཆངྱ་སུབ་ ཞེས ཧྱོ༢ངམཆོངམ་མཚོ། སཞཞས། དེ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ 
ྩི ླུ་པའ་ཕེསབུདས་པརིཏུངའཇུང ་ ལྭཆགགམའབབདངཿ རོལ་པའི བཅན རར 'སཱཿ ལཱ བུའི་སྐྱིས་་ 
ཕྲ བསིགས ཉ་གསུངས་ཏེ། རའ ནང འཁོརགསུམདུྱྱའདྲེམནནཿ གཙུཾགལག་ཁངདུ་ 
ཞྲི ཞྲིདག་སེང་ བེ འར གཅང་གི་སིལ་མཐབལདམ་སྲིམནན༔ མདོཁམས་ཤ་ ཡི་ཐངལ་ཕུབའདྲེ་མན༣ཿ དེ་གཉིས་གེང་དྲུ་ལ་ཁངཝ༢ལཿ ཐུབ་ 


¦ སང་ས ཨོ་ཡ གེལ ཏེང པྲགུབ་བྱརྩ་པདངཿ ཁྱད ཁྱདཔརང་ཡེ་ཝུལ་པ་ཨཏི་ཤས༔ ༢བ་གནས་ཐེབས་པའི་ཛོ་ཤག རྟེན་བཅུག༔ ཀུན་ལ་མོད་རྒྱུནརབ་ 
གནས་ཡང་ཡང་ཡྤེལ༔ བེད་ཁམས་ གེས ས་ལ གཿ ཏེར་སྟེན་ཛཾཞག་མེ་འབརའཇའ་ཚོན་སྟིངཔོདང་། རྱལཐ་ལྔ་པབློང བྱསམཚི་ུང་ཤིར་བས་དྲ་ནམསབ སྒུབས་ཌ་ 


2 ༠༧༠ ༠༡༡༧༤༡༡ ༦ 


ཡད་པའ 


' ཕོམཐྦདཐུག་ 
‹ ཏི སྨད་རྣམསསུམཇིའི་སླུབ་བཚུགས: 


÷` => 


གས སད རཉིདཔའི་ཡང གལཐའ་དམག ད་རིམ 
ངང ངོ 


 ཁམསས་འབྱུངཿ 


ཐང་། ཀའི 


རེབ བྱཧ་ཡེས་བསད༔ ཆུ་བོདགཉིས་ཀ ི་ོ ཧིར་ 
÷ ི་ོ ཊི ཤདི་ལོགདེམཐག་ སེམསྨྱསལ་ མུས 


རླ 


གཱ གཏདདངབ ཏེཌ་སྟེནལ་གཏདྱ་ར་ནི། ཧམའྲཕབླ་ཀ་བདུང་གཉེརདུ་ནུལ༦ ཕྱི་མཐའདུས་ྱི་ཐམལ༔ ལསའལོ་ཅན་དང་འདི་ྲའད་ཤོག༔ ཅེས་པ་ལྟ་ཕིསསུ་དག་པར་ཕབམཛདབནང་། ཀོང་ཡུལྱགྱི་བག 
ཤེས་ལབ་བརུནཞེསྱ་བའི་གཞས་སུངགའ་མོའི་དཔེ་མཛོདལསནི་བྭ་ལའི་མངོ་དཏུསསོགས་པད་ཆིངདུམ་ཡངཡག།བར་ཕོག དེནསའིམ་པར་ཀོང་གནས་གཞནནམསའིམ་བཞིཞམཇལནས་དྭགས་པོའི་ཁེག་ཏྱབེན། 


་ ༽ 





དེའི་གནསཉེན་ཨ པར་མཇུལཏེ་ཟངསའིམཁ་རདམ་པདུ་མའབུགཔསམ ཁའབུགབསམ་ཡསྲནམསསེུམ་པང་ཤེབས། དནསྣ་ལུས་གནའཇུག པའ་གཞང་། དགྲ ི ་ 
ལ༩འིང་གི་དུས་འབས་ འབའི་གུ་རུའི་ལཚབསྱ་འིནླ༣བས་གཟེ་ཝནདང་ ཚོསྱརལྱ་ཧླིབ་ཡུར་ཀོའཇོ་ནས་དཔས་པྲཞམསངང་། གུ་འུའི་ཐུགས་གཏེར་ཕུརཔའབིང་ཕོཡང་ བང་སིངུགའ་ོ་ཞའི་ 

ཿ ^ ་ཱ ཞབས་ཇུངདུ་ལེགས་པརཡུལ་གུབ་གནང་། ལུངབསྟའཤིཞ་ཆེན་གླེནམེལས། ལུངབཞིན་གུབནའོད་ 

ཉེ་དགས འདེལ་གེགས་མེདཔེས་པལའགུབཿ ཞེས་པ་ལྟརཁུབ་འབྲས་མངོན་ཆུ་རདུ་མཛད།  གཞནུས་སྐབས་གཅིག་ཏུ་སྐབས་མགེནརྒྱལ་བའི་པྱནརརཀེ གསསབ 











།ཉི་མའི་ལོད་ཕྲེངགི་ཤོག་སེརསྟངཞས་ཀློག ལའ །ཡི་གེའི་རྔོག དིསྱ༡པ ཡོ ཟོ ༈ ]། 

ས་པར་མཛད། ༢ རང སམ ཀྱངགནངབས། ` 

ད ༅ ང་ས ྔ་འཏུང་ ངོསའ་ཁརགསུམས ལཁབགྱམུཀདག་ མརན་པོཆི་པཔནསཡུ དྲ 5 ལམེ་ལོངདུགས ལ་པ་ཌ་ 

འོ ལེའ་པཆེམས་ཕཤེལ་བ་ནམནགུཏ་མབའེམཛོད། ཤིསསུ་བདེ་ཆུརབྱཡར་བར་གནུང། ཅིསཔས་ཕག་ལོརཧོརྨཟཱ་དང་པོའི་ཡརཚོས་བུ་བཞི་ཞས་བརྩམས་ 
ཧི ལོབངཆེནཔ་པོ་ཏལ བའི་དད་རགས་འཚོ་ ཞུབ་དང་ མནལལམ་ཡི་གཟིགས་སངད་ཁོངགི་མཔོསལྟ་བཞིག་དཔའཕདདེ་ུགསལ་དགེས་ཉམསཆེན་བྱོད་ དར་སུད་དཀར་པོ་ 





ར3༠ ལ་མདུདཔ་པོར་ཏེ་ཁོབ་ྱ་ིན་པཞིག་གཟིགས། དེའྱི་ཕིསཉི་ནྭས་ཐུནྲགི་ནང རལ་གཉིག་མའིཞལ་མངོན་སུམ བསཱན་ནས། ཨམ་སལ་ཝནརགསའཅིག དབང་ཆན་རུ་མཆོག་ 
ཤ མགམ ི་ བིན ཞིགགཟིགས། མཱ སོ །ཞེསགསུངམནས་སྒུབེརའ་ རྨ །གཞུན་ཡང་འཛམ་ ཁྲསརིགས་ལྔའི་ཁྱབཔལས། གཞན་ཡད 
༡ མུརཔའ་ཐབ་ཏག་ སང་དང ཡང་དགྲ་ཐབ་པའ་ཉིངཔོག ་གསང་སྐར་དངེཿ གཤིནརྗེའི་གཤེད་ཀྱི་གཞད་ཡིག་གསུང་སྐོར་དང༔ བདེ་མཆོགའཁོ་འའི་ 
ཀག ཀྲ ངསྐར་དངཿ བཀའསུངའདུས་པའྲི་ཕེན་ལསགསང་ རི ཉནདྱྱིལ དུ་ཝྦསཿ འདིདག་ཀུཞ་དང་ཁྱདཔར་དབངཆེན་སྐེརཿ 
པབ ུ་་ཡིགདམངི་ད མི མཚྩྱོ་ཆུལ་ བ་ག གོ ནམས༔ ལྷཾགས་མན་ཁའི་བྲག་གི་ཐེམ་པར་ཕྲས༔ གཏེརསུངབསྐུལམབུངཚོ་འདོན་བའབུཿ ཞེསགསུངས་པ་ 
| ཉ་དདེནསྣར་ཕིལ་ཕེབསཞོར་བསམ །གཞངདང་འབ་གནས་མཛད། ཁ་འབུག་ལའང་ཟབགཏེར་གྲུ་ཚབ་འཇོག་པགཞངའབ་གཞག་ཚུལ་བཞིཞ་ 


༣3༡༡ ༄༅། 
པས | 


ཐིམཔརརུ་ནངནསྱ་ཧོན། བརམཆམས་སྦུརུ་ཁ་ 
ཨས བམ པུས དྲ ེི མཁའ་འགོའི་ཆོགསགཞོང་ཞེས་གགས 


ས་རིི་ལམ་ཚོ་གཏནདངམོའ་ ངཱ 
མཛུད། འོ རགགྱ༦ཿ༡ དུསབབས་སུ་གཟིགསནས་མ་ཕེན་ངང་ཨ་འཛིནིན་པོཆབསནཔ་ 


ཞགའ་རྟུའི་མཚོའ༔ རྲི  ོས་སྱིང་ུཊའདུས་དམན་བདུན༔ 


གཏེར་ཚབ་ འཇར།ཨུལ་བཤགཏ་དཟ ཏའ གི་ག 


༣ ༈ ཐཐ 






238[ དུཚོགས་ཐམསཿདབྱགིགས ཚོགས་མིམཐོང་པའིས་ཁུ་ ཅིག་ཏུ་འེ ཚོགསག་སུངབརདྱར་ མཚོ་ལས་བང་གེ་གཞུང་འདོན་པ་ཞུགས་པའི་མཚོམས་ནསྤག་མེན་པོཆེསའི་ཚོགསཀིཚིག་ 
ྦ ཛོ མཅདཔགིགསཞསཚོགསི་མཆོངའས། མད་པ ་ལས་བུང་ཁོན་ཧེར་མཐརའཇུབ་བླཟུས སྐབསས་བབས་པའི་དུས ཐཱ་མརེན་པོཆེས ་བསྟནཔ་ཁྱོད་འ་ཚོགསགཞུང་ཁར་ 
ཤྲཾ 4, བལྟར་སོངགསུངས་པས་བལྟསཚོ། ཚོགསགཅིག ཚོགསག་ཅིག་ཀངམ་ལྷག་ པར་ུང་པརསང་འདུག་པམདོ་ དེཙུལ་ཞུསཚོ་ཞལ་འཛུམ གཞངབཞིནདཅིནསདཔའ་ངོ་མཛའ་འབོ་ མངདོསངགེསརོལ་གུབ 
|@ྷ སེངགསུངམ། ི་པིོ་ནམསམུནམ་མའ་ལངའ་གིགཚོགས འཕུ རཾ བརགནང་། གི 
ཁསེཔགནེ་ལེང་ཛོཔསཞེསྱ་བརཕེ རར གསིག ཞི ཤོག ན་ི་ཤོགས་ 
སུ་གཏེའ་ནུགས་མིངདང་ཨ་ཡེ་གསལ། དེའི་ད ནས་འདོན་དུམེད་པའི་སབཅུད་པི་ཏོའི་གཏེརྦ་སོ་ཆེནམོའྲིག་མཚམ མྱཧིས་ཞལ་བྱབས་པ་མངོན་ །དེའི་འཕྲེདལ་ 





23? ལགདམཔ་ཆོ་་ལདཔརཤྱོལྱསིམནཔ། ནཔག་ཆོསྤདུགམཔཔོསོཁྱ་ཡགྲ་བསདཊོ་ དིལདུགམཤྫོརལྱ་སི་དབྱ་གྲས་བཅིང་སཞས་བཞུགས་ ྦ 

པོ སོ ལོ །ཞལབླསསལ ད་ག བཅ གམ བརྐོཞིང་ཤོག་དྲེལ་ཐོནམ་ཐགཏུ་ གས་ཉི སོམས ལཚི་ཞས་ུངབྷསནཔུ ( 

ྦ ཁོ ང པར་འྭདགཔས་དཔྲག་དཔེ། བཅསྒྲ་སར་གཞའེ ཕབས་གུབམཆམས་ཚོགསྐ་སངྱ་རུས་པརམཛ ཏལྱསབསགསལ་མཆོད་ 

ྦ ཧི སེབ གཏོལ་ལྔ་ོ ཤཐར། ཨ་ཕིནལ་དགངམདེ་ པད་གིགཡའའགམ་ཉེས་ཤིག འཁེན འི་ག ཌེ 
རཿ "ཡ་ འིམཐལིའྲདདུ་ལོདཔའི་ དངཞལ་བམསའི སིི མཚོ་ཅལ་དུ་སས་བཅིང 


གྲིུ  མདབངདླདྲིབབལས།ཞེའིངགྡེཚོངས་ཡུག༔ཟ ཕུབཔའི་མནངགཤགཔིལ་བདུ བས་སལུནཔ་ལམས བ་ གསུམ་པ་བཞིན་ལགསཞུང་ 


།ཏཱུ་བས་པཞ། ལ་ཝགནསམཁའ་འགྲོ་སསམོདངཉག་སྦྲུལསྲེགས་གྲྭ་འཁོར་བཅསབསམཡསངྲ རི ཀི ¡5 ་ 


1 ཊོལ་གསུསཅ 
ལ་བར། གམས ཁྲི་ས དེར་ནངཉེནཞེའ་མ ཞུས་དང་ཆགས་མཆ འབུལ་ ༣ལུངནསདཔལ་ཆེནཆུ་ 
= བཅགཙནདུ་ིགྲ་ཞས་བླ་་ གནདངབ་རིན་ཆེནབ་མཏོགཏུ་ ཚོང ལ་འང་ཕགགསཁམས་ཡུག - 


¦ རོོཾོཾོོ་ ྱེ གནང་བཟམཛོད། དེནསུརལག་ཱབ བཅུད 
ཚོགསྱསིནལྱི་གདམ་ ! འནམཉརབརཡུརཔ་དེ 


ལགཞིག་ ས་སི དེགས7ཝམཁ་བེགགའ་ ཙེནྱར་ལརངདང། གནས་ཡུངླླདབྱ དབྱངས་གླིངཔ 


"༧ གསམས སྒནཡྱེ་སྒུབ་པའེདང་། གཏོར་བླ་ོག་དག་གཏོའྦི་ལསའིམ གཉིས་ལུཤཅིག སའ ཛི གཱཚང་ཁག་དེ་གཉིས་ཏིས་ལྷ་ལྡན་སོན་ལམ་ 
རེ ཡངམཆག་པར་འཛུག་པའིེ་ བསའིམདུ་གཞུང་སམངོང གལང་ སྱིངས་ཇའ ཆེ་གངའི ིགས་དངསནཔའི་ཡུངི་མས ལེགས 
ˆ` གེས མི ཞིག་ན དོ ཚས་བང་ རི ཁི རི 
བཞེ འེལ་བ ལྭ སུཕབསཏ། པདྲ་ཕང་ལས། ། 

ཚི ཌངབཔག་ིའི་ཕ བྲ འྲབིལབ གདམས་པ ཡུག ལྟར ཉང་པོབྲག ཤཱ དབང་ཆེན་ར་བའི་ 


: ༡ དསས གཏིའ་ཚབར ལབབ་གཏེརྒགངྲསམ་ པ་ཚོགས་གཏོའ་འབུལ་བ་སེགས་ལེགས་མུབ་ཇེས་ཡཔྩཉ་ལནདུ་ཕེབས། དཔེར་ལའི་སྟེབས་ 


242[ འཕྩོརྒྱ་ཆས་ཆྫོལ་མིནངནསེམསའཕལ་བཅོས་ཉེད་ཡེནཔལར། བསྣནའགྲེའི་ ཐྟོང་ཤཤསདས་ ཙྭ ངེར་གཏོབ་པཤེ་འདྲེལན་ལནནངྱ་ཀིམ་ རི 
ཟབ་བ ལ་མ་འ ནཔལྟར། བསྟན བདྱསིད་འཕྲོག་པའི་ག ལྟ་སྐབསའཚོལ་ ཁནིབདུད གཏོགས་ཀྱི་འདྲེསྲེན ཡན་ཆང་ 
ཟུལྟུས  བརམ་སདགཤནུ་ྱཏའཚྲགགསའ་ཚོལ་འབདམད ཞི གུས་ཡསཏི། 


ཤ 


,§„ བརྔན་བཞཱ༢ ིུདིནིས་བླབས ཅནྭ་སིའི་དབངའབས་ཡུལ་སིན་ལ་བུ་ཡེན་པས། བསགའངན་ 
ཧཾ འགུའ་ཡྲི་ ཱུ འོདའབརབན་ནག་ཕྱོགས དེ དབ་པོག་པས་བ་རང་ང་ ྡ པརྱ་བེད་པཞི། མཛ རྲེ མི ཏེ འདུད་ 
ངར བརཆད་ཆུགཉེ་མཇེབ་ཞིཞའྱབུང་ཿ ཚ་བཞང་འཁོར་དགུ་གིས་ཐུང༔ ཁྱད་པད་ངའབས་འངབསྐམངྱཿ མཉེསམི་ཁྱབུང་ཆཱརྷ་འཿ ཙ་བའི་ཆོསབདག་ཕནཆོད་ཏྱིས༔ ཡང་ལངཆོས་ 
' ཞུ་ཡང་ཡང་ཡོད༔ ཟའགའ་བཞུརཞིང་གཙུགཏུ་མཆོདཿ ཡངགཅིག་སྦོ་སྐར་ྱགས་མསའརེབས༔ ཞེས་པ་དང་། ྒ །ལས། ལངམ སདགསརི ཾ 
སྟིགསདུས་མེནམས་འདྲེ་དངམཚུཕས༔ ཁ་དཀར་སྟིངནག་གཡོརྒུ་ཆེ༔ ཚེསཀྱི་ཁྲོནི་ཁབ་ཡིག་འཇྲ༔ འཇིགརྟེན་ལོག་པའིརྣམའིགབ༣༔ ཡེནཾཏན་མི་ཤེས་སྐྱེནརྟོག་རྣོཿ ཡོན་ཏནམཐོང་ཡངངེས་ 


„ ཛ། ྒ །ཤེས་མེང༔ སྨོན་རྟོག་ཟུག་རྔུསེམས་ལའཆངཿ མཐེམཐོ་ཀུན་གྱིལྟག་གནོན་འདོདཿ འདྲམཉམ་ཕྲག་དག་འབྲ ནསམོསའོག༔ དམནཔ་ངན་དྲག་ གོ་འ 
ངེད ཕྱབ་ཡིནྭ་གངདུརུ་ཝུང་༣ ཟླ་མེབ་ཡིཤྭཁངདམ་ཆིག་དྲགགསཿ ཞེས་དངུ། ལམ་དབང་བཙན་པས༔ དང་པོངར་ཞིང་བརདུ་འབྲེལ༔ ལོ ུ་ཕུང་བགམཁན གསས 
པར ཆུནངེས་ལེགས་ལམྱན་རདུབྱཨུརྱ འབས་བུའདྱི་འྲི་རུག་བྱམལ་འཕེལཿ ཞེསཔ་ལུག བབགྲི་སྐུརརྱི་ག་པལྦ་ལག་ཟརབདེཉིདཆུདབུརིས་བྱམས་ཏེ། བསན 
ཤཱ རྒས་ིངཔའིདམོའིནཔཚོི་ཨལཁོརམི་ངན་དབངཆེན་འེགའི་དབབདུསངནས། བདྲ་པིའབཏ གྲོའིམགོན་གཉིག༧ རྱ བཟུམསཅདམེནེཔལྲདག་ཝུགས་མནན་གཏུད་ ལ་ཁ བཞག་ི 
 ཧྱེཉ་ྱིསབོད་ཀྱི་ཆལ པ་ཆའི་ལ་ཞབས་ནཔའཁརདུ། གཱཚང་བཅས་ཤུལམེདས་མཐཔཔ་སརབྱསལ། དེ་མོའིནཔཆེཡངམཔའ་ཐངདཔྲབལ་བརྡརེ་ལྭ་གུ་ཆོགངདགཅིག་བུང་ 
བཞག་པ་པ ཊཱ མཆོད་ཆརྙུ /༽ བྱ ངུ ཤཿ །སཅངགཞུངབཞསྱངས། ཤྭ་མཱལ་དངངེའི་མཐུན་ཧེན སྒིགས་པའིའིགས་རྣམས་བཅོན་ཞབསསུ་ཚུད་པརབྱས་ཟིཞ་པའི་སྐབསམགཏོགསཁླལམའདེ་པོརེ་རེའི་ 
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ྦ 244 ཕྲ་དང་འི ང༨། ནགི་མཚམས་སུ་བཞུགས། གེསྩརིསྱཀིསབ སིས བོ 
༤ རར་རོ 


ཟླ  -་གླ་གླུབསི 
བ རྱ 
གཟི ༧ ཿ ཤི དོགས ཡད བཟ ྱི་དཟེརགསུའདི་བདའ༔ སོངགསུམ་བང་ ཁྱིས་གརན་ཡང་ཿ རི དུཿ 








3 


སའ _།ཞེས་གསལ་བདཞིན་ལྟ་སྒོམ་ལའདག་གྱཾསམགས ཟིརག་གུམྱ་ཀི་གདེང་དང་མྲ་བལ་བཁྐོཞའེངང་ཞསུར་པ་དམར་ནག་རྟཀའི་ཆོས་སེར་སེགས་ཉེགནས 
2 ཌྷ ། ལོི་ལས་ཤས་གིགེ་པམཛོ་ནས་ཕབཔའ་གནང་། དེནས་སྱབས་མཆོག་གི་བ ཀསྱ་སལ་བ ཞིན ཐལ་བྲའའིང་ུསསར་པད། བུཚ་བག ཁང་གླིང་ནས རབ ཅུཀ་པའི་ 
 ཀྐ་ཆབ་དང་། ཇོ་ཁྲོནགསྔརཆེན་བྱོ་ལག་བཞི་པའི་སུརབྱརུའིནཔོཆེསཱཚོགས་ལས་ཟུབ་པྱ་ཧིནརུབསྦ་འི་འོདྱ་ོགས་མེད་དུ་འབར་བ་ ཉྲིས་གསངགཏེར་དུབཞེས། མཆེམས་ཕུ་ནླུཟ་བ་གཅིག་་ 
༼༼ ྡ་ཐཱི་ཨཚས་བཞུགས། དེ་དག་གི ནས སོཞསགཞུབས་ཆེ་པའི་ཞབས་བཅུན་ཐུབ།དེ་ནས་ཡརལུདཤེལབགྱ་གར་བཅས། 
༼ ཕེའུས། དེདླུམ་ཤཔརབའྭ་མུབ་་མཆམང་ལ་འུ་་ རྷུ་དས་ཤཾཨཱལྦཾ་་ ཞས། བླ་མགདནའདྲནལ་ཨ་དུངའབྱོན། བླ་མཉྷེ་ཝཱནལ་ཕེབས། སྒར་གཞི་མཁའ་འགྲོསྲས་ 
¦ འཁེརའས་ཐིནྲགོལྭ་གིངདུ་ཏེནམཇལ་བསཏེ། དེ་ནས་གཙོང་སེརལའྲགོ་ལམགམཔལ་རྩརཕེབས་ཚོ། བླ་མགཏེར་སྟེནརིནཔོ་ཆེཡངདེ་པའཧོན་ཐུབ་ནསཏནའཁོར་ལནྱརས་གཙངདུའབྱོར།གཅང་ 
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2༧༡༡ རིལ་མ་ཐངགྲེ་དགའདབས་ནསཚ རྫསྤ་འི་གཏེརབ་བཞེས་པ་ཡིནཏེ། པདའི་ཕྲེང་བལས། སིལ་མ་གཅངགིི་བག་འདབས་སུཿ འཆི་མེད་ཆོ་རིལ་བདུན་ཕག་དགྲུ ཞེས་གསུལ་ལྟར་ག ཏེར་ཞསདྲང། 
ནཾ ཆའ བསྐཞས་རྟེན་མཇལ་དང་། ཁྲི་ཆེནནམ་བདག་ཆེནལ་རངྒསལ་གི་ག ཏེར་ཆོས་ག ཏད་པ་སེགས་ཕནུ་ཚུན་སིན་ཁིདགནང་ཞུས་མཛུད། སཆེནལྔ་རེ་བྱནམྦའེན་པའི་གཏརྦ་ཧི ཞལ་གཟིགས 
ཀཾ ཧཾ་སྲུབ་ཕུག་དེ་ ད་ཁར་སདཔྱ་ ས་ཚ ིནིན་རངོམཆར གཏེརནས་བ ཡིན། 
རཾ ་ལྟརརོ། ་ྲ 


བཙུན། 





-- ཏེན པའི་ཆོས༔ སྔ་ཕྱི་མདོ་བྱང་ཁ་བྱང་སྙིང་བྱང་དང་༔ 
༤། །ཟ༠ོ་། དོའའ་ཐའི་སྲོ ལ་བཀའ སྨུལོ་གོབ ས་ོག་མོ་མད་ཀོདི སམའིོདག་དངས་རད་པའི་ ས་སན གས་ཀ 
ཚི ཡངྱ་ུགནདྱབང་ཞུན་ིདོན་བྱ་བས་བ དྲི རི འཆད གཏར་བགཔ་འོ ཞུགསང་ཐོག་འབེབས༔ཿ ཁེཉེན་ཤེས་ ༢བནབྱབེ་གཏར་ཆོསྨནཿ 
& རྣམསཿ སིང་ང ན་པས འས སེར་གཏེལ་ནས་སྱནདྲངས པམཚུར་ཡུག་ཏྲུ་ཀརྨ་པའི སམ་འ་ི་དཔཞལ་མངེ། སྤི་འཔ ལནའེབྲོ་གུ་འཇ ས། 
༼ སཿ འེ སྣ ཁེསགསལ་བེུ ཞས་འུཤངཛེ་བ༨ ཤུག་གསབཇོ་བ་ གངས་རེ་ པ་ཡིན། ཉིད་སཔསྦུ་རུཔུག་ཏུ་ དདཀར་ནམས་རིམ་བཞིན་མཇལན ཐར་ 
ཿ ཏི ཆེནའའ་དབངཆེནརབའཚས་ེས། དད་ག ཞི་བརིགས་གཅིག་ གི་ཐུགས་སྒུབ་ བདེག་ཤེག ཀོ 


248 





ཁམསསུ་ཕེབས་པའི་དགོངས 


ཏནཔའིཤོགསརའསམཔམའོགལ 


ཆེནར་བའ ་སྔེའི་ན 


ྦུབ་སྐར་མདོདུགལྷསྟེངདགནདད 


ྦ གསེདལས ་དབའ་བོ་རིགས་ 


ཧཾ 
ཤེ 


པལྕགས་བྱེ སུ པུ ཀགསང་སྔག བཏན དདུ་ལང་ཉེདྱ་ཀྱིག་ཁང་སྩྱིལ་ཆུངདུ་ཉང་ 


ཀླགས ས་ཐམས ལུངཉོགསའིནཔ ཿ 


མྱ་ཕློགསུ་པརག་ཞིས ་ཡངས་ཛོགས་བཏེགསཏེ་ཕེབས། ཆབ མདོའིཇ་ཙེནྭལ།འ 
བརྟེ བྱཏཞནས་མབ་ པའ་མཛད། གས་ས ཆབ་མདོ 
རྟེནའབྲེལདུས་ དུསྐས་བབས་པས་སུང་གསལྦ་བི་འོདལ་བཏེནནས་དུག ག་པར་ཕབ་ 


ལེནགསལ་བ་སེགས་དག་པའ་ཕབ་པར་ 
༣ དུནད་པེབསནས་བམགཏེངསནིན 








བོའི་ཟབ་ དབང་དང་། ཟབ་གྱུབ་གཉིས་ཕག་མོའི་ཕུག་འིངནས་ 
པའི་སྟེང་ཉང་པཁྲག: དཀར་ལྷརཕག་ལོའིཕགའངནསབཏཔའི་ 
གནང་དུས་སྐབས་དེནསཛཀ་ལ་ ཕེབས། དགུངགངས 





བྲག་ད པག ངཤསྤ་པནདངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་དབང 


བདདྲ་བངོའི་ཤོག་སེ སེ་ལས་ བྲེའི་དྲག་ 
རས སྭ་ཁིད་ 














ཧ 49 ༢༤༨ ༩༤༨ 
༤ དོ ཀྱེ་ཝྔོནགྲོ་འི་ྲིད་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གནངབར་གསན་བཞེས སཛོ་ཀལ་ཕེབས ལུང ཡེའི་ བཅའི་བ 

4 པ་ལས། ཁྱད་པའ་དབུས་གཙང་རུ་ བའི་ཆོས་ བདག་གི༔ གེགས གཅི བུ དི་བཀའ་ཆོས་མཉན་པརྱ ༢ མོད། དས ུངནཝང་གཞ གནས་ག ` 
 རྣམའཕྲུལ་ཛ་ཀ་མཆོག་ལལའིནཔོཆེ་ཀུན་བཟྲངརྣམཆྒྱལ་ཁྱིཇུཿནསརྒྱལ་བརྣམ འདེནབཞི་པའ་བཀའ་འཁདིམ་མེདཔབཀའ་ ཤུ་་ཅག 
¦ ལེགས་པཿསྩུལ་བ་གསནབ་ཞེས་གནང་། རར རི ་གཏེར་གསེར ཆོས་མ འདི་གསུམ བྱན དའི 
༡ གཟན་གཞིས་ལེགསང་བགནང། ཆ་ས པའེལམབ༣བརབྱཾསི་བོ་དབངཞུ་ཞས་གཏེ་དངས་པའི་ཞོག་སེཔལསྦ་པག་ གཅིགགིདབང་བ་ཐབསྒནམས་དག་ཕདགནང་བར་མཛད། ༣ 
_ བེད་ཁམས་བངེ་ཐབས་ཀྱིལུང་བསྟཿ ེཿལསགསལསལུགྱདོརམསགམས་འདུལམཛད་ཏེརྱོས སསབས འིནངསྱི་ཁྱབ་མཇུནས་གནད་ 


ཟས༠། དོས ིབྱད་ྱི་ཉཤོས འ གསལ་དགོས 
རས བཾ ལ་གསལ ཁ་ཁ སྡོར 


ཌྷ ཙཱ གའ བལ པོ་གསལ 
, $ ཤུ འིམ ་ང་ བདའ རད རེ་ བནུ ཚུ གབ 
ལའ ད་ཚ པརཔ ཡིས་བ གཉིཕད་ 


ལི་ཐོ་དང རོ་བ ། ཨུཔའི་དབངབསརབའྱིག་སེལདུཔརཔའི་ 
དཔམ ་བཞིངས་དགུཆུལ། སྐལ་ལནགོགས་ི་ཡུངབསུན ངེས སེལྦ་ཡུ་རཔ་བཅུས་པའི་ཚོས་གཏུད་ ལ་བབ་གསིབྟནབཅས་ཿ ༦.¬ཞཉ„ 
ཅཅ ་ ` རཤ་ ཅར ཿ་ཿ་ཿ རོ 
༢ མག་ག་ག པལ་བརྟེན་པ ཤུ དྷེ 

ཁྲ དུལ རང ས་མ་ལ གས་བ མུབགིས་གགདམ་མགསམཔོ བག་པ 





༽ཚཿ 


ག་ཁ ཅོ ུ 


འབ ཧོར 

རི ལ་པོས ཟབམངདུངལསོགས་ནིཡཐར་ཅགསསུ་དམ་གཏུང་ 
།རྒྱུ་མའི་ཉིཔའཁྲུལ་ཤརཚུལ་བཞུགས། ༄ 

ག་ཨ ཏིས ཡམཛནཔའབུལྔང་ དལ ཤད རེསེལལ་བདག་ལས གིངབོདྱའྱི་ར་ཁབ་ཞམ་ར 


253 ¬, 










ར་ 


ཤེ ཡཾ བོཆེའི་བཀའ་ 
ཟག ཤས གས་ག 


༡ ཤིསགིས་འལ་འབ། ག་བཞི བ། མནམས 


།ལས། །ཀཾང་ཡུལྦ་ཧམཆོའི་འགྲམདུ། ] 


ལེ ཐན །བོད་ཁམས་བ ཧྱ གོ་གསར 


`༽་ 


ངེའི 


ཟིསྱཀཔགནང་། ཡོངས་འཛྲེནྲ་གེང་ེན་ སིང པརམཛད་པའི་ལུང 


སིའུ ཡུག གླི ྲ བམྔསོང། གཡན ཆོས་ལབོརག 


ིུ་ ་ཁགསི་་ེ་ཡ་ བུད་མེད ཀརམཞིགགད།།ཝེ གད །དདགགྲི་་དབང་མའ། །དགོས 


བགྱིསན། མྨ་འབདའངའ གའཁོཿ་ལོང་། །ལུངངོནཏམས་ 
གུ འུ ཁ་འ ཡིག མའ སྙད་ཕཿ ཕྤང་ཆེནཔ་པཏ ཏར་སབམགོན 


འད 


¦ 
¡ ± 
༥༤༦༠ ད 


༧༤༤༢། པའི་ གཱ དིལའགོགསང སན ལིཤཔའྱགར་ བཅད་འངཆད། ཅེསཝེའ་ཞིང་རིགས 
ྦ སྲའ་ྲལོའྲོའྲ༩ དེདང་བལན་ ཅའོ ཡེནཔརམདོཌནོ། རཾ 


ཟླ ཡེ གདལ་ལོབ བཛ ཀྐ - ཆོང་ ་ པཾས། བབ = 
] བྱའོ] །ཅེས་ཟེར། ལྟངབྲག་མདུན་ལེའུ་བདའམའདོན་སྐབས། །ཟབ་པསབར་ ཐེས། སུ 
སཱརྱགི་ཡུདམེདདཀརམོངེས། བདོག བྱནཔྱང། །ཆེའཕུལདག: ཞིང བཅ་་ཡིག་བྐགབས། བོནདགན་ལྡཔའིའི རོའི 


_ །བདང་། མཆོད་རྟེནགྱི་ཇུངདུ་ཐྲུལཞག་ཀ་ལྟངུ། འབུང ལྗན 
ལྲེ གཞིག་ལ། འི ག་ནའམ་ ཆངས ཅུ འི དྲད་ དར་མ ། མྱི་སྣནཔ 
༦ ཡི་ཚོགཅོམལ། ། == ིལི་ ཊཾ བདས ཏངངམཞུསཔ། དྲོ ཀའ་ཞསྱོ་ གོག 
¡=£ པིསསང་་ཁས་སི་ ་་ ས་མོ ི ་ བཞོནད།།འ པབ ཆིག 


256 ཐེངས།།ཉས་ནག་ལང་དུའཤཔའི་ཆ། །ཕན་བའི་ཡོན་ཏན་ཧཆེའོ། །ཞེས་ཟེར། ལོས་མེདྱ་ཅི་ ཞུའགྱཉིནོ་ལོག་ཆོགའཇམལདོནག་ལྩོ་གུ་མངོན་པལྟ་བུཞོག ི་ཡུབམཊདང། ཧུབ བྱུགམཛདལུ་ངསོསཔའི་ཡིག 
བཏུངཔ། ཚ མདམ བྱི་བའམཧང་འོས་མེདའདོན་མཐུན་ཅིལནམིདགས་པར་དགོངས་བའམ། གང་ ཡྱིིབབསྡསརཝ་རལས་གངུམངམགསུངས། ཆགམཛོ་ ཏིལ གསྤཆུ་ 
ཁབ མེལ རྐདྱ་ཀྱིས་ཆེམས། བད་ཞསས གེའི ་ 


་ 


རེ 
ས་ལ 






གང་ཡངམེའདུག དངེསས་འམད་བརངགིཨ་མ་ མདེས་ང་བཝས་དཀཕིན་ཆེནའ 
ཞེསཟབབནིསཤང་ ༣ །དམ་གང་ཡང་ཨ མི་ང ཞུ ཞག་འཆུད། ཟླབ་ སུ ཧ་པ ཡང་ས ། བཅོ་བྱརད། ཉེའ་བྱཧད་གང་ཡིནམ་པེ 
ག་དུས ཡང་ང་ས ཅེས་ཏིྱརཱལ་དང་གསེའ་འོད་དམ་པའི་ འཛོད 


ནས་ཞག་བྱཧད་ཡིནནམ་ ། སྡེ་དགེ 
དགའ་ལྡནྲ་ཤོགས་ལསྣསྦྱར་ལྱ་གིའིནའཁརསེག བགའ་བ ༢: དཿྱེ་གསུདབ། ུཧྭོསཱ་ུབ་མོར་ཁབོའི་མཐོང་ྣང་དང་ཕྱཀླ་ 


༩༡ 


སུའུ ྒུཧཱཱ་ལ་མཐོང་ལྷངནི། ཝརྱི་ཞུང་མེདདཀརམོ་དེས། །གཙོ་བ་གངད་གཞན་མིནྭཀང་། །དྭཏཱའདི་སུགཟིགས་མོཆེ། ཞེསཟའ་བདད། 
གཞི་ནི མཁེ་བཞུགས་པ གངས ་། འཕྲེས ཛེ ག་གཉིས ཐི ད་གཉིས་མངས་ཡགགཅན་ུསཔམཆོའོ མཐོངངོ་། །གཞན་ཡང་ 
དོན སན་ཚགསྱཅུང་ ཡངབརྗོད་དགས་པད་ཅམ་མོ། གི བསསལ མེལམཱ་འཇམདྲབངས་མཐེནབརེའིན་པོཆེ་མཇལ་བས། གྲོ་ལོདགནམ་ལུགས་་ 
ཁས ངས་མྨས་པ་ལྟར་མཐྲབ་ པཟམཚས་པའ། ར་གསུམ་གཏེར་ལུང ¡ྦངས་ ༨ བསྟན་པའི་རྩ་འ རྒྱནགྱྱི་གླེང་པས་ནན། དནིབོདལ །ཡངྱ་མུརདུ་གནོད་པར་ 
འྱུར་ གསངས་པདང་གཉིདསད། ཧོརྨོབ་བདུནཔའི་ཆོས་གཅིགཆུབ་མོང་ཡི་ཨམ་དེསཤོག་དིལ་དམཔཞིག་གཏདྱབུངབ་དེ་ལས་ཡུ་བབ་ཡུང་ལིངསྲ་འི་ལཱ་དབུང་ཆས་བདང་ཞི་བའིགས་ཚའི་ཐབ་་ 
ཐབསཆོསཚན་ལྔ་པྱབངངས་དེམྲ་བ གནས་ཕབ ཤིནཧཱཁྲལདཀའཡངཁཚངབཟའ་བཅརར་ ཚེས་བཅུའི་ཞུབ་མོརྨ་རིལམདུ་གྲུ་རུ་རིན་པོ་ཆེལ་བའ་འ བཞི་སབ་བརབ་ཞིགམཇལ། གཙོ་ ྦ 


པབ.  ཧི།ྱམོདོཉགསདུསའགྲོ་བ་ཆོག་དམནྱ་ཧོས། རོནོསདདཔའགསོལ་འདབས་འ ལ་ཞུ། །ལགནས་ཐེཚོ་ | །ལེགས་ཉེས་མ་ངེསྔཆུ ཞིག 
ྦ ¡ཌྷ ༤ པ་བ །གང་ལྟངབྱུང་ཡང་ ཡངང་དགསའ ཡུ གསོལ་དོན གོམ མལ་ཏ ཏིལ 5 བོ 
(འདི། །བདྙའ་ཡྱི་བདུན་པའི་དུས་སྲུ་མངམས་ སེལ་ གྭ་མ། །དང་ ང་ཞིང མྭ་ལུབ་པའྲི་ཚུས། །བདུད་རིའི་ཟབ་གཏར་འདེ་ཡངངི་ 
ི་སེལ་སྱིབ། ། གཞུ མཚུན་ལྡན་འརུངུ་ སལརས་ གསི ཏེད ལྷ 


' བརདུ་འདུད་ །ཁྱད་པར་ཡུར་པའི་ངབངབསླརཆེཞ་ལོའདི་ ཡལ་ཐ །ངྲི་པེད་བ གིས་དབང་བ་གརམ་རྫོགས 
ཛཾ བའ། །སུལམ་སྲིལ་དུསདེར་ལྕགས་འབུགལོ།  འ བར་ཆད ཁ་ཐབས་སཿསྦྱས་ཆང་ད །ལྟསྣངམ་ངེས སཚོགསྐཿསད་ཅད།། ཀ་ས བའ་མནཔ་འབུང་། །ད པྐོསལ ; 
ལྡནདདངམའཕྲདཔར། །ཕེ་ངནའི་ྱི་ིདུ ཉྱས།། །ད་དང་ལོམཚུངས་མཚན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ཧྱང། །ཁམས་དབམགཉསདསའབུངཤབདུསབབར། ས་ནམ ། 
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༄༅ 

ཕུབ ཀ ཟར ; མཆམསས་རམངོར་རལ ལམ 

ོ བབཚ། །འབད་ མེད་ལྟེ་དང ། ་གཏེར་བསྟན་ལ་ཕན་པའི་མཐུན་ཀྱེནའབྱུང་ ཱ 

འུ ༽ ཧཱ ས་ བསསའཛོམ ཙ༤་བའིང་ ¦ །ུབ་ཀྱི་སེང་གེ་ལྷནུང་ ལངདཀ-ཞི༽ ། ཤེང་ མཐམ་མརའམམམ་གནས། པ 

ཌྷ ་ ཁུ ལ་གགས་ཡད ལིང མད་པ ངཿ ཉིའི སུལདག་ི། །ཤིངལཡི་གསུངལ་ཤིང་ལིགེད།འཆང་བ། །ཨུམྱུ་པ་དང་ཉྭི་ཤུའིདུས་་ 

, མོ་དེས། པསྱ་ཆས་པའྲི་གོགསྦངེད་ སཞི་བའི་བྲོགསྱ་བེད། མཇོགཉིས་ཀའིདཔོསྤ་གུབ་ཟབ་ གྱས་མནས་ཏགལ་ ྱ་གི་དབབདངགམསངག་ཇོགས་པག་ བསས་ 
མཿ ངེ དང་ཡུལ་ཁམས་དབངདབཔ་བརའདདན། རག དངང་སདཞམས་ 

ྦ ྦ ། ད བུ་བཅུག ཤུན་ཆེན་ 






༣༠༠ དངུཔྨད་རྟལ། མེཏོག་གངྩ། ཁག་ཆོས། ཆྱ་ེགས། འབྲི་མོག་དེནམསབྲསསནསྣ་བུག སདཚོངངམ་བཙུབ་ཤིངགི་ལེ་དུའ། པྨད་མཁའ་འགྲོ་དཔོས དཾ ཌ་ྷོཕངྟ སུཁཾ མླཌ་ལ། ཝ་ 
ཌུ [ཞེས་པསྟུངག་དླུསནའབུང་།  མོདངས་ཆབདག་མོ་གཉིསཀདཔང་གི་མིངཿནེེྒང།ཝནསལསསྒནཡདཔསདབངདལ་དགོསས། །ཞེས་གྲསཞས་ཡལ། ཡོ 
དེས། བུ་ཅད་བུ་དག གས་ཡིན། ངསྟ་ཊགྱཏྭཱ་གགས་བེད། དམིགས་ཡུལ་གྱི་ ཁིགཙ་ཐོམཐའ ཟབྱ་ཏང་། ཡིདཔརྩ་གསམཁརདོང་ིངནས་ ྣ 

ངོས། པ་ལོན་ཅ་པའིཞསས་བདད་དལ་མདངཔལགཅིགས་ཝངིས། གསང་གགསགཞནདག་ཤིནཏུ་བཟང་ཡང་། ཁྱད་པར་སླཱནཔ་ལོའི་ 

དོགས ིའྱི་ ་བདུད་རིགས་ལམར་ཡ་ཐཚོལལེད། ཤྭ་ཐང་གི་མཁའར་ཁངགསདདུ་བརེགས། གསཚ། གཙོ་མ་ིམཔའིས་མིག་གངོམ་ལབཔ། འབལ་བཟང་། གྲོགསརྣམསལའཚུབ། 
ཏིན་ཤའིཏུ་མབཟབནས་ཞོན་པཤིནཏཱ་དཀའ། ཀ་བཏི་ཤུ་ཐུངན་ལོ་ཏི་ཤུལ་མཐའདམག བདདུཔི་ཐུང། དེལས་མངནམིའསུབ། བཟབངན་ཧིཁར་ཆདམངབས་འེམས་ཤིག འོདཟིམ པའིས་ཡིག་བར བརམལའབ་ 





















ཤཿ ༄། ཟོ པོབ ངནཔདར་ཉེན་ ་་འཐིངཿམྱྱདངནབངེ། ཀབ་བྱཅྩབངན་ལོ་བྱཅུ་ལ་མཐའ་དམག་གིསྦྱབལ་བསྟནམི་བཤིག དེ་ལསམང 
¿4 ཞལིའགྲུ། བར་ཆང་ཞི་གཅིག་ཐགས་གཉིས་ བཆ ཙེ་གསསྱབུང་བས་ཤིནུཏུ་རེམས་ཤིག །ལོད་ཐིམ་པའི་ ང་བདེ ཡལ་ངང ཅུ སོགས་བཟང་བྲནམས་ཞི། རན་པནམས ཀྱངའཛོར། རྟེན 
བཾ སྦུ བཞས ཡག་ པསུག། ཀུ ཀ་བ་བ ལ་བརད་ལ་གཞོདའཚོ་ཆུང་། དེས་མངགིཁྱེལཀ། ། བར་ཆང་དྲག་ ག་ཏུརའབེབས། ཆུཔ་ཅུ རླུཔ་ལྟར་འཚུབས། | ཆུབརུབབ་པས་དཀོངས་པ་ 

ྦ ལ་ཉས་སལ་ལ བདྲྱ་ཀངལས།་ བརང་རང་ཉིད་བླ་ཝག འབདབརྩོནའབྲིངནྲ་ཉེད་ཚར་བ་དང་བརླག ཆུངན 'ཉདོནསའཕྲལ་དུ་བླ་ནག་བོ་ །འེན་ཀྱང་བ ནའགྲོ་སྤྱིལ་ཕན་ 
ཟླ ཇི ས་ཆདིགཨ་ཕབ སནམ འདི་ཤདནསྤགང གཱ གཱ ཏཾ 

| ༡ ཕསམཆམས་བཞི་ལོ་པའྲི་གྲོགསམཚན་ལནྱ་གྱི་ཉེན་དང་བཅས་ཏྲེ་དངབརཧིས 


བས་གསང་བརྩབ། འན2ང་ཀེགསསེལ་ལག་ལེནལ དེབས་ཆུ་ལ་གི་གཞདྱ་5ང་ཟབ་མོ་ཡོད 
བེདཅག་གིས་ཀང་གོགསབའོ། །ཞེས་གསུཕ།ཞས་རབལཇིམམོ། །ཉེར་ རལད དུས་པསམཁའ་འགྲོ་གསང 






༧༠༩། བ་ཞུནའདུས་ཀྱི་ཚོགསའཁོར། བཤགས་ཟབྱ་ཆན བཏངབའེ་གལ་དུརིགས་ལནབྱརླ་དགམ་ལུངཟིནའཞུལ་ ད་ཡངཆེདདབས་ཏེའཞག ལེགས་ཝེལ་ཉེསའགོགམཐའདག་གྱིཚུ་བ་རེགའབེལ་ཉས 
,ཌྷཾ ཧཾ, སེལ་གྱེ་ཟབ་གཏེར་གེགསམེད་ གསུམེད་དུ་ པསབསན་ ཡ་བཏགས གས་རང དད ལྱ་གི་གཏེར་སྦེམ་ཤོག་དྲིལ་དང་བཅས་པ། བདུང་རིའི་གཏེར་གནས་ 
ཤུ ༼ས་ཏ་གཏྱ་་ ། ནདསེཿ མི་ག ཏའ་སེ་གསུམ་གཏེར་སྦྲེམ་དང་བཅས་པ། ་ིི་་ མཚན་ཝནམའིགེགས་སེལ་སི་ཊ ནའང དངས་སུན་ན་ 
ཌུ འུང ལུགས་བཅུས་ཤིནྭ། གསའ བའྭ་བུང་ཞིང་དྲེནུལ་ཝ་གསངཧུངཟང་ཙམ་ བས་པ་ལ ་བམནསཆུས ཞལ་ཏཟབྱ་ཆས་ 
གྱི་གཏརྱོན་རྡོརྔེ་ཕག་ མའིཚོགཉིདའི་ཝགསབྲ་སིགས་དེའི་ལགས་ལུངདངཚོགས་གངཚར བས མསབུད་པརནུད་ སྐྱེས། ་ = གས 
བདུན་ལ་ཉེསསལྱ་གི་གཏེར་སྦེམ་འཁུལ་མེདལགཏུ གགས བ་གནང སི་ ཏེ་ ཡི་གེ ན་དཔས་དནད་ སམའིདུས་སནད་ ྦ 
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 ༄༅། 


94 གི 


ཧཱ ང་གས རི ཊ་སྤྲལ་ལ་སྦསག 


¦ གོགསའིམྲགོ་སོགསྤབབདོརྒ་ཤིལག་ གས་གནང ཧོ རྒྱདཔའིཚེསགསུམ་འབདུད་རྩེའི་གཏེར 
ངེ པས དེའི ཧོ ལ་ས ` 
རོ ཧི ད་་ླགཔ་་ལབཟངད ས་སཾགཞད 


།གྲྭ་གནལཞེན་བུངའིསདགའ་བ བྱབུངསང་། ཉིའབྱད་ནབ་མོོ་ཨྤོ་ཱནཆེན་པོ། ས་པ བསཉས་སེལའབེབས་ལུགས ཡུགས་ཧིུངབསུགནས་ 


ཚུས་དླེ་ཞུསཉེསསེལ་ཨི་ཤོག་སེའ་ཕབ་ང་ཆེས 


པར་དག་པ བབུངངོ་། ། 
བཅུང་མཛད། གངཀལདངསཞགས། ཅེ 
ངུ རི་གཉེར་བཅུད་ྱི་ྲི རཾམ་དང་གཏེརགཞས་གཏེ ལས་ཐགས་གསལ་ངེས་འབངས་ཆུལ་ཞལ་བསམས་ང 
སངམེད་པར་པན་ལམ་དུཡུལ། ཐུགས་དྲགེས་པདཔབཅས་འིག་འཛེན་ཞོང་གསལ་ྱི་གཏེངབོན་རྡོརེ་ཕག་མེཉིད་ཀྱི་ལགས་ 









ཅིག་གནང་བསྟར ྲྲཾ 
རི ཚེག ཟེབསྱགརན། གྱས ལྒ་སེནམེ་དནྭ་ཉིང ལློ 


ལྕགསཁམསཕལ་པ་གསེའ འྱུརཆེས༔ ཐེབས་བ 
བལས། ཕང་བ། 


དེལས། ཡང་ ± པསེལབའི་ཐབས། གཞན་ནམ 
ས་ལ འཛལ །བྱད་ ཉེས ] 


མས་ལྷུག་མ་བཡུངསསྟའ། ཟླབ་བྱརདཔ་དེའི་ཚེས་གསུམལ་བདུད་ཅི་སནྱསི་གཏེར་སྒོམ་ཡངགཏེརླསངགིས་ཞུས་ཕུལམཛད། དེའི་ཉིནནས་གསུམས་དྲབངས་ལེགས་གོལ་མཛད། 
` འབྱད སཆས་བྱར་གཉིསྤའྲི་ཉིནགང་ཡོལ་ཙ་མནསླ་ཐུབ་པས་ཡིག་ཝེབ་གངས སིལ ཅུམནསྱ་ཕག་བིས་ཆད་ལུག་ཡེད་པར་་ 
ཅམ་ཡང་འངབ་ཞིནྱའིལྲེ་ནམསྤ་ཀྱི་བོའི་འབ་ལས་འདས་བའི་ངོམཆརབའི་ལྟདམོ་ཆེན་པོའོ། །འདིའི་མཚམསའུང བཾ ཨེད་ཅག་གིས། །དངུས 
མངབསུ་ཡང་དཀའ། ཐེ་རམཆོཔཔམིི པས། །པེདཅགམཁའའགྲོ་སུངམ་ལི། །ཡུངའསྙུནགངབུབཚེས་གྲངསཚུན། །ཉ༡ཅང་གསལ་བརམ་བཀད་བུ། ཞེས་ 


པརྒྱག། ཉེར་བྱརདདགངམོའ་གཞོོ ྤོདཞཆེཤཔོའ་ཞལ་གཟིགས་བཞིན། གཏེར་བེབས་དང་གཞས་གགོས་ི་གནད། རིམ་སློ་བབདང་ 








ཅིག་གིས། །རོབ་ཆོད་ཉིག་དོགས་པ་ཆོནས། །དུས་བབ་རིགས་ལྡན་ཀང་དའྲིབོ་སུར། །གཞན་དག་མཆོག་དམནགུལ་ཡང་། །ཆགས་པས་ུས་འབེལ་ཅེདམི་ཅང་ ར་འགོ་འིདས་ཙོ་བདང་། 
@རྒྱུཿའོང་འཁེར་ལགེ སོ།སོ །གབ་ཡངབསྟནའགྲོའི་མཱི་དོན་ལས། །ལང་ དམིདནབདདལས་ཐང །སམིག་བཅག་ཅིསབྱསབྷཔབས། །བཟངངཤའཆུབ་་ 
ཤཱཾ་ ཧྷེངབསྟད་སྨད་ཚེག པ་ཆོད། དབཔའོརངྱཚུགསཇུབཔ་གནད། །ཉི་བགབའ་ཡིསཟིན་པཚ། ང་བའི་འ ཡེདམམཁའ་འགྲོ་ལེ། 
རྨོ །ས་གཏོརཐོངསལྭ་ཝཱན་ལམཐོབ། །དེ་ཚོ་ཉྭགསམཚན་རྱེ་བུང་ཡང། །བུ་ལའངགསང་བདམ་ཆོག་ཡིན། ཁ་་་ །ཟེབ་ཆེན་བར་ཆད་འབུང། །ྒམར་ཤེས་པདམཆོག་ཡིན།།མཚནཝཱན 
' གྲོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྒེ། །ཧྱེས་ཚདྲངསྲེང་བདེནཚེགཉིད། །ཧཱེབསངདགཧུཁ་བྱྱ་མཱརྦཧཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡུས་འབེལ་སོགས་ནུང་མིཤྱགི་ལུངབསན་དང་། བྷ་གལ་བཟང་དགེ་ནྱ་ཡོགསཕརྦ་ཧོན་དང། 

ཛཾཀ ང་ཀ་ལཚུབོན་ཀབས་སུའིམ་ཞིནགཙོདཔའ་ཁོར་ལ་གཟནཔ་ས་དམིགས་ཏ ཏིནབཅའབ་ལ་ལིང་གྲབི་དགེས་པར་གཟིགས་ནས། དུག་མཚོཁལམ་ལསགསལབ་ལྟརྱའི་ཚད་ཝནའེ། ཛཀ་ནསྲའི་སནས་ 


26༡7 
ཤེ 


༄།། ༈དདམ་སོ་གགསགའིཔོནནཔའི་ལས་ོཛཀོས་ཙུ་བོཞོཛདོ། །དང་པྱེ་བོན་ཞས་བཟུངཇུས་གུནཏུ་ཐོག་མའི་ཞུན་སླེངདང་། ཅོང 


ངམ་བལ་བར་ལས་ལུགས་པརམཛད། ཞུས ཁདོགགསརས་ཛསཚོསང། 





4 ལན གབས བའྱི ཉམཔ་ཉིད་ཏི་ལཱ་བའེ་དབལསག་ཡོམེདདུཔ བཟུངབའིུསསུ་འྲཐང་སབསྣ་ལངབགགི་གཞསའི ལ་འ 
རྦ བྱད ཙིཚོགས་གཏརའེ་ཡབའབུལ་བཟགནངབ་དང་། དེ་ཞབས་བདིསུས་ཐམས་ཿདཔུནཔ་གཟིགཔ སྲ དགོསདྙནམེད་པརགསངཝྲེད་ 


ཉུགསམཚན་ཐམསད་ 
_ § དུང་། བཟངངཤྱྭསྣངབཐམསཅདབདེནམེདྒྱམ་ལྟརགཟིགས་པའྱི་མུམ་ལྟུའི་ཏིབའཇིན་ལྷགོ་མས་བརཞུགས་པའི་མཛདཔ་སོགས་གསང་ཐགསྣ་ནལའྱོར་པའི་མཛད་དྐུད་ གསང་སྔགསྱིགཞུང་འུབས་ 
;, མནམསདངཞུ་དག་པེརབའི་ནམཐརབཟངབོལེསནམ ཡངྱྱི་ལོལ་དུ་མྱས་པཔ་ཁོནརམཛདབཞིནབཞུགས་པདང་། ཉེན་འབྲེལྱགི་ལེགས་སྣོ་སལ་ཝནདངམཚན་ལནདག་གིམཐུན་རྐྱེནཞུ་བའི་སྐབསསུ། དྲང་ 


268 ངབདེནཚོག་གི་ཆིགའིསྣ་ལ་བསང་དུ་འདོནཔ་བྱསུར་ནསྣལ་བསངལེགས་ པསགསྦངས་ཏེས་གནད་གེངམའིགནསས་གཏེར་ལུངགི་ངོན་དང་ པའིགཙུག་ལག་ཁངཆེནརོ་ཕོགསབཞིར་ལ་ཁང་ 
རཱབ་སངའ་གས་བཟམཛདཔསགསྱངས་ཏེས་གནད་གངམའི་གནས་སུ་གཏེར་ལུངགི་དོན་དང་མཐུན་པའིགཙུག་ལགཁང རླབ 
ཛྷ ཏུ་བརབའཁར་སྩལགས་འིདངབཅས་བའྲི་པའི་བཀོད་པཟམས་ཅད་གཞུངས་མཆོག་ཞས་ཞུབསའིམ་ལེགས ཨུས་ལ་བཏུན་མམ་པར་ལགསྤ་གུབ་མངོད། །།དགུང་གངསཞེ་དུག་པའཕརབ་ཞེས་པྱལླག 
_ 2 གླངལོར། བོད་དྲུ་བརཡང་ཆེབསྤ་སད་གཞངདགསཚུལ་ཧེ་བཀའ་ཆུ་ཡང་ཡང་སྔར་བཞིན་ཕུལབ་ན། ཉེག ཞས་དང་མཁའ་འཕྲོ་སས་རིན་པོཆྲེ་སྲས་མེར་བཅས་ ཀའི ཞུགས་གཞས་སུ་འཁོད། ། 
བྷཏིཞ་པས་གས་གླུ་མོབ་འགའ་ཞིག་བཅས་ལ་ལན་ཡོགས་སུ་ཆེབ་སབྒཾ་མཱུར་གནང་། ལ་ཝཉཉིདདུ་བཞུགས་གདན་འཇགས་ཐོག པེབྲོ་གུ་འཛི་ གཉིས་པའི་ཕྲ་དང་དམརབའི་ཉིདདུབཞུགས་མལ་གཞང་ 
ཉང་པ་ཕག་ལའི་ཡུག་རིང་ནསྲ་ པའི་ཤོག་ ལས་དབངཆེནྷ་ཅབའི་ཆོས་ཝེའིནང་ཚན་མཁའ་འགྲོ་གསངབ་ལེ་ཤེས ཐྦྱབ་པདྨའེ་ཕྲེངབ་ཉིད་དག་པར་ཡབ་མཛད། ཤགཏུ་། | 
༠ ངཱ ཨཿ ༤ ༤ ༣ གག ® ཇི ཨཿ ༡ རས ༤ ༧༢ ༦ སམ ༦. \ ་' ༤༽ ༤༧) 
འཕགས་པ་འཇིག རྟེན་དབདྱཔག་ད་ བེ མགེན་པོམ་ཧཱ་ཀ ལའིདངོསཞལ་གཟིགས་མཇལྱ་གྱིསབསསུ། རངྱ་བུངང་པ་ལ་ཀྲེ་ཤཱའའྱི་དྲིནླ་རབས་ །ལས། ཟབ ན་དགོངས་པའི་དྱངིངས 
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། །ནསསྤྱན་དངསཔའི་ མླང་ཀལཚོགསེབ བངསགསོལ་མཆོང་ཚོ་ ལསོདང་ལསྱཐོའ བླཟོག་མནན་གསུམ་དངསེ 
པིའི རིམ ་པོུབབགསོལམ ་ོ་ོ་ོ ཀྱིས ཆཱ གླས 
ཧ།ཅུའབུལ་ལགས་གེ་ཞང་མཛོད། ཉེས་སེལྱགྱིསུ་འཁོརགིའདོད་གསོལ དགསའི་ཡངྱར པབའིནཔེཿདྱ་གིས་ལགསབླ་མགས་མཛ། རོ གོའི་བདེབ་ལ་ལྨན་པའི་གཞུང་གིཉྱིཿ ཧེ 


༡ ཀྱིདབསཔ ུུླཨལབར་མཛང་དོ། །དདགུང་གངསའེ་བད་ནཔདགྱེབད་ཅེས་པྱན་སུགལེར། མདྩོའངཔྱདའི་ཕིངབ་ལས། ཞུབྱ་འི་ཡོདའབར་བབ།འདུབསསཿ དམ་ཛས་གཏེ 


༡ །ཁ་ ཁྱང་འཕགས་གཏཉིས༔ བངེཆེན་གསང་ཤུག་ཏུ༔ རངནོར་ཨྤོ་དྷནྷ་སཱ་ཚབ་བདུའ༔ ཞེས པ་ལྟརགཏེ ཏརལ་དབངབའ འི་སེས་ཐུའི་ཉེས་སེལ་ གུདྲ་ཝས་ལས་གསལ་བའ དད 
གཙོད བམགསང་བ་ ལགྱརི་ཚོས ཀྱི་སྡེལ་གཏོགས་ཀྱི་ཤེག་སེར་གསངབའེ འགན་ཚད ཏི་ས་སྱན་དངས་པ་དང་ ་ 


ལྷ་གཅིག་གི་དབངདང་བྱུབ་ ཐསཿཆ་ལག་བཅགཔའིཆོདོགེར་ཞདཔཔརམཛོད། 
བལྟཿཡངདག་གི་སྤྱོད་པ་ལ་སྦྱོད་ཚུལ་གྱེ་ལག 
༨ 


མྱི་ལངཔདྲབེལས། ཁའག་དབེནྱུསྱའི དྲུས བདམསྦ་ལམངགབད ཞེས་པདཞིནདུ། 
རྲིན ཐབར ྦ ཉི ཱ །ྐུ ‹ 
ཞག་ བཀའྱ་ཆཿན་དང་། མནང སེ 


སྨ བངཨ་ལག ཁུ ཨཞསགཏཾསམྱནདངས་པརམཛད། དང དཔལ་ 
ལེ གག ཉུ རྦ བསམ་ཡས་མར་པ་ འིགླིངནས ཀྱིས་ག 
ྔ 4 - ་ི །ང་གངས་ཞེ་བྱ ཅེས་པྱརུ་ལོས་ལར། རེེད ད་ད སིངཔོའི་ཞོགསེཿས་ཕག གས་ཐབས རྲི 
ྦ ཤུག་འངཞས བཞི་ ལ་གསང་་རྱ་ ཡསཧེརྨ་བདང་པོའི་མཁའ་འགྲོ་འདུངའེ ཆེ ལདག་པའ་ཕབ་མཛད་གནང་། ག་མོ གད་པ 
བི རི ཐགསུམདུབཞུགསཔགཏ་བགཞས་མ 'འདྲ་བ་ལྔའུ་སྦས་བཉི ཤདྱ་པཾན་དབས་པའ་ཞངཚན། སུརབྱ་རས་པ ་ཡང་གསངཁྲེས ་ཚོས་གཏངསམཔ་ཏོགས་ ཙུ ཡརཔབདེ 






རོ 


ཅང 


དུང་འཛོམསྱི་སྐེས་སྨུ་རིག་ལྔགས་འཆངབ་གཏེ་ཆེནལས་རབཞྲི 


༨ བདུགའད 


གཤེགས་འདུཊ། བཞིའི ÷ དགགས །ཏུནའདུས་ེཡུརཔའི་ལུ ཡྱིདཔལ་ཆཔོའི་ཞར་བཞེངསཟ སྒྲབ་་ 
སྨྲས་པ 





གྱེལྷམ་སཾགས་ཡེ་ཤེསྱིསྤྱན་ངང་ལྔ པའིསུངམདམཿནལཁའ་འགོས་གསལ་བར 


དྷ 


ངཿ ང་ཁམས ¡ ྒ 
སའ ལགས འི་ས ཐེལཚད་ངོན་ཝན་ ༦ ཾ ངར 





„ ཡང་ཡངབསྒུལཚོ། །དངོམོ་དོན་ཤིནདུ་གསངདགོས་ གཡསགམ ལ་བདམསདམེནག མོ་ག ག་གི་ག་གགའ་འེ།༽ 
ཤཧོ༧༧ དགནང་འཛིན། ོ;×÷ ཤོག་དྲིལ 
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པཟགསུངས། དྷེ་ཏུརགཏེའབཞུས་དེའླུ་ཡབས་མགརྒྱརུལབརིན་པི་ཡང་ཞབས་སྐེད་གནབབཞིན་གཏེར་འདོན་པའི་སོགས་དནགནངབ་ལབརེན། བླམའན་པཆེས་གཏེརྨ་གྲལེས་ཤིང་རྡ 
གསུམབཏོནཔར་གནངབལས་གཅིག་བསམས་གཉིས་འྱི་རིས་སུ དཔའི་ཐུགས་སིའབཿས་ར་འབགནས་ཨུམསཞས་གཏེར་ཆབ་འབུལ་བགཏེར་ནབས་བྱསམ་བསོགས། ཟིམྲནམསམཐའྱ་ཆསས་ 
ལེབ ཞངམཛད་པའོ། ྦ དེའི་ཕྱི གཏེའ་ནསྲངངས་པ བཱ ག་སིཿ་བྭཏིདྱ་ཀི་བརྔ་ལོལ་བའྷེལཱསྱབུང་ིསྦ་ཧིསབེས་པརམཛདྱ་ཀང་ལེགས་བརའར། ལམྱབུངབས་དུས་བབམིན་པཔདགོང་སནས་ 
སསུ་ཕབ་ཆེདདུརེནའབེལ་འཕྲོ་ཅནདུགནང་བརམཛད། ཡཔདྩོདཔྨ་དའི་ཕེབབལས། ཐྷ༔ྣའི་ཕྩགས་མཁརདོངའི་དདུ༔ མཐའ་དམགསྲུངཟློགགོག་དྲིལབཞི༔ ཞེས་པ་ལྟར་ལོདེཀའི་ཞངདཉ༔ 





༡༧ 


ི་ོ དགམཞད་པ་ཝ་མཞས་པ 


ས་འ བ་ག ྲ་ རི 
ཟ་ལ གཞོདཆེ དགོགས ཉན འཕེལ་དང འབུང། 
རྫ བཁཡར་དདའ་ང་ད།ི །བསདོནམས་ཨ་ཕྱན་ཛའི་མིང 





ཤིལ 


ཇི །མཁའ་ཀླེ ཡན །སྒིདདཔལ་ 
གཡདངམཛུས།ཞོསའི་་གལ་ 7 
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རྱོ་ོནཔལ། མ། ལཁའ་ ཏོ པའམ་འཇམ་ 


ལེལཞེས་པ་གསུམ། མཚན སུམ་ཡང། ལཁའ་ ཀློངཕསམ། བདེམཚོཿ བཾ སཾ ¡ དཔལསོགསག བསྔའ། ལོ་ 
དེ མཛོ་ུ་གསུམ ཅུ སིག མཿ ཚིས 


ཤམསཚེ་དང་བ ཏནྲ་ཧིམིདཿན་གསུམ། སྤེལྱྱི པདེདངམའུ པའ་ཡོདཔད་བསྟུན བསུ་བ 
ྟྭ = ནི གཏ དདཔས་ཝོག་ཆེ་སྣགབཙལ། ཀླེང འ་འ འགུར ག་ཡང ཡཀ དབ ས་གཉུས་ཁས 
ཀླ ཀའིམ་པའི་གཉེནཔོ་ཡོདཚུལ་ཡབ། །འཕྲལྱ་ཧེནབསལ བསལནི། སགནདཤཐངགངཆོན་དེར། ༣ ཡུཔའིསུདབོག་མནུནཕེག ཀའྱ་ཨ 


ཐབགཞས་འཅས། །ལཕམལུའྱགབན ཀུད 
དང 


ཞས་དེའབེལྱ་གིས་ལོརུག་པ་གཏོའྡ་ཟོག 


 ཞེས་པ་ིུ་འདིདང་ལུངགཞནལམགསལ་བ ལྟརྱེ་བྲག་གི་ཞབསའིམདུ་པད་སུངསསུུར་པའི་ བྱ་ཅིམཚམས་ གྭ 
བཅས་པ་འེའ་ གནད་ལླིནླ་གབ་པའྲིར རེན་གངདགེས་གཤུངས་མཆོག་ནས གུ གནང་མཛོད། ཁམས་དབུས་། ཀྱིྱལ་ཁབམྱིའིརིམགྒོལནི། གན་ཡང 


2༡5། ། ཊགཔདངགང་། །ཐུགསྔརེཆེནཔོའི་ཚོགསམཆོད་ཟབ། །སྒུབཔ་བཀའབྱརད་སྨནསྱུབ་ཡང། ཞོམས གིགས 
" སམལ། ། ༈ཞེས་བརདན་སུཡལཏེ ། ཀྲ ཁ་སོ ཞས་༔ 
ས་ར ྒ 


ཧཾ རས་མདམཏབསམམག སུལ་ཏངསྱིམམགསགཔའག་ོ་བ་་ ས་ལ ་་ དེ ལུའ་ 
; སགས་པ དེ དེ ཇས་ཅན་བརྟན་འགྲ ཛི ཙེ་ཕྲོདྲ པའདིལ་སྔ་མ་ ངོ 
| ཧཾ ཁགུམ་ཡོ་ཁང ྲ རར ཇི ། 


ཡིསསགདངགགས་བསྟ། 


༣༡༠ །ཁབགཉཅིག་གིནང་ཉའ་གངབྱཞག་རླས་ཁོདལ་འབུལ་ཚོག་གསུངསནས་ལུབབཞིགགྲེགོའགསརོཊཔརམཛོདནས་མག་རཔ་གོའོངོག་ནབ གོ་བོ ལོང་ག ངོ་བ 
སྨྲའི ཨསུཧོན འབུལྦ་སྤ་ཡེབའགནང་། གྲི་ཡེས་ཟིནམཚྲས་ཐ་ཁངདེཀའིནང་གྱི་ཝའྲི་གཔསཐོ་འི་ྱངངགི་ཝེབ་ཡིགླབངས 

4, ར་ཞུགུ་གཟགས་གཞུང་ཀངས ལག དཔག ཚང །དང་། གཞན་ཡབདེའིགཏེ་ྱཞྲོ་སུཚབ་ཝ་ཡོདཔཿགཟྲིམབས། ་གཉེ་བ་་པཅན་ད་ཿམསཅརྱ་འིས་ 
,ཏཔསསངནཁུམསིསགནདགསངེས་ཡིནཧུང་། བོད་ཆེས བསམིཅུངབ་ཡིནམད།འནོ་ྱ་བོདམི་ཕམ་པཞིགཡཛེདང་འོས་གསུལ།ཞམ། གོ གྷུདེདང་ས་ཚདཞལ་ལག་སོགས་ཁདད་ངེས་་ 
རེ ཞིག་བཞེངས་པརྒྱ་གུབ་མཛདནས། ཏར བནུ ཁྲིགསནས་གཙོ་སུ་་དེའི་ཞངཉེནདུ་ལུལ་བའྱི་སུཉེན་དེའི་གཅོས་པའི་གཞ ལྷ།ཁང་དེབཞུགས་ཀྱི་སུཉེན་ཡོངསྔ་ཐོགས་མཚན་གྲངས་ཐོགསལ་ཏྟར་ 
ལེགས གཞང་གི་བཀའ་དིནྱ་སཱལབས། གཏའ་ བླ་མརཾནཔོཆེའི་ཐུགསབ ཞེདའྱགུབ་པའི་དཧེས་ཚོ་རདཔག་མདམཛད་པརགཞང་། དཔརྱཿསྟ་གནམསང་གས་པའི་བབདནདེང་ང་གིཿེན་བ་ 
_ དགསྨ་ནམསཀྱང་གཞུངས་མཆོག་གི་བཀའྱ་ཧགཞང་ཐེགཞས ཉག་འོངཡྱི་ཞིབ་དངཟུབ་འབྲེལད་དམ་ཁག་གི་སྐུ་དངེསརྣམས་ནས ཞབས་རིམ་ལེགས་གྒྲབ་གཞངབའི་བཀའ་དྲིན་མཛོད། མཐད་ཁྱེད་ཕབལའངྱི་ 
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ྨ བཔ་འགས། གཞན་བུ: 


བོ ོ་ མོའི འཇུནས་ཕུལ་ཆོག་ཡོད་པས་དཛུལ 


ད་པཿང་བན་ན 


ཁྱས གས བཀའ་ད འདྲིནཟླབྲལདུ་མཆིས 
་་ གསོའི ྫྩིོ་ གས་གཞུང་ བཀའ 
དེ་ཀསའགིགས་པས། ག་དངེགཅོསབས། དཔ ཞས གསུངས་དྭབངས་མཐེན་པའོ་སལ་བ་དེཀ་གཅིག་བུའི་ནམཐར་ 


ལ་དྩདཉའང་། བོ་འི པས གག གགུལམཛོོབདེཀགཅག་ི ྦ 


----- » ༡༠༨མཚ༧༩༤༨---༡~. ⁄ ༢༩༨༩༤༤ ' འམསབ༦རས་ཚམཆནཿམརལ༠ - ~¬ ~༨ བམ” ལསབཟསས༔» ར༠༥༧- 


273 ¿ ཌསམཱསའཕགས་ པ་སཆེནནོནོ་པའི་སྦུལ་བའི་ཟྲོས་གརྨ་ཟླ་བ བ་གཅིག འནངམགརམཆག་ གོ །ཟརྒ་མསཔ། ལྷག །བསམྱ་བངཆུབ་སེམས ཀྱིའཇིཞམནུ། གསང་སྔགས་རིམ་ གཉིས་འིནཆེན་ཇུལ་མང་༽ 
ཧཱ ཚྩགས། །ཞྣལ་བ ིའིབིན་ལས་བ་གསུཅིང་ ཡངབཀྲ། །ུཔའཇུག་ སྐབ བྲིད བགིན་འདོད་པའི འི་སེར་ུས་ཉར་བྱསོང་པའི། རྣམ་དཀར་གཤེའ་བྲ ལའྲ་གགསྐ་ཀམ་ 
པར ་ ཐེགས་དགུའི་དགུང་ལས་ཉེས་དགུའྲི་ཇབསྟ་ཚུད་འདི། འངམཚང་ལགས། །བམས་བེབྲེལ་པའྱི་རུ་བ་ལསའོངསབའི། །རིམ་གཉིསྣ་ལ་་་ 

རྒྱས། །ཐུནམངལས་བཞིའི་མེ་ཏོག་ཁུརྱགིས་ཕུད། གསམས ། །ཞིས་བའངབར་སབས་ཁྱིཚིགསསུ་བཅད་པའོ།། །དགུང་ 
སུངསཞ་དགུ་བྲམམཞེས་པཤིང་འབུག་ལའ། འདིདས་སུ་གནས་ཆུངཚོས སྱིང་ལ་མངཉིད་ཀི་བཞུགསྒ་རདེངཀ་དབ་ཤིང་ལགཤིས་ྱི་ལུངཟག་གཉིས་ལ་གང་ལེགས་དང་། ལཱངབག་ལའངས་གཞད་འགའ་ 
ཞིག་ཡོད་པར་གསུལསན། གབལེགསེ་ཡུངཧ། སོ ། མྱིར་ལྷངབྲག་དང་དེའིས་གཞདཊྣམསལས་དེའུ་འཕྲུལ་བཀེང་ཉིད་འང་ལེགས་པར་གསུའས་པའི་ལུང་བསྟན་དང་ སྐྱབས་མགོནའིནཔོཆེ་དང། འང 


ཀ དགོས་ན ཐུནཔབདགོངས་ནས། ཉོགནས་མཁའ་འགོ་ཡུམྲསས་བཅསལ ཐོབནིནཆོགླམུལཟིནཔོཿ སྐ་བཞུགསོ་ཚོ་ཏོདལ་བྷཏིནནས་ 
ཌི ཧདེངགནསཔ་ཡིན་ཡད རད ནུངདངབཅས་པའི་ལུངབུནལ། ཅིས གཔསད་ 
ཛྷ བས ངསསཏེག་ རྡིག 


སགནས་འྲིོདྱ་ཟིགཟིལ་ཁངདགོན་ ངཤངབའ 
གཤེས་ཡུལསེ་ བཞིངས་ཐབ་པརྙཞུགཔ་ཡིནུ དྷསྐངས ཀཱ བས་མཇུད་ལ ཧཾ་བགགིས དགས་པ ཐའམ་རངསྱས་བལཏནབདགྱ བཱ 
༤༠ ལནའཇིང་བར་ཞབས་ཙོབལ་མཁོ་པོལར་མཆེང་ བ་པའོ་འའདེབ་པརསསྲགཡགསང། ཝན 
། ྫྦྲགྦེིཾ ཞིག་གིས། ྟར་དྲགལམུ་ལེགསཿ ཟེད 


¿480 





སུརདཟེའ། གསུང་ལནཙི་མངམྱ་དསཔའི་དབབཞོས 


གགམེདལྟས་མཊཙམཡན་་འྲད་ཞིག་གིས། དེ་ཨན་ཆོས་སྐད་ཡེནཟེར 
གཡའ () རེའུམཛུངབྱ་ཆེཿཿ 
ྦ རྲིགས པ་ནི ྱགསཞིག་གིསནོདཀ་དིེ མཞིག་ཁང་ལ ལ་ཕ 


གེནྱགྲི་གར་ཚུགས རི ས་བོ་དངའ་ུངིཁ 
དཀརདྲེཧིནངཊ བྱབངབན། 
དག་ས | འདདགམསན་ལསའ་བོཁངཇིགཏནའདུག 


གཡོད 


] རིན་པོ་ཆེ་པའ་ཡྱིའུ་ཟེར། མཇལ་མིབྱརྲ་པག་དེའི་ ཞང་ཞས། ལྗོདུགྱཅུ་་ 
ཟེ་མཁནཞིགབོ དོ དེངས བཱ ཤ་པ 
མཁྦད་བཞིག་ཡད་པས་དེལ ཟེར་བ བེནནམགྲསུཿས 


༠་། ། ོ་གསོ་ནམོྱ་་ཡམ་སཡོ་གོཔ་དཔལ་་འོོའོབྲགཞསབ ོ་པབོཏནགནིཆོགཏ་ཧོ་ཤོགསཔལསབན་ཁོལཱོ ལགཅིགགི་ དབང་ཆོག སོ་ས 
སི་ཚར་གཅོད་ཆ་ལག་དམྲསའདུལ་ཐབཔ་བཅས་དུག་པ་འཐབྱ་གབ་གཞད། ཟིགསྔ་འནམདེ་ལང་ཐབ་ ག གགལཞབརྱིསིགཤས་པར་གནུཿ། ནནག་དཀའི་སབ་ཞིག་ཕལ ོ་ 
དབ མ་གསུངས ཤགསཔཡང་སེ་འངབ་ྱ་ སོགསུངས་པདྱེ་ཡིསསུ ༈ཆབ་མདོལ་མཐའ་མིས་འ དེ་ 

ཤི རེནའབེལ་དེམ་འྲགིགསཔ་ལསྤྱ་བདབརགསལ་ལོ། །ཅི་གཏོངཕིན་ལསྦྱུརའྕགུབཞེས་པའྱི་ནནིཉམས་ལན་ཧི་གཏོང་འབུལ་ཡང་བགས་བཅས་གཏུང སབྱརམ་གནང་བརམཛད། ཝུད་མའི་དུས་ན་མདོ་བམས 
བ ིག་ུག་ལངའི་འིངམསིམན མནནཔངོམཚར་ཅན་གནང་ིན་འདུག་པ་དམིགསྟཏེནྱཔས་ཏེ རནག་ལྷགཉིག་གི་གུཔཔ་ལསའིམངཿསཚར་གཅིག ཅེ་ཤོན་མདེུངཟདམནུང་ཏསགསས་ 
དཔེཆ་མེད་བསྱབ་ཐབསྤ་བལ་སྐབསསུ། ིགས་ལྔནཞིག་གིཏེནའྲབེལམཐུནེན་ཤཱནསམཚོགས་པདང་། ཙི ་ནྡྷ་མ་སཞ་བསཔའི་མུ་ལས། ཕབ་པའི་ཏག་དེཀའི་ཆོས་སེར་ 







༧༠༧ ། ལྦོག དོགས ོ་ོོསཔགོ་པའུ། ོ་གར་བངགཤིསྔས་མོགས་མབཅས་མ་ འོ་མདཚོར་གཅོགགསངབྲ 


གསུངསཔས༡མས་རོགས༡ཿནུང་ཟདངོནཔཿ ངོ་། ཞུས སགོ། །དེ་ དེའུའཕུ་ བཀོ བོད ཨསྦའི་ཉེསངང་། མཉིལ་དུའཞུགསགངན་འཇག 
ཧཿ རར ི་ོ ཨོས ཕ་ དྲུལ ཏཱ སུས དད། ར་ ལ་བཀའ་འགུརཚལའེ་ 
ཤ ཞུག་པའབསྐལ་མཛུདག ཀྲེ གནས་པདྨ་བཀོད། དས། བླམ་དྲི་མེད་སོགས: ན་མ་བ འབ 
བབ ངཿ མཐའ་དམག་གི་འཚོབ་ 


སས ་ ྲི མཐའདམག བ ཟུམ བུ 
ལས་བསྟན་ཚུལ་དང། མཐའ་དམག་ ཐབས ིགཉེན་པོག ོ་ིནབཆིའཛཞས ང་པས ལསགཉོཕལ་འགའ་འེ དའི གསེས་ཅ 


ཏིར་ཡུང་་ 
ཿ 


283 % །པ་ལས། གཏེརཞས་མའྱ་ོརབ་ངང་། འབྱོརད ཀྱངཚོལ་བཞིན་སླྲུབ་པའི་མཐུནརྱྱིཞམཁབྲིགས་པ་སོགསྱིཚུལནམས་དང་འབྲེལ་བར་ཀུནམཁྲེ 
༣ ཧེད ་ག་གསཔམར་མཛོཆགསད འི་ས ༽ འར 
ྣ དུཐའདམགའྱབབའྱ་ཆུཧིདསཏགསབིའིམགས་ལབ་ འས པདབ། ་༄། །བླམ་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་དཔལ་ཨྱོ་ཆན་ཆེནཔོ་ལྦ གྲཚལ་ཁོ། །བདོད་དུ་མཐའ་དམག 

ཙཾ ཞི། སབསྦྱརསླ་གེངཔའི་གཏེརལུབལས། བྱིསིད་བད། སེབཿ སེ་གེསྦ་ཧྲོན་པའི་མྤིནམ་སའིཿ ཐམསཅང ཉིབ འ གགྲེ་ཝིག་ཐམསཅངའཚོའ་བརྩ་སེང།ཅེསདུ་ 

རྒི མྱམས གསཿ སྒེས་སུ་སེམསནལས་ངན - ` གཙོ་བྲ་མམས་ཚོགས་ ཉེས དག 
དམ་བ བཿ སི ཅེས་པང། མཛལ་དམག བའྱི་ཧཱ་མཚནའིཿ སེམསཅནལས་ངན་ལངས་པ་དང་ཿ བསྐ ཉུན་པ་ཉྙིགསཔ་ཡིས༔ ཚོས་མཛད་རྣམས་ ྒ 






ལ་བཀུར་ཧྟི་ཆུང་༔ ོད་བཚོ་ེབ་གེ་པའང་༔ སངསྦྱརས་ལུལ་གདུག་སེམསཞུགས༔ ག་ལག 
པ་ལ ཞེས་དང། རར ཚོད སྦྱགསསུ་པ་གཏུནབེ་མཐུནགས 











ལཆོཟའཇིག་བརའེད༔ བ་བ ཐིཐོག་མོདོཆོབཆོརོདའཿ བཟང་པེའི་དགྲ་ཅུདའ་ 


མི་གཅིག་པ་མང་པ འི ཚེས་པ་ཕལལྱཁུད་ པས བི བུ 
འསཆེ༔ གསང་སགས་སྒྲུབ་པའི། དེཿ ལུགས་མི་གཅིག་པཆང་པོདར༔ ༢ མོ ཞེསདང་། ཞིག་ཀིངགཏེར་ལུབལས། 
བར འབུབ པའལིའབྲགས ངཿ ༣ ཏན་བ འཇམ་མནནཔཔལཆེ་འཇག༔ རྱགཅབ་འ། ཁིགསཏམསཿ མགསཔའི་ཚུབདམ་ 


= 


285 གབ གབིཟོ་ཐྩྤ ཐོད་ཁམས་རངགྲི་འགངག་བོང་ཟིང་གི ཏུ ཧོརོོ་གོད་མཐའ་མི་མངཔོའ་ནབསྦཕྱ་དེ༔ ཆི དྲངས་ཡའབས་ ། 
] སབ ྱ་བོའགས༔ ལེགཔའིྱརལྷསེས་ནས་འངཁིམས་བཤིག༔ འགོངཔོ་སུ ལ་མི ཤུགས ལམ་པ་དང རི ཞུ 
བའ ག༔ ངནཔང ཅིང་ཡོནཏན་ཏན་ ང ཡིངན ནཱམསཐམསཿུཔ་འབུག༔ ཅེས ེདླཀུག༔ ཕཿ བཙནཆེ་ཁ་ཆུང་ སབྱཐཱཿ སྣང 
8 8 ཁ་ས འོ མགོ ཏ་ར གཏད་ཉིངའྱིན་ཧཱད༔ བདྲགར་ལངཐཐང་ལནདན་ཡིས་འོར༔ བསྟན ཡི 
མཇུནབསནནབསནྱགིས་བཤིག༔ ཅེསདང་། རངགཏེརྩར་གསུམ་ཡཱངྱ་ ང་ལས སཱུལྱ་ཧི་མགོ་ཅནལ་སགས་པ༔ རྱཡི་ཞུང་འདྲེ་མི་ལ་ལེས༔ གཤདསམསག་ལོ་ངནཐབསིས༔ འུ འཇུགས་ ' 
ཧ གཞི་སྣ་འདེནྭབ་བཏེནཧེངཿ ཧཱལ་པའི་མགོཅནལ་སོགས་པ༔ བེདྱཀི་དམྲས་མིགསུམ་ཧིས༔ གཡོཟལ་འབའདོདསཚོགས་མཐརཿ རྒྱ་བོད་འབང་ཡུག ་བོད་ཁམས་ཕཡུངཿ མཐའམརཏཱ་ཡི་མགོཅན་ 



















༩༠༠ གོན ཧོཾ་མི་ཱལ་འདི་འངག་པོ༔ གླི་ངན་ཁ འཆམབོདྱ་ཕོགས་སུཿ པོལོ་གཡོ་འྱཔལོཚོ་ ག་ད རྱབོད་མགོ་ག གནོན་འངདབང་བྱ་གུརཿ བོདཁམསགཉིས་ལྲ་ཁགའཁོར་བསའ༔ 
„ཏི, ཅེསསོ། ། །འབྱུངབའི་རྟགས་ ས་ཆད སངས་ཟླིང་གཏེར་ལུབལས། ལྕགས་སྟག་ཡོསནས་མགོབ ༔ ལྟསངན་ “*་སྣ་ཚོགསའཇུངཿ ིླ་འཚིདང་༔ ངན ས་གཡོསས་ཆར 
བཾ ིིལུག༔ ཤྱངའསྐབ་ར༡ གཿ མུ་ངང་པཔ ཿེག་འབྱང་ རིཞིགྲ་དག་གས་གངས་ཉལམ ད་ ཆུ་འཁྱིལ ཏིསྩོན་ཕོང་སྨྱན་མང་༔ ཁརནད་ལམས་ནདམང༔ ངེ 
4 སེགས་མིགཅིག་སྣ་ཚོགས འབུང་ཿ རུབནདདཁངམིཐེམས༔ ཞེས་པང་། ཕྱིར་ཞིསཔསྤ་ཆམ་བན་པའདི་ཀུཏ ༔ ཛྡེ་ལྣོད་གསུམ་དང་ བསུནནསའཇིག༔ ཛའ མཉུགས་རུགས་ 

སོ་སེཊགཟུམ་པ་དྷ་ལྟ་ཤིནཏཱ་མངོནཿ ] །ཞིག་གླིང་གཏེར་ཡུབལས། ལན་གསུམའབུངབའི་ཐྲམལ༔ བད་འདཐམས་ཏདབརུག་པརའསཧུར དུས་ངན་འབུངབ འིིས་ལྟས་སུ༔ སྔཿམེད་སྐར 
!འཆརཿ ནངནུབནམ་མཁའ་ཁྲག་མདོག་འབུང༔ ཉི་མཁྲག་ལྟརདམའ་ནག་ལ༔ འབུཿ བུའི་སཆར་འབཿ སྔཿམཁབུངབའི་ཆུ་ཞག་ལྔངཿ རི་ངོའི་བྲགཏུམབུརཆདཿ ( རུ་སྒནྡལ་ ཞས་ཡུལ་གཞིས་ 





„„ །ཁྱེརཿ སུནླཐམེའཆམས་གཟའ་མི་ལ་བུགས༔ ཕ་བུ་གསོང་རེས་དམེལླ་བགས་མང་ཿ མི དདཆེསནེ་ཀུནདརཿ གཟའ་མིཐམསཿང་བླསརསྱ་བཱད༔ ཝཱ 
པྱ བོདན་བསྒྱར་ལ་ཁམསགང ཞེསདང། སངསྭ་གིངགཏེར་ལུཔལས། སྩ་ིགཔའླ་ཐོག་ཟབསྱ་བ་བརའབདཿ ལྕགས་སྟུག་ལོལསྟེད་ཁམས་གསུམ་ལ་འོངཿ སྟགགི་ལོ་ལ་སྟག་ལྟར་ང་ སཧིལའ 

ཚི ངོསྟལ་ཇོཿ འབགས ལོལའབུག་ལྟརགྲགསཿ ཐུ ཕ་ལ་སལ་ཆུརའ ཁྱུག༔ རྟ་ལརྟལྟར་རྒྱུག༔ ལུགལ་ལུག་ལྟར་ལུདཿ ཞེས་དང བབལ་མངའ་བྱུསས དྲག་པོལ་གནས་་་ 
ཧཾ ÷ 3 ཞེས་དང་། ཤིངའཐུག་བྱུལ་ལ་མཐའ་རུའཆུག༔ ཁ་འཐོརསེམསཉནགསེ ཅེདཔབེདཿ 
ཅདབླག་ ཐའ ཅེས་དང མ་མ་ས སེམས་ཅན 


བུངནུབ་སེམས་དཔུའ་ཀླམཔས༔ གཡོའོ་བབཏ་ནབླཟོག་པྱའརྱ  ཅེས་དང་། ད་གོང་ཐབས་དངིནའབེལ་ྱབང་ ༔ མཐའདམག་རེཞིགཉུལཙོམྱཧེདྷ༔ ཅེས་དང་ རགསུ་འ་ཕག ལདམག་ 
5 ཆེནརོའ༔ རྭསའི་ཇོབྭ་ཀླ་ཡུལ་ ཌུ ད གམུསཔལ་ཚར ལོས་འེངས༔ ས་གཞིཐམསད་འགཏུ་འྱིལ༔ ཡུངཔཐམསཉད་ཀེང་ ཨུངཔཿམསད་ཀེདྱ་འབུ ལཿ སྐདང་ 
_ྷཾ དུམ་དག་གིས་ཁུངཿ ཐུདདྲནནམས་ུའིངག་པངོ ༩ ང་ཐ ཀྱིསམནཿཿ གངནསབསམྱ་ཁརསབྱསས༔ གཞིབདག་ུནྭ་བངམཆེ་མ་གང་ སྣངསྲིཾདལྷ་འདྲེ་གཟིལངསཞསཿ ༔ 
ྦ སར ཤིངངོག་དཅུདཏུམས་བོངབའད༔ ཁ་ཟས་ཞུནྲ་ཀྲི་བོབ་ཉམསཿ གིགསབམ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་སག༔ མུ་གླེནབ་བཅོ་འྱཧདའབུངཿ ནདྱའི 
ཏི བསྐལཔ་ལོ་གསུམའབྱུངཿ པཔ ÷ ི་གཉེ་ཡུབསས། ས། ཤིང་དངམི་ལ་དམགྱའི ཁྱེརས་ལ་དམག༔ ལྕགས་ལ་དམགཁྱེར་ཆུལ་ཐམས་ཅད་འཇོམསཿ ཟེ་མོ 
ཅིདཿ ཇུགསའཛནའཁུགསཁྱང་ཡསདམར་རྱ་བྱེ༔ ས་ད ྲ ཅེས་དང་། རངགཏེར་ཙ་གསུམ་གཏེ་་ཡུང་ལས། མེ་སྤེལ་དམརབོས་གརངརྩེ་ཞེངཿ དུས་ཡིནླུངདམ་བགཆརག་ལོ༔ དེཆེ། 







༡༡9 ༄། ཐོའདོགའ་ལོནོ༔ གནོམསགོ་འཁུག་མོ་ལངའྱུངཿ ཞེསདང་།ཆུ་ཡིཐུག་ཡོསཚུནརོད་ད དཀོན་མཆོག་བརྩན་པའི་ར་བ་གཅོདཿ ཅེསས། །སངསྭའིང་གྱིལླུག 
¡ཤཿ ཕྲག་ཞིག་གླིངགི་ལུགས་གཅིག་ལ་མེ་ཡིར་ཡུག གཅིགལ་ལགས་ྱི་ཁྱི་ཕག སྟག་ཤམ་པས་ནུའི་ཧཱི་གླང་གི་ལོའ གཏྭཾསཾདཧཾརདྭ་དཱ་ཀསྦྱརལ་ །ཇིགྱཆུལལྱ་བརཏེ་གསུངས་འཇུག་བས་དངོསབཅུག 
% སསཾཁྲི་སྭ་དུས་ཡིནཔའྲད་ཡང་། དེདུསབསདམསརབསཆེབསབྷཟོག་སང་བལའདུ། འི ཐེ ཉགསནིཐམས་ཅདཚང་ཞིང་། ལོམ 
7 རམས་ད་ལོན་ཡྱི་གིངཔ་ལོངདུས་དངཕལ་ཆེབ་གྲིགསའབྲིགས་ལུརམངོན་པསད་་ུདུས་འྱག་པའདེ་ཡང་ུགས་ིས་བསུའ་པ་ ཞའམྟསཡཛ་སཔ་ ལོ །འདུན་མྱ་བས་པསྐགཔའེརདཟོག་བཞི། ། 


རྣམས38དེ་སྔནི་གླེངཔ་ལོ ྲུ མཛནཔསདྷ་ར་ 
;ྷ །ཞིག་གླིཔགཏེ་རཡུངལས། མེ་མོ་ཕགཞས་མགོ་བཟུཔདཿ ལེའིཉི་ཤཱརྔ་ཕཞེའི་འརཿ རེས ུ ྷེ ཀྱཔའཐབམཾ 
ནུས་པཞིཞིག་གླིང་གཏེལ་ལུབལས། བོདཐམསཅད་བསམ་པགཅེག་ཏུབ་སླིལནས་འཐབ་ནཐུབ་སྟེཿ བདྲའབྱརུན་ཆདཔ་ལྟ་བསིལ་བུརསངནས་ལ་ལདུ་རུཀ་ཁྱ་ཆབ་བརྟེན་བཅོལ་བས་རུ་བནསབླཟོག་པགཅིག་མི་ 


ཡཿ རྲིམ གོ་མོའྭསླིགདུས་ལམངོནནས་འབུངཿ ཅོ མགོས 
ལན 


རྨ ཟོ གགས་ ཅུ ཟློག་ཐབད བེད་མ་ཁན་མེང༔ ལང པ་ གས་ཁ བེད ༔ བསམ་པཅན། 
3. ཀྱིས སའྱིཟླང་ནས་མགོབཟུབྟེཿ བམ བ་བ ཞེས་དང་། ' ལ་མཛོས་གསལ་ཡེདམལེསཿ ཕེ 

རྣམསབསོདཞམས་དམན༔ཿ བཅདྱ་དབང་སང་ྱུནལལའ ་ལྟཆེཿ ཨྩོ་རྒན་དཔོབ་སུ་ཧོན་ཀྱངཐེཚོམ་ཟ༔ ཞེས་དང་། སེ མས་ཅནལསལ་སདཔ་ལྔ༔ སངས་རཱསྦ་ཉིས ས་ཡ ཞེས་དང་། ༢ 
༢ གཏེར་ལུབལས། སེམས་ཉཅནམ་རིག་མུན་པས་བླགིབས༔ ང་ཡིངཀརཆགས་ཡིགེལཿ དངཔཉངངུ་ལེདམཆེས༔ དམལ་གཏུ ཡིདཆེསྱ་འདུདསཡིས་ 
ཡིནཿ འོནཾ་ཀྱང་ཕུལ་སྐུ་མངའབྱོནཿ བད་འམསབདེ་བརཟད་ན ཞེས་དང་། སྣགཤམ་པའི་གཏེར་ལུབལས། མཐའ་བཞིལོལ་ 





29/ མངའས་ཅངིདགྲ་བསའྱག་ ཁ དས སབ ཁོང་ པའི་ཆུསཉེས་ངེས་པའའབུང་ཿ འི མསྦནི་བོངྡོ་ ཟླུག་པའི་ ཐབས ཐབས་ཡོདྱ ཁཿ ཡིཟྒམས་བདུད་དབངསེངཞས་་ 
། ཏན་མཁནམེད༔ མི་ཁ་གཏམ་ངན་བུ་ཡུག་འཚུབས་བཞེན་བཏང་ཿ ལྕེ་རོང་ཡུལ་མཐའ་ཟད་ ད་པའིགཞས་མཚོགྭ 

ཙཾ མོས སུམ ཙཾ གི འི་འ ད་གསོད ཀས ོ་ཝུཾསི་གཞས༔ དྲབས་ཤིགམརྗོང ྦ 

]ཧྷི ལབོ་བྣམསཿ ཞེས་སོ །ད་ལྟུསངནཞསྟགས་མའདསཏནམངསིགམཅན་ཡིགང་ཟག་དམནཔ་འཔའས་བསུནའགོརཅི་ཕན་ཡངྱལཤོལས་བག་ཆགྱསཀིབ་ ལ་བུག།སྱེལེཞས་དལྟའིབའ་ 

མ དུཿུཔསམེདབརྦ་ནམཔྱི་བཀའ། གཏཁྲ་སསོའ་འུང་། གཞུབསྤྱ་ཧུལ་ཁབཆེན་པོའི་བཀའདེན་ནམས་ལ་བརྟེནནས་བསྟན་པའིའིམ་གྲོ་ཅུང་ཟདའ་འགྲབ། རང་ཉིད་ ཞ་དམན་པདྲ་ གཏེར 

དྩོ་བང་ཕིམ་པྨའི་ཐེངབ་ལས། བརཆདྷ་ཆུ་གཉེརངི་འཞིནའབུངཿ ཅ་བཞབའབེརདག་གིས་ཕུངཿ ཁྱདབརའབའདྲས་འབབསུམང༔ བཅངས ཚི ཙ་བའི་ཆོད་བདག་ཕན་ཆོད་ནས༔ ཨི་ 


2༡༣། ཏེ་འྱཧམས་ཕཚུན་ཆོདཀིས༔ ཡང་ཡང་ཆོསཞུ་ཡང་ཡང་སད༔ རེསའགའ་བཀུར་ཞེང་གཙུགཏུ་མཆོད༔ ཡང་གཅིག་སྒྲོ་སྐུར་2ྱགས་མས་འདེབས༔ གང་ཡངམ་པེསྤ་ཆཁམ་བཞིན༔ སུསྦྱ་ཧོངཚོད་བླཟོང། 

དྷ ཊའབ་འགུང་༔ ཞེས་པཐག་ཏུ་སིནཏྲེ་ིནངབི་འགལྱ་ཏེན་དབངགིས་དགོས་གཞདགངཆེམའབྲུབ་པཤིན་ཏུ་མང་། ནི ག་བཞིས་བཅུང་མཆོག དམན་དམ་པད་བཀདལ་ཡང་གསངགཞས་སོའེང་ 

ཧཱ འབས་དངང་མིགས་བསལདུས་ཤིཆུད་པསེལ་ཐབས་ཞན་བྲསལ་ལནྭངས་བུངབ་དང་། ཁདབརྦབ་མདེམདནས་ཡིདཆེས་ངས་པྱིཆུ་མཚོན་དབའཐེལ་དཔོས་དཔགསབཤིག་བཅམ་ནན་བྱསལ་ལ་བརཤནས་ 

¡ཛྷ མཚོག་གསུམ་གསོལ་བཏབཞན་ཏན་ཡང་ཡངྱུས་པས། ཤིང་བྲུལ་ཧེརཾ་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཅིག་གིི་སྲེདེཐུན་མཐའྱ་རུན་སྣངའགགསེས་ས་ རྒྱསམེད་ཅིགཏུ་ཝྡེན་ཤིང་གི་ཚལནརྡོ་ཆེན་པོཞིག་གི་རུའ་ 
དྒ རྒྱས་ཡེདྱི་མི་དུ་མདངཉྷནཇིག་ཏུ་མྲེབ་པའམིཞིག་གེས་པདྨ་བཀེང་མྤྱི་དབཡཔགསགི་ལམ་ཡེག: འདིའི་ནང་དུ་ལོདཔབསྐདྩོརཁྱ་ཧིས་ཤེས་བབ་ཟེའབ་དང་། ཇོང ཞབསྔརེས་ཞིག་ཀུངམཐོང་སྣང་ཤར། ཧོར 
ཟླེབཞི་པྱྱི་མའི་གཞམ་གངཞུབ་མེའ་གཡོན་ཕྱོགས་སྤང་ཐདད་གུར་ཆུང་ཞིག་ཞ་བླ་མ་མཐའ་ཡསའི པ་ཆེབཞགསསྣ་སམ་མཇངལ་འགོ་སྲང ཞབས་དུང་རྙེན་པོཆེ་ ཛསས་མཇལ། སྔར་མཐོང་སྱང་དེ་ས་ཕྱོགསགང་ 


དེངས ུས་པསདེས་བོབགདཡིན། པ ་ི་ལམཡགཚོས་ོ་མལ་ི་གསངསདབགཉདསད། སབྲོ་འིོིུནད མིང་ག 
ཁང་ གའབའ་ པཆེམཇལ། ཕྱག ཞསྤ་ཡག བངཞུས་པན་ཨྩོ་ན་ཆེན་པོལིི་སུརྱ་བུར་ ྒ པདྨད་བཀོདད་འགོ་འཛོད་ནམས་མ་ ལ། རྔེ ས་ངས་ 
ས་སའ འགོམི་འདོད་པ་ལམབྱསལ། དཔང་སཏམ་ད་ི་ཉ་ལེ གད ལིའི ཅི་་་ 
% ཛིག་མེདདེ། ] ཀྱེནམི་སྲིད། །གཏེརལ་དབངནྣམསའངགཏེརགྱི། །ལུབབཞིན་རིམ་གྲོ་སྒྲབ་ལབསུལ། །ལྷ་བསྙེ 

# ནཱིཏུན་ཁངཐུགསམའུཤབྱ། །དམ་ཆོག་སུངཞང་བསྟན་སྦུབ་འབད། །དགེ་འདུན་ནངམཇུན་ཁིམས་སུཞིང། །གསོ་པྦྱམིབད་གསུང་ཐ་ཀློག གཙུགལག་སྱུབ་གཞས་ཉེན་གསུམལ། །འབགནས་མཆོད་ 
འཊཕག་བཀེར་བཙོན།།ེངསལ་སནདང་ཕི་བུ་སུའ། །གཡང་གཏ་ཀླུ་བུམས་དརུད་གསོ། །ཐུབ་དབང་ཞས་བརྟནམཆོདཚོག་དང་།།ལྦེལམའི་མཉྨལ་ཞིཆོགའཛད།།ཆུགཏང་ལྷབསངཆུངཉདང་། ། 









ངོ་ོམས་མདསོ་གཞརོགས་ོངབཅོའ །སབསྦྱ་རས་བ ལ་ནད །ཐིགཆེནྲསོག་གཅོདསགས་སངན། །ཕན་ལོན་བསམསྱི་ཁབའཐུང་བས། །སག་གཅོད གོགས་སྤེང་ཐབསབ་སྐུལ།༈ 

ཧཾ ཧཏནདུ་སྤང་ནམས་བླནལེད། །མཆུསན་ཡངསྣ་འེཙ དལ ལ་ཆས ཆས་བ གས ཞས་གཞེནབརགསུ་ཐམསཅན་ལ། །ཐབསཀྱིསབྱསུལབ འ་འབད་རོལརེམ། ིན་གཅིག་སུང་ཡངབསད། མས་ 
ཤཱ ཆེ། །སངསྦྱ་རསབསྟགལ་ཕན་དོན་དུ། །ཆསྱ་ིིངཔ་ཡ་ ་གྱེངུག །ལནག འཛཡང་བསེདཞམས་ཇོ། དེསའ་ཏབལ། ཀས་འཆོས་ བལ་ཐབསཔ་ པར་ག །ཅལ་གཅེས 

_, ྷ ཕའོ † །དངུསྱྱི་ཆོསའཁོརཆེནཔགསུམ། །ས་ངོར་ཞུ་ྤུ་ཧལམཚན་རུན། །སྣའགཏམརྒྱལ་རྩེ་མཚུ་རཡུ་དང་། །ཡེར་པའབྲི་གུང་ཆོས་སེ་གསུམ། །ཀུན་ལ་དུས: ཉ་སདགཅ། ! ྒོ་ཕུག་ 
_ ༩ །ཤངས་མདུའ་དགྱརབོ། །མཁརཆུབྱུརུ་གནས་ལྔརུ། །དཔལཆེན་ལཟརབངས། །ཡངདག་བརྙེནརྒན་སང་༩ དའཛུག །བྲྲག་གཅེས རིམ་པའོ། ཆོསའཁརྒེལསའི སུ།།རྡོརེ 
] འཇིགསྦྱབདྲ་རཱ་ཁདདུ། །འཇིགས་བད་གཱའྲད་འབུམ་ཕགབཞེངས། །བསྙིན་སྒུབ་ལསགསུམ་ཡབཡབ་འཛུག ] བསམ་ཡས་དབུ་ཅེ་རིམགསུམའབྲམ། །ཆེ་མཆོག་དཔལ་དབུའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། །བདེ་གཤེགླ་ 
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པེ 
,&@ 


ི་ོ ྐེབཆནམཆདཏན། ༣ 


༤ །མངབོ་ལ། །དྲག་སྔགསང་དབཏབ་ཐུར་བསྟན་ག ཡི། ། 
ྷི ཕྱེགསབཞི་མཚམས་བཅུདདུ། ལིག ལེ།ཁབདུ། །ཇུབ་ དཔིན ་་བརམཐུད་ཞིབ 
ལ་༢བགནས་མཆོདྱ་རུན་ཡེལ། །འདིདགྲ་ཁདཔརི ཡིན། འནེགྲསསཡུལ་འྱིབ། ཞ་འགུས་སྟེངས 

འབང །སེའབུའཉངཔསདནམསཆ། 


འདུམ་བོའི་བའགྱརབ། [ཟའ ད་འཛ །ཁྲ་བོོལ་པའིག བློམགོདང། 


༠ ༢༤༧ པ 
ཞེངས། ོང མོ་མ དེ དདགནལ་འབ་གཞུས་ ཀ་ག ཟས་ ༢ ང་ འ་བ 


།འབདའབུབལ་དེ་ཡིམཐུས། ཁཁདཔམས་བསཔ་འབརབས། 


ཁ་སང ཟབཚོའིམ་གའདག་ལ། 
ས་བཞག་ནས 
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ཁྱི་རོ 

སྐན་ཕྲནཤྭས ཀའ 

༩ གས་པ་ག རར | ཆང 
ཨོཧནརེཤབོའི་དོརའེགསུང་དྲ། = ཞས་སག་དག གནས་ཡག་དགསན་གནསཆེཿ །ལ་འགྭ་ཟཐམས་ཅད་དངྲབལ་བ་སས་གཞསའྱིཧལ་པོཿ པྨད་བ འྱེ་་གནས། བསགས ཤངགནས།“ ངཱ 





གསངགནས། ལཿ 
གནས། གཞས་ གན་མ་དབཔ པའི་གནས་ཡགྱ་བའ དང་ གཉིབགཅིག ཁྲགག་ཟམས་ཅདབལ་བ འདུས་མདོའི་ཙ་འབེལ། ཕྤི་དོོརཆོད། ལམ་རིམ་ཚོབ་དམ་ཿ 


བྲ སེགསཟབ་ 
ེབ་གི་ཡང་གསང་གཞུ། མའེཉེ ། ཆུང་བརྡོརསེམས་ཕྲ་བང ཉགས་སུ་འོད་ ྒ 
སྒྲ རཾ གནས་ཡིག་ ལི གནསཡིགདངའུསམདོའབ་བོ་གས་ིུ་ དེའིདཔལ ལ་བ ་ཡ་ོ་ ང་ཞིག འཁྲག་སཆགཏའ། ཤ ཀོང་སྤུལ་རིན་བོཆེ་ཡངམུནཔྦུལ ེུ རྣམས་ཀྱི 
སས ཁོབས མང ངང་ངགི་ལག་ གས མ་ག |] 
ཀུནའདུས་དཔལ༔ གུད སྭ་སྙེད་དག་པ་པྨདབཀོད༔ ྱསྱའིྱསིསབླནབསཔཔ་ཞིང༔ ཞིངཿ ཞིཌོའི ལའི འི ཕྱི་ྟལ་ལིག། 1 


པསཞེན་པ་མངྱ༔ བཟངངནསྣངབརའེ ཡོན་སྤེསྲེ་པ་གཅོད༔ གཞན་ཕན་ | 
ཀཾ ཀླ ཐློས་འདིལ༔ ཅ་གསུམ་ཆབབདག་བ ཟླག ཡུརཚུག5ཿ ཊ་ ཉམས་ངམེད་པ ར ` ` ིབོགའྕགས་བཅམསྦ་ ཙམསྩརེོ་ར་བད་མས་ཅད་ནསྔ༔ 
མཚོད་སྦིན་མངདུཏྱཿ ཐསེས་ཡུལ གཙྱོགསུ་གྲམ་བི༔ ཞི ལྡེ མ་གྱིབཿ ཉུམས་ངམེད་པའ རྩགསུམདམཅནར: 
_ | སྤྲིནཿ ནདྟལ་འདའུད་དཔིརད་ ཕྲིནཿ གསངབ་ཨེ་ཝཾ་དགའ་བཞིའི་སྤིན༔ ཡང་གསངདངྱེངསའིག་བདེཆེན་སྤིནཿ་ སི་ར ཡེ་ཚོགསཆེནྲ་སེལ༔ དེནས་འདོགས་མེད་པའི ཞི 
[ -ཀྱིགསནས་འཇུག༔ ེསའདབྱ་པངས་གགས་ཤང༔ དེ་ལས་གཞནདུ་བསྐུལ་ཡིཧ༔ཿ བིགས་དང་དྲག་ཞུན་བཟབདནཆེན ཆུ་བྲག་གངསའཕྲང་གཏན་གཟན་སྦུལ༔ ལྷ་དངའདྲེ་ཞེས་གང་སྣང་ཡངཿ ། 


ྦ རྟེའ་གནས་གྱེ ཨྱགཟུགསཿ ཞུ པའ་ཐེཿ ཡཁའའབྲོའོཀློངོ༔ བ་ལ ང་ཞིང་༔ གློ ོང ཕིཡི་གནས་ཆན་ཉུལ་འདོད 
ཧམ གནུས་འཁོངནནའརསལས རད དྲེ 


༠༠[ ] མེད་ཐོག་བཇིས་བཅུལ་ཞུགསབཿ ཉམསསོགསབཟངདཊི་ཤར་ཡང གཞན་ལོ་ྨ་་གོ འྭོ་སེམས་ཉིས༔ ནལའྱོར་སེངགེ་བཞིནདྱུརཱཿ དེས ན་གདདསམྦལུན། 

| དྷི ཧཱཾ གྱིས་གྲུབ བརཆང་འཇུག་ འིགཞུས་མེདདོ། པྲས་ཡུ གམས འངི སང ཡིད ་ ཡུྨ་ཝུས་བཟཆད། ཡི ག་བཞིན དོམ་ནག མིམ 

5 ཛེདབནུཔབྱ་སང་༔ གངྱ་བདསཆོགལུགཔརཞོགྱ༔རྩ་མབའོ་དཞམཐརྱ་ཆམའྱུང ༢སྲགཔ་ཐགཚོདཔ་ ཚེ༔ འྲསར་ོས་ཞིག་ཀལཿ ༤༩ བ་ལ དྲགམམ་ཡད་ལ་ཞོག་ 

ཡང ཆི ཡུས ཟཔའེླབ་པལ་ཆོདན འཁུལ་པའེསེམསལ་བདེ་དསམེད༔ ཞངགི་ གནས་ཆེནཉུལ་འདོདན༔ འབའ བལའཛག་ བདེསྟྱ་ཧཱནད་བྱསུང་ཿ གསངབའེག །ནསཆེན་ཤུལ་། 

) འདེདན༔ གཉུག་མའིརངཞལཉེ་ལྟ་ཁཱབྱཿ མཐར་ཐུག་བཅིཞས་བཟུབ་འདོདནཿ དྱབིངས་འིག་ངཔལ་བཅོས་མེདཞག༔ མངདུབ་ཤདཔགཡེངབའྱི་རུ༔ སྙིངགཏམ་ཡིནནཾ་ིངགྱིབུ༔ ས་ཡ༔ ཞེས་གསུངས་ 
ལྒབབརཆུར། འདེགས སི ཊ་མབའ་འད་ལྟམ་བདག ས་མདོགས་སསཔ་ནྲ་ཡ་བདཆེས་བགྱིསསད ཁམ ཞགགསུམས་ ཕང །དེའི་ཐོའབས་ཁར་་ ། 





རི 
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རྟ །ལང་གི་ཨམས མཐའདམགའབྱུངབའྱི་རུཉིན་མོོསངའཾ་སན་ལེགས། ཤེས་བཞིནདུ་ཐབསསྡུག དག་ ཞངདགའྱར་མ་འག བསང་ཟདཔམནལེག | བྲཾམའི་ལཔའངི་ 
ད་འ གྲ་རའོག་མབམེྭ་ཧདཔར་འམས་ཅདལ་བསུལ་དགོས་བཁེར། བུམ པ་ོིཔད་བཏུད་འདུལ་ལ་ཡངཟག་མཐང་ག་ རྒང གཱུརབུང། ཝུལ་སྐུ་དྡོརི༢ཆངམ་གཉིས་བཞུགས་དུསྱ་ཀུང་བངགཞནམཆོག་དམན་ 
ཧཱ ་ནསབཀ་འབཞིན་བདཀའབྱུམ་ཤདེནེསས་ུགཔགེསྱརྱུན་མལ དཾ བདན་གསུངྱཧལབཀའཚམཉིམ་ཡ་ནའཉོགག གེས་ གཞིང ག་པའི་ཁྱ་ བེཔཿམྱཧི་སིནཿམདུ་ཝུང་ 
” པན་ཆོགསའདི་ཙ་མར་འོག ༢ུངཅེ་ཞིགྱ་བེདྷལམ་པྱ་བུངཡང་ཁནས་གརཡང་མ་སྨས། འོ་འོདེ་འདའི་དུས་འདིརཆུངཟད་པནྲསེདན་ལེགསྙསམདུབསལཔ་ཡིནནོཟིརབ་དང་ 
ྲྲོིིེཾེིེིེངྲྱིང འྱ་བཡ་མཐོངདབ་གརོགས་ཤར་ཡང་ཆནམ་ ཆེནམ་ཛེས་བསའདི་མ་དིསས། །ཆོས་ཏི་ཤུའིཞུབ མཿཆེལམདྷཱཐྭ་ཝཱན་བར ཁངསེབད་ ྟ་བུའྱི་གཞིབ། 
' མཇལ་བའི་ཞལནས། །ཐེག་མརསཔསྦྱརསྤ་སབས་སུསང་། །དེནསཊ་ བྱཧ་དང་། །མཁའའགོའི་ཁོའི་ཚོགས་སབའབད། །སུཿམམྱི་དཔྱདབརདུ། དུ། །དམཅན་ཝེ་འན་གསལ་མཆོངྱབ། །ཚོཕིཉེན 


302 


འབྲེལ་ཚེ་ཆོག་དང་། ། ལྷབསངགསང ¬ ུ བྱ 
ཧི ཐུནནང་ མཆོག་གིས༢ མས་ཇོནནུང ཇམ ང་ཡ 
ཧོགསྭདཔས་པའི་ཆུ་ཤེལ་འཛུགན། །བཏུད་ཅིའི་བསིལཟིགས 
%ཾ ཧྱིརྱེན་དུདམིགས་ཏེག ཡི ི་ིའིབས་ལཟིག་སམདོ 
ཛ་གས་སས་རྒྱས་པའ་རྱྱ ཅིག 


འངྲང་གོས་འིནཆེའྱཧནྡཝནནཞིག་གིས། མྲས 


འདེ བ་ཀ ་) | ས་ལ་ད །༤༤༤༠༥༤༤༤༠༤༤༤ 
དཱུ་མདོན ཡྱསབསྐང། དེནས་ལུང་བཞོནནོ་མྲ་གོའབད། །དག་ཞིངགེགས་ཞིབསམ་པའྲགུབ། ཅེས་གསུངསས། །དེའི་ཐོར = 
དྲེ ། པབ སབའར 


ཚོགས་མཛེས་ཕྲེངདབསན། །ཉྱཧསརུ་ཤེལ་འཛུམ་འདེམཐང 
། །འདི་ཡང་སཱ་ྱྱི་ཡང་ཡངབསྒལ་བའི་མོས འཇུམ དེམཐོངངམ། །དེ 


3༠03 ༄༅། པ །དགུང་གངས་དགཅིག་པ་ཟིལ་གཞོན་ཞེས་པམེཊ་ལོར། མདྩོདང་དང་པོ་སེགས་པང་གཏེརྡ་ནམས་པང་། ཇེའཇམ་དྲངཔས་མཏྲནབྷརེ་སཾགསྱཀྱི་ལུབབྷསནནམས་ལས་སྔནའི 
@ ༼སུ་སོན་ལས་བངབའྱི་ཚུལ་སནནམ་སིན་གའཐས་བའི་སཚོའིཚད་དུངམ་པཉིད་ཡིན་པརབ ན་ཡང་། འཕྲུལ་ལྟ་ཏེན་འབེལལེགས་ལམ་དྱ་ཁརཾ། དེ་ལས་རིང་བ་གངབཞེདདང་འཚམས་པར་ ་ 

„ བཞུགས་པའངསིད་པར་གསུངས་པ་ལྟར སྐལ་ལྔནྱི་སྐྱེས་བུལཟབག ིཚོསུལ་བཞིནའཕའ་ པ་དང། ཚོའི་གགསསལྭ་གི་མཚན་ལནྱ་ཧིགཟུངས་མ་ཏུདཔརཉན་དང་ལེགས་འཕྲདབུངཔཞིང་ཨུ་ཚོ་ ་ 

_ ཤཾ,བསྲིངའ་འི་རྫས་དཔཆོས་གཏད་ཧྲེབག་བ་དུམ་གཏེརནས་བཏོནབྱསབས་ཚད་ལྡནི་ཏེའབེལ་ལས། ལབྱངུའི་སྐུ་ཚོའིགེགས་འཕང་ལསབཤལ་ཏེ་མུ་ཚོའི་དདུའཚོ་བའི་ཉེན་འབྲེལ་དུས་ལ་བབས་པན། གཞད་ 
ཉང་ཟབཔམདག མངྱ་བསྤརྱིབཙནལཔགས་པབ་ཏར་བ་ དཔྱི་མཛ་བས་བསན་འགོའི་ཕནབདྲེ་ ལབ་ལའངདཔངངའབོ་ཚུལཔབ དའི་དུས་སུདེ་ལརབསནཔའི་སིངྱ་དང་ཡངགཏེ་བུནས་་ 
འདོན་བཛུས་བབ་ཡིནཔ་གསལབ་ལྟ་རདུ། ངོབོ་ཚོས་གཏེ་པ་ལ་དབངབའི་དབང་གཟུངས་སུ་བྱསགས་ཁྱང་། ཉྷཛཱགཱརས་ཀྱི་བོན་མཐུ་ལསའྲི་དག་གི་ལསྱ་ཧེདཔའི་གཟུངས་མར་ཡང་ཅུངབར་བསྟན་པའི་མཚན་་ 


༨༨༠༦ ༡༠ ` ` ¬ ~° ༥༤ ༡༧༠༨༥༩༤༢༥༤༨༠༠༥༩༣༣ 
༧, ༢༦ 
ྨ 
@ 









~~ ~~ ~ ~= བབ་བབ་ཁངསབ་པང༤པ་ཅངས་ཅར་མཆསནནམ་མ་¦ངས་ཁངངགལརམས་མམ་སམམམགསའ༤འམགམམ༩༤༤༤༡༡༡ ༡ ༡༡༡༡༡༤༤༡༠༤༨མམསསཔ༤༤༠༡༤༡༤- ༡༡ ༡ 


རྗེསའིམནྣམསཚུ་ལ་བཞིན་མཛདཞས། 


ང་ 


འདྲ་བོ་དམནམཆྩྱོ་ཧལ་པསཿ མྱིལབསབསནའགའི་དོནིརདྱ༔ ཨུཚུའི་བཀའ་ལུངམངྦསས་བའིཿ སྙིང་པོ་ཉིང་ཧྱང་མཐའ་ཐུག་འདི༔ བདུད་འཇོམས་གྱེས་མཐའ་སྟི་བགི་བུ༔ ཿ 
' བསྟནའགྲོ་ཁུནལཕན:ྱའབཀོང༔ སྐལ་ལྡནརྣམསདང་འདའཕྲང་ཤག༔ ་ སྐ 
སྤཞ༔ྨརརྔེ་མཔའ་བདག་མཁས་པ་བེའོ་བདག་མཚོ་རྒྱལརྣཝས་ ཀྱིས་འདི་ཀྐདཊུས༔ དུས་སྙིགསམའིམཐའ་ལ། རྡོརེ་བདུད་འཇྲེམསྱའི་སཱལ་པས་ཟབ་བཏར་འདེན་པའི་ཚྟོ་བལ་ལནདེའི་ལྔ་དངའི་འཕྲངཐདཀའ་ 


ལོཧོགསྔམའ་ཁམསོདངཆབིི་ོིཀཏོད་ིོ་པ་་བ་དའཚ་གས་པའིའབབཞིནཿནུགས གཞས་ཤུསྦ་ཀྱིཏེན་འབེལ་དགེབ་ལེགས་འཛོམསསོགསལས་་ 
ཅག ཤིགས་འདུས་པའི་ཕྲོདངམདོཁམས་ལ་ཝནཧིང་བོཞས། ཨུཆུའིབཀའི་གནུད་བང་ཤིནཏུ་བབཔ་ཡངགསངཐུགསྭཀྱིར་ཅནྱ་ཧི་ཤོགསྱསི ` གཏེའ་སྒམ་པྱནདྲངས་ཏེ་གཏེ་ཚང་སེགས་ 


ག་ཕབ་མཛད། ཧིངྱ་ཧཱངཐུགས་ཏིག་ཟབ་མོདེལསངི་ལྟ་རབུངཚུལ་ཡང་། ཙ་གསུམལོངས་འདུས་ཞུའུའི་སུ་ལྭ་ཁག་འཚལལ༔ འདག་ 
ི ༩ །འ་ སས་གུརུའི་བུད་འཛོན་དང་༔ 
ཁྲཕད་ཞོག༔ སམ་ཡཿ ཞེསམལོངས་སལ་ལཝན་ལྭ་སྐནལམྱ་གི་གཏདྱརཧཾམཛད་པརབསན། ཐེནཚོབསམ་ཡསངབ་ཚེ་རིམ་གསུམདུ། གུསུའ་་ 
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5 ༄། བ་གུ་ཆུའི་བཀའ་ལགསྱ་ཧང་། གེགས་སེལྱ་ཧི་ཐབས་དྲུ་མ་ཡང་གསུངས་པས། གེག་དེལས་ཐརན། བསནའྲགོར་ཕན་པའི་ཐབས་ཇི་ལྟརབྱའ 
_ ཇི ནག དངུསྱསེའྲགོདམུ་ནོད་པས༔ 


ཞུསཔས། གུ་ཡུའིཞལ་ 
པྱེ ༔ སིག་པའིབསམསྤྱོད་བྱིན་ཅི་ལོག༔ སྔར་མ་དཊ་བམང་པོརྡོལ༔ ཚོས་ཁྱེད་འབུངདཀའ་བྱུངན་ཡངཿ ཞམལང་སར་མངེབཞིན་ཡལཿ ཆོས་ལྟ་རབཅོས་པའི་ཉིང་མེདམངཿ 
ཨི ཁུད་བརགསཔསགསལོགའཆོལ་སྦྱོདཿ རྐྱེན་ཕེས་དཀར་ཕྱོགས་ལྷར་བརྫས་ཉམསཿ ཞག་ཇྱོགས 


ཧོགས་ཁྱརས་ངུས་དནད་ཿཿ འབུང་བཞི་འཁུགསཔས་ཡུལ་བཅུང་ཤོར༔ མཐའ་མེངན་དགུས་ཨུལ་དབུས་དྲཿ 

_ ཟླ ཧུབཐོབྱ་བིད་ཅིང་དམལ་ཐག་གཙོད༔ འགོང་པོསྦྱརདདལུག་དབང་ཡོདལགསཿ འངྱ་ོགསླགོས་བཏངཔྭསྣ་འདྲེནཿ ངནག་ཡོ་ཡུང་ྱརསཱ་ཚོགས་སྲེལ༔ མཛོནའཁྲུག་མུ་གེ་ནད་ཡམས་དར༔ བདེ་བའི 
ྦ # །ྲངས་མེད་ཝུག་བསལ་ལཐེལ༔ ར་རམདྡོ་བགསྦྱརལ ཉྭགཟུགཔ༔ འཇིགས་པའི་འཚེབ་མླེ་དུང་ འཚུབས༔ དཀའ་ཡོགས་ཐམས་ཅདརེཐག་ཆེད༔ ལོགྲ་སོན་ཅན་ནམསྭ་སིང་སྟོངས་བྱ་ཡེདྷ། ཕན 

 ི པའི་ཐབསཏུངྱའདམཁནདཀོན༔ འོཤྱོ་ཡབསཔསྤྱ་ཆས་བངསེམས་དངཿ ཁད་བར་སྤོརན་བདག་ཉིདའིཿ ཐུགས་བརྐྱེད་སེན་ལམ་བདེན་སྟེངས་ཧིསཿ ཕནཔའི་ཐབས་དབངདྱེསེད་ཏུན གྲོ་བུརྦ་དཞབར་ 


------ - ------------~----~-----༨༤༤༨༨༥༥༤༢༤༤༨༨༨༨༤༧༢༠༤༧༢༧ཚ༣- 


306 མེད འདིར་ཡབྱཧིདན་མསའིབའིདོན༔ ཟབ་གནདམདོར་བླ་མུས་ངས ཉྱི༔༔ མཚྱཾཁ་ཇཱ་འཐུལ་ཟེབ་གཏོའ་སྔོབཿ མ་ཁོངབ་འདི་འཕདལསཅན་ནམས་ 
ཕ ལིས རར དེསེལ་ཐབས་བརའ་ ངོ་མ ཆ་ཁ འཕད མས། དུས་ 
ངན རབ ཐམས ལོ པའི་ཐབས་དཀའ་ཡངཿ རི་འ འདུད་ལིགས།གས མཐའ་དམག་དབུས་དངས་བྷ།ནའྲགོ་ཡུངཿ གཉན་པོ་མབས་ཨུ་བབ་པའི་ཚོསཿ འཇམ་ 
ལ་ ་ལྔ་བསྙེན་བྱུབ་དངཿ བསད་ཟོག་སེག་མནན་མདོས་ཇོརནམསཿ ཚད་ཱྱ་བམ་ཀབས་ རེའབླཟློག༔ གྲོ་ལོད་བདེའདུས་དབུ་དགུ་དང་༔ ཚེ་ བངགངྲལྲ་ཡུངནག་པ་ཟབྱ༔ རྣབོདཕེབ་ཡང་ 
ཡབའབང༔ ཁུངཔར་གསངབ་མུ་གིའྷིཀརྦཾ༔ ཁག་ལེན་ཐེབས་ཆོ་ཤིནཏུ་པྲ༔ དམང མོས་ལནྡ་གོགས་དངུབཅསཿ གནས་ཁུང་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམྱིཿ ཆོས་འ ཁོར་གཙུག་ལག་མུབགཞས་ 
སུཿ གངམངང་ཆོན་ནམེརྟ་ནསཿ ལྕགས་ཆྱིའི་བརྒ་གིདུས་ངན་ཀུནཿ ཞི་ཞི་ྱ་དརབ དག་དུསབྲངའྱགརཿ ཞེས་ ཞེས་ བླམཱབྱ་བའི་ཆོས་དང་གཞས་དངདུས་གོགསདངྱ་གུབ་པའི་ཕན་ཡོན་བཅས་ བསྟའི་ ཅད་ 





307 ཙ 
ཤི །པར་ཡ་བགསང་ཁྲོས་པའི་སྐོརཿ ལསྤ་ནམས་བཅོན་པའི་དུས་ཡིན་པས༔ སེགཆུང་ལགས། ཡང་ལིག་ལྟར༔ ལག་ཁྲིགས ཏེཚུལ་བཞིནླགབས༔ བས༔ ཞེས་པ་་ 
ཱི ཤལས་ྱསའདོི་ིུ་ག་ལསིི་ྱ་ཚདད་ གའི་གངསཚད་བཅུས་བསགས།བིགསསུ་འབསད། ས་བབ གོགས རཾ 
པའ ཀྱིཿ གུཧུའི་བྱཅུད་འཛིནཿ ཞེསའར་ཡིག་ ཞངགསལ དང ད་སོགས་ལྷ་ལན་རགྲ་ གས་འཆང དུམས་ཡིདཆེས་འདི་འབདནཿ མཐའམལིའཇིགས་ པྱིརབླཐོགཅིང༔ 
༼འ ལྕགས་ཁྱིའིུཊ་ངཞསེལསྲིདངོ་; བདུདཔཔངཆེབས བླ ཉཱ བཟངབཟང་འདྲ་བའི་པན་ཐབས་དང་ཆ ཡིན་ཡིན་འདྲ་བའི་བཟུ་བྲིདཔངཿ ཏཱ ངམ་སེལ་ ངནཔའི་དབངྱ་གུར་ 

ཞཱ༔ འབདྱ༡ངཞུས་པའྱབངང་ཀའ་ཞིང༔ ཐབསག ¦ ཞེསིམྲགོ་དེལམདུའགོདཀའབས། དེའི་གེགསསལྱྱིཆབདྲཔཔདརམ་བླ་ཐབ་དགོསཚུལ་ཡང། རྒྱབ་དཔུང 
ི ཕྱེབ་གསུང་བླ་ཀོག༔ སབས་འྲོ་ཡིག་དུག་ཁོན་པའབང༔ ངཐུབ་ཕི་བཞན་ཏན་བཅོན༔ མྱིབ་ཤོལ་མི་རུབའཕལདུའབད༔ དུས་དང་ྒྱནདུམི་ཆག་ཅིང་༔ སྐབས་སུ་འོཔབསྐེདདེ་བསླངཿ ཅེས་ ཆུད) 






དྲཔངབཅས་ཡུཌཔའི་དག་ལསམཛདཔཞ ཁུད གོ བོདཔ ནངག་མོལཔ་འེཊགསམ་ཆོན་དྷེལ་རྩལ་ངནོམེབླབ་བེས་བས། བླུབ་བལིལས་མྱོརོགནད་དུཁལབའབྟྟ འེཉགསམཚན་དྷེལ་རྩབངནམིབྱས་པེས་བས། བུབ་པའིལས་མྱོར་གནད་དེུལངར ཏུ རེཞིག་བདེའ་ འྷི་ཀབསྦྱཔརྩོ༔ མཐང་ མངང་ 
ཧག བྟྟརགཉེས༔ རཾ ར་ གསོ ིུ་ུ་་ གོའ 
| ཞག་འབུང་ཿ བ་དན བངམབཏང་ངཛཚུགས་ཟུངསཿ དུསངནསི ས་ཤིང ༣ མུ་ལ 





གཞང༔ ཡིད ལྡས ༨ཤ་ཡཿ སྐརཔང་ཇེའཔངས་གོགཔ། 
བྷེ རྩ་འུས་ཏེཿ འཇམཁསཿ གོ་ལ དབུདཐ༔ ཚོ་བདག༔ ལསགཤིར ཤའི སྤུ་གི་དེནམས འགའནཔཏཿ གགས་ཇི་ཏའདགེས༔ དབུས་གཙང་ཁམས འིགཞས་གདདང་། 


༡༠ གང་ལགས ལནྲ་གསཇིཙམའབདངགོནཿ དྲེ་ནམསབཀའ་སཱལདུགསཁཿ ཞེསཞུས་པའི་ཚོ༔ སཱ་པཡང་གུ་རས་འདྲི་ཀད་གསངསཿ ློ་གི་ 
རུ ཞིང་༔ རཇབབ་ལུཔངངའབཉམས་མྱའཿ རྒྱུན ཉམས་ལེནན་མའ་ གཉེསཿ ཝས་པཆེནག་ཡེངབའྱི་རྩུ་ འནྲ་ཧུངམཁོ་ཛས་ཏུན་ཆངདགོསཿ ལྡུག་བསམ ༩ གཅུངམ 
ྒ ༦ ཐང་ལྟོད་ཡྤངཿ ཞེས་པས་ལག་ལེན་བསྟུན། རར ་ ས་སག་དབངཐོབ་བཅནྲ་དག་འབི སེལམབཀའ་ཉནཐམ་༔ ཞེ ཞེས་པས 
༡ཝཾ ༡༩ ཨཿ གལུཏེགཅིག་སླབབུས་ཧང་ཆོག༔ ་ཐགས་ཡ་གངས་བ་སུན། གཞ སེལམེདགནས་སུ་བསེན 
ཚང་ཡུལ་གཅེར ཞེསཿ གངསཞ་འ་ལནགསུར་མམ༔ གས་པ ས་ ག་གས ག་ཆ ཁྱདཔར་སུ་གའི་ལས 
༡ གྲོགསཞག་ གངས་ཟསདཔལག་ལེདྲ་ན །ལའཔགས་བབའྲ་དམཞས་སྲབབ གཿ ཅེས་གསུངས ཡངཇེའབབས་འོགས་གསུམསའ་ ཞུས་ཏེ། སྤུ་ཧཾ་ལནྲ་གངས་ཇིཙམྲ་བཿ 


3༠ ཐ་བ གཞམས ཧཅངམངན་ལགཅིངའྱལམས གའ གཞནལམནྱཡངཔབལ་འཕྲ ཏོགས 


ལགས་དང ཨོ 
སཾཾེཾེིེིེིེིིརི 
རརེ་ེིརེི་ ` ` 
ཀཟློབྲ་ཞསཿ ངགྲས་པ་ངང་ 
ཡིད་ལོངཅིན་ཆནྭ་སུབ་གནས་སུ༔ བྷ་ནདོནབྱིརངྭཚུལ་བཞིན་བཅོན༔ ལནམབརྱི་གིར་གནད་ཡིན་གཅེསྱཿ ཉྱནློག 





ཟ་། །ཅབྲམགས་ཏེ་དྷལུརམཛད་པརགདམས། ཁུདཔའོབྱསོདོགསཐབྲ་ཁིད ད་ག ལདབུང་ཚོགསབཐབསྦའིཉཿ དབེན་པའི་གནས་སྭུ་ཚུལ་བཞིན་བསསནཿ གལྟཱ། ཤོ 
སཾ དབགགསསགས་རིར༔ འཚོལན་དམཅནམཁའའགྲོ་ལིས༔ བཀའ་ཆདང་ཀོར་སླིབ་དམ་ཉམསྐྱ་ར༔ ཡིན་བསྟའ ཡེག་ལ་བུཔས༔ ས་མལ༔ ཞེསགསུངས་ཏེའཇིག གཏའ 


༦ འདེས་པར།ལ་ཝནལ་གསངཐབསསུ་གདམས་སེལ་དགོས་པའ་བཟུན། ཡངཇེའབངས་གོགས་གསུམྱེས་འདི་ལྟ་ཞུས་ཏེ། ཨུའུའི་བྱནདའཇིནག་ཞནདགྲ་ཡོགས་གདངུའྱབུང་༔ ལོ 

ླ ཧཱཾ གས་ལགས ཞ༔ སཱར་གུ་དུའི་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཕྱགས་ནིསྐལ་ལྡནའ་ཉིད་ཡིས༔ ས་འདི ཡུནྱཉེད་ཡང་ ཁནཞནགྱ་ོགཔགུྱབ ་ ར་ལོ 

¥ འདུ ཚུལ་ཞེས་ངེས་ཐགས་ཡོདཿནཿ ཏྭུ་གངཕལ་བདང་མཚུངས་གུངཿ ལེགས་པརབ = འབྲདཚེ་བག་ཕེབས་ཡིད་སྫོ་ཞིངཿ གློདུར་གེགས་དབངམ་གུརཞ༔ ¦ ིག་པལ་པསྐན་ 
ལས་རང ཟླ་མྱོད་ཕལ་པརྣམས་དངའགའ༔ ཡངདག་བསམ་བཞུཞལས་ལྷག༔ ངལ་མེས་ཏིང་སྔགས་ལ་དང༔ གསང་བྱོདམི་འིགས་སྙིངྟོབསཆེཿ ཆ་འདིའི་ཞེན་སངཉགས་འཛིནཅུངཿ དད་ 


ཟ་༧། །བརྙོནཞེསབསྙེངརྗཿ འཚོའ ¦ ཆགས་མངགཏདསྐ་བལ་འ སོམས གད་བུངརེ་དོགསྨ་སོས་པཆུང༔ དེ་ལརའྱབུང་བསནང་ཡིདགས༔ གསུ 
ྲ་གབ་ ོ ཅཾིཾེི རུ རྱ ་ 


ནམས་ཇི ལནདུབཀའ་སྩལ་བ༔ ུལགངད་སྤྱདདགས་ པམཚུངསཿ ཁ་དཀར ཞགས ཚས་ ཆེར 
ཤཱ མིགའདྲཿ འཛིྙཉིན་ོ འམ་རིགས ཡེན་ཏནམི་ཤེས་སྨནརྟོག་མངཿ སི ་མབབས་ཤསམདྱ། ཐུགངུསྙིངལ་འཆང་༔ མཐོ་མཐོ་ཀུནྱི་སྟག 
 ༣ཉམྭ་ཕག་དོགསའབན་སེམས་གསཿ དམན་པ་ངན་དགུ་སྐརཔའདེནྱ་བེར༔ ཕ་དུ་ཡིནྱ་ཀུང་འབ་ུ ¬ བློ་ཆེ་ཐེ་ཚོམ་མེད་བདང་༔ བཟངངན་ཡན་ དེས 


ཉེདམིསྲིད༔ དམ་སེལམེད་པའང་ཉིནྷ་སརའདྲ༔ སུ་ལའདྲོགཏདགས་མི་ཧ་ཿ ཁྱང་ཐེགི་ྨ་དཔངའཙན་བས༔ དང་པོངརེ་ཞིང་བར་དུའབེ་ལ༔ ཐམ་སྤོ་སྐུར་ཡུངབརུགམཁནཿ 
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ཚི ཚི དགྲ དེདག་འབྲེལ་ནངརརྱ་བེང་ འབེལ་ན་ཡུངངས་དེདགྲ་ཧོལཿ ཞེས་ དཔི ཐའ བདུད་རིགས་དེངག དེངག་ གི་མིང་མུལ་ལ་ནམས་ྱིུས་ལན་དང། འགལྱ་ཏེན་བེལ་བའི་ཐབསྱ་ི་འིམ་་་ 


བརྣམས་ དང། བསྟན་ལ་ལྷག་ བསམ 


གའི་ཞུས་ལེན་གསུངས 
 །ཡུང 

ཌཱ དྷ བའ ངར ཞཿ 
° འཆེབདག་བདུད་ཡིནནོཿ 


གཅུལ་འབྱུ་མངཇིབཞོནད༔ 


ཉོནདེས་ལགས་ལམུངྱ བོས 2 འབྲས་ཊུ་དིྱིའི་སྨུག་བསྔལ་འཕེལ༔ དཧོར་འདེདགའཇོངོ་མེལོངསཿ ༔ དེ་དག་ཞུནྱ་གིས་དམསལ་ 


།པལགས་དང་ ཆྣཱམས་དུས་ཇི་ྟ ར་ཡེན་དངདུ་ ཀྱིཞུས་ལན་དགནི་བརྡ་ཡེགཏྭ་སསནས་བིས་པར་ ༤ 


དམཐུན་བརྐ་ཏེལ་ཝནདང་བལ ཐམསྦཀི་པས། ཅིའྲབགྲནབས་མཁ་ མའེངས་པའི་དུས་སུལ བའ ཉིད ཁའའགྲོས་ཁུངབསྟན་པརའགྱུར་བའང་། དུས 


གསུངས། ཡངའངི་ 


འགལྱ་ཧེན་དེབདུདདང་ཉེ ཏུཤན་བཞུད་དེ་གངལགས༔ ཀེ དེགཔལགས་ཞུས་པན་བཀའ་སྣལ་པ༔ བདུད 


ཊ ཉེས བ་བསྟན་འགྲོའིདེན་རྩབ༔ བཤད་དང་ཉམས་ལེན་གཡེངབསྤ་ཁྱེརྩ༔ ཟསཿ ངབདུའཆམས༔ མི་ལུས་དོན་ལེང་སྔོང་ཟངའྱགུར༔ ཅེས་གསུབས་ས། །།ཡང༔ྷ 






འཆོ རརཨིངིིཾེིེི 


ཆེཿ འོནྱ་ཀངྷསིགས་དུསའསདོནམས་དམན༔ 


ཐབས་གངལགསཞུས་བས༔ བཀའ་སྦལ་པ༔ གསབྱསགྱགིེན་་ིཿ དེལ་ཕན་པ་གདོནཡིཟཿ གསུངམ་ཐོགྱྱལཔོ་ཡི་གེདག༔ རངགིས་བླབ་་ 
ངྱ་ཕྱིན་གྲེག སུགལམསགས༔ དངེབ ལམ་པ། གངྱགསའབདྱ། ཅས་གསུངས། རྐབས་འདེ་མཔའ་བདགྱ་རལ་བོས་ཞུས་ 
ལནད་བཀའ་ལུལ་གཞངབཊམསའང་ཕེགཅུ་གང་པསཚུལ 

བསྲསཱའདུག་ཅངའགའཞིག་བརྡ་་གབ་པས 


བགད གདད གནད་ཟབ་མདོར་བསྡུས་ཐབས 


ར་ར ་ ་འབ་འཛལ་རའོའ་ 





& གནསཤྱི་ངོས་འཛིན་དང་། 


 ཁི་བཧུའིའཕྲང་གྲེལ་ཞ༔ འཐ 


ཟབ་མོའི་གནད་ 


 བས་ལ་གཏེརྒྱ་ཧུམ་ཐོབཿ གཏེར་དབེ། 


ཅུས བཀའ་སྨལ་པཿ མཁབ་པའྱིཆུ་མཆོག་དེ་ལགསཔོ དེ་ལགནད་ཅིགཟེབགསུམའདེབས༔ གཟེར་དག་ཐེབསནའྱགར་མ་སོད༔ ཅོས་སོགས་སནདྱ་ོ ། 
གཟེརནམངུག་ཞི་རྡ་འུགབ་སང་། གེགསདངའབིལན་ལེགས་འགགབ་ཏུ་བསྟན། ཡང་གནད་འགའ་ཞིག་བརརུ་གབ་པབ་ཇིངཞིནམ་ཤེད་དོ། །ཡངམཆྫྱོ་ཧལ་བདག་གིསའདི་ 


ཤུསགབས་པཿ མཁོངསུསནས་ཡིས་འདནི་པརའྱསར༔ ཞེས་བས༔ བཀའ་ལྩལབཿ མདོ་ཁམས་ལྔ་ལ་ཉིངབོར་ཐོས བཏུདའཇོམསྨྲསལཔལ་ཁི་མངཿ ད་ས 
(ད་ཆད ༦ ས་ །ཡང་བེའོའི་ཞུས་པ༔ རྒྱལབ་ཀུན་དངོས་གུ་འུཇྔེ༔ ཕྱིསའབྱུབལསཅན་སྐྱེས་ུ་དེའི ཆབྲསིདྲིམལས་སེལ་བའི་ རབ་ 
གསང་བཀའ་ཆལཅག༔ ཞུས་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ལོཅཆེན་བྩོཚུར་གསེན་ཅིག༔ དེ་ཡི་གགསསེལ ངཱ ནཱ 
ཁེ་བྲ་ལོཁནཿ གནས་དེ་ཉིད་དུ་འབེབ་པའྱ་ཧོས༔ གལ་ཏེ་བརྡ་ཁྲ་ལམྱ་གུར་ནཿ ཙཱའིའི་གནས་སུ་གཏནལ་ཕབཿ ཅེས་གསངབྱ པགྱརའི་ཆོས་མའེགཏེ་པཁ་ཡདབ་ 


ཅ་བཞིཿ གསངབྱ་ཕགྱ་ཧའི་ཆོས་ཡིན་བསཿ གནད་བྱངའདིདང་ལྷུན་ཅེག་ཏུཿ སླར་ཡང 


༣༠ ། གཏང་ནས ས། དེ་ལྟར་བཏོནཔའི་ཤོག་སེར་ལས་བདྡ་བཤུས་ཏེ་ཡབ་ཚུལ་ཡང་བསྟན། ཕབ་པདེའི་གཏེར་སླབྱ་སཙུལ་ནི། ཐོགམའི་རེན་འབྲེལ་མཁར་ནུའམཿ ༔ 
དྷ ོོ་ུས རོ 2 ་ ལིོོ་ བསྙེན་སྒྲུབ་ཤབ་ གཅིག་བརྩོཞཿ ཞེས་དང་། དེནས་ཨྱོ་ཧཱན་ཡབ་ཡུམ་བྱེཿ ཧྱངསེམས་མཚན་ལྡན་རིག་མའ་བརྟེནཿ རང་ 
ས་དང་མ ལ་ས ཞུབ༔ ཅེསྱ་བབསེམསཉིད ིདམཆྡ་དན་རག་མ འཇིན འབུབ སྲ ་ི ཁམའི་མདུན་ 
རས རི གསུས དེ་སོགས གས་གར་ཤབེལསཏ་ 
།ཁིཾསྟག་གསུམསྤང་ བར་བ ཞེས་ ཕ་ མ་གུབ་པའི་གགསསྲུ་དྱ་བ་བསན། གངས་ཚད་ར་དདངགབ། ཚེས་གསུམཆོས་དུ་རཛ་གད་ཤ༔ བཅོ་ བཅོ་བྱཧད་ཉེརལཝ་ 





382 ་ པེལ ་ རྩག 6 
དབ དེབཞིན་ཏེ༔ དུས་བཞི་དེལས་གཞན་དུམིན༔ ཞེས་སགས་དེའེ་ཟས་ོད་ཀདྱཐ་བ་ཡར་བོསཧདསགཉོས་དང་། མངབྲོསོཀདུས་གཉོས་ཏོ། དྭུམ་བོ་ལོབགཞནཔའི་། 
ྒ སསུཇགད་དང་ཤྭ་མངསཞས། ཡིག་དྲུགྒྱན་བསྙེན་ ངོས་ངགྱཀལ་སྨྲ་བ་ཡང་སྤངབར་བསྟན་ཏེ། ཡིག་ངདུགརྒྱན ༔ ཡར་མརཆེས་དཇུའི་དུས་ཁན༔ གཏེརྦ་སི་ཅུད་ཕིནདྲུས་ག ཞན་་ 
གུ ཤཿ ཞིས་གཏར་ཧོནྱཧི་དམཝས་ གནངའོལྦ་བི་དུས་གནདབ་ཅས་བསྟན། ལུས་སྩྱོད 


རྩིག ཁྱད ཕྱག་བསྐར་བསཀཱ་པྱང་ཆུནམི་བཅངཿ དེ་སེགས་ལང་དག་སྤོདལ་པྱོགསཿ ཞས་བ གཉལ 
ལིམ་བ ། པའདྲག་སེགསགལྱབུངན༔ ཡུལ་གཞནབྱསྐོདྱ་ཀང་ཉེས་པ་མེད༔ དུས་གཞནས་གཅིག་སྒབ་ཚུགས་གྱེངས༔ སྔནོདུརངདོན་གཞི་བཟུང་ཞིང་༔ དནས་བསྟན་འགོར་ཕན་ 
རཾ ཡད 


“༤ ཀིབསདང་བྱེར་ [མླར་ཡང་བེའོས་ཞུས་པཿ གུ་ཅུ་ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོཆེཿ མདོར་བསྡུས་གཞད་ཀྱི་གཟེར་ཆེན་གསུམཿ དེ་ལསརྒྱས་པ་གཟེར་ཐུག་དང་ཿ 
_ ༅ས་བ་གང་འབྱད་ང༔ རྩ་བ་བདུད་འཛོམས་ཕྱེས་མཐའ་སེགས༔ གེང་གི་ལུང་ཟིན་དེདག་ལས༔ གཞཞགྱིས་བཏབཞ་དེནའགུབ་བམ༔ ཞུག་ཚེ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ལོ་ཙཱཆེན་བོས་དྲེས་འདི་ལེགས༔ 


\ 
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གཟེར་གྲསམར་བསའའེ 5 ཟླ 
ཌྷ ྒ ཿ དེབས་པ་གནདཿ ཛེཡང་ ྲ 
ཧཾ ཆོས་བ འོ་མེདནཿ སུ རག་མར་ཤིནཏུ་གཟབ༔ གལ་ཏེ་ཚང་ཚེ 
ཧཾ བྱབཅར་འབཉན། གཟེང དའ གཟབ གཡ དག་བ 
ཡཾ གཟགསྱངས་འབྲང་བྱགར རོ མངའ ཐུབྱ་ཡང་ཕནུས་ཆུང་ཆ སེན ཿགཞད་མུག་ལ་སེགས་ཝང་༔ གཟེ 
། གལ ཏེ་གཟེརའདེབས་ ང་ ངཱ ཤ = ལྡངཿ གཟའར་ ༦. 
ཡོ གཟ ཛ་ཡ ོང ྱསགཟིངཡངཚ་ རར 
'ྐ °ཾ ས་འཕྲ ངྣེ་བ་ང་ ཀྱི་གཟེར་རྩ་བའི་ི 


༨ ན། ྒ ྲ ྭ 
ཞགས སུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལང་། མིའབས་འདི་འྲ་དལང 
སོ། །བཀའིབྱསུ་བ་མཛདཔ་མོ་ལ འདིའྲཔདལས་ཧནནམསཿ དམི་ 
བདག་ཤིསའདི་ཀདས་ རྲི 1 
° ཞ་ཆེན་དེདག་ཀུནཿ ལུ་ལུའི་ ཡཿ 
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- ༄༅ ་ །རྗེས་སེལ་ལགསན༔ 


འཕལྱཉནྭ་ོ་བརྩག་ཚོགས་ཏེསཿ བསྟན་འཇིན་བུནམསསོ་འྲོ༔ མེའགོ་འགའཞེག་ཐིག།ལ་ཐོྱོཿ ཕཔའི་བངའོ་ཆའཅྡ་ཞུསཿ སེམསཅན་ ། 


ལ་འ ི ཆོ་གཚགས་ཀངཿ ཐུག་བསྔལ་འདོདཔསུ་ཡངམེད༔ བདེལཆི་འེ་གང་ཡང་མེངཿ ེདགྲརེསུའངོནཔའ ཟངས ྲད་ བེ་བཆེན་པས་བསན་དུགསོཁ༔ སེམས་ 


༠ ནི ཁ་མོའི་བསུ་ཨ་ 
ཧཱ ཟབ་ཞ༔ ལེགས 


བཇོགས་པ་ལགསཿ གྱུ་འུའིཐུགས་ལ་འདོགས་པརྡའུ༔ ཌེ ཨཱཿ ཞེས་ སགས བརངཿ སླར་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་གཟུཕཊམ་དམ་ཆོག་ཅནཿ འགྲོ་ལ་སྙིདབརྩེ་ 


ངཿ འཆི་ལ་འཇིགས་སྐྲག་ཤེས་པང་ ཤེནཿ ིོསྤྲ་བབ་པྲསདམའ་ཙནཿ ཧི་ སྙིགས 


གོ་འཇོ ཧཱ བི 3 ཕྱིཆུལཆོས་པའི་ག་ཡོ་སྒྱུ་ཅནཿ མགྐོ་སྐརཾ་མཁནྣམས་གཙུགཏུ་ཁུཿ ཿ 


༣བཉིན་ཀར་ཙམཿ ཐར་ལམཐེབ བཔག་ལའགུར༔ཿ དེཚོ་ཏུན་ལ་ཕན་པའིཆོས༔ མངད་བསྟན་ཁྱངློང་ཡེཆུངཿ ' ཀུཞྱྱི་ 












སོའོ 





མཛོདོ༔ འབྲ ཤི གསུང་གི མཆོང གསུངམཆོག་ཡི་གེ་དུགམཉི ཐོངབོ་ཐབའིམབནཐབསཿ བླད བླཟསཚད་ངནསོངྱླཾ་ །ཾ 
སཿ ÷` མསཿ བས གླགས རོ 
སླ རར གག ལེིན་ྱུག་ཡིནུ༔ སས ་ ; 
ྒ ལ་མཛད ཡངབཟའདིལ་ིང་ཤ་ སུའེ ཐབསྱ་ཀྱིས་བྒསལཿ འབྱེར་པ་ཡོད་ 
ཏུའེས་འདིའ ོད རི་བ ོད ལས་མ ¥ ཧྙིབལ་ཐུདྲ 


 ་ 









3 ྦ རོ གནས་ཐབསའའི་ཡེནཏེ༔ མོགས ༨ དྲུས་དན་སེལྱ་བེད་འདིཉིདམཆོགཿ སྱེའགྲོ་བདེཐབས་མཐའ་ཐུག་་ 
ཟི ཡི་འ ཐབས་གཞནམང་སམ་ ? ཤིབ འོབ ལས༔ སམཡཿ ཞིས་གསུང་དཔསཿ ཇེདངའངརོ་ རའོ དཀརའ་ཕྱོགས་ 

4 རཾ ༤ ཨལ་ལ་ཧྭཾ ཟས་པའླསྲག ིསུ་ལུན་ཝང་ལཛས་ཀིཆར་བཔ་རུམཐང་ོཿ ཁ་བཅིང བབ ས་མ་ཡ༔ ཆུ་ཧྒཾར 
དངམ༡མདུབཞུགས བའིགས ྱག་རྒྱའི་རིམ་པ་ལའཇུག་པའི་བདེཆེནཉེ་ལམ་དང་། གབ་ ཉིངགཏུམ་དང་། ཨཱ མནངག་ཡང་གཉེསའི་ཤོག་སེལ་ཡངཚོང་ 

༧: ་དིགསའྱ འོག་ན དསང བ་འོ ཐུགལས། སེང་གདོང་གཏེའར་གནས་ར་རོང་སུང་མཞི༔ ༔ རུ 
ཀླ་གསུམརྩ་བའི་གྲོགསའབྲེལཞཿ འབད་མེད་ཐ ཞྲྲ འཿབེབས་ཏེབསེའ གདམས་པ་བ ཞམེ་བདུཊ་པ་ལས། ཌི ༡༢༣ ར༽ 


བསྟན་ལད ོས་ག་བསོམཿ༔ གུརུའི་བཀའ་བཞིན་རབ་བཅོནཆོ༔ མནོར་ངེསྱ་བརྡ་ ཨ་ཧོཿ ར་པོ ཞིསཡིགསཏི་ཱས༔ ༼ ཁྱབང་ལགགས་མཐོན 
ལུའི ཡིརྟ་ཡུག་ལཿ འབདནདནཱ་སྲིདགཞནདུདཀའཿ འོན་ྱངའདེདག་ འཆའ འབད གཿ 
ལཡང། ཟད་ཁིད་ ཞབསུ ཉི་ཀོམཁའ སྱ ཞིས ལས པེ་རོཿ དཔལ་སེང༔ བདུདའཇེམོས་ 
(5 བདག་ཅགནམས རེ ་ པབའི་དགའ་སའ ྲད ཆར མངྷ་གུ་དུ་བཀའ་དྲེན། ལྷ 
གཞས་གངའ་པ༔ སནམཧཧིཚོ བུ་་་་སྭསའདའ༔ བརྡ་ྲ་ཕག་ལ་བཞ་རུལ་བསན་བླ་གག༔ ཅིསགསུསྒར བཅུནྲ་ཕག་ཝྔ་བཞརྱ་ཧུལ་བསྟན ཌཱ 
ལཾ མོན་སས་ གནམ་གང ཤས ས་འ གི ་ྭགའི་བཀའམཁར ཆས་འིམདོ་བམས་མ་གནསཁདཔར་ཅན༔ རོས 


ཟ༣༈། དོ །གསངཆབགཡསྦསྦུསོ༔ ར་རོ ཞས་བཅུན། ལེ བདའ སོ ཞོ ས་ོོ་གནསདངགཏར་འད ཁཱ 


ཤུ འི་ཕན་ཡོནའི། ༣ ཏིད ང་། 
དྲག་ལསམྲངས་ ལམཨངས་པའིཉྱ་ི ལགོ་པ་འམཆམས༔ བསམ་ཡས་ལསག ཉམསཔད་ཿ་ མཁྱམལ ཅུ བྱག དྷ ་ ད 
རྫ མརམེབ དབཞིན་ཡལཿ ཞེས་པའི་ དུ ད་ཤ ནཿ ག་ལས་བ པའི་དུས་གནད་ཧུང་ གཉེན་པའིབསའདེད་ ཞཿ ག་པ་དང དུལ ཀཱ 
ྷ གསངཿ ༽ཀསསྟཉནས་འགས་ཕག བརལཇུགལ་གསངཏྟེ། བལེའ པའིདུསསུངིལརབརམཚུལ་ཡང་། དེ, དགོསག། གཱངའབུག་ལུག་ལོ་པཿ ལུངཟིན་ནོར་མེདགཔུང་་ 
ཌི མཐུནརྐྱེནལཿ བརྟེནནས མཁའའགྲོའི་གནད་ྱྱིམན་པག་གསུམཿ གསངཿབས་ལུངབཤིན་ཞགྲ་གངས་ཉམས་པྱརའབདཿ ཅེསམྱནུནྱ་ཧེན་ཞུ་བའི་གྐལ ཧྱ གྲོགས་བཞི་པཞོར་མེད་གངུངལ་་ 





མནན་སག་འཕངགསུམྱ་གི་གནད་ནམས་ལུངང བབྱཐབསཔས། ཡས ཐེནྤཾ་ཧེ་དུསྲ་གངས་དངྱ་སྐར་བར་ སྦད ལས་པྱེར་ཟབམ་གསངཔ་སྲ་བྲིའི་རྒྱ་ 
ཧཾ ༡༧༥ ེནསག་འཕང་ག ག་ཁམ སྲུ ཆུྱིའི་ བཱ ཐོས་བསམ པས་ས ཡད བར དང་། སྔམཛི་བབྒད། ་ 
ཧཱཾ" ཞས་བདུདཁམས་ཇུལརྟ བ་ཡང་ཡིནཏེ། ཐུ། ཅིན པས འསག་ལས། གཞན་ལ་དྲག ཀྱིལས་ལུགས་པས་ས 
ཀག མཐུན་པྱོརཏྐལ་ལྡནགྱིཚེ་ལ་གནོང་པས། སྔགས་པ་རང གསེའི་ཐབསབསུནཔ ཐིགམཿགཏའ་སྟེནཚེ་ ¦ ཧྲིལ་ལཇྱོམས་འའིལུངབིནཿ༔ 
ལྕགས་ མེདབུམ་བཟང་བྦུངཿ ཞག་བནའབདན་གེག ` ཞེསམཁའ་ འི་མཱབ་ཐབས་མཛེས༔ སངས ང་པ 


_ རྒྱས་པའི་གཟུངསམངྱི་སྤེལ་ལོཔ་གངརུཊདང་འདྲེལཞིག་བདུནདུ་སླབ་པའངཏྭ ནནོ། དྱགྱི་ཆལབའི་སྐ་ཚ། བངབའི་ཐབས་ང་ ཉམས པའི་ཉེས་པནི། བདྡ་རེརྲུ་ཧེ་ལོལ་གཤྲགཱཉན་ཆེཿ དེོབདུད་དབ 


་ཱ 


325 གླ 
ྦ རཱ ཐབས་གཞན་ཛིལྟ་པའབདྱ་ཀུངཕན་པར་དཀའ༔ ཞེས་ བདེཆེན་གསངག་དེནས་དངས་པའི་གུའུའི་ཞལ་ལུབངོམཚར་མདྱབུཔལས་གསལཔ་ རི གོའིཞབསརིམ་ལ། གནདབབམོའི 


།ཨུནབསའཕལ་དུབུབ༔ གགས་སེལ་ཚབྲསིངཐངབས་སྐུལགས ཡ་ཕག་ ལཿ ཁུངཟིནཞྱིརས་གང་ཡུངའབྲེལ་པའི་ཇེས༔ བདེ་ཆེན་གསངདགྲ་སུཚོབ་མ་ཐོནན། 


དད གཉིས་ལས། དངཔོནི། ཞང་ཧངདགནས ` ཏས་པི། གསངའནསཞུ 
གཏེ་ནས་དངས་ སྐུ་ཚད་མཉམ་པའྱི་སྐུ་བདུན་ཕགགཉིས་བཞེངས 
ཾ།སསམཚནགཏེ་ཐགགཏ་ཞུས་སཏ ད་གདངས རེ་བཞི བགྲ འིམ ས་གས 


ཤཱ ལནསསྱབཔ་ནའཆི གསད དའ ཁག  ི་ 0 བྲ ཐྱ་ནཔའི་ཐབས༔ ལག་ལནཤགཐལཇིཞིན་ 





ཅོོ 
ཡཏ 


ཟ༣༠། ལངསཿ ཞོསཝ་མའྲིའ ཅི ཤོགརིལོ་ཁསགསལ་བ་ ེརྭ་སཱ་བདནྲ་ཕག་གཉིས་བཞེངས་བ། རབའ་བཅུ་བྱ། ཚེ་ཆོག་བདུན་སྟེང། ཆུ་གཏེར སནྨྷ། སྱིན་སྲེགརྣམསཔ ཁྱང་ ཟི 
ྷྷ སའ དྭེལ་རའྱ་བུབཔའི་ པོ འདདག་ཁྱགགབདྱརདྱརའཚོ བི ` ༩ སིི ཅུ ཐི ཟྲ བིད 
ཧཱ འདྲེལ་བའི་ལུང ཡུང དེལབཏེན་ ཆེནའབུངབར་འགུར ད་ཁ སགསལ་བའི་ལུངནི། འད 
ཧོཾ གྲིད གཏེད ཞོ་ནི ཞི ་ རཅརང་ ། །སེངགདེང་ལས་ཇུངབའི པ 
¦ པའི་སྐེཚབ ཡང་། སུ་ཚབ་ཤོག་དྲིལདང་བཅསམ་ཐེན་བར༔ ར་ 
ཀར ཤོ་གམ་པ མཚམསཐཞི་ལོཿ ཡ་སམམདཔ་པཡང། ཁ་ཚབ པའྱི་སྐད་ནམགལས་གཞན་ལམི་ཝེལཔའྱི་རུལ་ཡང། དེལསམངངམི་སེལ 


327 པ ། 
།ཚུལ་བཞིནདུཿ འགུབཐབས་མགཡེལྱ་ིའབསསལ ནརྣམསཿ འདིལས་ལྷུག་ པའི འི་ཐབསགཞནབཙལ་མིངགསཿ བདཁམསྤྱརལ་བསྟན་ཡུནའིངགཞསཔར་ ་ མུ 
པ་སེ འི་ག ེས་ིུཀའསུལཔ ་དག་ཞིཡར་བབབབ་གྲས་། ཞས རར རི པའཁོལ་ལོའི་གཡས་ཟུརནསཿ 
 ད་ད་ཆོམར་ཟེའི་གཁ་བུགསལཔ ས་བོ སགས གས་ག དམམ ། །གཞན་ཡ རར ། 





ས་བདེ །བབཞིགའོ་ྱག་བལ་བགྱགམའི ཡཡུམ་ཆེཤ། །ཡེ་ ་ཾི ཨས འཇུདབཅུང༔ ི་ཿ འི་ཧེནཆེན་ ཧུ རུ 

ཕུ རྱ གསང་ག ཡུལ་འདས།།ཇརརདཔད་མེའི་མཆོག་ཞུ སཱ མཉུམ་ཆིཤང དག 

དུས ༣ ིསྱ་ཡམས། གསང་མཆོག་ ཁལ ངུ ལེ 
` ¬ ་་མོངགསནམས་གངང་ཞགསའ རྒྱལ་པེ། ། [ཀུན་རྫོབ 


༣ 


བའིལངཚོ་མཐོངཆོས་སྤུརས་བེས། །ཉིགས ལུང བཾ 
2 ་ ཉམསད་འཕམ འི་ས 
མ་རག ྲགཅིབ་ཡངའིར གསུང ཡེགས 





ཁྱདཆོས། །གུ་རུའི་བཀའ་ལུབདང་མཐུན་ལག 
བ་མང །འ མས་ཅད་གཏུག་མ་ ས་ངོ 






སྐ ལོ །་ པ ི་ཞི་འ་མཚནོ་ན་གིས་འབྱས་མང་ དཔོསྭ་གབབཟང་པོ་བར་ཆདྱས་ཚོགསསུ་བཛུ་བས། ། །ཨོན་ཇ་ལ་མསགསོལ་ང་ཆུངདེ བངམ ད། མོད །ནད་དི་ 

4 ལུ ཞནལ་མི་འཇིགས ལ་བའེ་བརེ་གདུང་སྙིང་དབུས་སུའཆངས་ཤིག །ཅེསགསུངསནས་བངསར་ཡལ། ༈ །ཉམསགཉིས་བཞི། དོརངི་ 

པ་མ པྲི ཆུབ་འགའཞེག་དང་ཆེ་བ་འངལ་ཐིམ། ཁཤས་ཆུབྱཕོགསས་བལྱསིས་སདབ་མཐོང། ཀ །ཉམས་གསུམ་པཞི། ཌཱ་ཀི ལག་པ གི ཇིན ྦ 
+ ་ གཞིར གསཔའིཐབད། །སྣོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་འབད་ཅིང་བསླུལ། །མངམགེའ་མཆོ ཞནཏུ ཅེས་གསུངས། ༈ །ཉམས་བཞི་པནི། ༅ག་དོརཁཔོའྱི་སཱ་ | 
 །དོ་དྲིལ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཞིཁྲ་དུམས་བསྐེརཏེ་མེ་དཔུངགི་ཀླེང་ན་མཇལ་བ། གཙོ་ངོའིཞལནས། །ཟིག བདགྲ་སུ། །མཐིངནག ཐིངནག་འབ་འཛགསཁ་གྱུམཉམས་ 
དཔྲ་དན། ད །བའ་བའ་སུལ་ང་ཁྲདཆས་རྣས་རྫགས། །གནམ་ལྕགས་རྡོརྗེ་ེ་དགུདྲལ་བུ་བསྣ ཐག་ནས། །བཔསངཅགང ་ཐབས་བཞེངས། །བསལ་བའིམེདཔང་བའབར་ཀོངནགསལ། ཛཾ 


མོ 






དཧོཡ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཇིམ། །ཐུགས་ཀརྭི་སེང་ཚཱཾ་ཡིག་མེ་འབརམཐུར། །ཝྔགས་ཀྱིས་བསྐའོ་ལས་འོད་ཟིརམཚོད་རང་། །དཔགམེད་འཕྲེསོ་པསླའ་གདོན དྱ་ཧེད་གཟིའ། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ 
གེས །ཨོ་དཛ་པཊིམ་ཏ་ཛ ས་ རཱུདཱ་ཊ། ཅེསཔ་འྱུམ་ིས་ཞུགཉད་ ཐུལ། ཅེས་གསུངསཞསལལ། ། གག དེ་ད རེ མདམཔམའིསུ་་ 
ླ ་ི ཕུག་གཉིསྱའིསླག་འེ་བླ་མསས་པསབད ལྟརགསུམས། མངཱཨུ་ཁ་བཛྲ་ཝཱའཧིཿ |ཡེ་ བདེབཆེ། །མ་ མཉུམ་ཞག་འཇྲ་ཚུལ་ 
རི¦ེཾེི ད་ད ཌཱ 
པདྨ་དཿ | །ལུས་ག ར 
ཟས: འབེབས། །ཉིངརེ་དམ་ལག་སིད་པ་གསུམནདཀོན། །༢བལས་ལྷག་པའི་རྟིང་སྡུག་གཞནམ་དཀོས། གས་ས བོ བོ ཐོ་རི 
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།ཡན་ གནོད་མ་ངེསྣནམསལ་ངག་ ལོ ཅེསཟེ་ནས་ ཱིཿདམ་རཔརྩགརཏེ་རབལཐིམ། 


གི་གཞམྱིཆོག སི 
སྤ དེཿ ཕུས། །ཡི་གེ་བདངས་རའི་མིང །གསུམ་ལསཅེ་འདོདའབུངབ་དེ། །སྔ་རམ་མཐོངབ ད ྦ 
ོ འད ༤ ཁྲཾད་ཁྱབཀྱངངོམཚརཆུ མཚུང དེ སྤེལའདོད་ཝུག་བཝལ་འཕེལ། འི ཉིས་འགགམིཞུསུགཉརབཞི རྭ་རུངགཡོ་བའེ 
གསངས། ཡིད་ དེ་བགསུམྱབས་པསདངཔོགཉིས་དེ་རུར་ཡིནནོ་གསུངས། གཞུམ་པ་ལ།།འབདཔེདའཤེས ཤནད་ཡང་རངབ། | 
ཡིནནི་ཡིནཉླ་གྲམ།ཧ། )ུངུབཟདའྱག་བའ། ཞསགསུང་ཁ། ༈ །ཉམས་བརྒྱདྡཔ་ཞི། ས་སའ འིསྤ་ཡོགས་ 


གས 
གི 
སམ་བཟའཆར། ་ 


སྲུ 








332 བེ 
གཉིས་ཧི་ཚོགང་ལ་མཐའ་ ཡི་འབུང་ འི་ཡུངབསྟུན་ཡོདཉེཆེཆུང་ ཆུངགཉིས རྨས་པའི 
འའིཚོ། ཐལབའིཚོ། མས་རབ གབས རོ 
བཿ 
ཏག པས་བཀད 
ཆེབ སར 
རབ་ 


ཧཧ 


རོར ན། །ངི་པིང་ པའི་ག ཇིས ཤེ པམ ཆ་ལས གང བད 
'ེ བར 

སི ཕས 

།བུལསཿན་ 
་ 
ཏམལགས། དོན་བྱརད་པྷ་ན སྐབས་ད 
ཡུ པའབདགནི། །ཁི 
ི་ོ 
ཏབ ལུ 
མེ སས་རས 
ཞུགས 
| །བཆུདད་ 
ཡངཅིགྲ་བས 
 ཅཱ་ཨམཿཿིའབེལཚདདགོ 
གཟུགསཨུ་ཤར་ 
ཡོ གདོག་སལ། དག 
] །ཞེང་ 
གསུངས ངོ 
མ་ ྱིརབར་ 
ད་ར ཞགས། ཇུད 
ྲ་ 
དབིལ 


པན་གས་ཕུ ཅསྭུ་སངས་པའི་འཆྲེབལནྡོརའི་ པའིའབད ངུ། ཉིགསམའི་གོགསཕལ་པ་ 
@ །གཟུཿ བོལིའྱཧོརྒསེགསིས་ྱརནཔ་དགྱ་ཆིངཔྲོ་པལ་བརྱིརུ་ཤིང་གི་འབསབུ་ཕུངྱེདྱི ཅེ གུགདམས རཾ གསདཔའ་བོམཁའའགོ་ 
ཌཱ + ། * ཞིང ཐྒ༅་པན༨འཆུར་ ^ ༢༨ འི རའ 
ཌི ཡིནཔའགདམས། ི་ོ ིིསམྡཐུགས་ནརཛིགཉནཔལཔའིམོ་ །འིབསམམྱདལས་ལེདདུ་བ སམི་ཉཔྲི་གགས་ིན་ྱ་། ཡང་མི 


333 །༄༅།  ོ་ ཡེ གྱི་ཀླེང་དུ་རོལ་མེད་ ཡེབབྱའི་བདེཆེནའི འིབདག་ འིའཚོ་ 
༣༣།  ཡེ་ཟུངྱཔར་ལེལནྱྲི་ཀོང་དུ་རོ་ལ་མེད་རངྱབུ སིམ་པ གྱཉཱིངཟག་གགས་རིསསེབཔའིའཕེ་མདདགའ་བདེའིའཚོ 










ཟ༣༤ གུབཀྱི་མཆོག་ལག་རྩེར སདས་གུང ཀྱིས་གདུལ་ཏྱ་རྗེས་འཛེན་གྱེ་ཕྲེན 
ར་རོ གར 
ཀྱག སྐབས་དོན་ལྔ་པ། ོང ། ཞབས་གདན དརརིེཾེིེི རླ གམས 
འུབ་པའི་བརྡདང་ ཀའསྐུབཞེ་བས་པང། དང་ག སྟེང བདེབརྨ་ཡིན་པ་དང། =: གིཡསྱཔན་ 


ཤུ ༄༅། ། ` 
འབྱམས་ལ་དང པི 


ིི་པ་ བའི་སོག ཏེང ཁུའི་ནང་ 
བྐི་ར་ར་ཿ ` 





ལྦུབ་མིཞུསཔ 


2:8ཉི -ི 





ཏྲ དང འཇམ པུལ་འིན་པཆེཁུང་ཡིནཔརགསའ ད་གཞན 


༥༦ .ུ ཟླ བྲ སྐྲ ་ྲ ར་འ ཡ། མྱི 
པེ ་ ། ངམ བརྩིར དསྔསམའི་ཕ 





བབོ། སྐུ་ཚ 
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བླ གར ཨོས རླ ཀླ 
ཚའ ཙུས་ཡང་ རར འཕད་པའི ཞ་བཅས་བསུན བན ིབ་ འ་འ རར  ་ 


ཌཾ། གླིངཛངགིགོདསདང། ཟི པཱི གཉིས་བབཏནགོས་ླམ་ས་པས་མཉེསགཅིས་་ཞི་བ་་་་ གི 


ཐོབ དགས 
འའ ཅབ མ་ང ེི་ བསམ་ལ ཤས ཞིག་བ རི ˆ 


གོ བཿ གགས 
གེ། ས་ལ ཞིག་བ དེང བད ཟས་ཞས་ ས་མ་ཡཿ རཾ ོིར་ར༤་ ཁོ 


ཌྷ དོན 
: 3 བཱ ` ཆོ 

ང། ་ བཅ མགོམས།་ད་གཏིསག བྱ 
གར་འ 0 ་། ཞེས་དང་། ། དེ་གིས 





ཞིྱརས་བཟེབས་པའི་ཕན་ཡོནཔང། ག་་ ཡཿ རྱ དད འབུངཿ ས་མཡ༔ ཞེས་དང། 
སྐལ སྲ བྲེགས མཿ རིགས་ད དམགཙང་སཁྱུང 
ཆོ མ་མ རི འུས རཿ བྱུམ རོར སྲ ལོ ས་ཡང | 


ྦ ` ༡ དགས ་ སྱ རོ ྲིག ་ནམས། ཉུང 





རྨ ས་མ" ཚིལ།ཆ་ 
པ་བ !, 
༢༩ 


དཔནའབ། 
ས་ག ཨ་པ ། 


ལྲ་བེལསེལགྱསངའབྲམབ།།ཧཱ 
བོས་ ] 


དགའ་གུས དངཐུགནས་ར་བཞིཞ། ཊོ 
ཅུཔའདའི་གཤོག་རུལ 
ིདབང་མདདཔའོབདེག །དཔེརན་ཤིབགི 








,„ ༄༅། །ལེག་རྟེག་ངརྒྱལ་ ཆདཟྐེ གླུངཆེ ཅོོ པོ་ལོ གཆུ་མྱིང ཡུངལ་ཉུག ངམཛེས 
ྦ པལ རི གཏུ་མང། ས་འཛ ངན་མ སོ ༦ ར་བས ངོ ད བའ ྲ ` ཆི 
རང 
ཧད ་ ྱཿ ཡོད །ག ཁུ གཟའ མས། ས་བབ ཱ ` ཌུ 
ཁི །ཞགས་ཞུགང ཡ་མ ན། །ཉ་ཡིསའབུགཇེསཅིལྭསེ ལཿ སགས བ་བར 
ཏི ཆུ་རྡོའརུ། །དྡེདལ་བཅར་ཀྱང་ དུས་མེད དུར་བོགཆུང་སེ་དེ། བའིཚངནང་བཅུགནཡད། མའྱདགངནསཤོངཔི ས་ཁ ཉདབུས་སོུདརེབོ། ` ` སར 
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་ྒ །ཕགཞིམི་གཙ འ་པར། 
་ས་ དགཞན་འགའ་ །ག་ལད་སསྦཀིནགཡངས ༤ ན་མ་འ དྱ ཛི ཞི བར་ལ 
།བསད་ཟད་འང་གཞན་འ ཞེག་ཆིག ཁཱ ས་འ ་ ་ 


རྭཱ།ལྡནན། །ཡུལ བྲས 
རྟ་བྲོས་ཐུལ། །སྦྲལ་དང་བརྩེ་ཡཔཆེརཡི 
ཆང = ་ོང་ཞིག ཅཅ 
། 













སོའི །ཐའདུས་དཀའལ་ཡངྲདནམཁནཡེད། ཟན་ས 


ལ་་། རོ་པ དས་སཏ་ཡ་ས། སི ཚོལ ། དེདགགེདུས་ན ད་གདོང ་ ཡུ 
། བས་ བ ལ་དང མསངང་ ཀའ སོ ྦ 
:: ཿ ཁམས་སུགཙདགུའེདུམབུ་ཡོདཿ བཀའངགོངས་ཡུའགསུམཚངབཞ༔  ་ ཞེད ད་པ  ད 
དའ འ་འ ཐར་པ མསམཤགགཏོ ཆོས་གཏེར་ཟབྱ་ཧསྲགདམང་ཡང༔ ཙ་བབཀའ་དགོངས་ཡུར་གསུམདང་༔ ཡུདཡིང་ 
བབམང་ཐུགལས་གསལབཝ་། ཙ་བའི་ཆོསགཏེརུ། ] དྭག་ཝྔགས་གཞདདུ། མཁའ་སོའི་མནངགགསུམདང་ཅས། ཉེའགཅིགབཞུགས་བལབས་ཚ་ སེ ཞེསད། ཨྱས་འབྲིདདམུས་པགསུམ་ 
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གསབའྱི་རྲསབགསུམ་ནི། དེ་ཉིད་ལཾས། ཆུསཔགསངབའདུས་པཟབདྲོན་ ཡབགསངཔོསོ་པཟོད་ཡུལམཆིམས་ཕུབཔས༔ ཞེསདང། འཐིབཟོགསུམནི། འབིངཔོགོཞློདྱསམྲོབག་ལྲམསཿ ༔ 

ཞེསདང ཁོ འུ ྲརེ¦ཾེིིིོ་ བགའ ཙོ ཞེས་པར (གཞསྤ་ོབགགགཏར་གནས། ཊུགཉིགཔ་གནླག་ཁིངངོ། ཆུལྒགའེ་ཆོསཏཉིཊུལ་་ 
བཀའ་ཡང ཨ་པ གཏེའཆསབཟགསརའ །ཡུལགཉིག མས་གསལ ཤས རུ 

རི པབ བའ ྦ 

ཨུལ པམ དངགས ` ན་ཞེས ཞསང་ཞས་པའ འི་ཡུལགཅིགདེ། མས གནས་ག འི ཕས ཏབོས་ 


རྡ་ཉི་ལིགཔཟ་སན། སུལ ཡས་པས །ས་བེ་བདནཔ་ནགསང།།གསང་ཞིབམ་རཞའ་ེའ། སེལནལ་ཕགསེ་ཡབ་ཐུད། ་ 


ལོ་ག ཡའ ཟུ ཆ་མ མ་མཔ་བསསས་། ། རཿ ཟངས་ 


ང་ཆེ ༨ མེཕནཞེས་བའི་ཡུངདོན་མ 
བའདི་ལར་ཏེ། ཧལ་ཁམསཀི་མི་བ ཉི་་ཨུཧུ། 








འབེལབའི་བཅང་ ཟགས གསསམྦགསེག འཛ མ་སགས་ལས་སྩོར་ལྣ་ཚོགས་ལན་མངདུ་བརོཞ་ ཕནཧུལབཤདདོ། ། 
སད ེ རྦ ཞས ལསགསལསྐ་བ་ རན་ ངཱ ཧི མ དཿ ངུ ྭ ཞྭ པ ད། 
དྲ བསའཇོམསལས་ལསབ་ ཅིའི ༥ ༩ ཿ 





འཁུག་འདྲེམ་ ལགཡས་བདད། ག་ ་ཡྱིལཕགཞས་ཅམ་སེགངའཞུག་ ལུནལབཨུང་རབཤདད་ དེ 





༡ ༄༅། །མདོ་ཞནབ་ཐུགསིགཉེནགོར་པའིསཿའེགོ། ལབོགསུམནམསགལ་ཆེཙུཡབཤདད། ། ༦ རཾ 
ཙཾྐ གསལ། དཾངྷཾ་ཡིཞགཉིས་སུ་ཕན་པའེཐབས་ཙུའྱབུང་བབགཞུག་མ་ང རར ྲྲྲིིི བལྟས དི་པའོ། ༣ 
བད །བོམཚལ་བཞིནནོབགསུམ། །ྱབབམས་མྱ་ཡིཏྟ 


ལ་ར གཞུན་ངཅཞསམཐ་གིདོ་བཟད། བཟང་ཤགཚོགསཔའི་ བཉམས་མཚོརུ བགའ ད 
ཐིཾ༧ཌ༽ ཊཱ བཀོདཔ་བྱས ྭ །ི 
ང 6 ཡོ འཕྱོཆ་མཐོ་ཉུལ། ། ལེ ནན སགས་པ ཨོ སྒ ཨཔའིདུས། །འབུགདང་རྟ་ལུགའུཔལ་༤་ 


ྲིལགསུམ་འཛམྱ་ར། །བསུལགསུམར་འདབྱར། ཏཊུའཇུགཔ་གདདཝ་རྡེ་ཤ། བྱིཛིསྒྲ་ཞུ་འཇུགསུལ། སྦེའྱེ་ཞདགསེ་་ཐུགདཀྲོག 


] །སྡེལྱྱིཨག་བྱུཿ་གསབླགེན་འདེགས། །ཞོར་ 
།བྱཐྲཔཔྦུལསྲོགས 


༦༦༦༦ 


གསེད གསལ་མེ ཞོབ འབག་ལ ལིངས ་མགདདམ་ཆགསསགམ། སྲག 


ཕག འོ འུ རུང །ོ་བབ་ལམས། ི གའ ུགགངཅ་ན། ཝལ རྫི བྱམས ཨདཏགནས་བཟ་ུར། 


རའ ༦ ་' ཟླ །བག་རྩེ་ཨྱལམཚན་མབུགའ། །ཡངཊཞིནནོརདྲ་ཧཱལམཚན་བཅས། །ས་ཡི ། བ 
པར་འ །གཡངརེཊགཡང་ནོར་ཁད་བཅཿན། །ཅབཞེས་ཉེབའིསའུ་ཡོད། །དེལ་ཐབསིསཏེ་བྱུགབན། །ཕམྙརཱནགཔབགི་འབབན། །ནཙདགལངབྟཏཔའོམཚུ་གན། །གསེར་འབུག་ 
སཿ འཁདེསས། ལ་ག གི་བ་བུལ། དཔནམྦོམཚནལ་གག། །བོ་དག་པ།འཁྱབ། ༼ྲལདུ་བུབྱངཀའིཐུཊ། །གལཏེགསེ་བབུགམ་འགྱི་ཨན། 8གླང་ལབེགས་མངའདུས་་ 








ཡག འར རཡང་སྲིད། །ལྕདཤེས་དངྱེས་ཡུལ ཊུ ལསགནམལྕགསཀི། 
དཔ ཕན ཆུས 
དས །དཤལཿཿཊམཤཤན། །ལྱགས་བཉཉས 


ཁག རོ རུ ོོ 
ཁའལའྱོ། གར དཱ བདམ སི 
འབེབས། །ལྕགསམྨྱངཇེཤོམེཐའོ་དོདའབོད། 


30 ་ྩ༽ 


གཉིས་ཀཐགལ་མེདབ དབེན ཞག་གཔག། བུ བགལ །བ གནོད 


། 


ཧྱི་ཡིདམག་ཆེན་ཐང་མ་བཇུལ། །བྱགཧོར་པའི་གཤོག་རབསཀྱིས། །བོད་ཁམས་ལྷ་ཤིངེ་མོནས། །དགེ་ལ་སེམས་པའྱི་བྱེ ནུབའགུའ། །དྱལཐག་ཚོད་ཚོ་མལའགོད། །བདན་གནད་དུཐེབས་པན། །ལྕགསའེ་། 


གྲ ོ་ 


རྒྱལམཚནཡངན 


]ྫུ 


ལད མཆརལང 
ཡམཆཚནཿན། ིགཔལི་མཤིསའི། །བསྐུལ་ཞགསབའབསུསསུའབད། ཡས ` | །ཐེབཞ་ཡབ་ ད་ད ཊ ཞང་། །གླིངབཞིའིཞོརབིུབླམངོན། །དེལ་ 


ཟོ མཛབ །མིསྲིདཔོང་ འེ ཨོ་ཐབསྱིས་བ་ཡུབསུའ 
ཀ་ས ག་མང གཟུག ང་མོ ཅི ཡོ ོར་ུ་ །མ་ས 


ལོ་ 


སུ རོ གསུམབརདུ་བདགདེ །མི ཁགམའཐབ་འཛྱུན །དེཌུང་གིཞུགསཟདཞས། བོར ཧཱ །ཧྱིོས་ས་ུག་ུལའིགས། གཏསནམམཆེད། ཞར དོ 


«4 ཕན་བ །ཡུགསདངེ་ལྕི་ཞངཆེགགཉིས། །ཟངངུ་བེལག་ཞུ་རགས་ུལ། །ླུ་ཆལ་གཙོ་བགསམཐུལ །ཞུ་ཕནཔིཞུམཔ། གསའ 

མྨ་ མ་པ པཿ ཞུགས། །ལོ་གསུམབའདུབྱུངཚངབཏའ། །སྒྲུལཔརངགི་ུལདུབཏང་ ླགས་ཉིཟ ལྱབཟེས་བཞག སྱ ཏོ ཤོ 
ཕམ། །དུམདུརའཐོའབས་ནུས་བཏམས། །ཀུ་ལིུས་ཤུགསདྱརིམ་ཉམས། །འགཆ་པའབེབས3ད་བོད་ཁམསི། །དཔེབའི་ལོ་ཏོག་འབོམས་མེུས། བཞུག །ཨུང་ཆེན་བ་བའག་ ས་བ ་ 

” ༤ ཐོང་། །ཁྱུངརེསྨནྡ་ཊའེཊབ་བབཞག །དེསྱ་ཀྱང་ཀུ་ལཞུས་པལ། ེས་བཟགནོད་ཅུ་གདོནམི་བ། །ཀུའཔུལཐབས་ཆེན་ཡངབཔ་འདི། །ཁྱདཔར་ཡགསསོ་འདོངམི་རུང ལྲེ 





ཡིསསོ། པའི་ཚོསགཉིག་ལ། ཡུབ་འའོའསུངགིགམདོག་དྱ་ནཉུབ། གཡས་ནོ་བུ་གཡོཤྱོརཐེབའཛེནཔ་གཟིངཆེདཿན་ཞིག་ 
མཐོང་། ཁྱེདཡུལ ༣ནྱངས་པ། མགའ རྩ འཞིདཔའ་ ལྷ་ཆེནཔོ། གཞང ཞེམཁལ་ ་ དན ཛོི-ི 


: ཀུ ཛེ མ་ས སྨྲབ་དཙཾམ་ལ། །སྐབས སཔ ལིག ཕྱ སཿསྦྱརས་པསའངའི། དར ཞག་བ 
ཡུ ། །བའི་ྲ་རབྱབད་ཅ། ༤ མི་འཇིགས་དབང་སླེམགུ་བཞིའིཿ ཤོཿམཆོཏཱ་ཡོད། །ིན་ཆེནའདབའིབོའི་གོས། པེག 
བའིགཡུམཚོའི་གེང་། །ཅསྣ་པལ་འདབའིས་མིགདེང། ལེ་འཇིགསངྱམབཏབསྲས་པ་ཉིད། སྐ ལ་ང །སནེསྟཾནཿ ནུ །ཁྲེགསེདམ་ལྔཞགསངའུབ་པ། གསང 





353 ཡཧོངཉམསྦས་ཞིད་དང་། །གསངཿབསྐགལ་ལུན་ལགཏག [རོ་བརམ་ཚོཚོགསགོད། །ཞལ་དངྷེསུ་ཉིད་ཤིནཏཱགསང། །ཛར་རབའི་ལ་ལུགྱགིས། ། 
པ སུས ཇར རི ཿ ས། ནྭཀུནལྭ་སེུལ། །ཞུགས་བྱཿདའིའབྱསནླས་ཡེལ། །ལེགས་པཟླུམབཅིཔའགོལ་སྟེར། །ངེལྟ་གུཔད་ 
ཧཱཾ ཌེགས་མ འདི་འ །སཁས། ཅེམ གུ རི $ ཐམོར། ནེལམ་དོགསས་ཆིགཟིགས་ངྩོར། དཀམཛེབམས་བངུདགཔངོེ་ཤེས་བདད་ 
ཤི གཞིགའདོན་ཀབས།ཐེ་དུམ་བོ གཱ ། དནིདསྤུས་ལཕཤཔའིགཤིནཐེདམཿནག་འགཉིར། 

གས གཿཞོང་ཛ་གིསཤསཟེད། འདྱཤོས་དགེས་ ྱ་ཡས་ཅིམཔ།འཇིགསིདདེམ་ུགསགསུངསཔན། འདམཐོ་ཡྱསལ་མ  ལགའེཞགངདགོསགསུངསཔན། བསྔ་གོགས་ 
ཁྱེདཟེརཞས། ཁྱརབཤིགཏ་ཤསོང་བཞ། ཨུང མཉེས་ནས ས་ན་བ གསེམིའླིགདུགཔོལ་འཕཞས། དའེ་གིག་མགིསཐག་ཿ་ཞག་བཟར། དངཿསཿནནསགབྱིརབལ་བོདང། པེད་ནམས་ནསམ་ 





ཟཧ༢། ད་ག སུངམཔབཀལ་འྡིའུ། ུའིན་ཐམསཿདནས་རིགས་གསུམ་ཐབབསེ་ན། འགྲོ ལོ་ཧོརྷཾཟདགཔའ་ོས་དགུའེཞུབམོ་ེལམ་ཡགེས་མབའོ་ 
ཛ་ཛ །ཁམསམ་འཆུང ཡི གཤདཞགསད་ གེ་དང ཞེས་ཟེར་བཞིག་ཐོས་པན། དེམཐགཟུགས་གོངས་པ། ཅུ 
་ག་འོས། ལ་ཤིངོཆེམཁནསལ་ཁགལཐུགསགཏདལེའུ། ཁམཐུནརཏཊུསན་རད་འོ་ཧམདུདགོངས་བཞིནངོན་ལམདུ་ཞུགས་ནས་ཕེབས་པའི་དུསསུཁོབ་་ཞབས་ 


་༽ླ 


- ཁོ་མ འཛཙམམཇདནས། ནུ ལག་ལས མ་སར ` འསག དོ 


དེས་ཅྱི་སྐོནདཤོད་དང་ཡགསུངས་པས། བགནསཨུམ ; 





༄༅། འམི་གོདུ། ངོམ་ཤོདལགསགསུངས་པ། ཉིདལ་ལོས་བཤདཟེའཞསཁོངཤིསྣབའྱི་ཚདབགྱངགས་ཏེ། ད །སྡེདགེའི་ཕོགོས་ལ་བསམ་གྒྲན་དང་། །གཞུནནམསཞུ་ལོས་ 
¡ ི། ལོག་པའམཛོང 0 མས་ས །ཐུགས་ག བསཚུལ། ། ཧི སོ་ཡོད མ་ཁ །ངམ་ལྷ་ཡིནསྐ་ཆོརིངསོ། ཟེར་ 





“ཚི ནསྤ་གྱུམ་པཅིགྱ་ས་བུང་། ཕྲ|ལ། གཟིམ་ལསསདྱབུངགསུངས། ཆཱ་བོངཊཏེརྱཧོན་གལམདོགསལ་གླེཞལས། གཞནདག་ཉམས་ཡངུག 
7]; ླམརམསཿད་འྭབན་ཕོདབམསག་ རཾིེི དཱ སློམས་པ། 
ཤི ཙོད གླགས ངེ མངལགས་གསུངས་པལ། ཁེམོསྨསས་པ། 





རད ག་ཤིནྲགཔི ཏྲལ དུསལཤི་ནད་ཉཕཤལགས། ` དག་ཚསཚན རེབས བས་ 


སས 


ཧཱ 


༅བདྲྲཱ་ཉེནམཛུདཔརབ 
འིསསུའའོད་ཡང་ནྗེང་ ¦ 
རོ པེ དུལ། 


འི་གོ 
ཞསལསང་། ༈ 





ཕུཿྨཾམཊཉིཞགསུམཔར། 











བུ ཌེ དགོས། ར་ཨི་ཁྱང་དང 


ར་ར ཨར ༤ ཤུ དད དཀ ༣ ༢ = ཀཀ 11" ཡིག་འ 
ཌ ོུ་ེ་ཡུ ཤུལ ༡ ༨༦ འས ཟག ་ཌ ༼༩༽ག།འ འི་བ ེྒ ༨། ` ཚེ་ཆ 
ཁ; ོ་ ངཱ ༤༨ 


(༩ ˆ དཱ ; | དད འག ུ་༡༧༧ ཧཱ ༣ ༢༣ ༨ བ་འ ཁེར ། ལྤ ད་མ་འ ༽ རི ཟམ ཡབ རལ ལར ཐ་ ༠ ༢2 ` 
བག ང ༈ སང་ " ⁄ཱ ` ༧ ལ་ ཀ ང ༽ ༤ ` ༡. ༥ = ལི ་ི ཐ་ལ ༢ པབ ༨༥ ༧ *. སེ ' “༤ འི་ང 
༠ཿ ༤༨ ༤ ་ ཱ ུ \ ༽༄ ར་ ི 3 
༣ དེ འི ༩༡༥ རེ ཏེ ༨༥ ་ ' ་ 
4 ༄༅ མག ཆབཔང ་༽ ¬ ཤག ༨༨༨༥ ཤཞབཞགགའངདྲ་ཧེང 2 ས་ག ༢ ༨༽༥༨༽༨)7 1:12: །72/༥1༽1 112 1 ༢༢ ༢༢༣༠ 
༈༄༅༥༽ཞཤ ༨ ཁབ ༠༨༥༥ 
# དུག་འདུནཙམ། གི ཱེ བཞི། ཆྒྱབ་མཚན་།ིག ཤུ་དདམ་པོམ་ཙམཔ་ས་འྱག ཆེ ཡིཀྲེས་ཝེནཿནིགགེ ལགགེསསེ་ཞབ། གཏེར་མཛོདའ་མགགང་སདསྱའིལ་འབེ་འེ་ཡིེནའེ 





⁄- 











༧ྭ 


༼ལ ངྒེ ༼ ནི ལའ ས༄བབ། ` ཁུ =) ༦13 
༤༨ ] ` 






་ེ ༢ ཛེ ུ ༧ ྷ༔ རེ ཐམྲ་རལམདུ། དམཉནྲ་པངྱ 
། དེ ་རས་འ་་བ་འ་0 1 ལས ཤུདཿ ༣༣17 ༢ - 
ཤྲ 


-ཆང་དུམའཐུངབ ེ་ལལ་འ འ་འ བམ 'ོ ལེའེ དཱ པཞིགནངདའགུུ་བུཔབསསྒྱ སཔའིམཉམ་པོ་རང་ ད བདནང་ 
དུཐ་སང། [ གམ བྔརདྲ་དགཀགགམདུན་དུཔ་པའ་གའདལའའོའགཅེག་བཤམ། བུད་མེདརཊཊཝབྱཧ་མྱིམཕགམོའི་ཚོགས་ཞིགགསབ་འབུག་བྲིས་ལནས། ཚྩཾརུ་བ་མཐོངཔའེ་བད་མེདདེས། ཉིགགས། 


པྱ་ིའོ་ཟེར། ཉོནློགབམདག་ནབིརདྲུ་ཧཅགས་པལི་དག སྩེ་ཡུལ་ཏུད་ནམསཡིན༡བཐེབཅི་སི་ཟགམ་པ། ཁམཁས༡ཿ་ཚོག་ཡིན། དགོས་པའི་དོནནིམྱིབེདུ། 
མདག གསཔལེ་ དག ཧྱིཤེསན་ 7 
འདོད །ཁྱེད་ 


།ུད་ཡངའཐོགནས་བུདམེདདྲེ་འིཿདེབངབ་མཐོང་། མིདམ་པཔདེཊ་མདའདེ་འམཏཏགསཔ་ 
ཛ་བ ད་གས དིང་རི བཞི་བ མལ 


ཚགས་ཞ་ པས། ད་ལ་བ ཊཞནཆབས་ཤགཐསཏཱ་སས། ༈ །ཡང་ཉིན་གཙིགཉིནར་ 









པ ཡུས། །དེ་ལབསམ་པའི་ཡུལ་ཡེདན། །རིག 
། རཿ བལབའངདད ངེ 


་ སསའ ཀོ ཆོར རའ གཔ ད པ རིནེ 
༢  ཞེསགསུཿཨ་པན། ཟླམའེཞལནས་ ངྫོསདྲིཚོག་འདིཙམ་ ཁྱེདམཚད་དོང་ཕགཡེཁ་ཡང་ལིའི་་ 

 ན་ ཉིདལད་ གལེ་དདཔ་ཟབདེརངབ།ཐུག་འོཆབས། དལནལེདཚིམ་པས། གའུ་གའ་ ་ 

་ུ ༡ དདོནུབའོབ་བགསའེ་བཞི།། སྤཿིགཁི།ཿ ¬ ༽༦ ༢༨༨ ) ། མགལམནའབལན་གའ་ཤར། 








ཅེ 


ཆོ། མྨོསསཔ། 


+ 


།དང་། ཉིངརྗེབཟངཔོའདཤུགསཀིསྦསེསང་། ཅིལྙིས་ བསཧོངོརཏེ 


༢༩༥ ༢ 


བམ སགས་ས། 


ཅང 


ལྟོམས 


ག་གཡས ང་པོ ཆིག་ཤད མོ མ་པོ་ན ། སོ་གསཔ།བའནམསམ། ལ་ིས། གཞན་ག 
' གི སྦབ སད་པ པ ¡ཨུས སའེ 

ས་སང ཅམ ཨ་མ་མ ཅགས ཨ་པ ལས་ས པོ 
མིའདུག བྷཝ༩ 5 ོི་ ལཔ་དྷ་ཅམབཤནང་ཡངམགད ལླསསཔཔ། སྲཿ་གཟིམམལདབས་དདེ། ཨཿཙསའྲའབགསམོའ ཇིགུ་འཚོདསེའགག་ ང་། 
ོེ ིྦ ~ ང \་ དཱ ར ༨༤ ཤུན། ཨབ ངོ ༨ རཱ ༨༨ པྲ ལ་ཤ ༥ དག་ ངུ 91:31 །ྷ གཏེཔ་བཙམཿ ༨ (ཛྭ ཱ ཅ་ཡན 






ཡུས 
༩ ཁང 








3༡༦༦ | 


%ཾ 


བ ལ་ཡིན གཞནལ་འཐ 


མེ 
འོས ཐ་ ་  ག་ོ་ག་བ་ 


ཤཱ མར་ཆང ཞི ལན་པདབུངསཱམུངཡདཐུགཔ་ 


ཆ་ པདང 


ནནོ། ཀྲད  ྫྣོཚ ས་ ཡེ„ ཁི 


སླ སཔ གཞེང 
བམས་པ དེ 


ཡན 


ལར ཚི 


ཡངོམའིགསདི་ཉུཞིགལྷགད། སདམབམ་ལ་མབོ མ། ཟུབའབམུུསལ་པེབདེའྲདལོལེཨིའེདཟེར། | 
རངེང་ འབར 


དི 







བརྩཛདཔ་བེསས། །དེའྱིར་མཚན་ཡངནངབདྷ་ངངཐུང་འབུགགིོས་དྱ་ 


བྱསས་པའྡཾརལ་འོར 
མས་དཔྱ་ནདུའདུའཐོབ་ལ། དེའི ཧུས 
རར ང་ 
རམས 
༣༢༢༧ མནམས་དངམཇ་པབ། །བསེདནམས་དབངགསངྱཧཱལམའཐོབ་ །དེ 


།དྷེནམསམཉེས་པསོང་པ༣ ང་ 
བདང་། བ་སོགས རྒ རོ 


367 །དྲོགཏུམེད་རུགྱུངངའགསུངས་ཏེ། ཅུདཱདྔབརྟགགཉིས་ལས། དུད་མེད་མཆོག་མཐོང་ལསདེནི །གཟོསཔས་ཁུངབདེབེ། །ད འོག་ལས དག ། 
རེ ལིབ | ཞེསགསུཿམཔ་ཏཱང། ཟུ ིནཝེ་ ར་་ འདི་བབཏྟེཤྭན་མཚོགནུས་ཡིན རར: བགཏ་ཐབཔ་ཡིན། ཅོ ཧི 
ཅཱ པོ ལན པེ རི བཀའ་དགོངས་ཕུར གསུགས ཞེས་དང 
། མུནསེལ ཡས། ྲ 
་མ། བས་པ ཁུ པོའི དེ ཉི གསེབོབ་ལགས ཁས 
¡ ལགལནཔ་སེགཟ་་མམཛུགཔས། དང་པཚསགཏེཊགཤེས་ཤིབསེཧའ་མཚམས༔ གཏེར་སུངསགསབདགགཟའབདུད་ཡབལེའི ིུ་ཝགསི་མ་སལའི ཞོཔའི་་ 


ཟ༠ཐ། དྦལཞི་མཚན ཁོའེས༔ཿ ལགའེནག་ཤེནར་ 
ཧཾ འོོ ད་འ གས་མཆོད འདེ དཔིབས་གིབགཏེ་ཤགར་མབཏ། ཞེས རྫུ 
ཧཾ འབད་མ གན གུ ཏུམ འབྲང རར ། དས་ན = མནལ །མྱུརདུ་འབེབས་པའདཀའན་ཡང། །འཕྲལ་འཕྲའ། 
༧ ཝའ ིི་གསི། བ་ས རོ རར ` སི 
,_ གསུམ་མགོ ནས་ཡདོ་གའསཅུངཟད་སོངམཚམསནས། ཉམས་རྣད་བཿརིདཀདཀརམ་དོའི་ཞལབྟསནནས་འདི་ལུབགསུམསཏེ། །ཝརནས་ཞས་ལྟར་བྤེས་པའི་ 








༢ རྟེན་འབྲེལ་འབའབྲིགསསུ་དགོངས་པའིཿ ལལ པའི་ཉམས བསམ ཤུ ྲ གསིན 
འ ཙང་ སྲེགས བྱ་ཆབཚང་ འབུ་འདའྲགངསལ་སུ་ཆོབར་ཆདམད། 
| པ་མགས་ཁས དྲགབཆེཡས། ཆོ མངགས གཞབ 






ན། གསེར་མམཐོང་ །འཆོའིགུ་བགུམཞིག་འདུགཀང་ ཡོདཟེའ། ལྟསཚོགསེ་ཅ། 
༢ གཡག ཆིད ཞག འདོ དཾིེིེིོ་ རལ བའི 


ཤུརགུནུདྲ་ཀོགནསབལྟས་ཚོགསེཧི། 

ལན གཞིན ལམད་འ.གོ། ༨ ༢བགཞནབམས་ཅདལ་རུངབཞིག་ལིནྭ་ཉང། དམུད རཾ མཿ) 
= ཤུ པདེ་ལདུའིཉམས་ཤིག ིཉརས་ཤག་འཔཞ་ངཤི་སགཞུཌ། པགགམཚེས་པརས་འིནོ་་འ་ རི རོ ྒ 
རི རར ྣིྣི ྣ 


ཀགནས་ཆནགསཞག་ཏུ རསས སེའདུགཔའི་ངོམཚ་པའིགང་སེམ་དེ། གཏེའབདགསུང་མསྲདཔས་ཏེ་ཉེབབབཞག་བར ཡཞ། གཏེང་སྒེམཉིད། ྦ 


ཟ༡ཙ་། རངམལདུགདནའཇིནཞུས། སླ་པཿཚོགས་མཆོདིལབུག་གི་ལས་སོགསམའའྱམ་མཛད་རབས། སླར་བབྱཔ་བྱི་ང་ཀད་ཀར་མོདེས་དཔོ་ཞ་ལབདཤས་འདྲི་གྐད་གསུངས་ཏེ། །དལནག 

ཤཱ འཛིིགས་ཕྲོགས | །མཁྩྱོརདསནྱབེད་ཉིང་ ཡིདམིའདབ་ཡིས། ˆ ི བདི ། །ཟྫས་བྦྱོརདྭགསྔགས་ལེཞགཔའ། 
ར་ས རྐེ = དེ དཔསམབཤུས་བའུ། ག ཏུར 1 
ཌི འེགའམང་ཙོབ་བན། 


ོི་་ བསུསྦ་ཅིལི་འབུདཅྲ་གད་ ཁོབ གང་ནས གཏེད་ 
ཏོད རྱ གས་ནས རངས སར་དཀརམོདས། ཁལཝོཡདལགས་། མ་ས 


¡ །ལྷོཧ་ཁངྱ་ཧེད་ལམལགས་པས། །ས་ཁམམ་བདེ་ལསཁད། ཐེྕབ་ ང་། དེའྲ་གོགས་མོནི་ངལ་བརེ་བརགདམས་པའེམབའ ཏེགས རཾ སླག 
བའ གཟན ་མཁལའགྲོང་ །རམ་ཞིག །སྤ་གག་ཡོནདུ་ བཤམིམ རངཅས་ ཧིཧེ་ མཐེརབན། ཨགས ྦ 
མཐོཔ་ཞིབཤེསྱ་ཀུང་། སུ་ཞིག་གིམགོ་ཡིནབམ་ཤེས། ྨ་ གབ་པ གར་བུ ན༽གདན་ལས་བཤེངས་ཏེནམམ་བལ་འཇེམཛོའ་སོང་བདང་ཡལལ། ཝིབ 


གདམ་ ན་པའི ཀཿམེ་དེའི་ཞལ་ནས་ ཟླ་མ་མཁྱེན། འ ནི དྲངུང་ཡང་ རངྱ་ཕོགསི་མགོཁ་ཤསའེ་མེད་སང་ཡང་། ཁྱེད་ལནི་མི་སྐྱོན་རྲེར་བ་ན། དེ་ཡང་ཡལལོ། ཞེས་གསངས་པད། དགམེའི་ི 
ཡཿ མཁའ་འ མཾ རྩེའ ་ ལེ བབ ཐི རིག་ཿཧྱཀྲསེག་དབུགས་དང་པ་ཡིན་པའགེར་མཆག་གོ། དེནསརི་འནིནདཀརམཛས་ོམས་མེབན ཕེབནས་གཟྲི་ཆུབམུལ་ པའའི་མདནདེབ 
སརནེེིེིེཾེ་ རར ཀརམཞིགགིས། མིའོདནདུད་ དབུང་ཕོད་པ་ཞིགྱཟུངབར་མེསསངགསུངས་པདེའང་། གངདུབསན་པདེ་དང་ ཕོཉས་གཅིགབསུ་དུག་པ་མངོནགསྤུད། 








ཟ༡༣། དོ རི རྫ ནི རཱི ་ ིརི་ཇི་ གཞིགས 


! མོ ཅེས་གསུཕས་པན། དུས་ནམཞིགལས་མྩོལ་འདཅོན་ལགས་སམ། ས་ཡ ཁི ÷ ÷ དེལྟ་ར གཏེད 
ཏེདངཇསགཏེབྱིནམ་གཡང་ཇི་ཆུབ་འདཔ་ཡང་ ྩ །ཨེ་མཧྭོ༔ བདེགཤེགསྦྱཧལབཐམསཿདཀི༔ སྐུལི་བདག་ཉིདགདིནྡརེ 

ཚེས དམ་ཤགགྱི༔ སྦབཐངས་ཟབབ དཔ ཤུསེཏམགའདཔ ཅན དུམའེཁྱངངལྕཆུསབཏས༔ མདགུ་འུའི་རྡོརའི་བཀའཿ སིག ཁ ཅསགརེ་ 

ཏཾ ྱནཞགཔོདཔ་ མཚོནདམརཔོ་གཉིས་ྱརསའདིངབམས་གསུམྱཧི་གཏེ་བདདག ན་དགས་ྱྱ་ཿནལ་ཁུང ཡངཐབ་མཐཿཐུགདུ་བརྟནཔ་ལྟར། བླཐིགགི་གཏེལགནས་དའཞུགས་པའྲིད་མག ཛ་ 


་སས་ཝམ་ཚམམཆསམ-༥:༅༅མཆན་ས་ཅ 





རྔ*”འན༨ུ བས་འ 





་ཡ  བ་་ སྲས ༢༢༨༨ བའང་ཚོ་འོར་ རར འོར ཉི རྩཐགསུམ 








3༡5 
ྦ དངགཤིནྫརིཡིཿ ཚོགསྱི་མཆོདཔ་ལེགསཔའྱབཿ གཟའ་དད 
པ་འ ྲ་ ། བམཆེནྫསགི ཚངབར་བཅངཿ དབགོསམཆོད། ྡཔལེགསར་སྐེས གཟུགསཀིསབངཿ ཐོའཇས་ཉིཤངསདའིདསཿ གང་ཚུཔཞིག་ལ་ གཏར ཞེསཔས་བསྟན། ཏེད 
ན་ཐ བདུ སན་དདས་ལགསབདསལ ཅ་མཚོནགཞུངཞིནའམླམབ བོ་པ 
ཆེན ཝ་ཛ རྱཆྲེར་སྡེལ་བཤིནད་ གཏའདཔེཛསིགགརྱ་ཁབཔའིཿ སྲ་ལོགས་ཡུལ་ཁམས་ཐམསཉད་ཀུནཿ ང་གས 
དེནསགཏེ མཆིག བུ དང་། ཝཾ གས་སམ བེས བ་སུགས་ ཞད དི 


ྗ 
སམ འི སུན ཡཾ ོར་མངོའམཚོམམད། ` ` དམརས་རིནཆེན་འབྱུ་གཞྱའིསཿ སོ ནམ་དེ་ལསས བཞ བ་ན ོན། | ྦ 










ི་ོ སོང་ག 


ཌཱ བྱས་ནསཿ གས་མཐོང ཞསཁུ $ 
། ་ོ་་ - གཅང བ་ད 


ཛན ཁ་། བསུས་མེདཔ ཤྱ 
ལན དཔས་ས་པརགསལ་བརབ་ུནོ། 


དཔགས སང 







ངུ འཇོམསྱའེང་རྡོརེའིཕ འདྲ་ཧལ་གདོན་སྩོའདེབ 
༄༅། དག་ས ཧཱ དུསྱ་ཀིཞད་རིཡཐམས་ཅདའུབ༔ གཟའ་ཀླུའི་གདོན་ པདཔ འཕ ཇོམམདོིབའམནླབངས༔ གཞེདདམརླ། གཞེདདུམརྲསངབདགམལ་སིས༔ རྒྱ་འྲེ་རྒྱལ་གདོནམྐྱོའབོག་ 


ཤེན ཞག ནོ་ཞདགོང བཟློག་པབའགུརཿ ྱིཏྲིཿསྡིགས། ༨ བས་མ་ཕ༡ རཐིམཿ༔ 
ཀ་་ས་ ར་་ སྡེརམས། ལས ག་བ འགོའི་བདེབ་ཕུངདི་ 
¦ སྱེརརྣམདགོསཚུལ། གཞན་མ མང་གི རྱི ེ་ུག་དས༔ གཡསག གཔམབ་དུ་ བརྡདུགསངཿ སུང 


རྨ མུ ས་ས § བཟངད་དཛྫུཞིངངནདཧུ་བྱེད༔ དཅུཾནགཟུགས་ཁྲིམས འཇིན 
[ ི གསངཐབས་མན་པག་ལས་པྦེཐོགཉེའ ཞེས་དང་ ཏ གས་མི འི 4  ི ཟབ་ཆོས བ་འཛ གཔཏེཊས་མིནགའཆུང 





འོག་ན འཚིག་པ་དང གཟལོདོ་ོསོ་བ་མགོ་ཡང ཚོ་ནད མ་འོ ཧེནངམུང་ལགསུནལཿ ཁེཉེཆའ་ 
ཟབ་གཏེའ་འདིཿ སྡུ་གྲི་འདྲ་བས་བཙའ་ཤེསྱ་ཧིས༔ འདི་ཡང་ཨྩོ་རྐརགྲུ་རུའི་བཀའཿ ྲ-ྲ ྒ ད་ས ཁ་ཏ 
།སལ་བ་ལྟཿརྟགས་ཇོནྱིགཏེར་གྒྲབཚད་ལྡན་ཛནདུ་འབྱོཐསཔར་མཛད་ནས། འཚ ཨབགུམཔཐུ་ུ་ཞེསབསྲསལ་ལར། ལགའེཤགསལ་བའིམེ་ལོངའ ཐབ སེལ་ལས། ཤརུས་འིས་དཔུཿ ཁུཀལས་ ་ 
ད་ག དགས མམ ྲྲ་ིྲིགཾ་རྗྣོ སསམ ས་བཅས 
དཾ ཅུ་གཞདདཔ་ཅུ་ནབ མ་འ འི ོྦ ། བརྟེན། ཕྱ་མཐའར་བསྟནའགྲོའི་དེ་ 
སྐྱིད་རིངབུའཚོབའེ་ཕྲེནལསཟླབསཆེན་ཁྱབ་བརྡལདུསྤེལབ་ལགས། ཡསད ལྟ གནམ་ག བརྡའྱཧས་ཕྱིརསྤྲེལ་གདཝུཔལཿ བབ བོའ 










„ ༤།། བྲག _ དྲབ་གཤེད་ལས་སོངསགཞད་མསའི་ཐང༔ འི་མཚ ཨ་ཨ ཞེས་སགནད་དེགསུམ་ ོོསེངོ་ོ་ པ་ལྟརམཐུནཔ་མཛུན 
¿ །འོནངཞི་གཞུངས་དངདྲག་གཟུངས་ཁྱད་པར་ཉནདང་མཁཕྲད་པའི་ཆྱེནྱིས། སྲས་མོདང རར འེ མཔའྱི་པངས གས་ཁ 


བྱི མཐདཔའགནབཟོད་པརམཛད་བལགས། `÷ ་ 
སི གསསཔམ་བརྒམམའེབབདང། བ 
ར་ར =ང་ སོ 


ིསསགོི་ག་ ཞེས་པལྟར། ཐུགས གའ ཞོི།།ས་ཞངས་མ་བབང ས་དང གཏིབས ཀྱིགཟིགས་ངོརདཔལ ་ 


380 





ཧ་མ ལོ་ག བྲ ཀློ ེལ་གྱི་་ལགས། ཅང 
ཞེས 


སས བོ 


དག སོན་དངམཇུགྱཏཱ། ྱས་གཟུངས་དབའདྲལ་བའེུབའ་ཆོ་སྲུབདང་། གཟུངས་མདཔའཐེལ་བའིགསངབྱ་ལགྱརའི་ཆོག་ལབསན བ་ས ཟོ ཟི རོན ༤༨ 





། ཉིནདབང་གིསམའགུབཆོ། རིགསགསུམམའི་རླ་སུབྷཀོངབཤགས་འཕྲལགང ཕེདཿ་ལྱི་དག ག་ས ངི 

ཞགགསམ་བཉེ་སེབྱབ་སཞའྲཔལའཚུབསཡང ཁོ་ལུ གོས བོསབིར་ལ་བུ་འེ་འྡ་ རྱལའའནོཚོའིྐཚོམ ཀྲ བཟཡོད་ 

ཞི ས་ ` ༣ + གེལ 
ཛུ པལ དགལ། རླེ 





ག ཉེན་་་རྐྱལ་དག སརདུས་ཡུལ་ལགཡངཆགས། འབུ ྦ 
ོབམུགབམ་པའབང་ ཞེ ལ་ ཡདགཏུསངན་སགས་ར། རྒས ལང་ཆགས། འུ་ནའོེས 
| ར་ཚ ལམ། གག འི 


གས 
ཁིས ། ཆཆང་ཅང་ བརྡ སྐད། དགཏམ་ 
¡ཨཱམ ཕས 


, 
བགས གྲ་ཡ། སྔ་དདུསམིཡྱིརབ་བརཾན། བླམེདདཀོ ལབ 
ོག་ུགདེཊིསཐའ་གསལ། ` 

འཇྲམཐབས་མགོདསྐེར་ཆེ་འག སྔ་འགཏམ་དིསནཐུག་འོད། 





383 







ཚཾ 





༄༅། 


¦ །ཐག་རིང་སྐད། ངཞིཏེའབྲེལནངའ དགམགཞེནི་ུ། 


;ཿ 


དྱི་ས་གནས་ཟིས། འྲ་འདུད་བཅོན་རྱའིདདག ཝ་མལྦདལ་འོད། ལརབྱམོད ི་ོ གོ 
སྭཿ སདུས 


འདུག དུས་དུས ། ཐེད་བསམ་འཆད་ཤེལ་འབད་སྐང། 


སྤ༢དཱསྱར་ལ་བགོངམས། ཟོས འབག ི་ོ 


 ་ རག 


དག་ན་ྐངྲ་ལ་ཅམ། བལ ས་ཏ མགུག 


ཉང་ཡོད། འགྲོགསགཞུངངྱེ་ 
ཐུ་མ་བས། རཿ 
དུས་ལུང 


ཐྲ སྭགུ་དབདདུ་མས། འབྲེལཚད8ལལམ་བཀེད་སྐད། ངྒེ ཱ ཡུ 
38 མཁསརཱོནརིས་ ལའ  ལ་ོུག་ འུག སྔ་དདུསླབ་མའེགདམས་པས། ཀླག རི >: ཐུ 
ཧཱུཾཿ ས་ལ སིི ི་ོ ར་ = = སེ 
ཐེ ཟབ་ ¡ སྣང་ཆདའདེ་གདོན་ཤལ་འདུག ཝྔ་དདུས | བཟའཇངཞགཏནཔ་ཡནཊ ། མདས ཚབས་ 

ལམ་ཐབམོ།  རིག་འཛནཆུབ་ཡིནཀྐད། དིག རར འཇིག་རྟེནམབཿ ོལསད། དྭ ཊོགས་བམཛྲོའོམ། འཇིགཏེནའེ་ 





385 


ཌུ པིག ་ 


ཱ གཞག དིས 


གེས་གད་འདོན། བདུ 


རབཀར། ཞིཀྱངང་ 
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ཿ གུས་པཕ་འདགཔསའདསམའ། ཐངས མངགས གསི་དོསའིཔས། མུ ཕནཐངས། ཉའ་འདུག་ཞེས་དིས པབ 
། ]}ྣསདངདར་ 


གས་ཀ ཙུས ཤན རཇགིས་འངབརླགའབྱུངསྲིད་ མྟ་ཡར་ར ཚས ལ་སོ ཡིག་དང འཅོམའྲོ། ཟི 
( ཟབ པོ ཚུལཞིནམ་གུབ། འཕྲལདུ་འདྱོགས་ 


འདད་སོལ་མང་ཡང། དེ་འྲསྦཏརྐཆེནམི་ཐཾག གཅགཆོགུའིབཀཡུང ཡལ རྐངཔ་ཡགཅིག་ལྟབུས། 


དཔའནི་ངའ་དོགོས་ལས་མ་འད། བཅཕྱོ་ཧོས་མཐོབབདད་ལོགས་ཉས་ལའཇུག་ལོགོཤིསསྦཧངདགོས་ོང། ད་མ སོ རད 


། 
། 


387 
 །འཚོཕང་། མཞིག་ེལྱསལས། ཕན་པའིགཞྱི་ཚུགས་དཀའ། སདགཟེའ་ུདགཉིས་པོ། འཇིག་ཚཆོསའཁོཉམསའཕོ། ཟབགཞནང ིྱསེསེན། ཐམས་ཅདཞིབང་ 

ཧཾ དངུམ ཁྱདཔརཿཇགི་ུས་སྲོག རྣོནཔོམཚོནཧྱིས་གཙོ འི་འ ཉམས་ཤིང་མིང་མདབླགའགོ། ཛུའི བཟདནནསདགྱུ་ཆད། ཐོག་མར་ཤཐང་ 

€ གཟེའུ གྱོན འདེསྔ་ཁུབའང་། ས་འདེན་རངྱ་ཤོགསད་ འབངས། ནབསལ་མདོམ་འཡན། ༈ སྨ་་ག་པའ་མིིག་ས་ ། ཞྒ་དང་ཤྱིརི་ཉེན་ལས། ཐུབ་བའྱིིྱག་བས། ནང་འགལ་ཐབསྤའིས་བཅོས 

ྒ ལྷི དགོས། ་་ནཱཨུངེ། ས་ཅངབཅོསཐབསད།འན། གསང ིཔ་འི་གགསལ་བཅལཏ། ིཀལསྭ་སགཏིས་སམ། གདང  ཏུགཔལྱབ་་གཟ། ® 

ྦ ལྭ་བཱས་བཏངམིདགོས། སྐབས་རེརཐོས་བཏང་དགོས་ཡང། ལུསྲསག་སྐྱོབ་ངོས་མི་མུ། ཕུགས་སུ་འངགནསཆགས་ངེས། མ་མཐུནམཐུལ་དཆ། 

2 བཝཕེི་མཔས་ཁསེ། ཟེགས སྤྱིད་འབམུངའཇས། གནོདཚབས་ཤིནདཆེབས། རབམུའ་བོས་བཏངདགེས་ཤིང་། བཏཔཔངཡུས་སོགཐའདཀའ། ཐར་ཡངཿ་ཡུལ་མིཆགས། དེབས 


388། . རྔོར་དེདདེ། མཐུནཐབས་ ྩནབབས་ལ་ཐབས་མགལེས། འདི་བས བཅནད་འཆོ་ འབྱུང་ཡང ༢དདབ་ཉིངའདའྲི་གོགསའགའ། ཡཛའདན། གང་ཁ 


ལ། ལེང་པས་བ 

ཀཀ རྟ 
མུནཔས་ཁེབྱ་ཁུང་ བ། རངཡུལ་བསབཏངམི་དགོས། ནམ་ཞིགནམལངས་བཞིནདུ། བསྟན གསལངེས། 

ལཾ ཟླ ལནག་བར། ། དེལསསཱཔྱིམིའུང ། མནནཔཡལསསྦྱརགགསཡད། འགུབ་ཚོཡུབའདེའྱི་ཏེནདབང་། ༢ཇདངགྲོགསབཏས་མིའགྲོ། ཀར 


བདེ། མནན་བྱ་གུབཞས་ཚེ་ལི། སུབགགཟུ་སར་དཔས། ] རྡེརྗེཡུར་པའིཚོ་སྒྲུབ། ཞག་དུནའགུབ་ཞཞི་དྲག གཟུངས་དངདྲལ་ཀྱངམི་གནོད་། གལ་ཏེ་དེ 


གེལ། དུ མས 
ལུན གཔ ། མུཞགས་ 
དམྦ་ོགས། དེནསྨསོབ་ 


ཐུང་པནགདངས་པས། བག་ཡངས་གཞསཔས་ ྦ 
ང་། གསངབྱཕགྲརའི་ཆོགས། ཡིདམཐུན་ཟུངདང་ 


-ཚཾ འཕགས། དེངགགེག བ་ཡན ཤི གནོ ིཉི་ མནན་པའི ཀང་། ཊོ སསག ཏུང མནོ་གགསམད ཕུ རྫུབ ལུགསཁྱིའིའཚོབདན་པ སི ཧོ ་་ གྱ 
འེ བེ ཡིད། = ་ བཟློགམེདབླརམརྟེད གསམས ཐུ མུ ཕལྱནཙས་ག་འཚ་ཡང ཤམུགལམིག དད་ན 
=¬ སེད འ 

།གིགཤིདམ། བགམེདདསཨུཧེད་འོད། མཐུན་3བ་ིདཆེས་མཚན་ལྟས། མཐུབབརདུཔནདཀའ། ཐུལ་དདེལི་རས་གཅོད ཨུའི གགནས་ཕྱོང་། ཚདྡ་ཝནྱ་བམཞྲ་གེཡཕེས། དུས 


' སྙིགས་མ་འདིལ། ཡུལགནནསུབཐངསངཀའ་ཡང་། ཡས་སོགཟང་ཡུལརབ་འཛོར། སུངཐབསའདི་ཡིནའབདའཚལ། འཕྲལརྒྱའཚུབེསའགྱུར་ཐེཡང འགུར་ཆེ་བང བཏངཏེམསེད་ཡུགས་མེདཔར། བལེ་ི་ཤིགསུལ། 









༡༧༤༤ ༨༡༨༨ ༧༠ལསསརམ༦༣༣༣༦ པརང་༨༨༨ ༨༨༠༧༡༡༥༧ར༨༦༣-༩།༡༠༢༨༢༩༠།༨.།ཟ3-38ཿ༣་ 





༡༧༠ །གསེ་གཙིགའདན། མམེད་མམའི་བདེའཚགས། འདི་ཡིསམིབླམ་པེསསོ། །ཞེསགསུངས། ཕུབའདེས་ གོ་བོ ནོ ཐོགོ་ལའཇོ་བྲབལབའིགསོ་ཧོཉཏོདང། 
ག་ས ་་ཟ་ཟླ 
འབ མཚམས 

མེ འཛར་བོ། ཧིན འཛང པུ ཚའྲནྲགོད། ཡི རར ཾ ཤུ དེས་ན་མི་གོགསལ། ས་ཚགས དཿ མཚས ྦ 
རར དསས ཁ། -- ྟེན་དངབརྟེནབ། དུསངྒརལཱགསྦའིའདིལ། རྒྱལ་ཁམསསངབའི་ཏེག་ཡིན། ཁུདཔའ་འབྲསེག་འཚོཐབས། 
གནསྐསབས་འདིཉིད་ཡིནཔས། འབདའཚལ་ཡུགསགཉིས་ཐབསམཚོག ཡལ་མ་མ་མར་ ལ་ ༢ཇདངནབལཔོར་ཚོལ། རེཞིགའཚོ་བམེདངེས། ནམ་ཡངམོན་ཡསམིགནོད། གལཏ་འཇིགརེན་ཐབས་དང། རྨེག་དིས་ 


39| 


„ ༄། གནོ ས་གསེར དྡརེསཚོ་འཛིནྲ་གོགས་དང་། རྩོ་མུབ་ཟབ་མོཔའབདན། ོི་རན་ཤིངབཏན་ཅང - །ཞེས་གསུངས། འི 


སིལ དམིག ། ཡུགསགཉིསཐབས 
ཟུ ཀྱསཕེས་པརསེལ། བོ 8 08&$‰ ` ས་ཚ ལག་མ སིམས 
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ཧཱ པོ་གོརིགསྱབ་ནས། [ཟླུབཚོམཚོནལས་བྱེཐས མཆག ལའདོའ་བརྩབ། །མཛོནཿ་མྟརྨསརཡང ཡང་ནི། །ཉག་གེམྲིཞཔ་ཨགསའཐག ཅེ་མོཞལ་དཀའག 
པདྱཾསཿནམཆོནེདངེས། །དེ ་ དྲ ཅཆོོརོ་རོ་ །མཛནརིནབྱསཔས་དགོས། འོནཀྱངཐབས་ལ་ མའབདུན། ། 
ས་ཞོ་ ེངས།།དཛ། ཡིན། ཅེདགསུངས། ནང་མི་དངྲ་གོགས་ལདྲགཇགའཚབངི་ལྟ་འབྱུང་། ཞེསདིས་པས་འདྲི་གདགསུངས ། མ་མོངཿནྱཧི་གདོན། ཐབ་གཞོབ་མཁེན་ ྗ 
ཆོ ཧུསྲ་ དུག་པོམིརུཔའཐབ། རེ མཛད་བྱང ཤནསངུཊ་ར། གཞིཆེ། དེགཉིསྦརཌྱིསནི ད་ཛགཐབ་འུང་ ། དེཚོཕུབབ་ཕེས། དེབས་སེལ་་ 
ལིམ ཧིལ མབཞ་ཚོི་ཚམདཔནལ་གསཉེསདང་། བད་བཟས་བསནབྲ་བདག་ཅ་ང ཕན་པ གྲལསམདཔརབ་གསལ། ཞེས 
གྲལ གུའུའི་དདོཀ་ཡད་ལོགྲསཤཉནའགའ་ཡིས། །རེན་འབེལ་དགེབའི་མཐུནརྐྱེག་འོགལམདུདབྱུ  །ངེད་ཁམསབདེ་ིདཇོམསཔའི་གཞི གཞི་ཆེནཞིགཚུགས་སོང་། །ད་ཡངགནས་ཀས། 





།བགསཚོགསྟ་ བི སེ གས་བབ་ ུགཔར་ཚེབས། 


རེ ས་སུ བའི་ཀྐོསབསའི་མ་མཐོང་། ། 
ཁང ཤགིགས་དང་ཉུས་ ི་་ ། ཝས ས་གས ༢༨ ` ཙོ 
ྒྱལ་བསྟནཏུཚྲོལ་བདབའི་བབ་ལ་ཡུང། འཛ སན ཛུ 





394 སས གེབ གེ །ཇིལྟ་འབདཀྱངཕ ཡནཔའིབབསག རྩོལ་ལ་ཡང་ལུཔབཞིན་འབུང པ 
ཐོན་ཅན་མངདེའི་དབང་ ཀོ ༢༤ ཆོོོ རཱ པིད 
÷` ོང ༤ 


ཌྷ ལ 
རླ མདག ངྲི ཆོམས 
ངིབ དབང ག་ས ཅི 


ˆ 


སམཛ་སགབབ་ཅང་ཞི་ བ་ད ངས གི 
༨ རར དམག ྒེ དྲེ 


རླིབ 


ས་པ ་ 
ད་།་ 


རྣར ཁི ས། ི་ ཞེརའཐུལ། གས་ཀ - = = ༽ 
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ཞིད ། ཨ་ཡ །སེཿཱདརགསམཚན་འཟང་པོ། །ལསྱིནད་དང་འཁུལསྦྱོད། །གྭཞུགསའྱུལ་པའི་གཏམ་དཛོད། །སེ །སེམསྨ་ནོངས་བགམེདགཡེབས་འབུལ། ིམ་བཞིནངེས་པརག་ ལོ དས་ 
¡ཌྷ ཐུ ཆེར་འབུང་། །ཟབ་གཏེའའྲགོདྭཊ་གོའཕར། །པ་ ཞིནཞུག་སིས་ཞབུངོ། །ལུབའིནྲགོགས་སོགས་གཞུངབཞིན། བགིད ད། །ཅདབདཏནབིལ་ཡོན་ 
ཧཱཾ) ཐུ་བའི་ཁུདན མའབུབ་ཐབས། ས་ཡི་བ །ཡཟབ་གུའསྱའ་ མནས །དེལྟ་པཉིའགྲུབའབདའཚལ ལ། །དེསགསངོམཚརདོ ཏུ 
: སུས ཧདགཙནསས་ོ འི་གོབསའྱངད།།འད་ཆུབུདདྡ་ེར།།འབདཚོམའྲེལ་ཐོང 
འཉགསལཔས། སུམ ལ་ བཟིཡེདཔང་ ཁ་ཞག ལཱ གྲུའུའིབཀའ་དང་། སཔ 
འི ཐུམ | །རྩེ་གཅིག་འབདནདེན་ཆེ། ཚོ་རབལ་བནནངརང་ ྱིམ་ཕནའོན་མིཆུང་། །དམྲུ་མེདགྱྱའདྲས་གནསལ། །ཡིདཆོསདད་པའི་སེམསྱ་ཅིས། རྐྱོཔའ་ེོམ་མེད་པར། ། ། །སྙིང་ 





ྲ་་དཁ་ རཆ 


གས བགསང་བབས་པ། 


3༡༠། །དགོངོ། །ཡུངའིནོ་སྲུངབལ་མེད། །མའྦཕད་ཀེགས་དབངསོངེན། །ྱི་འབཅོསགཞདིལབནུན། ཟླ གཞག གནདོོ་ླནསཟུང་ མགླཟའིབབི་དཀར 

ཤེ ཕྱོགས། ( །འགལེནཐོག་བབདེྲེད། ། གནས་ས་གསགསངནགེགས་མེར།།འད །དོནདངས་མཁལའཤཐོའི་ཚོགསགཏོར། གསང  ་ །འབང་མེད་པ་ལག་རྟེདངེས། །ཨཝཿྟིཉིངགིབུལ། ། །ཧཱིང་གཏམ་ཡེན 
ཁྲ ཞིས གསུངས། ། རྟེནའབྲེལ་དང་པོ་ནརབ་ཤིནདུ་མ་ལེགས། གཉེན ཁ་འདིག དངོས དངུས་ཀྱི་དདདུ་ ཡ་ནབཤགསམིད ཞེསདཱིས་པསའདིཏརགསུངས། །ཞིཁོའི་ལལ་ཏན་བཅའ། །བླབས་ 

དད་སེང་བ ཚད་རུག། །དངསེམསདཔའྲིཿ མཐླཟས ཟླ །དལཐབ བགཞན་མེད། །རྟུགས་མཚན་ཡེད་ ཆེས་ཞན། །དཔེསལ་བཤགསཔ་མིདགེ་པ། མྡ་ས་ལ་བཤགས་ནས། །ས༢ཡང་རྟགས 
ཛ་ལ དཔའི རིལ་བུ ཆེནཐིགལེ། །མི་ བཉམས་གིབ་སེལྱའེད། །ཟྫས་མྱོར་ ཡདཔགསཔསཏེ །དང་ཉེ་འཁོརགྲོགསཀྱིས། །བཟའ་ཞིངལུས་ལ་བཏངན། །དེལས་ 
 ཐབབགཞན་མདགོས། །ཉམས་སྐྱན་འངསརདགའབྲོ། ཞེསགསུངས། ལགསགཉིས་ིཐབས་གང་ངང་གོ་བཀྱང་། གཅིག་ཤོས་ལ་འབདདམ། ཚེ་སུབྱབའམ། ལེགས་ཉེསབརགགམ། །བཤ་ 


བཀང 
ཏྭཾ 
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@ཾ ཧྲེ 


མ་མི ནའམ སྦིནསྲེགབསྐྱརཡང་མིའཁྱུར། ཞེསགསུཝས 


ཟུ ལ་ཁ ནམ འམཐག་འབག རང རི བ་གིས ཉགས་མའིདས་འདིང། །བཿ ཀ་ན ། །འོནཀྱངབབད་ 


།ོ། །བཅོྱབེདདམ། རིྲགོལའབད། དྷེནམསགོའམེའཤདདུགསོལོ། ཞསཞུསཔས། འདྷིལའགསུངས། ཨ། །གངཿངའྱགུབཚེགཅིག་ཤོས། །དེ་མཐགཏུ་འབད་ཅིང་ ཅཅ བོ 
° ཉམསབཤགསཞག་བདུནམམཐར། ཨ་མཐུའ། །ཚླ་བའ་ བམོའབདངགོས། །དེཛེཏེན་བེལ་ལེགསཉེས མཆོདསེམསལགསབིད དགལ །གལ་ཏེ་གཅིགཙུམལེགས་ཀུང་། གཅིག་བར 
 ཐམས་ཀྱངའི་རུངལ། མ་ས རོས ། བཟབ ཤག་མའདིསཆ།བསྟནླུབཔམས་ཿདཔང་ཡང། ། ས་མ མནུ འང 3 ` ཧི 


ཞིསགསུངས། ཞེས་གསུངས། ཅིམ 


ཿ གབ །བགའིབླ་ཐབ་ཊདང་། །ལ་གས་བཟོན་པའི་གོས།།སངདླགོགབསདམནནྲམགའཔང་ ༩ ཊོ་ཡམགནམ་ི་ །འདམལོས་སུངདླཟོག་སྲེགམདོས། །ཚོབདག་མྱིན་སྲེག 
ནད རི  སདག་ཆབ་འགཅིག ལྷམོདེ་བཞིན་ལནགཅིག །གྲོ་ལེདྲ དལ མང མདོས གངསདགསུམ། །དག་པོའིགཟུངས་དང་འབེལན། །རྭའཇོད་ཕེང་ ་ 
རག །པཱུའིལས་མྱོར་ཚད་ལྡན། །འདུན་བཤིགས་ཚཀུརྒྱས ཙཀྲྒྱས་བསྡུས། །ལུང་ དགེསའིགཞུ སྤེས འགུབཞ་ཕནྱ་ཏད་ཆེ་ངེས། །འདྲིང་ཡང་གསུམཡན་མང་ན། །གང་ལར་ ། 

མི །དླག མདས་ཙ།ི་ུང་ གཉག་ལཕུབབའདམ་ཐེས། སུ་འདག་བཟུང་ ཐུངའདྲལ། །རུ ལའ གུ ÷ ི་ི་ 

མགཉིགལ། །ཡུ མབསཔོན། །ཡངཐདདུན་ཙམ་མངན། །བཟངངཊ་འབྲིངགསུམཚང་ཡང་ གཿཀམི་དུང་། །བསྱང་རང་ཐོགའཁོའལོང་། །ག །བཀའ་དགོས 
་་ སཀག། མ་ང །མཚོཝེབདགམིདགོས། །བཀའ་ཅུད་སངབོགྱིཞསེག །ཧམ3ངམི་ལགལཕནངེས། ཞེས་གསུམས། རྗེས་ག ལཤེམ་དབེསཁམསའྲབ་པམས། 


༄༅། །ཅི་ཡོད། [ །ཅེསྲཞུས མདུང་། །༽ སལམའབ། །རེརྭའབྲེལབསྐུལ་མཐུངརོ། །རིམབ༢ཾ ཅཾས་ ྦ 
ཉི ྟབའབྱུབ་ཕགས། ཞེས་ད བསོ ཁོས རོན ཐེ ལའ གི།ས་གའདུན ཅསམངས། ཏེ གིག ས་ ྒ 


ག་མར །ག་ གསད བཿ དམའ ག། །ས་ལེ་གསས་ོད་རིལ་ 
། 


ྦ ེ ། རྩེའ༅:༤ ཁ་བ དྭ སོ སིའུ །ནུཡིའཐུའ ཟིག་ཀའ། །ཏ་ལ་་ 


། །གཤམཞས་མ་ལགསས་ | །ཞེའུའིའོད་བཀྲངམའེནགས །གཉིགཉིང་སྟེབཊིམཆེ་ཡང་། ེ་འིལཔའཛནམས་མིན། གས་གསར 









£ ལུགསངྲོགགིས རའ བའྲྲོ། །མ ལཌལ་ལྔ་ཝིངའའིམི གད་སཆ། སཱ [ 

ཤཱ འོོ ཁྲུ དམ ག་བ བ་ཁང དབངམེདདཌུག་འ ལེ རླ གདུས། །སྣརོ ཧེ ˆ 

།མདམ་ཤུགྱཀདནས་ མ་བུ ཅྱི མཐོམཕགན། ནུབ་མོ མི་མ་དབངཊི་ཞོད ་ འོ 
' །དགཏུ་འབོརཆ། ང་ལུ [ །ཞམནིགཏིཟླ་ིེརའུབུབདུས། །ཞྲིཤབྱལོངའས་དདེཕྱིད་མིའོའ། ཐའི ཞོབབགོ། །རངགཉིངའ་མེཏྟརའབར་འང་། 


བདེ་ཐའིབས་མེདའའི་ལྡགགའྲོ། །འདྲི་ཡི་ཕུལ་དབུས་མུགསུམ་དངཔོའི། །གའོགརངྱའིསཏ་ལོདམཔཔོ། །ལྟ་སྣང་མཇེསཔའི། དོགྲག་ཡང་། སའི །བད ིཔགཔར། པ 


འདེད པོ མོམ ལའོལཞདུཐཡཁའལ་ཡལའྲཀོ། །དདེབའིཉིགཞོནའགལའཚོ། བའི་ད སྲུ་ལསཆ།།ཞཿ ཅ་ཅོ ངོ དྲ 
། 
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*ཱ ཤིཔ༢པའཉྟནབཙོང་ཆོ། །ཉམས་རུ་དགེ་ལསེ་མསཀྲུནདའང་ 
ཧོ ཞས གེལདསྤའིས་པའི་ཡི་ནད། ཡིབས ཁེ ཐབལ་འདེགལའཆམའོང། 
བོསྱོརར་མིད་གཏབ་བྲོ། །དུསྦའི་ཐནཔས་མུཚོ་ཆུང།མདུས། །བདང་ཤམེདགོགསྐམ་སྐྱངོ། །བྱ་ཆེགགོོས་འིངབྐའོབསྲ་ཁང་། །དུས་ 


| 


ཐིའདུས། 


¡ % ྟེདདཀའ། །ཕོ་བག་ཞཱགཆུབ་ཏངཏཔ་འདདཔའི། །སྦསྐདའཀྲིའྲག་ལ་ཕོག་ཚོ། །དྲགཁཐུག་བགེངསྱེ་ཡང། །གསེར་མེག་མིགསལ་ 


ཁཏ་འོགཆུངཟ་འདོད་ཆེ་ཡང་། །ཤམེདུས་ཐཟཟངས་དཀའའགྲོ། །ས་ཁངྱ་ས་བློསངམའིམཁརདང་། །སཾཧདམཚུངས་བའིརསདུས་དཤཔ། 


༄༅། །རིཿཔགཞནག་ཞིགསྦེའརེལུལ། །ལ་སྣདགེབའིཟེགྲར།ཏོགར། །མངའིབདྱནདདགུམགོའཕངམཐོབས། །བོདཁམས་ཕུབགཞིའྱིར་བ་ཡིནའདུག །ཨངའབངྭ་ཤུགས་ཆེ་དོརྲ་ལཞདདག །བདདདཔ་འེ 
རླུབས །བབན་བ ངརབམགོདཡའི། ི་ོ དབ་བ 
། །མཐལགྲཱ་སཔའིདྡརད། །ཁ་ཡསདེ་རོ་འགསོགསྱགས་འགོ། །མཆོགཉིང་ཉ་མབཞགའག་ལབ། །སྱོབནག་ 


ག་ཡི་དདྱ་སེ་ངེས། །ཝདངྱ་སང་ཀིས་རབསང་སྒྲོགས་ཤིང་། །ུནདའ་བསྐོར་ཡདབ་ཐས་ 
པདཀའ། །ཇྱ་ཡེ་ཆོགསའདུས་རྟ་བོད་པོ། །ཧབ་ཐོང་ཐབའི་ལྷག་ཡའིསྟེ་ཐ། 
།ོད་ཁམསཁོལ་བུརྔ་བབཔའིམཐའ་ལ། །དི་ཟའྲིགོང་བཞིག་ཐམས་ཅད་ཞིག་འགོ།། 
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། ོདགོས། །དེ་ 
།འཟྲང་ 


བདྲ་ངས་ཏེ ཉིཿཊུའ་བའྲིའིབསོབཞིདདུ། 


བཀསམེས༔བརྒྱང་ཞི། ༢ 


རུལབག་ན་གམདོསགས་གྲཟགས་བ། །འགའཤིག ངང 


ངཱ 
ཤི གས་ངོ ོགས་ 
ཁུ གསྐོབཔ་ཡི གཏོབ 
- དོག་མེདྱབཏེ ཤང་ཡངའ ཡོ ྲ མཁུ འགགས འ་ 


སྦྱབའདུའགྲོལང། 
ཐོ 


ཐྔླ་འ ལྟ ལོར ལ་བ ` ཤཀ ར་ག 


བོ ཐ་མ 
ད་མ །སས་རའིང སོས་སོ ར་ག 


སེལ། ཧེསྲའིསཔསའདྷིཝརགུསཔ་ཊ། ། 
གཡལའ། གཞས་ེ་ུད 





གསགགབད། སྒུང ་ཕགས་གྲ།ཤལ། །གདོད་ཆོབས་ཤིནཏ་ནེངེས། ། ། །འོཐཀབསློག་ 

ཡང། །བསདཔགས་ ེལཔས། །དེཡང་ཨན་དང་བཟུང་། ། སི སྲོ །ཡིན 

སོ། །རིས་གོལ་སོགསབསགཤན། །བསང་ཕཊ་པའི་སྐལ་པ། ཡའ ཞལས་དངུ་ 

ས་གསལ ཤལས ཁགཤར། གངའི་ 
བཡང་དདེའསིདདམ་སྙམ སྙམ། ངེས་བའགནོད་འདགགམ། གཡད་བའྱུརུཧ གནོད་པའི 

ཨ་་བསགན་ ཏནིམགས་བྱའུསྣ་ལབཞིག ། - 





ྦ །འརྡུཔཞིངྱ་རག་བཅོས་སབུས། དང་མོ ཏྱི།།ལསླས བྱོབས 
ཛོ ལཱ  ཆག་ོདས་ཡ། །ལ་༽ ཡྱི ཞགས བོ ་ 


: 





ད ། །དགཱང 
འའ 
ཉེ །གཞན་གཏེ་་ཤོད་། འཛ དྲ 


རི སོ ལི ར་སམ དྲ 


ི་ 
་ཆ་ ར་་ 


འར གསས 


།བླངདོད་ཨྲདདུ་གསུངས་བབཀའདྲིགཆེ། །རྒྱལ་གས་སྤྱི་ལའཔའདྲ །རྒྱལཁམསཨྱི་ལྭརབ་འདྲས་ཕཞུས་ཆེངཡེད 
ཁམསདགནཔལྦསམ་བདཙོསའང་ 


། དྲི་ཨེདསྐུ་མཆེད། བླམ་ཨངག་འབསུས། 

















ན་རབ ཐབ ར་ལབསོདཔོཆེར་པས་ཞུསན་ཡང་། ཐནས་བཀྱ་དང་ཆོགནང་བབྲསིད། 
རོ རག ཞཡང། བཞས དེ 
` མས་བདགརངཡདའིམས་དངྱ་ཅུབའགལ། །འཕུལ་ཡུནའཤཱཾ 
ཀ་ལའ་འོ མལད ྲར ཇར བཁ་་ དེས 
།རདཔྡ་ ས་པ 
རྱལཐགལོས་ཆད། ག་མ ཆོ། མངས $` གསི 


ླ་མྱབ་སབ་སསཁའབའེ 
འཁར་ཁོ་རོ་ བུད །དུས་དྭ་སྐྱོབ 


ང། རྲི ། 


ཁུབ སོ ངོ །། 





༥ 


:- 










།ལཐའ། །མའཐཡགོམདོདརྒྱལ་ཐཆད། བདབབཕོད་གོཡོའོ་ཕབཿ ། ཐོན ། ྲམ་ཊའ་ཡེད་ནདོ་མ་ མཁནསོབམ་ཡེའཟོག་པོའིབངཅེ། །བ་དོད་ ` 

ནྙསྭནདེནརོམ་གའ། དོམས ནཔའི་ཞབས་འདེན། བྱིཧོའརོག་ཆོསཔུ་དུའི་།འ ས་སོགས 

། །ཟོལཛཱ ཐབསིསདོད་གཉིས་མེ་ལུང། བའ འའ །ལམ་ལོག 

བཱུ ཆེདའཛིནྭས བལྨརོས་དི། །སོསཔལ་མི ་སགཁ་རོམ་འ། དོའུ གི གས་ད 

སེ བཙ་མེདབའྱིའི་ཡིགངགའཇལ། །དསམངཤབླཟས་བཛྗོད། དོངས ༣༥ 
ཉེཞེཤལིའླཊོག །འགྲོའོའིར འབུལགཞནཿིསམིསེལ། ཀ་ག ` །ཕཊདའེའི་གཞི་ཉོངཡི་ 






བས ` 


རེ ཆོ ལུ 


པི ི་ི་ 33 


སོ ཏས ག་ལས 
ཆོག་ཡིད ངཱ ཙོ མདབ 


ཕའཏདང་འདི་ ༽ ཞགས ཤྱེལགས། པཿ 


4|| 







ཨཤྲོ། དྲ མདའི །ག 


ཞའིགྱརབྲ་འཁོར། འབད དམ 


2 སང དམང པངགོསཔཟ་འུབ །གཞནལམའེ་བྷཨལ་བབ་བའི། གིགས་ཆུ 


གའ པ་བ 
གོསབཅིའེས། ` 
ཡིཤེས་ཡོངསགྲུབ། །ལཞྩེསཀུནདཏདགམ་འི་བློའ 


ཟློགས ད་འོའོ་མཐའལོའ་དོད་ཐོབས།རོབོཔོ་ཆགདགས་དཔྲབལ བ་བསམ སདུསཔས་འདི་ལུདགསུངས། 
ས་འ ཱ ཁས 


རླ འག བམ ནན ོˆི 


།། གྱེད གདདདགོས། 


་་་ 


ཅ་་ །རྟེཐ་བྲེལཡུངདཞིག་ལགྱླ་དདཤ། འབཞཞནཔའི བས་ན ྣ 
དེལ་ཧེཞཤས་རང་དང་གཞནལ། །ཕཔའིལགྲངེས་ ོུགས་བོད། 5: 


ི་ོ ཟོ་། ་་་ 
རཿ དི འགོ ཀཱ ཐཔ། ཞེསུསབས་དྲི་་གསུས། ྦ ག་གུབ་ཆ * ེ་ི་གསོ་ བྱསོ དུ གི དབས བལ ། 
། བ་ག པར ལལའགྲོ། འོ་ དབམས་བདུདཔིའུ བ་པོ ལེ པཔ མྲ ཀི་ལོ དབ སུ ས་འ 
_ བིབཞིཞེ། །ཕྱིཚུལ་བཀྲག༡ངཝྫའདུལལའགྲོ། ི་ཚནས་ངཐགབའ ། །སྡུགཿསལ་ེཡང་ཤེལབའིཐ་སམེད། 7 །ན་ཚེ་ཕིཞུགི་ཤས་ཡེའདུག །ཡནབ 





| ¥' 
ལིས 





3 དབང་ཡི་འོད། ེལསཅུག་འཟ མེ་དུག ། །རཔངོངམི་འཛིགསྤ་ཏེ་ངན་འཟོདཀང་། { 
དོ་དམ ༈རྒྱལདཔདེསྲས་སུངམསྦྩོབ་དཀྲའ། ཏད 
འཁ མཐ འ། །ལུདཐཞྲད་ཡ་ཆུ་ 





༡ སི ཐུབ་པའི [ །མདོཁམསཡུདགདནནག་པ་བཏ 


ྣྩ 


༄ _ །དགནོད་ བའིཤམད། །ིུནཱོགའཆོ་བའི་བསཀྱང། །ཾདག་ཡགསཟཉསགས་མ། །དེ་ཡཔའགུབ་དཀའངརྦ་རདགངརེ། །དེལ་བསམ་ཚོབ་ཟོད་ 


ག་ག སེ །ཨུའི་སྙིབགཏམ་ཡང་ཡངབྱསུང་ གས་པའོ 
རརར འིཞཆེཞ། ཨི་གུ འབུད 


༦༥ ༤ 


གྭ །འག་ཆྲ་ལས་ ་ 
ག 1 


ཕྲི་ཡབཡངཡཱསཔ། །ལ ས་དེ །པ་ །སཧྨདདེདཀྱི་རྒྱ གནས་སོ དུ ས་ས 


ཞིགགྲའསྱཏང་། །ཡངསལྱ་བང་ 


གཞོགས 


ིངསཾ ཉག་མ ོང །ཞས་ཤིསྣཞས་ཐྲ རླ ་ 


ཐའ དངཔོནཔ་འགལམངྒོད་རཝབྱསཉིས། ྦ །སི་ས་བསབདེ་ཡང། ཞུགྱོལདཀའསགཉིསའོས་འོད། ལྷ་འགསུམ་བཅོས་དཀའདེལས་མངརོ །ོཀམི་ུབ་ཉག་ཡུལཐུང་ 


ཌ ངས། སཡུལབཐམསྱ༔བ་པའ། །དུ་ རྲི བྲུ། །འདིའད་ གཡཅངས་ 
ཤཱ བིག གོ །ཨུ སི དྱ ་ ལ་ལ གས་དང ལ་ ཉེས དྲ 


ཧཾདརདབང་ཆེའགྲོ། ། ད གཏདདཀའངེས། །སཱ་བཤད་ལུངཟིནབསམབ་བགསཔའི། ཡམ ཡ། །ལྷ༥ཤཔསད བ་ 
ཙི འཇེ་ོསཡིདགོས། གིས ས་ར འཆོ། །ཐེཚོམསེལྱཉིྱཔདྡེའོའལྲ་ཆོག །གལ་ཏེད་དུབ་ཡིདགཉིངུང་འོ། །འབསལ་ལ ཐི བཏང་སེེས་ 
བཞགས་རྡ་ཚུགས་འཛིནདགོས། །རླའདེའྲིགདོལཆེདསོཞདུ། །གྲོགས་ལུང་དཞཐལ་ཆེ་བཀལ་ཡང་། ས་། །འཟང་་དེས་མའིཅགཆབགཏོ ་ ཅཀཐས་མིགས། 





སླ 


བསུའདཡིན། ཁྱ ཉིས ལ་བས །འངན་ 


ས་འ དི་ ཧོ བུགས མ་མ་བ ཆུ ཐོ 


ག་འ ངེ མ་འ ཀག ཀ་ ཛེ །ཚད་ 
༢༧ བུ།། ས་གགརབ་འབྲིདཐ་ཡ། །ཆཧ 
ཞུ འམ ་ གྱ སྐབ།སེལའབུམ་དང་འབྲེལབའི། པོ་ཡི 


༣ 
པུ གིག །་སང་བཞགབམལ། སན་ཞ ¦: 


གཔརཆོགཞདུམན། །བལ་ ཁྲ ྲ་ 
ྱིས་འ་བང་། །ཞིདགགཉིས་སམ་གདའུངགྲོགས་དབ་ འཕུ 
་འླདོགཞ་བགུའ་ཆེ།འངགསོ་མདོས་ཟོརྲསབསངབྱས་ཞ། །ཞས་སབསདཟོག་ 


; ལའཚུབས བརླརདསྱེབ་ 
༡46 རྩིར པ་ཆ །ཛམ་དཔལ་དེགས་འཇོམསས་བ་གག་བགདགསུམ། གས་གདན ས་སི ཊ ། གི 
སྔི + ིྣཏྣཏ& 
མོ འི་ག གཏི ེལའངན །ང་ ས་ཡ ཏངརཾ། །ཀྐང ཡ་ག སྟན 


ས། གི ླ་སདདབས་བཅས་ད། ཐའ 
སས ཞུལ ཞིར ནིལ ི་ཛ་མཔ བསཏེསོལམ་ཕག་མ་ཞེནརལ། ། ཡོས 





4|7 །བཏངནས། ཨོག རཱ ལོ ཧཱིགཏེདཾགཏེ་སཱཱ། སེགཏྭསྭཱ ཨོདྡ་ཝི ཤཱཧཱ། །སུམབཅྱབཟླས་ཏེམིང་ཡིག་འེརེར་། །ཡིནམིན་བརྟག་ནས་ཡིན་ 
ྦ ལཾ པ་དབ། ། དས ་གབངལང ། སའོ དཀའ། །དག་པོའི་མཆོགགཅིག་བལབ་གཉིནཞི། །དཀར་་ 
ཙཾ ཕསགསའོསཔ་ག་ཡོ། ཞག །ཞེཔ་ཆེག གཅ རུ  དཔངི་མཆོགཔལས ད 


ླ བཀྱགས་ | །གཏྱིསྦཕཤིངགྤེལཛ ༈ །ཕྱུགས་འཇུག་བྱཿགཞས་ལསདབང་འཕདབེད། ± ` གེད། | ་; 
,( པ་བཤགས་དབུབཚའཙོལྱཀད། །ཅུབ་ཤིང་ྲབདགད་ཞས།།ཀེ མདག ཁསོ་ོ། ུམྲིགསབ་ིསའག །འབ བོལདན།།དངེས་ ཡི ངོ 
“༢ །ྲའིཧཿཞསས་མཆོགཆླུངཞགས། །སེབ།དོ་ཧིཞབསདཝ ེའཿག་དེལགས། །ཞེབ ། །རིསོ་འབདནཉེན་འབེལལགས་ཉེག། །གང་ཡང་ལེའ། 


ནུསཆེ། །ཞིདཔའཕྲདཀངཐོག་མརྦདགལས། །མངབ་སྱི་བྲདག་པོའད་ཚོ། །ཧབ་ཚ་ཤག་དྲགས་གགས། སྦྱིནགྲེག་ཟབ་མོསདཔོས་རྟགས་ཐེནའགྲོ། དེརེསལྷཾ་སབ་ཟབ་མོ་གལཆེ། །ངེ །དེ་ལྟརཐབས་དང་ཏེན་འབྲེལ་ 
གསཉེས། །༣མྲབྲ་ནམས་དང་ནལུངགཏེར་ཁར། །འབདཔའིེལོཿ ། །ཐབས་གཉིསམ་གུབ་ ལེད། དགོས་པའིགཏེར་ཁདུསསུམ་རྟེད། ལིག 
མཐུབ་གལ་ཏེ་འབུའྱཀང་། །གཟུངས་དངམའཕྲདནུསཏགསའགཔཞིང་། ག་པ་ཡི ཕྱུ །གསུང་བྱུབབྱཨནའང་ཉིད་ཡུལ་གཞན། །མཐོངརོསལེདངེས །ཤུལཡིས་གཟུགས་བསྲེགདགེ་ 
༡ ཆྨོསཏྱསལ། །རླགཐོདཔེཔ་ཞག་དུན་བསྟེནམའར། །གྷགིགཛའུརེགཅིག །གསབ་ཞིང་བླམབཞཚ་པལ་མྱེ་ཚུགས། །ལོགཅེག་བླསབཚེའང་སག་བནན། །བཉུན་དྲག་ཐུལ་ཞིང་བོདཁམས་བདེསེད། །སྐབསསཱཆོ་ 

ད སྒྱུབ་འབདབ་གནད་ཡིན། གཞན་ནའང དས་སྦྲོས་པསྤཕསཏེ། །བླ་བེལ་མཐུནགྲེགསའགལ་ཞིགདངབཅས། །བྲ་ འབུབཅིའདེ་སངན། །འཚ་བམེད་ིབའོངཀོའབུངསྲིད། ། 
ཇྔགཱལཱཿ །གསང་ཞེངྩེ་གཉེག ཁུངལས། ུངའི་གངྱབ་གཞནདག་ེ། གོད དདེལ་རྟགས་མཚན་ཡིདཆེས་རྟེདཚ། །བརཆད་ཞིཞིངདགོས་པའགུའངེས། བདོམནན་དངཐབསཀངི་ ྦ 





49 


ཡྱ 
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བ་ཡུལ 


ོང རོ ངཱ = གས་ལ་བ 


།ཐིགས། །འགུབ་ཅིངགལ་ཏེགཟུངས་དཔའཕད་ན། །ད་ གཉེརདང་རིགོལསེགས། །འབདབ་ཚ །འབདཔ་ུྱས་འདདདོག་འཐུབ་ེས། ཏེདང་ིམསོ། །འབདདུམ་སྟེ་ 
པོ མིས གད ད་ཧ  འདར་ིྱེཉེདབང་མི་ྲོ། །གཡཏེག མཾ ལག་འ གས ཉ ང་གཏི་དང་ཡྲེགོ གཟང 

དི རགསལདནོམཚོདར ། །ལགཏུ ནདནཆེ། །རེ་ཞིགདེ་ལྟར་མ །ཟཟའི་པང་ནས་ ཡག་འེ །མཐུན་ཐབས་འདུལ་ 
ཁི ད་འབགཅདོ །ཁམ་ །བམས་སུ་ འེས །རངང་ །གསུམ་དངྷནམགཉིསིས །ང་གཏེའབཀའདྱ་ཧད་པ 


མཁའའགྲོ་གུངམས་ཁུངབསྙན་ྱངགྲིད། །གཏུགཡ་ཤནས་དང་གློད་བལྷགཔའི 
རེགས་བཏགས་དེཤས། ཛུ འེ་ཡ ེ་ས་ས་ མི 





420 ༽ ༢༨ ཀཾ ་ > ༨ ུ་ང་ པ 
ཚོགས་གཏོར། །ཉེསསེལྱ་པིའ་སེག་མཐརྒྱས་གུབལ། ཡང་ཟབ ། །འནྭ་ཀངདུས་བབམཚན་ལནྲགོགསྱིས། །ཉེག་འབྲེལ་དགེབ་ འབླསུལམམེད་ 
ཧཱ ཌདཆིབསའདོད་དགོ་འགྲུབ་དཀའ། །དམིགས་བསལ་རྗེག་འབེ ཆོ། །བཏབཧེམསམིཊུ ཆདལེ 


བཱུ ཕལུལབདན། །བརཆང་མེད་ 
གར་འ ་། །༢ 
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གཤིནརེཡུར | 


ལདཿམཐུན་བ༔ གཅིགུརགནད་ལྡནབརྩོནནའཚུབསལྷེངཿནུང་༔ 
ཨཾ ££ =ེངོང་ 


༢༤༦ 


ཨོ་ཡ ལག་ལེན་བདེབའི་དཔལ་སེའ་གནདྱབངཟབ་པའིམཐརཐུགལས། གནད་ཟབབཀའགཉནགསྱིའི་ལགའ༔ ཿ 


པསམབའམེའི་ 


གཤིནཛེའིབཉེནྷ་སྤུབཡང། ཁྱདའཕགས་སྐུརྟེནམཐོངགྲོལཁབྱངངོམཚརའཕྲུལམེལས། བདྡུདའཇོམསསྤུལསག་ཧོསུ་མཐོནཞཿ ཐེགོམང་ 











༡༧ སྲིང ས་ཏུ་སསསཔ་སའ བོ 


གན ྱངཟབའ་མབ་འཇུག་ཁས། ཏུག ལུས་ཕུངདགུ་དངརཀྟའིམཚོལའོཿ་ ཞེསཔ་ལྟར་མཛད། ། ལུགས་ཁིཧོར་ 
ཁཿ འགོའདབའིདུས་རེན ཆོོ རྲི 
རི ཁམ རར ཆེ འིར བ་ལ ་ མ་བས ཡས པུ 
སསུ་ ་པཡི། ། 
གས་དགག །གསངག་ཏམཔའའོའིནིགསངས།ཞེསབསགད ང དུས་གདདུ། གངཟགགཔལ་ཚུལཇེ་ལྟབངྡཟོག་བསྟན་ཚུའ་རྣམསབསྟན། ངེ་ཌྟ་ཐེས་པའི་མཁའ་འབྲོའིཞལ་ལུང 


ྨ 






43„ 


༄༦༦ལཅི།༦ 


423 
-2 | ༄༅ །ཤན་ཐབ་ས་ག 
ྒ ཤྩ ི་ོ ཨས ིཟ་བྱ་གྱུས་འཆུགས་བཞི།། 
ག་ས མབ ལཱི ཀི་གཟེ་བབུགསུམདུ་ཞུགས་བཞི །ཨེམལས་ཅནྡྷ་ ངགིདུ། །ལྕགསཁྱི་ཕགཞག་རྒྱལ་ 
ཊཱ གཾ སི མཅནང་ བསྟནཉིད། །མཿམེ་སྣམཐདལྟབུལ མ་བསྟན་པརབ་ 
འབའ བ་ ཀླ འར རླས 
ངོ ས། །དྲག་བརསེང་གདོང་ 


སས 
ཟླ་མུརྦ 
རད ད་། ངྱ 
ལ་འ 
་༽་། 





རཿ 
ཤའ 


རྣམས་སྔེནནས 
།མར། དཉིདྱ་མབྷཉེནཛད་བུསཏེརོ་ཞུབལ་འབདདེ་ལོད་བསྦེམཞལྱལེས་དངེ༔ ། དངེ གལ་ཏ ལ་ དེས་ད 
མའི ` ས་རྟགས ཅར གྲ 


ཞི ཞིངངས་གཏདྱབ། །སྒོམ་མདུན་བཊགཏངལློ་མུབགཉེས། །ལྕགས་པགལོལ་ཞལ་ཕེསའབེབས། །འབགཏེལྲོ་ལདབདེའདུས་ནོད། །གཅིགགསུམ བྷལགཉིགླབ།།གེ ཛོར 
འབུང སམ་ཡ། ཞེས་པས་ལྕགས་ཕག་ལེར། འགཏཱའཆདཔརའྱག་པབ་ལྟ་ྱི་ལངབགཏུ། གའ ལལམདྱ་བསེལ། སེལ 


ག་ཆ་འ ་བལ་ དཔལ་ཝགས་ཏི་བདག་མེས་ཤུར་ 


ཡདང། རླས་སིམབའེ་ཡངམཛད། བདུད་ྱི་འཕྲབབསལཐབྱི་མཛད་ 
ཡངངགིགཏེར་སཾམགཏདཔཔའགྱུར་བསྒྲསསཞལམ་འབུད་པའི 
བསྐལ་ལཤགཤེདང་གསུམ་དངྲལ་སེལ་དང 









 པའི་ཤནུ་ེདལངདག ྦྲཟ་བབཀའབརྒྱདྱིགནས་རིཆེན་ཡོཉྷནཱབྲགགེ་མཁའ་འགྲོའི་གསངཕ ཀྱི་ཡུག་བཟོལ 
གཞན་བཤུ་ལུའིསྐ་ཚབསབརུདུག་དང་། = ངང 








བའ ཨ་ཤེ ཌུ 
རི པ་མ རམ ག་མ མ་ ད ལཱུ 
ི ས་པའི 





རཿ གསལ བས་པ ཐམསཿདགུའ 
སྒུནམསའབཡལ་འོད་ཡུངལམ འདོང 


ཨཱ#གསུམ་ཧྱེསུ 
མནན་པ ལ་ཐ 


429 


༨ 





430 


རཾ 


གཏེའདྲུཕསཔའགདམ་པནི། 
ས་ོགསགདདུ་ཝ༔ སུག 


1 ཀ་ཁ མདོ 
༢ ཚོང་ 


༢༨ 


ལམྱརས་ཐེབྷ་ཉིགསདསའྱོདཤ 


སྨེནལམ: 
6 གབའརས་བཏབ་སུང་མསུ་བཅོ༔ མ་ 


གི 


± མཱ 


ཨམ་སས གཏེལ་འདཔོད་ཁམས་ 


གངལག་ལེནངི་ལཱརྱའ ཐོཞཞསསགཟུདགང་དངུགཔལ་བཞུག༔ 


" རྨ་ ༄༅༅། །མས་སྒྱཿ རིག་འཛིན་མཁའ་འྲོའི་དདངབསུལམའབུངཿ དེོ་ལོག གེ་བ བདུན་ལམ་མི་མདདེསྱ་དབགབབ་ཚུའ༔ གསངཐབསྭ་བབནབ་ཆད་མེདཔ་དཟོནཿ སླར་འདའད 
ཤོ ཉམསདངྱས་རརིམགོགཉེསཿ ÷` དེཡི་གཉེནཔོགཉིགཆོགརྟེན་འདི་ མདོམས ཐབལ་བཞགཿ དང 
@ བེའུདམགངསཀྱིཤབ་ལ༔ གཉིས་པ་ཤཐང་འདུད་འབུལ་ལྐུ་བངངོཿ ། ཁུང ཞགནས་འབུངཆོགཉེན་བེའུ 


ལོའྐག་མསྐ་ཅནི་རྱད། 
ར་ལོ  ི 
ཞམསའཆུརརྱེ་ཧུལ་ཁམས་ཡེངསལ་ཕན༔ དེའིིརམཆོག་དམན་ ་ 





432 པག པེརབཞག༔ འབགནས་མཆོད་འབུལ་ ད་གཏུགབའིའ་ྱདྱགར ལ་ཐབ་འགྲེབ ་ལས་ 
ཡངས་ སོ ཏེད ཉ་པ རཱ གཞས་མཆོན་ུལའདན་བདོབམཐད ད་ཡ རརཾེི གྲ བང་ 
༤ ཞིནདབཀའ སའི ཐསཔ་གམགམདད་ མཁའ སྣས སོག ༣ ང འུ 
ཏེ ༢༤༥ ་ གཏ  ི ཏ་ར 
གཏེའཧྱསབཏབཿ ག ཊདང་ 
འཕྲདཿ སྟིགསུསབསྙནདངའགྲོ་དེན་མཐའ་རྒྱས་ཤོགཿ སག ྣིིོ ཞུརབའིསྐུགཏེ་ནམསའྱང་རྟབུདབྲགཏུཚོགསབསྐབས་མཛནས་་ ` 







༄༅། །གཏརྱསངབ་ུལཚགཏཅོསུཚསགཏླགོམགཔ་ེགསཔོནབདེབགུ་མཛད། དམ 
ནང སོངཏེནདངམཆོདྱ་ས་ད ཏེ དྱ་ཆུ་པབ ཝས ཏད 
| པན ཚའ སས་ ོབ་དཏིད་འདཔ་བསའིཞྫགིམགཟིགས 


ཁང་ཞིགཏུབཞགཔའགནངའའི སིས ཨསྦེརྨ་མཛ་ ིེ་ ཅུངཟདཉེསང ལ་མདོ 





434 





རྗེགཤེད་ཀིནངནདྲགཡུངནགཔའི་ལས་བྱི་དྲགའི ས་དཔངདླནགབའྲདཤ་ལྨ་རིནཔོ་ཐུབ་ཡངེགས་ནདམཛོད། དེལྟགུབཔའི་འབྲསདུའ། ༈ དུག ལྱབདཅེསཔྱའླགཕགའོའ། ལགལནབདེབུ 


དཔལ་སྟེའག །ཤདབྱངཟབ ། ཇེ ཉཾླབས་ལེགསཔབཤཀོད་ངངམཆོད༔ །ལག་ཡྱི: ཨཿ མི་རྙེད ཊསིུ་བགནོད གདི་ ི 
ཧཱུཾ དཕཔ་མཞེྱཿ ུབཞག་འུགམཐལས་ཆད༔ ང་ཆ ༔ ཞེསཔ་ ད་གས བམང་ཤོག་ཡགས བཱུ གས 
གསུལ་ ། ཛྫེངས་གཟིནསྐྱིའདུརྗེ་ རྒྱསམཇབའིདུཊ་ཀེངཔྤུལ་འིནའོཿ སྲསིེིངི 
ཐོདཆབའཤམརྒྱུམ་རྟེདཚེ། མཁྱེནཿཌེ་འོཞ་ འཆན དོགསུངས། ཁ་སར ི་དགཔས པོབཞིདབངདེནམས་ 


༢ ཀྱམས འེདདགའབགསག་གཞསགས་ད་ད་ནིུརིདགས་བཞའ་ིརས་མམ་ཤགས་ཁངཔསཤདདེ། མཐྦཀོང་བཟམ་། ཕྲིནལས་དཔའ་སྒོན། བསམའབུབ་སྒེནམ། བསོདཊཤླ་ 


435 


དཾ ཐམ་ག 


༄༅། །སོགོ་ལོམ། དྡེནམས་ལམསལའགོའིདམ་ཚས་བདེ་ཆེནཔོལ་པ་དང། ག་ཡངྔརས་དཔོསྤོགབཀུནྱབུངབསེས་ཏེ། ཨ་འྱིཡེམས་སྤེལ། དུཿཆང་གིས་བཟུས་ཏྲེ་ིན། ཞྱིསདབངྡདགགྲིགོགས་གངདགོས་ 
ངེརས་ཆོག་ལས་གངདགེས་ཐམས་ཅདའཐུབ། མྔིའི་རིགསྲསསྱཉི་ོལ་ཕྲི་་གོགས དངོསགཅིག་ཤིཔས་འཛུདན་བསྟན་ལཕན། ལུངཟིནའབད་ 


མེདདུམྟ་ཉེདན་ཡཔ་ལསགངངགོས་འགུདཏྭའུངབའི་ཐབས་ 
མོའོ ཞེས་གསུངས་ཤིང དེམཐགཏུ་ེཔཆྲེརམསགཉིས་སུགཅིགཏའདྲེས གྡི་ུརཔ་ཞ་ཤས་དེདགྱུས་ས།།ཅ ། །པུ་ཁྱོད་ཆཔངགེགསསེལ་ཐབས། མ་པའི་ག བཅསཞྲམབགཅ། 
དེང་ལྷགཔའི་ལྷ། །བདུན་ཕྲགལྔའམཞགབརྒྱབསྟན། །དེ་ཚོགསངརྫས་སྔགསྱིས་མཐུས། །བདེ་ཆེནགསངབྲགཟབགཏེར་ཇོན། །ཡུངཞིགའགུཞབསྟནའབྲེར་ཕན། །མའཁྲུད་ྱལ་བསྟནའཚོཐབས་ ` 
# དཀའ གཞན་པ བསྟནད ཁགདམ་གསང་གགོང་མནས། ི་ོ །ཧོའ་ཉགཔསྭེ་ལྕུགས་བདུདའོག་ཆྱུང་། ] | །འགུབི་སྒེས་ུན་པཕན། 
ི རྫསགཉིསའིནཆེནླསཞྦྱར་ཏེ། །ཚོགཾསབདགྱཔཀདགསྐུཟུངནི། །གསངཐབས་བཞེངསལ་ ། གཞཉིས་མཛངཆེས་ཡདཔབྲབས། །པ །འདི་ཡིས་འདུང་སེའྲཔྲངཆོད་གྱུཔ། །གསངམ་ཐུབན་ཕཞཊུས་ཡལ། །བྲང 


436! ལོ་རབས ྲཀྤྲམཤྲཤག<གསིོསྲཔའྣཔྣོཔོཔྣཔྣ༨པ༨ྣ༨པྣ༨ྨཔྣཔལ་་ 
ྦ གས་མཛ །མཚམསབཞིལོཔའི་ གསུན གསད་ི | །དེཞསཚེ་ མོའིམཐའ། །ལུངདོ་ ལུང 
དཱ ༩ དགས | སཾ གསིང །འདམ་གག་་ེའ་བཅན། རོ སྦུབཟབ་མའལཐར། | 








 ལུ་བའདི་ྟ གཡིད་ཡུབ། བམ ཞེས་གསུངསཔ་ 


༥ འེ དཔབགསལ། ཉམསདཔསསནབཞནམ་རབའང་ 
གའ གེངགསལྱ འགའི ངེ འི་རེའིའི ྒ 
ཟ་བ 
ཞ། མིལམ་ཕབའབུགསཔས་མབདེནིབའའ སབ སས སེབབཉི། དིབ ཚོས ཚོས མས། རྱ དེངས 





༡༡༡ ༄༅། ཐོ་ཡིག དསད དེ་གསུམ ་ི། །ོགསེ་ངབགགནསས་པོ། 





` 
| མཁའམཉམ༔་༔ ཏངས། ཞེསདང་ ། ལྔགས་ ཛེ ར་ཡ 
མཞུས། །བདེཌེནགསངྲ་ག་ཟབ་གཏེ་ ། ཞེས་གསལདེ་ལགས ཉིདམཐགཿ རི 


( 2 ག་གང མས་ས དུ་ཆདཔནའའའའོད་ ཤིས མིས བམྡུསཔབཀའད ཡྱྱིཐུབྲཕན་ཀེ་ཧྱེཤོག་དི་ ± 


¡ ¦= འའའ སཔ ཨ་ཧ ` གིས ས་ག ཙ་ 'བདང་།།འགུབཤྱིསྒོསཀུན་ཕན། ཞེས་ 
།རྫས་བཅསཚོགས་ | གསལ་བར་བ གིས་ཡུལབ་གསུངས ྦ 

ཅད་མ འི བོན །ཡུང རར ི་ 
ཀའོ ར་ས ཀི 











ླསིགབསའགཚལའ རེ རོ རས ོི་ 
བུ སོས ་ མབག་ ་ = ཟུ དཔ པ་ག ཤོར སོ ༨ 
དཁ་བུགས་ཤསྟྟེསཆེཿ ཐབ་།ཉ་ཡབ་སོམངངབའ་ས། གས་ལམ གཆུསྱ་འདིབཤི་ མང ཀྲ 
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བས་དམཔའགསཞིམིའགའའཕེལཿ དགྱེ བ་དནམས་ཏམསཔ 
ཧཱཾ རྣམས། འབྲལརྐེ 


ཧཱཾ རྦཱཿཤརཚབོདྡ་རེ་དི་སས་ཡལ༔ རར 


ག་ང ཐུངབའི་གཉེན་པཿ ཕལྱ་ཧིས་དླཟུག་པལདཀའཿ ོདཔབ་ོོ་ཕནཔའོ་གཤསགཉན་ 


ཡཐུཆུངརངལ་ཡི་ཆདྱ་སེ༔ ཡངདགོསསེངགདང་ཆེས་ 
ག་མང མནང སི 


དངགཏེ་གབའདིཿ མཐོནཟབའིད་ལུངའཞིན་མའགྲུབཞ༔ ? 


བགྱིས སྟིགསམའྱེསེབོབསམ་ 


འཉཐསྱཀྱིས་ནུ་ཉེས་ཚོགསླ་རུབལྟ་འཚུབས་པའྱི་དེནཧི བསྟནའགྲོའིབད་སྱིདགསངའིབབགཏེ་གཞ ཏེབགཞནྲ་ནམས3པའདནཔ འིགགས་སུ་གྱུར། ། 
+ རི ཉེས་སྐྱེནདེ་སེལབའི་ཐབས་སུུགུའུའིཟབ་ག ྭ་ཟབ་གཏརའཞུགས་པའི་ཚོསདང་ཚསག རྫས་གཏེརསཚའསགཉིསསུ་ཡེདད སདེཉིདགབཡིན་ 
ཚས འགུབན་དེ་ཚོབདཆེའི་ཆོབསིངཐབས༔ གཏཔབ་རྟེན་བཞེཔས་རིསྲགོ་གནདཟབ་དངཿ མཐརྱཧས་གཉིས་ལསགཤད་ཟབ་ལྷངབྲག་ 


དང་། རྟེ དིསཉེསཛིཉསེ་ངི་ཐབ་ནསནི གཏེབབགཉིས་ཐོནཟབ། 


ཐ༠"། །ད༄༅༽། ཞམ གུའུའིསྐུ་གཅིག་ཤིནདུགསཔཞིང་འདོནཿ ེམུཾསཚདམཉམསྨུརསསབཞངས༔ དེགཉིསརེ་པའབུལཚོཡི་ཏེན་འབྲེལ་བཿ ཨོཧན་དོཔའཆངྱ་ཧུནམེད་ུམ་བཅས་བཞེཕས༔ གཏེརཤུལགསངཐབས 
བས་ཚོམཆོགའཕེལཿ ཚོ བསམ་ག ཅིན་སེགསྨ གས སིནསེགསུྨཾརྫགཏོརསཱཿ་ཁྲི་བུ༔ ཞེས་པནམས་འམག་གཞུདཟབ་ཡིནབ་བསྟན། རིམགོམཿརྱཧས་ལཛིཉརདགོས་པའི། མཐཧྱས་ཞུ་འའི་སུཆཾབས་གསུམ་ 

¿ གསངབྲགཞས་བཏོནཚདོམཉམདུན་ཕྲག་བཞེཔསཿ བདུན གཚོ བཿ བདགས གནམ་ཁ གསངགཏེ་ཆོགཏུའབསམསནསཝོམཐརིིནཿ ེསདདོུཚཆོག 

བཿ འདེདགའགྲུབ་ནོད་རྗེ.རྒྱད་ཅུ་པ འིགཞིཚཱགསཐཚོམ་མེདཿ ཅེསཔྟ་རྱབདབུངགིའི་ ་ 

བསབཏུནྡནམསལེགས་པརྡ་གུབ་པན། དདབད་ཁམསམུལསའི་གོའིགཏབལ་ུདང་། འིད དེའི་བ 


=; 

& [༧ 

རེ ཏ་ ཆུ་གཏོརསྨྱིཊེགདནཱ་ 

རཾ) གཉིས་དང་འུ་སྟེའུདྲུགབཞུགས་པདེ་བོདྱི་རོཡེཞབས་བརྟནྱིགཏེ་འབུ་གསུང། དེ ཏན 

ྲ ད་ག ཉིསལས། རར འདནམས་འགུབནས་བོདཁམས་སྤྱི་དོནདུ༔ གཏེ་ཁ་རྟེནབཞེངསའིམ་གྲོགནད་ཟབ་ིཿ ཕུང་་ 
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¦ འུགཔ 


མོཞསཿ ཟས་ལདེནཔསྩསལ ཞེ མཱ བེ 
ཧཾ ས་ཏ བཟན 
སྟེབའབད༔ གབ ཧནདགྲ་དབུས་ཞུགསཔཟློ ཡགས གས་ཚ ྱཨ་ 
ྒ རི ིྲ 


ཞསུ་གཞནནམས་གསངཆབསབ སབནག༔ གསངཊབས། 





པའ 
རི མད 
 གསང་འུལ།ནདྱཔ་ (ཞེས གནའ གནན པས་འ ེྱི་ཆབ་ 








443 „ ༄༅། །མིནུསཿ ཚེས་སྲིདམིཿ༡མས་བདེ་ལཉྩི ལ་སིདཔ་བུངའདིབཟེ་ཚམིདགམིལས་མསཿལགབཤི་དསཐབ་པའུ་ དང དགགཟས་དངམ་ལྲདཔའྱི་བནབསན་པ། ལུངཟིནདྲགཔོའི་ 
ྦ མཾ གཟུངསདངོས་ མ་འཕྲདཞཿ དགལས་མྱིད གྲིེལས སཿ བྟནདག་ནུལ་དཀའའབལའགལ་ཆུན་མངཿ དྱེིའཚུབསཆུང་ཕནཞུསཆེབ་ིཿ གསད ོ་ག་མདང་སད་ ་ག ལྟཿམཐརརྒྱསྱི 
 །ཡམགྒོརྣམསཚུལ་བཤེ ཏེརནསདངས་པའིསྱཀྱིསྣོ་དང་ཤུརཔའིིལ་སུདྱཧུདའེབཞེཔས་ནས་གསངཐབསསུ་དམསི་མནནཔའིཐོག་ཁརབཞག་་དེས་འབུད། 
ཚུལ་ཡང། མདགནང གགུམ་རེས༔ ི་བུངམཐའག འདེགསངཐབསའབངཿ རྡིཡགསུམ་གསངམཚོ་གེང་འོག་ཞསཿ བབགབལསའི་མདོགརྲ་ལཿ སཱཙཾགཾཟུགས་བརྒྱད་ཡུརཔ་ 

༡ འཛུཊགངངརྒུདཿ ཊ་པའ་བཞེངས་ལ་བཀའབྱཧད་བ་གནསཊཿ ་ིགསྭ་དྱད་ཤིགདགསདཐབ ཤཿ དམགྲི་མོམནན་དེལ་ ༔ དེ་སྟེདའདེབཞགགེགས་མེདའགྲུབགྱུ༢ན༔ དྲག་ལསགཞནལ་་ 
༡ མི་ཉེསགཤོད་བེད་ཐུལཿ བོད་ཁམས་ཕུངབེདབསཤདྲགའྱི་ནན་ཆདའྱུརཿ ཞེས་དངདེའྲི་རེསསུ་བགི་ཚོགས་བའི་ཐབས་ཡང་ འདྲིརེསྱརས་པའྲིགགསཅས་ཞག་བདུནདུཿ ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མེས་རབ་འགནོདའཚོཞིཿ ཞེས་དང 












. ྦ 
ཕེ ཱ ཨབབ་གནདཀི་བསྒུབ་བུ་ཁུདལཕགསརྣམསཿ ད་ལྷ་གནབཞིནདགོསུ སྦལ ཞས་དང། དམ་མེདལགསང་ྱི་དང།དམྲ་དན་པྲསལ་ 

ནི པཞ། ན་ཨ ། ཡགཉགས་པ། སང ལུབལ་ཡིདམི་ཆེས་ཤིབ་བདམིཞུས༔ རོ ོྒཧོ མམས ཞོ མ་མམ དབསགབདྡ་ནམས་བ་ཞེལ 
རར རག=་ 


¡ བག རི སེན 
ས་མགོ གི སས མུ ཡོས 


4༢5 རྐྱལཔོའིགསྟནདངདི་འོཛོནལ༔ ང ཐོ གོ་གོ ། 
པའབསུལ་བཞི། བདུདྱིསུནཔསའྲོད་ནོངས༔ ཕནཐབསབཤདཀངསི་མོས་ཤིབ བརད དབངགིས་མྲགཤ༔ ཤཿ ཆུ་བྱ་སེས་བུ་༢༨ཉིདྱའི 
ཙཾ ་སལཔ་ཞང། ཚི་ མཔའྲིགགསཅས་ཐག་མབ་བད རིང་ིོེ གཏར ཞོསཔ་འགུལ༔ ེགསཡུངབམ༔ ི་ ཡུལ༔ ཡངན་མོང་ཐོ་ 


ཟི ྒ་ མེད་པའི དཔལ་ཆེན 


པཔ གབ) པབ ¥ 





༔ ས་མཡ༔ ཞེགདལབབའགིསཞསཏེ་དང་གདམ 
་ད གི་མ ད 





44༦ མཛད་པའོ། །ལྕགས་ཕགཧོར་ཟླ་བཞི་བའི་ཚོསདུ་དགུ་ལ། ༣ དཔལ་སགསྦི་བདག་མོས་དཔོབ་སུ་ཕུལ་ནསཞའ 
_ ¿| (ཊ་འདིསདགས་ཏེ། །འདའླསབས་འདུན་པགགསམའཕེལ་དགོས། །གཅིནཆོག་པངབབཐབསགལེའཞ། །ཆོན་འཁེའོ་ཉམས་ཞིངྱ་རལབསུནདྲག །རབམདན་ལལགགཞན། །འབང །ནངྱིའདནཆེཤས་ 











གསིད དབོོདའ་དདམ་ཿའནི། ན་བཞི 
རད ིིཉ}ྣ}ྣ}ྣནཚཆྣྣར 
ཞེསཔས་ 


3 བོ བདག་འདསཔསྤྱ་ཆུས་གཉིས་པ 


ཧཾ ཁྲོསཔ། མ་བསདཔསཔཟང་།འབྱསདགསངའདུ་དང་ །བླམ་ཤེངསའཊ་ཟབདོནཏིང་པོི་འབོམ་འིབུ་འཛིན་དངགཞསགསུམདུག་མོགཔའི་ཚོགས པའ་ཚོགས་བདགཉེགཏལསྔལཞས་དཔསཔའཆགཏབ་ཞདབསེངགདོང 


4 


པི ་བམ་་ ལྔ་ཉིད་སྟནཏོ། །དེལྟུརཞགནས་ལྔའི རད གཏེགས ཐོ་ོླ་མིནདཔ་སབས། ཟ་ ཟབག 
འོང་བ རས མཆ ཟམ དལས་ུ༔ ཤེས་པ་བ བ་ག ྲྡ ཌ 


སི ཧས དཀོས ལར ཱིི | ་ 
ཅ་གླྱིང་ག་སར་མའྱབུརཿཁམངྱི་བུནནསཔེ་ = ་ཆ་ང་ སས དེན ` །བསྒྲབགནས་ 









¦ ཞག་དཏུ་སྟེག་གྲངས་དདནབངུ་དེདུསབཉྙེཞ་འབྲིངདུབསྟན། ཁཱ ཟླཐགཅིགདཔཞག ཨ་ྟཱ་ ངོ ། ྒ བླ་ཡུབསགཕན་ ་ 
ལོ་ངོ ཐ་མ བཾ ཙཿ གུ སཾེིེརྭྲིྲ 








སཞན་༽ ནི བགད 
བར་འ ངཿ 


བད སེ་བསནབདེ ཤི གན་སྱབ་བསྱའདོ་མགས དེ་དག རཆ ཞེས་མཐའལིའི་ 


ཨ་ག 
+ 


ར་ 







མགོན ཐུན 


ཁྱུ ༣བསྟན་མརམེ་སྦུམཐདབཞིནཿ འགྱུ་བཞིངཕནཔའིངསགཞནད་ཀའཿ ཞེས་པསབདོ། །གསུམ་པྣདཀྱི་གདུའབྱུ་ལལསའཧོལྱབའི་གྲོགས་ནེ། ཡུང་བིནགཏེའཁྱིལས་འཕྲཊ ཚུ 
ཅན་ལྔཐབས་ཉིས་བཤོལ༔ ཁདཀརནེནགའིགས་ལ་མིནཿ ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་་ེད་དཀའཡང༔ ལག་ཏོད་ཤཡེནགཞནདག་རུངཿ ཞེས་སལ་ུ་ཡུངཟནཚོས་ལཡིདཆེས གཉམ 


གམཚོབ༔ ལེག 
¦ ཀྱི་མཆོག་དང་ ག་གཔསདདག 
ཡིདཆེསྱཀཔའདྲེན ཞིཔ 
སྲཾ 7 དཔད ཊཙམདུནཔ་འི། 


སདེཾེཾྲ་ = 


ཉིས་སགས་གཉིགསགསི་ལབ་འབིངཐལའིྱབེབའདིངརྱི་ཡེབས་ དར གཔ 


པགཞའཀྱིསཿ ཞེས་མཐརྒྱསཀྱིའིའ ལབམངགགནསའདུདགང་ངལ 


ཡུངཟིནགང་ཅུང་དབ་བེལ་ནས་བླསཔ་ཞཕུནསུམ་ཚོགས་པཔ་ཆུརབབགསུལ། བཞས་དདུནེཡལ་མིརྱམིའིའོ 


༡52 དམན དེརེནཔའི 
རཀ རིནེ 
མྱིནབསྲེགངྱ༔ ཞེས་ཡུལཁམས་ཕྱིདང་། ཡུལའོལུའི་དབྲུངབྱའ ུཕབནས་པཞིགསདང བས་འ 
གི = ཕའོའ གག ཨས གྱོའི ཐབས མས་ག 


? ཡུམས ནའ དོད 
ཨམས 


ུཔབའགསུངསསོ། མཇས ཉུས སེལཿ ཞེ ཞེས་བསྟན ། རྩ་བའིསབཅདགསུམཔང 


ཏླེསུཔཔ་གདམཔཞི། ཚུལབཞིན་སྲུངས་ཤིག 
བཞིཞགཏེ་ཅུམབཏཿཿ གས །བྲགདམའགསང་ཡུགགེག ཁྲ ར་མཇུའ་ 











།ཡང། བསམ་ལམགཞསསུག་ད་ ོཁས་བསདིདཞུསཿ ྱིམ་ཧིགསམ་བིགཏྱབ་ནམས༔ ས་ན་བ་འདོདམེབལསཿ ཐངཟམླ་ཱདུགསལཝ ཞས་པའི 


ད ཤ་བོ བབས ཐབས་མདྱརཆེའ་སོདམེདཔསཿ ཝའ་བཤདཐམསཿདཟཔཔཝུས་ཡིནཿ སྲར དག སུ 
ེ ༨ ༤༨ 
=== ངང ར་་ 


སོས ཁྲགངནུང་ཚད་ཇིུས་བཞེངསཿ ཞེས་ཞིུ་ཡེ་ཤེསིནུམཔཔའཐུལ བཞིནནོཿབུ་ཝདའི་ཛས་ ་ 


ཏ་སེ པང ཤིག་གིས ཆུ 





(ཿ༢ དུ ཆུང་ལུའ་འཐིཔོམདའ་ཚདབཞིངས་དགེས་བརབསུན། ` ± ཡགེུག་དངརོྗི་གཿ དོ་ལབྐོནང་དྲེའ་བཏངཿ  འཚོགསདནས་ 
ྦ སེ་ཞསྱཿ ཅི་ཞུས་བྲགངབ་འདིདག་ནི༔ གཉེརཁ་ཆཱེནབཞེཔས་རིམ་གོའོབཿས༔ དམགས ཧེད ཿ གནས་སབས་མཐུག 


ཌི 

༩4 
± ་ ཟེ ནད ོི་ ་ 
ྦ པ་ག ལཐགམ་ལཱཕཔབཉོདེཚོའི་ ནན ཌˆ༄ ས་ལ 











ཤཔབཅས་དནློམོབཉིསའདནིངཝོསས ཨུསུ་ཐེབཏྱེ་ཧུསགཟུངསགཙོ་མེརལུངགི་སངཝ་ པ འིཞིང་ཚོངབཟུ་མོདཉིའཔོ་དདབེནས་ཅོ་ི་བླམུབ་བུགསཐོནགནང་བཞེས་མཛུད། རྗེས 
ལོ འབོནཔ་ལཏེཚེ། ཉེ་གནས དི ཞུགས། མཁལ་ལྭོསྤུགས་ོཔོཆྗེག་ཀྲརསགསའཁོར་སེངམས་གཞིའཏེགསཏེ་ཡ་ཅོནཚོ། བྲ་མག དིན 
༦ ་་ རར ཕྱིསཉིནལའརྒལ་ཏེ་རྗོགསཆེནྱོགསཀྱི་ལུཔྲ བའཞགབདུནཙཛགཔསའ་ས ཏེགཔར་བསྲང། དེ 


(ཞགཡའགནང་། 
སྩར ཉར ྲ ཞག་སྟེ། ལག་ལེནགསལཔའེམེལོངཞས་གསལ་བ རར 
ཧཱ ནས བགས་ནས ས་ལས་འ བ་དགསདོབ་གགར་་གནེས་དམ ཡིས་ནི ་ 





གནས་སུ་ཕེབ་ནས། སྔར་ལྲདགཏྭ་ཝགས་སུངམལེཞ ལུའི 


456 





ཞབསདུངདུཕེབས་ཏེ། གསངཆེནྲསྱུྱི 





¡ ༨ བྱངགྲས་གནསགཅིག་དཔ 


བསྟནཔའིནངམཛོད། 


ོ ཕོམ མ། རླ སགནསགསུལ་ ེ་ལ། སེའི 
། སི།བྱིད་གནདབངྱ་ཧུམ་བམམུས་གཉིས་བཀོདདེཿ རྒྱས་པ་ཤར་སྟོད་རུལམགུ་ ཨལྕགས་ཇྱིཡངན་ལྕགས་ཕག་འ 
སོ རུ སོགས་སམ ོད ཏ་ར ཏརབཞཡར་ 
ོ ཡ་ས་ུགས་འིམ་ཡགས་པགགིདུསམུགཏེ་ུས་མ་བའི་དུསཡནཔ་བགྲསས། དེ་ལངསུངམས་ཡུངའསྟན་འབུངབསདེ་རྟུ་འ གཾ 
_ གསུངས་པ ཐགསྦ་འིསུངམ་ཨེཀཛ་ཊིའིལ་གཟིགས་བའིཡུབབསྟགཔས། །ཕེཡེརར་དོས གེགསཆུ ལྗེམིག། 


ཟབག མའི སོབཟུངཐུགསཝེམངའ་རའ པའི་མེ་ོདངག 
ཏར དུ་འ ཁེ། དེནས་འཞིགཏུབསན པ་མ སྟང གས་ 


གཞནདུདཀའ། ཞེས 


མཛདཔ་བླསའཔའིཧི ཐུགཏེར་ 


།རདུ། ལྕགས་ཕག་ལོར་སྦས་གཞས 





¦ 
ང 
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༄༅། །ཡངཿའ་གུདྲཝས་གསུང་བཐུགས་ཅྱི་ཆུ་ཅནལས། གཏེ་ྒའི་གནས་ཞི་མདོརམས་ཤུརྱཧྱི་འོགསཿ རྩ་ལགཔཿིའི་ངོའི་ཉིལབསས༔ གསངའའྱི་ཆམཐོང་ལྱཧའིབ་མཁཿ ལས་ཿཅནབུདཔའའདིའད 


ཤཿ ཡངམཔའགནང། དེནསད 
༩ ༈ གནང་ ༣ དགུངགྲངས་པབདྱུཌཱཔ་ཡོངས་འཛེན་ཞེས་པཆུ 


ཌི །གཏེར་ནསྦྱ་པཱན་དྲཔས་པའ་མཛད་ཞས་གཏེ་ྒསམདེལས་བུངབའི་ཤོགསེར 


$ རེརྐརེནའགྱུང༔ ཞེས་པཌྟཿྱལགཕ༦ྱེ རའ ཏྟེར་གཞས་ ཝེལིག་ཡངཐབ་གུང་ གཏེ་ྒ་གོམགསངཿབསྱའིསའེ 
@ གཏེའཚོབསའབུལ་བསོགས་གཏེ་མཇུགགྱབབ་ནམསུས་པརམཛདནས། དང་ད གན ཞམས ཆུ གནསཉུམས་དྱིུང་ གཏེར་ཁ  གམ་དགའམངདཔ་མགས། ལམཆོདཔའི་བསངམཚོ། 
སྔ་སྦྲའིན 


གོ བལོལོས་ུ་ད་དེད་ རར ་ ཁ་ཤགས ྱགཏརླགས་ ྦ 
་བོ་་ ཕྱོགས་སུ 


 ཕདགཡབ་ི་ུསུ་ང་མབོཔརནིན་ཏནེལ་ས་དབས་པསབཀསཔ བཞངདང་། གཞནཔང་ཁོའྦ་བྭ་ལར་འམ་དཔའ་སུམཆེདནསདརབཅས་གཏེརྨབཔས་དགོས་ཞེས་ཞས་བསལ 
འགསགབནདཀའ་ཕངསིདདང་། འབུག་འབུམ་ཟུངནསལྷའག་དང་། ཡནལགངདུན་ ་ པའིཐགཔཅ་བཅསཉནབཞུའ་ུངའི་ཉན་འབེལདང རར 
བལབཉེནཞས ཆིབས་པ དགས་དན་ལ ཉིའི 
དགངས་ཏེགཏེརྒ་གེམྦ་ཡེབལས། གཞདཁངཐགྱིཿཤ་བང་།གང་གསར་ བཟིམ དག་པའ་ཕབ་མཛདངང་། རིགའཛེནམཁལའགོའིཟང སྤུ་འདུདེའི་ཱིང་ཡོབང་བསྐུ་ 
དཔམ སིས གཞན་ཡངལགལེནཀུནགསལ་ཆུནསེལྭ་སེནམེལས། འབུང་འདྲུས་ལུསྱིནདསེལ་ཐབས༔ རྫས་ལྷ་གསུམ་དཔ་ལག་འགཏུང་ཿ ཅུ 


ིི་ གའའཐ་གཞནིཚྲོ་གུབ་གསབའུཊིཆོགགཏོང་ནས་ཚོགས་ ོ་ཞུསཚོགསམཆད་་གསས་ི་བ་པ་འིགགསས་འདའ་བྱ་བམས། ། བླ་མགཏེར་རྟོན་ཤེཔོམེ་རགསཕགའོར། ོཞབཆེ་ཛག། 
འའ 





459 


ཧཱཾ 


4 


ཛཱ 
ཿྨ 








༡. ༄༅། རྫུསནླ་དའི་ཟབྱ་སུབཟམསཿ མཡྱི་སནླ་པའེ་རིལ་ཝོས༔ 
༤ བཅུངཡུས་ལྕབུགས༔ ཟང་ཆོའྱི་མུབ་ཐབསཉམས་སྤུབང ནདྱ་ཆུན་ཆོད་ 


བཙནྒ་ནོད་ཁཱའབར་ལགཏུགཏོད༔ མའོངས་སུངས: 


པགདེནམིབྷ༔ ཞེས་གསལ་ལྟར། མྱལ འས 


མཆེད་བཆྱུདཀྱི་སྒབ་ཐབསཀྱི་རྩཚོག་གཟུངགི་ཆོག་ ] གུའླསནླདའི ུ་ི་ིྲ་འི་ 
གཏེཿུསྱ་ཡནདངས་པའམཛད་པདང པདང ཚོགས་འྱུཔབ རྔན་སྐྱེ་མས་ རར ་ 
པལྱཧིས་ 


༩ པས་ཨཊདཔག་ཁས་འགའབས་སམགཏར ནའིནེ་པོཆེ་གུང 


བཅས་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་སུ་བཞུགས། གནས་དེབ་ཡོངས་རྔོགས་འདུས་པའིཆོས་གཏེརདང་ གནའགཏགོགསསུལ་ེསཟན་ 
བཞུགསྐབསསུཤེསྱབཏམས་པ་མཁའ་འགོདམ་མཆིག་གིསར བཞས ་པཞིག་ཐས་ 


ཐེབས་པའལ་མང་མཁ་ཞང་ ཁར་ནངའི་ཏཱའི་ཁྱི་མདུ 


མཆམས མངགས འོ 

དྲག པས 

རབས་པའོཀགཅེར། ཡིད རྨ ཞས། 
མཐཿྒྱནས་གཞང་ རི སྨནཔའཇམ་ 


ཙའིཨ་བ་ཟེའ་བངེཉིད་སུ་ཙཊམངལ་དྲ་མེསས 


བཱ 


460 ང་དེས གསལ་ཏེ། །གཡོ་སྟེདཏིསྒོ་མཁལའགྲོའི་ཚོགསཁངདུ། གུཉིདཀི་མའཁོར་བགངམཔའྡ་རོད། རྗེདཛུཞསྦེལ་མིསྒྲདྲགསྦུབསེགས། །ག །གཞད་ཟབཚོསགཏེ ཏེར་ལགའདབཉནཅིགཏུ། །འཇདང་གེསབརྒྱུད་` 

ཧཾ ཚས་བ ཞེབརི །བླངདོ་ར་ལག་ལེནགསའྱ⁄ེད་ལུང་བསྟནྣམས། །ཤྱྱིགཡུ་ཆེའི་གནས་སུལོད། གཏགས ཤེག་དྤིལ་གརྲིག ཤོག་དིལ་བཞི། ཤོགདལ་བདུན། ཤེགདིལ་དགུ། ཤོད་དྲིལ་བངུ་ཐམ་པ། ། ' 

འདི མངབ་ཡོད་པ་ལཱདུས་མ་བསཔས་ད་མཤེས་བྭ་ཝབུ་བཤར། གཞིཉགནསདངམབལ་ཞོ་མོ་བཅས། ཅེབའྱུལོ་བེང་བདེས་ཞབས་འིམབླམཔས་ནས་ཨྱསཔངདཀར་མཐུའི་རུར 

ཡ རི མགོ་ལོག་ཤོག་མསསས་ཞབསའིམཞུསཞས། གསུས བླ་མགཏེར་སྟེན་ཡན་ ཐའ ོདི་མེད་ོས་ལུངཔ མགའ ཐས་ 
བོལི་བངམཛེསསུ་ལབ་ཞས་བཞུགས་གདན་འཇུག ག་འ བདེ་གཤེགས་མཆེདབྱརདྲ་གབཐབས། གྲ 

¡ །བབདབང། ་འིཛོག་གའབབམོབཅས་ར མ་ག རྲུབ་བེཀུནགབགསདྲ་རི་འཇ ཡི་གེབ་མཛདཞས་མ་ཆགས་སུལེགསགུབ་མཛདཔའོ། །ུརུའིག་བགདམ་ཡང་ཐབསྒེནེསེ་བདུཞཔ་ཁྱང་པར 





46| 


ཚི འི་བ ཐནཆོམཆོག་དམནའའི 
༩ ༧ འབུལ ཞེསདང། ུགསེ་མེི་ཞིོ། དེབཞིནརདཛུནསྦལམ་སྲབ༔ རི་མ དེས་ན་བ ཞམགསམ 
£ྫྨ ¡ སཱ་བེྱ་ུཿཾཞུགསཏེ་སང་ོ་བ 
ྦ རླ ?ར་ 


ྱི་ཆོསདེཉིད་ལས། གནསྐསབས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅདདུ༔ ཀུནལ་ཕན་པའི་སྒེཞམེའིཿ ཇོའོ་ཐུགསྔརེརེནབོ་ཡ༔ 
འིབྱསུ་རཔའིཿ མོས་ལན་ཡངས་ལལེགས་སྨེལ་ན༔ གབའྲའེལ་གནས་སྐབས་མཐརྦ་དགགིཿ དྡོན 


ཀམ བི ་ 


གཤ ིབ་ཇགསཔྱད་ཡོད དངུྲ་གལ་མའྱའི་སུབཔང༔ གཉིས།ཀའིནངྒ་སུབ་ཐབ་ 
ན་བཔའགདོནི་བ རོ བཅན་འྲོའི་ཕནབདྱེ་ཆས་པར་ 


རང་མ ལསསགཏྱ་གསཔཞི་ཞབགཏུནཔོགཔུཆེ་དུཞུགས་པས། རྡོ 


ཡུམཧནམ་བརླསལཔ་དེཉིདདཔསི་ཞལམཔ་། 
ཁུངབསྟན། ཐེགདུའི་། 


ཕརསངནདེན། དདྫརྩིྩྨྩྨྨྗ་ྣ་་་ ལདེའི་ཧོ་ཝ་བུ་གཉིག་པདཤུནཐ་ 
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ཇ་ཤཤྲིིེ་ི་ེྲེིེངེངེ་ དབགཞནཱིཆེགངཔཟོག་བཅགསཙ་མདུ་བས་པཞེག་གིདོསཞལ་མོགསམགཟེགསཞས། ། 
51 རི གའོ སྱབསཀུན་ཡོས་དདསགུའུལཿ མ་བུག་ཚོལམུ། ཆྐྱབས་ 
ཧསད 


མཆོག་སྦརཐབས གསུངས 7 
འབེཊཚུལ་ཡང་། སྐབས་བབ་གཟུངས་མགང་རུཿའཐེལཿ བསྐྱེད་ཉེམའརྡབྲོལ་ལོགསུམམམཿ སྲེའབྱེད་ 


༡༠ ,„ 


༄༅། 
ཤྲ ལགསུམསམ། མོས སོཿ ད་ལས 


&@ འ་ཕཔཤོབམབཏུ ནཔའ། །གདམདནངོམཚའགཉིས་པཞི། ཨེམཧོཿ 
0 ་ 


དི་ཡིས་འགོ་དོནམཐརྱ་རམ་འབྱུངཿ ཞེསཔས། པས། རྩབའི་མཚན་ལྱགིགཟུངས་ 
དྱེ་དག ཏེགཏེ་ཞས་ཐ བེནཚོ། མ་སགོ་དོལརམཐོཏ 


དགྲ་གའྱའིདྱ གྐར་ 
ཚས ས་གསུམ བོ་གསུམ་དང་ འིམ་དགུ དེ བྱ སབང་མོ དྱངརེའེ་སྟེ་ཤོགབྱཔདགུ་དང་། ཟབ་གཏེ 
ལ་ཤོགྱ་ཉསདང་ོགསལུབབྟག་པཤྱཆབིམད ཕའགནད་ལས་ཚོགས་ལགགབཿངྱརྙདེ་ཤོགབཿཉེལ 


¬~ ~-------~------~--~=༤རལ་ཇཿཿ་ཆའ་ཆངཿཆས་ཆས་ཆཆཆནཅན། 


མོ ཨྱཧིབརྡརམསྦའོལབདང། 


དང་། ཚོད 
ཛནགསལྱ་བེད་ཤོག་དེལ་གསུམཿ སྲི སང གི 


དབངའཿ སྒུབ་ཐབས་ འེ་བཅས་ཤོགྱ་བཔདགྱུ༔ འདི 


རུ ¦ སྦེབ་ཐུབསབཅས་པའི་ཤོག་ཆུངགཉིས༔ ༨ངྱ་ཧོགསུང་ བྱབཤཉིསཿ ཕནགཞོད་ལས་ཚོགས་ཤོགྱོ་དངབ༔ 


ན་ད བདམ 


དེ 


མི 


གདིལ 


464 ེམ་ཉེལ་ཨའི་ོས་གཏའྨ་ནམསཚུ་པའབདམདདུལ བས་ཕརའབང་ཟོལ་མཛདྲནསྲ་དཔས་དགོས་པ དྷེལ་ར་ཞགྲདིལཆེནམོགསུམ༔ གནས་པེའི་ཉེ རྟེན་འདྲེལ་་ 
ཛཿ པ་བ པས༔ ཅིཙམའབདྱཚུ་མིཛོན༔ དས དཏརའབདབའིདུསགནདདང་སོགསངི་ཉཕེནཔ་ལད རྣ ནི ཉིར་ཞིགགི། 
ཧཱ གནདདཔོས༔ ཞིས་ཡདུསགཤདམ་འབུགའཛན་ོདི་ གྲང་ལྟག་ཡོསེགསུམ་གངཿུདདུ་བསྟན། ཟླབའིདུས་གནད་འ ངབཞིབས པག གདགས 
13 2 ཀུ་གིདམགངགི་ལམ གི ངུ ད་ག མ་ སས བགས གཞད་ཡང། ཉིགས 
ལ་ཡེལ་ྲིགབཆམབགཏར་དངནཔས གཞས ཟ་བ མདེ འིས དེལསགཞནདུམིན༔ སིས ཐན་བའེ་ཕན་ཡོཞ་ཡང་ ཤོ་མབཿཡཿའ་ འགོ་དོནམཐྒྱརས་གདོནམིའ༔ ཞེས 





༄༅། །པསབསྟན། གད ། སོའི་བམཆོནོ མ་ནས ནམས དྭ 


, སྒ ཁཿའྱར་བའཿ ངས་བ་འ དྲ 
¦ ཅེས་པསདུསྤའིམའིདུས་འི་ར་འཇུན 5 འ་ 


ཌཾ མོོ་ཝལ་མཆོས == 
2 ˆ ˆ པོའ་བན་ལ་མཆོགཏེུ༔ ཞེ ཞེསྤསིཿ གསང་སགས རར 





དགུ་མནོརངེས༔ ཆུ་གླལེ་། 
རྨ ོྡ 
རར 


ལབས །ད་ལྟརནངྱུདགཏར་ནསཝོནཔཏཱའ། གདམབལགའཝོདཀི ལབྱ་དུངེཆོས་བདག་ང་པང གོས་པ ཏྱབ་ླ་མབག་ཞིརབཅས་པའ་ཏུམསལེཞལ་་ཅ་ 
སཔ ཆཚཅཿ་ རོ གསུམས བླངས ག་ང དི 
་ོ་ གཡ ྦ 


༡ སམསྤསེལམཁསནཿ 


རུ ་ཆལ་ཕནཔའི་བུ 


གིས ོད 
ལྷ གཏོངའྭ་སོད་རྭའྱསྲི་ཞོབ་མརེས 
ཁསན༔ ཐེགམཆོག་སྙིངཔོའི་བརྟན་ལགེཿ ་ོ་འོར་ངོང་ གཏག 
ཛདིནབསྲའྲ་མའ་མཔམའདས ± ི་ གསུངས། 
དཿ སམཡཿ༔ 


བོཝཆོས་གཏེ་འདཔ 
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[ལི ཚད སགུམིདསམུརཤ༔ དམབརདེམམགཉི་ུ། 


༄༅། །སུགདམ་ངོནདངཔོའི་ཚོང་གཏེངྱིགཏེ་ོམ་དངོས་སུ་གནངཟིཞ་པ་དང གས་དམ་བ འགལ་བར ལོ བོ 
པོ པཾ གཏེརྨསཱམ༢བལ་གནངབ་དང༔ ལ་བ་མ ལཾ ི་ སྒ སུ ཟེམས ཐི ཁེར ཁྲི སའབཀའ་ 
ཙི དགའོ ྱ། 
ཧཱཿ ཀིབཀའ་འདུབསླུབརྟེནདམརྫས་དངོས་ཀིབདདཚའིསླམ། ར་ས བདུདི་སམདྲེ་ེ་མཁྱབས་ནུས་་ སས ཁད ྒ 
༠ ཟགྲ་སིག་སཾངསཆེསཆེ གདདགགབ་ཁམཅོག། དམ རྩིར ཚི ས་ཡ ` 


ཊྲ 


བཀལ་འདུས་སྒུབ་རེནྫཔ་བཅུད་དཔ༥ཿ 






༡༠9 གཉཙམསྤསལ༔ གངགིཁ་ཡུའདི་སོངན༔ ངནསེངོ་སྦིས་ལནའཁེགསཿ འབྲ འབེལ་ཚདདནོལན་པནཉམ་པའི། ངེས་ཤེསྤྲངག་པོབཅོས་མི་ མསམ དགེ འིནཔོ་ཆེཿ ཕྱོགསམཐའ་ 
ྷ དཙྱངས་ཡུནགནས་ཞོག༔ ཅེས་གསུངས་པ ྗཛ་སོལ་མའ་ྐ་ེྱི་པཿིཞགན་རའ་རགཏེ་གམས་རམདཔས་བརམ་ མོ སྱ ོ་ཇར་ 
་ ེབ་ཡཏནམཛ་ གཟི མངན་ཟརསཉམསསས་ཇསནིདས་ གས་ཞབགཟིགས་གན དས་ཞར་ནབ། །འཇམངཔལགཞུཏ 


ཡུགས་འཛེན། །ཕུགས་པའམགཏར་ིས་ལསངེས མཁེས།  །ཅེས་གསུང་ ་མཁམཞེགགསས། ། དེནསང སབའྱཆུདཔབག་ཡོངཆེས་བའ། བུ 
རྒྱལ 


སྲེ པ ཏེ གསསེལཿབས༔ འངི་ ལབདཀནམཆོགཏུཟབཔའིརོས༔ ཡངསཇོགས 
_ པ་ཆེནཔོལིགཏ༢ཿ མཐོངབྲེལྭཾ་སྐ་ཾཾསྦྱ་འདའཡགས་དངཿ བཀའ་ ཿ་ཏན༔ ཁབྱངཉིཿ “༨༨༨༨ `` རས 











རའ 


རྟ ཁྱི་ཐསགནས་ཆེན་པོ་དེེཉིད་ལེན་ ༥༣ ༈ ཌལ ་» $ དག རའ ༩ལ- ད་ར < 2 གང་ག ཁཿ ལྒ ༽་ 
ད ཾ ི ེ ཞུགས་པའི། ཟླབདང བའིཚོསངཧུ་བཞིའི 1 ང་ ' ལེ = ༣ མི ཿྲ 4 ལེ རེ རེ དཌ ད དྲག ༽ དངམ ཏུ ༤6༨ 
་ ི ས་ ཟའང་མལས ༠ = ལི ༥ ༦ རར ཕམ - ཨོ ༼་ག ངུ ད་ (༥ ཅཤད་གོས་དམརསེ་མཚལྱ འི 
འགགལཡསསུ་ཤེལལངཁུངངུ་ ༣ རྐ་ཊ་ ` 4 4 § ས་འ བླ ༨། ཡི ༨ ༤ ༠༧༩༦ ༥ལ་༡༤ ༤༩ ཁུ ཙུ (ྦ 
¦ ༤ ༠ 
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བརན ཤལ ངང་ཉིད་བམའྱི་པུན་ཝརབཏེགསབཞིནགསལ་བཟབསུན་ནས། ཞིལྦ་དབའྱགུབ་བཤགས་ ད །ུངུ་ཕུནཐུངའབུབཔའི་འ། མདོ་འཇན་བའི་གཏར་ཁ་ 
མཆོག །ཆྒུན་རྣམསཆལགགཏེ་བབབཉས། ་བའི་ཁངས་སུཐནངེས ག་མང ཛདཔལགསབད བར་ལེང་པའི་བར་ལ། ཤེ པ་ནྷིསབ་ཡུན་ 
ུ རིགས་པས འགུབ ུ ཙཿ རེ མི ཁ་ཏར ཁབ་གསབར་བེད་ དགད ཆར 


ཌཱ རི གསངབ་ཏྟརནཐབས་བདེབཆེན་བདང་ ཤེས་ཞི གན སྒ་གྩོངསནགནསལིངོམཚར་མཐོང་ ཉྲ་གྲམཞགཏལབམཞགསཔམདེགཉིས  ་ 
ྲ ཨཱ་ལོདཔ་འདི། གཏེའདེ མེ ཁིའུ ཤི འརིདྲ་ཝནདེས་ཞལཞས་འདྲི་སད་ཡང་ཞུག་ཏེ། 
༄༥༢༨༽ གཞསྣ་རེངཔ་ གཞན་ཡངམིདམའབར ལལ 

_ བྱ་ལགྱཧདབངཆནྩཿཾ་བུབ་དང་། །འབུལ་ཝེགུའུ་ རྩལ། པྱེས ་གསགསཔས ལ་ཤིནདྲགཔས་མང་སགས། །འདིན་གཙུལ་བཞིན་བླབ་ནལ་ བ་ཞིག འད་དོན་༥ ་ 





ཐ༡་ བ། ཞེས་བུདདུ། བླམབྱ་ཧ་ལ་གསངབྱ་ཡགྱར་དང་། དབངཆར་སྒྲུབ། འཕུལལེ། མཁལ་འགྲོགཏེབ་འབུངརྱལ་མོདང་། གུརགཏེ་འབྱུང་ཊལ་ྣམསྱིཟབ་རླུབ་ཀིབསྙེནབ་སྒྲུབ་དང་། སུངམརྡོང་` 
2 རོགས ད་གོང་མ དན་བ་པ་མང་ ཡངཔམ་ངེས། །དྭུ་ཝེའི་གཏེལགཉིསདཔལ་ཐོབ་ཆོས་གཉིགལ། །གའབབྱདགའས་ག་ལ་ེ་ འི ཝ་མ འེལ 
ཏི སྒེམ་དབྱེ་ཁྱངང་ཉམས་སྐྱར། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཕྱིན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྔན་འབྱུང་། ཞེསཆེགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགགིས་བསྟན་དོན་དངམཐུན་བརསླར་ཡངའདི་སྐད་ཞུས་ཏེ། དབུ་རྩེའི་གཞསྱིགཏེབ་ངེའི། དཔའ་ཐེབྱངྲ་གགད 
༥ ལེམམགཉིགཔའོ ང་ཕོད ཏས་དེ་བམེད་ུབ་ོན།།ཤེསབ་བནབཙིནགིག།མཛསཔུསསུཁབདམེདྷ་དཔརཔེས།།དལན་གཏེཌགཞན་བཙ་དམད། ཅེས་སངས 
༼ཟ། ཟུ་མགཏེ་འཐནརནབོཝེདང་ སསརེན་པོཆའིགངོནྲ་ནམྱ་ཆུལ་དང། ན་ད གཏེམ སེད་གོས་པའང་ཡའི་མབཔས། ཧོརླཟགཉིས་པདྱྨའྲངཔོནགཔབའི་ཚོས་གཅིག་གཉིན་མོ་ 

འ མོ་ག གནབཞིང་སརྱགི་གཏེལ་བུང་གའརིསབོདཆིག་གི་ཡིགེང་བྱཧ་པ། ལམ་ཁིདཔསགཏེའགནས་མཚོཆུང་ལེགསྙ་རེདྱི་དུསསུ། དྭུཆེའི་མཚོ་འྲམ་ 








༄༅།་ །བཞུ། ུམདུ་དཇུབ། གཏེཿསངགིསགཏེལ་ཚོབསསྲུང་པས་པའིསོའགདུབདེ་ཉིང་མཚོན་འནྭག མཚན ྲགོགས6 གས་ཞིང མདུང 
འི ཧྱ ེཔ་ལབེཤནས་མཚོཏི་ཞསའདྱིའསསབག་ས་ཏེ། ཧ་ིུཏོམ་སུགཔའེསདི་ཡམཚནེཟབའ་གསན་གདུ། 
ནཔར་མཛདནས། གཏངའགདུཚོགསབ།བལནག་ཅིག་མཛད་པའགནང་ དེནས་མཚོགཏེ་གཉིསཆརྱནདངས་ཏྲེལའསིའངགནས གཞུས་བཞུབས་མངུཕབ་མཛདགཞུང། ས་བཞིནླབ་ནའན་པོ་ 

གཏེརཆེསིགཏར་ཚོབསྦས་འབུའྒུའི་སྐའདྲཔང། གེ་བཚོདཟན་ མ ཨཿ ིགཱཧཱཿས། ྲཱ སིཤགསཏིགཞས་ 
ཧཾ རྟགསའཚོལ་བའྱོནསྐབཊ། - གཏེ་གཞས་ཁྱོགས་ཙམཐུགས་ལཛེས་གསལ་བྱུབ་འེགསདེཀའུ་ཞུགས་ཏེ། ག་ས ལྐབསལ་གཏོ་་བའའ་ 8 


པའྲི་སབས་ུཧེས་པལུསདཀརལ་གདོངདམར་ག་གི་བཞིན་ཝན་སྐཀརལ་ཨངཤག་ཝཔུཏན་གཉིག་བུངའདེབ། གཏེརྒགོ་དངོསྱཀཉིགཔསཡོགསྱྲི་དགལ་ཞོའིསབཀབ་དགཏརྒ་ཤོསིནཞེ་པའི་ལགའའའྱེབས། 
དྲུ ཡེ ྱི་རསཐབཞེས་པའི་ལགབནྱཧེད་པགཟི་གས་པན། ཧིསཔའི་ཟུག་ཿནདེལངགཏེརྦ་ོདཔོསདང་ཐིམཛལྱསིས་མྲི་ངབྒསརབརགཟིགས། ིལས། ང་ཁག 
༢མཛང་ གོས ཏུ གཏེརྒསོའབུལ་མེངདུགཟིགས་ཏེ། ཐེབཟང རབ་ུངསུནཔའི་མཚོམས་སུུག་པདའྱེབངབསདེ་བསྨབ་མཉིད་ ་ 
མིའདུགསྙ་མདུཐུགསཕམྱུངཔན། པདྡེ་ལཐལསྭ་ལགཔ་འགདོ་ད་པར་སུམབགྱཅད་བཔདམརསེར་ 
།བཉིད་འབུག་ཡོགས་བག་ཡུགའདིན། །མབལ་ལགགིས་མའེག་ཏིག །གཏེརཚབསབཟངབསྔརེསལེ་ལས། 
ཤས་ིཏི། ངེག ནདུ་འདུག་བས། ཐུགས་དྭྱེསསྤདཔག་ལེད་ གུ་ཟཅགཏ་ཞསཏཆངཐུདགཙང་་ 





475] 






༄༅ ། །མཉྟེད་མཐག 


ཏམས་ཆེ་པོམཆོད་ཅིས་ཞལ་བཞིསགནུང། ཕུག་པའིནབདུགཏེར་ཚབསཁེགས་པར་ཐུལ། གཏེརགོཞིབཏྱུཆས་བཏབ། ཁདུཔདདགལནིདེཉདགཟོངགིས་ 
ཆགས་མེད་རིནངོ་ཆེསགསུངས 


÷ བསྲལང་ནརྡོཆེབ་གྲུ་བཞིགཉིས་གྱངབས། - དེགཏེ ྭབཞུག་བསསབཏན་ཤིནདམ་བཟླག་བསོང་ དནམས་བདགསངགཏ་སི་ོ གཏབ 
ཧཾཿ མཉམ་དུ གཏང་གཤིཚོགས་ལནགསུམ་དུདབུལ་བདང་། ཟུ ཆགལེདསཔད་ 
ཡིན་དཕ་ཤིང་འ༤ ཞུག མནའ་མ གཏླགམལ་ུསགསལ་དངན་བཟའ་བབ་ | ཡེ པ འབའ 
བརྙནབཞུགསལེགས་པརཕུལ། དྷེ་ལྟ་ཚོགསཀི་མཆོདའབུལ ཱ ཚ་བའི་གཏེའྱགིཆ་ལགཏུགཏོགསཔའེ།ཏེ་བབགསུམ་ 

ཏ མ་ཁ ཙོིམ་ུ་་ངར། མེའི ཁ 


ས་མཛད གས་སོ བ 


དམཉནྱྱེའསྐང 
” ངངཔོ་ཕབའིའི གསངགཏགཉིསལས་དངཔོ་ནྫིརསག རི 
ཤཱ ལོག་གཉིསད སོགགསུམའེཿ 


རྩེའེ 


༤ ༦ 


བམངད། 


= 
ཆུ ་ུ་་གསང་ བབམངད་ དྲ ི་ོ ྦ 
མེད་འླེ ཡིགཉནཆེནམཚོ་ཆུབའབམཿ 


ཡིགལས། གཞས ཕལཔ་༦ུར ཿ 
དི ས་ག གས ཅར གཙམཆོནད་ ཆེ 


ལབསའདུསགོག་ཅང་ཟག་འབ་ཅུ། འཁེའབྱར་དདགྱརང་གས མོསཧ་ གཙོ་ཕིརགཟིགས་བོགས་གཅོའ་མཐུནགསལ༔ དབངཆེ་ནདཔའབྷོང་མགིན་ཡབ༔ མཆེད་ག མའེས་གསལང 
རརྲརྲརགརྲར+ + ི+|±®་ ༤ ཿཱ ༨ 


ཞིས་བཏྱར་རབ་ལས་གྲུ་པ། སྟེབའོགགི་ལོགསགཉིས་ཏི་ཕོསྱི་མཐོདམནད 








།གནསབ། སྩོའི་དིབླ་ཟག་ེབོགསིརིོིྱིོ་གབ་དབ་ོ་ར་བབྩོྱོིདོྱང་ཐའི་མ་པ ཏེ པཔ 
ཀྱིགཞས་སུགཙོ་བོ་ཡབིི་ཐུགསསྲགདིཿ་དང་། སུམངྱི་ཐུགསསྲཾགམ༔དང་། ཆོས་འབུང་པེིཕིའཁྱོ་ཧིསེངཅུཿབཞིདཔའོགཟུ་ཿཞེ་སྟེའྱདདུ། འཆནེདྷིཡ་དང་། ཧའི་ནིས། བཞིབཞི་སྟེའརྒྱདཔང་། ཐུགསགྲེྒ 








ཐ༡༠། །ར༨ཡིདམཞུན༔ ཞེས་གསུངས་བལྟར་གནངབཡིན་ལ། སབླརགདགཔདངཔོའཚོསབྱཅ་བཞ་བཤདམདོག་དམ་ ལོ ོ་་ོོ་་ ཏོར 


| ༈ དབྱ་ཚྫུལགྱིལུངབསྟནདང་། དེ་ ཉར་གིནསྲཡུ་བགཉིདཔགྱགབཏནས། ཤུང། གངརུ་གཉིག་མདདྱ་ལིནརུཞུས་པའཆློབ་མག 
༩ པཱ་ས་གཏ་དྲ་ངངས་བའིག བྲིཞལྟའགཏེརདྲང ་ལགསཔས།དེ་འོཏགནངཞས་མཛོད་ ཡད འོནྭུངགནས་ཞྲོྱྱེཚུྱི་ུངབསྟ ཆེདྡ་༣ནདའཞལ གནུས 
,[ །སྐཕྱེསཉས་དཝན་ཚོད། ± ྡིིརགཾཨ མཚར་ནནི་བུསྱཀི་བཆམ་གོག་མིཞུས་བདེས་ན། འཇུག་བཤིནདུདཀའབའྱི་ཧིར། འཕྲལ་དུལས་ལ་བྷརྐོག ངེད་ཅག་ལུགས་ཀྱི་ཟ་ཞགའདི་ཡིནཔས་བཅོ་ལ་ཉིད་་ 


༡ ཞསལསམགོད་ཙུག །ཐོགམགསངབའི་ཕུག་ཆུངགི །མཁའའགོ་ཝེལལིཞངབཀོད་འཚོའ 
དརྱངས་ཞགཏརྒ་ཤོགསབབའབྱོས། །གཏེར་གྒིཡེས་ནབའ་་གབསྟཚོ་སྦུབ་གཅེས། །གནས་གཏེར་སའེད་གངལ་ཡང་། །གུརུམཁལའགྲོའིཐབ་སྦྲབགཙོ་ཆེ་མོད། །དུས་བབགནས་སྲུང་གཏེའ་འདག་ཀུནཧྱེགོ། སྱེསའུ་མཆོག 


ཡིཞིང་བཀོད་འཚོལ། །ཌཱ་ཕགགསངབའི་ཕུག་རིངམཆོག །དགའབ་བྱཅུདག་དུས་སུའཚོལ། །གཞན་དགམ་བེས་དུས་སྙུའེདཔའབེས། །གནས་སྒོགསལ་་ 


༄༅། །ལ་གསེལ་མཆོདྱབས་ནབིནལས་མྱུ། །གསོལ་མཆོད་ཞིནྡྷད་གཕས་མང་ཡང་། །སྐབསསུབབཔའདི་བསྟནན། །ཉབསད་ཞག གས་ཉིད ྒ ་བོས་པ་དའ། ། །ཟངས 
„ ཁྲབ་ཡངན་རྔ་ཁྲབ་ཚང་ལྔནནང་། ཞེས་སེགས་ཆེསབུ་པགིས་བསུན་པལྟ་ཟུ་རབཀོལགི་དོརརེགསགསོལ །ལསྱབངབ་ལྟར་ཡིན། ཆུ་གངཧོའླབགསུམ་པའ་ སྭ ེའུག་ 
གེའུབ་མོན་ིལམ་ཡེ་ཤེསཀྱི་སཔངར་ཟས་པཀརཧྱི་ཝིང་གུར་ ངངུམེཏོགདམཔ་ མཁལརུངངུདུམས་བསྐེའབ་དང་། ཤེལ་སྣོང གིདབུསསུ་གསེའཀངཆེཆུངགཉིས 

 གྲིཞུབ་མོར་མི་མ་ལེ་ཤེསཀྱིབངོར་ལས་དཀུ་་ཝིང་བུརྙརདུཞིགགིནངད་མེཏོ་ ༨ ཅ་ཱམསང་ 


ད ང་ ་ 
“ཚི ༣དེལ་ཞེས་དབངཿས་ནས་གས་གཏུག་ལྟེ། ཞལཞས། དཔལ་འཇམ་པ་ིྱབཝ ཡིན། དབཙལངུཆེད། རརར ཛཅཟི ཤིན་ 
༢ེ༩༡༤༠༢༡༢༽༥༥༽ པན། མ་མི་གཉིགབསགསཞེས། སོས་པ དེས་མཚམས པ་ནང ་ 





གམམམ༢༤རམ་ལསས༢༢༠༢༠༤༤༤༡ཛ༡ 


+ཿབ 
དེལ་འགགའཾགསུངས་ནས། གནམཚོངངང་མགན་བཛོང་ 
གཉེས་ཨིརནའོའྲིགའིདེ་ཐམཔར་་རམིཏསསབ་ཤབམཛདག་ 
སྔནིའིཁོར་ཡུམཀའི་ཚུ་ལ་འཆངགི ཤ འགྲོ་མའི་ 
ཏོ་ཉ་ མོ་མཆལ་ ལ་ཡེ་ཤེས 


རྙ ཞཕགིགས་ཡུངབསུའདངགཅིགཔ་རདགངས་ནས། ཨམདོདགའངགིསསདྷེབ་མ་མིཕམ་ེཔེ་ཆེའྱིཡེས 
ཡོ་བ ཞིག ཐིག་ ༦ 
ཅཅ = = =£ 
འིབཀའདིན་ ྒ འེསང་མཁ་ བྱཿསྦྲར 
སའི རྒྱས་པའགའུངསམའབ་ འགྱཡབ་ཞབ་རཕི་ གསས། བཅྱིབའ་ྱིོན་བསུསྱུ་ 






༄༅ །མརབསྟེནསྐབས་ཚོསགསུམཞུབ་མོ་དབལ་ཝགས་ཧྱིསངམོལི་ཞལ་གཟིགས་ཞསའདྲི་གདགསུངས་ཏེ། །གཟུབསའབའདིད་ལནཅིགྱུ །ཡ་འབེལ་དུསསནའབདམེད་དེས། དགེབ་གཞིར་ལགས་ 

> ཛི བཙོས། རང་དཔང་གཟུཕ རི །ཡབཔབའབྲེལ་ཐབསའགྲུབ་དཀའངས གཞནགཉིསགངང་ནབུ་བ་། ་ཟྲ 
སི གག ྷྣྣྒོ་ ིམ་་་བ་གིཤསིྱམས་པསག་ོ་འ་བད་ 

ྣམསཟིཡངམཁང པ ཀབམཛད་ ིདངའགཅི་དྱ་ལསེི ན་བགྔ་ཛོགས་སུ་ཁབྱ་གུབ། དེམནརདམསྱསྷེ་ྔམགསགསའ་བྱངྱྱི་ཚག་བད་པབིབས ཤིརླཾབ་བདུན་པར་ 


ཧཾ 
དཔའགཅིགཞེ་ལྔཞས་ངབདུནབ་རྣམསལྷསྔགསགསའབུདཀྱི་ར ཚགཐ་ངམཁདདབིསཟིནདཉདལསྱས བ་ལས ཀའྡན་དཔའ་བེདཔའམོའིབོང་ཧུ་ ི་ང་ཉེཌབད་འཤདགའབ་ལུབགྲི་གདཀ་རར་མདནདུ་བཞུགས་་ 








492 །ལལ་གནང་སྟེ་དེཏིད་དྲེས་པའམཛད། ༨ིགཔ་་ནསྣམཔོམཁ་ཤསྣ་ྲགགསྱེཔོས་དསཔའྲག་བཔངིབྱས། 
ཌྷ ཏང་ལས་ྲིཿ །ཞེསྱ་བབའིགཞུས་སུ་འཞུགས་མལ་གནད་པེངེ་ཀའུདགཡབམཛང་ 


ཨརལྟ་ཁླང་། ཞན ཆབཏོཤཔནཔདམམོ 
ྒ ོད དའ གྲང་ཝྲུལ། ངཱ 





ནབ་མོརམནལ་ལམ་འོད་གསལ་ྱི་སངཆྭླ་དད་མེདམདོགདཀའདམ་བདའྤརན་ྱ་གམཚོནགཞན་སོ་མངའཔཏ ཀརྒ་སྲ་སབམཛེས་པལ་ཞེན་པ། འཁོརགཞི་བག་ཡིན་ 
ཞིགམཆས་པའགཟིགས་ཏེ། ཡུབ་དིཆབམིགའ་ག་ད་་རི་པའདམོཁྱཡགཤས། ལི་གཔེཞུ་ཅགཏའ་བཞག་པ། ཁྱེ སེ 


ད་ས ཞེ་སང བགས མེ ྡ་ གསེ་བཞགེསཔའ། མ་གས  ད་སཡདགཞས། བུལ་དངམཔ་འབོའི་ ཡེ 











ཇྗེརེསྣ་ལོ ཅི་ 

གསིགས པ ཡོབ ལ་བའི་བཀའདི 
བངལུང་ ཉེ་བྷ་ནམས་ ལྷལ 
ཨེ ཞསད་ གྲ 
ཇེས 

ཏང 

ཨྩིསསྐབས་ 
ཏབ 
བཅུ་གྲཏ།བ 
ས་བ སད ཤུགསཆེན་བུལ་ཐག་རིང་ནུས། ཛི 


བལ་བ ྫ 
ཨུས བདག སྩིཿསརྔེམཚུཔ ཅད 
ལམས 
བང: 
ཁྲ ཡ་ཡ ཞུ་ན རས མིད་པམས་སྱ གས་པས ས་བ 
'། 
པཔ 
ཞ 
'ཱ 
ད ༡? 
ེ༽ ༡༥༨ 





ངྡ དེཉིང་ 
ལའ མྲ་གསམ་།སད ཅནགུམ་རེརེནས་ 
ཤཀ 
ཐུབ 
གྱ པ་འ 
༧ ༽ ྕ དོ 


༄༽ 
སེད 
མེབ་ད 
། 
གསུཕ་པ 
ཁེངས 
བྱེདའདུག་པས། 


485 ༢ 


ཀྱ རི་ 


མཾ 


མུ གིག གསའདི་ཀདབེའ་ཏི། 


ྐ 


།གཟབཞུགས་པའེད། གསུཔས་པའོདགོགཞད་ཉེལགས། ལ་བཞག དྷེ་ཉརབེདཔརློལགསས། །ཞེསདྷེ་ཝརགསུངས་པའེཆོ། །། 
ག་གས ཁགགས་མེད་པའབཞུགས། །རྡོ་ཇེའིབདེན་གསུངབླསུ་བམེད། །དེནོནིབྱཧེདྡ་ངོགས་འདུས་པ་འདིའི། །སྤོམ་ 
མ་ཡ །ཐུགས་མཐུན་འདུས་པངཅུགསུམཁྱིས། །རྩགསུམའུས་པའི་ཚོགསམཚོདྱོབ། །དེླགཔ་ 

༥ གམ་བས། ཞས་སགམ་ྱས་འར། །འབཞེ ུ་ལྟུཝ་ཕའ །ྷགམདག ས་ཆརམའོལན། ལྒ །ུན་ངཁྱགབ་ལནན་ཏནགཙེས།། 
གསང དའ འ ད སཞལ་ལངསྟོན། ] ༢༢ གསསུམ་ལཚེས `|, | 
ད་ནས་འིམབཞིཤམེལ་ཤེསགཉེན། །པོན་ཆེའགགགམ གསོ ཅུ །བསྒུབ་བཞུས་སམའངཏམས་སྦྱོཿ། ལི ་ེ པྱོང 





༠༠༠ ཚའགྱོད་ཏའེ། །ཞེས་ཟེརབ་དག་ དའི་ཚོགཉིད་༡ངསདདོ། །ཞེ ཤསགྲས་ས། ལུ ཟིགསཞསཞལྱ་གིས་བཞེས་པབཞིན་ཏན་འབྲེལ་དངུམ 
པར་ལེགས་གུལམཛོད་པའོ། །ཕན་ལ་བཀའ་དེནགཟིགསྔ་ཚུལ་ཡང་། ང་། དཔངའོས་ཏེ་ དེ དྲོད 

ཕཀནོ་སིནདབདང་ལེལ་བའྲི་རེབཙཤའཕགསམ་སླེལ གཏིག གནབཤིས་ཐོགམའི་ཉེན་འཐེལ་མཛདྱཔང་བསནམམཁའ་དོགས་པོ་ྱེད་པའི་བཀའདིནྱགིུང་བཆེནཔ་ 

` སྨས་བ བད་པའིའཙོནབའདི སྱ ཅུགབྲཔལཁུ་བྱརས་བགའི་འི། བ མགག་ཞྱགསེསཏེདགངསཏ མཐཅོལམགོན་ཧརལམ་ ་ 


།ཡེོཏན་ཞེཆེནནོ་ཧྱིསད ངྲི 
བསལྱུ་གཏེང པབབྐནལ་ངོ། །གདམ་ཟབབ ] །མྱའནདྲེ་སིདབཅོནཔའེ།ཀངགའ འིགས། ཅར་བའ་བཟཝསའིཚིགས་སུ་བནཔགོ། | 






༦ ཨིས མཆི 


དགུངས་གངམབདྲག་བཞུན་དགའ་ཞེས་པཤངཐགའོའོ ྡ ཧའ་ོདསོདདབ་བླ་ཤའབལ་ མས་སོ 
༼ སས་མ སུྲསཆཉོ་གཙོ བེགའིམདུགའི་དཔངདང་ཐུང་ཐབས་ སྒེཏབེདཕྡོར་སོར་དང་ འདལ ཊསོས་འི་ཟབ་ 
ཚུས དཔལ་ཆེནླ་གུབ་པ་བཀའབྱཧདྱཀི་གནསསུ་ ལེའིདུས་གནད་གསུམ་བིཉིས་པ་ཤིང་ཉྟག་ལོ། ད་ཨགད་གཉས་ནངཚནདཔལ་ཆོཕུལ་ཟབ ཟླ་བདེའི་ཚོསི་དུས་གནདབཞེགསལབས་ དེ་གངཊུདང་ 
ཧཱ སེ་ཟབགཉརཔ་ཡསྱིེ་ སུང་སྒར་ཞས་སྲས་ལའོར་མློབ་འགའ་དང་བཅས་ཕེབས་ཏེ་ གཡུ་ཆེའི་མཛོ་མོའོང་མཆོད་ཏྟན་ཡོངས་ཛོང སིགནས་མདུནདྲུ་གདའཇགས་ཏ ཏི་བཞུགས། མཚན་ལྡནྲ་གྲོགསགཞད་ལའབ་ ་ 

འབིབགཉིས་ཐམགཅེགཏུ་བསནཔའི་ཝ་མྷནམས་མཁྲགེགས་ཀུང ཤིང་སྟགཧོརཟླ་ཕངཔོའི་ཚོས་གསུམཧྱེཞུཊ མགཞུབ་མོ་ གཟེམཧུ་ྱི་ཆོན་ཐགར་ཡིས་བྒུལ་བའྱིརེནྭ་ཧིས་ཀརའི་ལྕགས་ལུབལ་མཞུལ་གབ་བཀལ་ཡོདཔ་དེ་ 
ལེ བས་མས ཏེགཟིམ་སདྱབངསབས་སུ་ ཧཾཙིའ་གཏེཿཡུང་ལེ་ཤསྲིཌཀིཏིད མཚནྡ་ཝན་གོགས་སཿའདིསཀྱི་དམབཅན་ཞེགཏུ་བུངནས་ སྐ་ཚོབསགཅིག་ཕུལནས་འདྲེ་རཅཞསྱབངབའི་གུགཏེ་ཡེན 








ོ་བར་ུངས་ཤིག གྣོ་འབད་ལགཏར་དཔེདངརངྱལོགསསགསཉེརམཁོའི་ུངཧ་གགཏའླསོ་མད་ལནསིནཔརྱེན་མིག་ནས་ཇོན་འདུག གཏེར་འདོནའྱལ་ལའི་མབབ་མཛོངདུ་ ནུ 
ཧཱཾ གཏེང་བྤོ = ༦ = ཟམད་ཡན་ རྫོང་ རེ བློཀངཆེ ལེ 
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ལག་ནོག་མཛི་ཅིགཉསཔ་་ ཡྱོ ཡཾ 


རི ཡ་པ བུས 
ངཐངས་ གཡུ 
ཨེགས ཚོ 


ྦ ཙོ ལྤལ ལེཤེསཀྱི སབྱེ་མཁརྱས་ཏམབེའོབ་ མི ཐ་ས ཚོས་ཏབྱ ནགསི ཀག ོད ཡྲུལསྐུ་དང་ ༥ 
ལེ 
ཏྟ ངབུ། 
ཝམ 
འཇས་ 


་.ླ [ཀློག་པརཞུགས་བཞེནམའི་ཀློངབཤགས་སྐབསསུ་ ཨ་བསྭེ་བེང་མགོ་མྤུལ་ཀུ དྲ ག་དངའདའི་འབོསསུ་ཁུང་། ཊེ པ་ཞིག་སྨྲ་བུང ཁོངནས་དགོངས་ 
མོག་ཙ ལངཀློག་མི་ཤེལ་ བོན་བ་ 
ཡོག་ལི ༨ 
ཤིས་དགོངས་ ཞ། གོ་ཁ ལེ རས ཞོ་ངོགསཆེབའི 
མུ ཞེས བཞ་ པ་ 
བརྡ་ཡིནཔས་་་ 


ཁདནམགཉིས་ིས་ཡིགཚཚུགས་ཐའའེགལཆེེ ཟེར ངཟབསཔཀར་གང ཊརགངལ་ མ་ཡོད་ག འདཔ་་གསསང་ས ཆེར་མི་དཀརབ་ཞིག་འབུག་པལ་་ 
ར་བ བུ མདམ གས རུ གོ བསོ མམོལབནས་ཁཛོ གས་པ་བཟསཅ་འེར ཐིགས་པ ་ 
ཤཱ `ˆ ་ སྤུལ་སྐུ སར བོད་ཁམས བོདབམསགཉིས་ནྱལབསྟན་ཡུནབུངཔ་འབད 
] ད་གད་ོཞི རད དྲེ ལེན་ཐོབ། རང་ལོ་རེ རངཟད་དགགོ་ཟརབ་དང་ མ་ 
(” ལཿསཞསའཚོགས་བཟམས བཞིནབན་ གཟིམས་དངུངགསུངས། ན་ལོ མཁའ་ག་ན་ཀ་ཡགཔའི 
། ས་ནས་ལས ། སརྡ་མེལམ་དུཡུངབསྟན་པའི་བིངམགྲོ་སྤུལ་སླའི་རྣམ་པ། ཅན་དེ་ཞིདམཿ ལེད་འདུག་པས། པེའི་བསྟན་པའི་ཚོག་ དནདེ་དག་མི་ ་ 










ང་ སབས བདེལམ་བསམ་པར་ 
ཐ་ལ ཿ ཁམབས་བདེནབཡྲི།  ་ ཐམ གཞས་མངབས་ཞིབྱཏུ་བཏུགས་དགོས་ སི ཡོགས ཏགས་ཀ་ 


བསྟནལ་ཡན་པའི་གནསསྲུབད་དགས རནས་ཡལལོ། ། འངྱ་རུདི་ཆོས་གཏེར་དྲེནམསག 
པཾ མན་རེནའདེལརབ ས་དན རཔ ཞ་འབྲེངདང་ ཞྭ མདུ་བསྟུནཔས ཨངཟིན་ :: མ་ལས ལོ ཇྲི ལག་ལ ལགཏེར་ཧོཞ་ལང་ 
#'།དང་ ཨུ ིན་མ་་ོགས་གསུ ངོ ན་འབ་འབྲིངཐགསུམ་ལས་ ཐམའི་སབས་ལ སངཔ་ལགས། ཐི་ ཉག་དོའ་ཟགཉིས ཏེའི སལགས ྲ་སཡིདམ དུ གསི 


ཕེངདྭ་འདུམྱིབགཏལ་འདོནཔའིདུསས་ཞད་ཐགསཡུབ་ བྲ 
འ་བ །དགོས་པའིདབངགིས་འདི་འབཛོདྱ་པ། ཞེས ད་འཛདདང། ཟོད་དབངམ་བཅའ་ པརབསྙན། དྷཱཀིའི་ཞལ་ལུངདངོས་ཞེ། ། 


རད རྱལ་བའི་བསྟན་པ སྩི་ཧྲེག །འཇིག་ཅིང་ལད་ཏུ་ཉམས་བེདབདུད། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་ ཁ་དར །བ སུནཔ་ཉམ་སྨདབཏྟན་འཛན། } །ཁྱང་བར་འངྲྱོགས་ཐུངབྱེད་པའི། །མེ་དངམི་མིན་ 
ཱ དམྭ་སིའིརིགས། །ལངེས་རྣམ་ ག་ད །དཞཏྟགས་ སརསནངནདག་ཡེལ། ། །བཟངདུ་བ ཞི་པགཡོའཆང འོ་ག །རབགཞན་ཐམས་ཅད་ཡུངབླའུག་ 
ཧཾཿཧཱུད། །ལྷུག པརྨ་ཧུལ་བའི་བྟཅན་འཛོན་དང། །རྒྱལ་བསྟ བསྟུན་སུངྱའིདཐམས་ཅད་ལ། །མཐུ་དྱདཐྲོདགཏོང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཞདཔགས་འགལྱ ནཆུར་བཞིན་འེབ། ཆོ་འུངནདམང་སཱ མདང 
@ྷཾ མི་ཁབཀྲ ས་པ་ན ༈ །ཆུ་ལྟར་འཁུག་ཅིང་རྒྱན ཅིངྒརྨུནམི་ཆད། ཌུ ང་ལྟ་དག ཐས་ལེགས་ཚོགས་ པག ། །ལེ འབརངས་བརླུག་ པཿྱབྱེད། །འི་ལྟར་ཉིལ བས་ལྟགགནོན་འབུང་། ། དེ་དག་ཀུན་ཐུཿ 5ྲང་ 

༡ ཧག །ཁོ་མཆོག་རྭ་ཀ་ཐོད་ཕེངཚ་ལ། ད་ག ཁམ་བུ ོསྨ་ལགཉམ་ལྕགསོག་ ] །བྱངྱོགས་གནས་སུ་ཡོདདེ་ཡང་ །རང་དང་རངགི་འིགས་བརྒུདཀྱི། 
རྗཡུར་གཅིག ཟབ་སྒྲུབ་དང་། །གུ' ཙྲུངག་པོའི་ནལ འབྱའ་མཐུས། །ལབ་འཁུག་འཛུངས་ལྷེངདྲག་པོའམ། །ཡངན་མ་རེས ན་ནརིགས། །རྐྱེནངན་ལ་བརྟེནདངོསྱ་གུབ་ཞི། །གསལ ལྣངདངོས དོན་ལག་ 


493 


494 


༡2 


ཏིང 
ཆོད མཐུན་སྦྱརགྱི་ཡོནང གའཇུངཚུ ལཾ སསིལམམ་བབརགས།་ 
ཏོལ་བོགས་ལས་ཀྱིལ ༅།ཿ 
མཐུཡོས་འིད་་ ཉད ། ངཱ 
ཀའུ འིན ཝའ བཤད་གུངྱི་ཝེབཙུག ལུགས། ཡུལ་ ལེ 

ཞས་སུ་ 


བདང ག་པ ང་བ 


། །ཞེས་ལེགས་པརགསུངས། 


ཐདྱ་ི་བནཔོགས་ཅིང་གབར་མུབའྱིབད 
རད ་ 


ཅེསལེགསཔརག བེཐིམསཅད་ིསབད་ཨུ། ༩ 
རིར སནསདེཉ་དརོཔ རསང ༩ ་ྲ་ྷ རོ སེ 
“ཡཿ གཅིག ཀིས ཅིདལོསནས་ ག་ཆིས།འདིགྲསཔས་བགས་ཤང་ ོོ 
བཟི ས་ཏེ་བ ཤོང འབའ ཕྱོགས་འེས་མཐུན་ཕྱོར་ཡངནའབ་བསུག ཨ་ག གམ 
ཅེ རུད ཕགས །ཤགའི་ལྟོབཞུགསགསུམངེས 
རོ 


ལ་ཡང་། །ནངམཐུ་ 


| 
ཡུ་བ ད་ག་ཐོག་མཛལ།་ བྱབདོས། །མདྩོ་ང 
། 


ཕོགས མོང གུ གོགས ཞིག་བད་གཞ་ུནོདེ། རོ དོན་མ 


པཿ ད ནཔབབ་ཞིགངྷགཨཞས ས་ས གང 
¡5 གལ ཞག་ས གགཡོ་བའ་འཆོའ་ ངང ྱགསགས་ 


སཱ ་་ གའ གས གཡོན་བ འཆང  ཁྱབནྭ་ངཔསོང ཅབ མོ འྱུགཔསགསུམ་ 





ཛམང་གགཤང་ པམཟ་རལཤས་མག་བཚབྲ།་་འཚ་པའཡང༧༩༧ག༥༥ཆ༦ཿ་ཡཆང་ཅཆར ༨ ༨༨༤༨༤༤༧༢༤༤༤༨༤༨༥༨༨༤༨༥རརར༤༤༢༤༢༤ ༢༤ ༤ ༤༤༢༤༤༤༠༧༢༠༤༤༤༥༤པ༠པརུ་ 


པའིམགོལའག་དངཟེར་ རིགཔའིིསབསས་ དོད་པ་ཞིགཏུ་འདུག ཞག དྲས ཁོ དྭབ་ཡང་ ཁྱསེསཙ་ན་སངབརསངབས་ ཁོང་ 
༩༣ ཐུགས་ལ ཀདམད། མོསོ སཚོ། མམས ཆུའི ་ར་ ོད བསོང ཁབྲིཐུ ཨས ཐཔསཔན་ 
ྣ དུ ˆ` བྲ གཞེས ནིས ད 
| མྱུང གསོགས གསོལཇ་ཤུལྱ་བུངནས་དབུ་ི་མཝའོ་ཞེས་ཞུསྱཅུང་ ཐུ ག་ས རོ ཞེ ཀི བེ 


རུ གགུལ། བ་དག ནུག རཀ རར  ༽ མཚོརྒྱལ་གླུབ་རྟེ གཉིས་བློག་ ྲ 


ང་རྲ ཁལ ད་ག སད ་ 
།ཕནཐབས་གབཡགས། 

རས ས་པའི་ལནལ་ །དེའདྲམངཔ།།ང རྲེ 
ཞེས་གསལ མ་ ལམདུཁང་བར་བ ཁོངཞིགསབྲཔགིདག མམ 





མཚོབཅཱང་ཅན་དང་ ཕྱིམ་ཡངབངྟེཚོ་ལི བསནཔའཛིནཔའྱིཡུས་ནམསལ ཆབས་རེབངས་ལེགས་པར་ཞིལ་ཞྭབམསཅད 
གར གཙོ དད མ་ཟད ° ངེ པོ ག་ས འི ཤས 











| 
ཏད ` རེའི ཧོརྨབ་གཉིས་པདྱ་ད 
༼ ེས་ཉིདྱའི་ཟབགཏར གསིབས ༩༠༥ 


འེའཇིགས་བྱརདྱ་བབྱའཡིནད་ བཀའདིནྩཡལ་ 





བྲོག་པའིན 


གས་བཞད་ 


ཤུལབར་མཛད་ ལདཊགསམ་བྱརག་ཅ་གལདཔས་ ྲགབ་དནོནདྲུཕནའབལས 


གཉིགདུ་ལ། དངཔ་ཟབ་ རར ཐཿཆགསུས་སཱལ་བའབ ིཀའདྲེདམཐའཁརདགཞལདུ་ 
འིསྐལའབ ཁོམམས་པྲགིངདུངོྱབདགཔོ། ཐལ ས་འུསགསས་ འཇགཏེའ་་ 
ལིའི དབངལགལ་ཞགདང་ ཡིན ་ ཆོསག གཡུ བེ གཞི ད་བིད ་ཡུལབགནང རྱ་ཆུལ་གཏརྱཧནྔ་སས་གནས་ཝེ 
@ གཡུང 


ར་འ 
འདུམཛོངས་ད་ གསས འབུམཛོབའོ༔ ུ་ནས་བདེཞ ོིཞ་༔ ཞེས ཏས སོ གཡུག རིལ 


ཞཔལྟུའིགནསྡརའིཏབཞིདང་ཆྱལཔོ་ལྟབུའེགནས་མཐ ཧེ ུདགནས་ཝྲ་བཀའ་སལབལས། ཕིམྱ་པ་ཉགན་བདེ་དནར ན་བདྲེ་དནོ་ཞིང་ངོཞེསམདོམསཨིིི 





༄༅། 





སོའ གཡུ་རེའི་གཏེརྩཧོན་གཅིག་ཆོག་ཐབས་ཀྱི་ཧུལ་པོལས ལོ 


འབུམ་ཚོངདང་ གུག ་ 


ླིངརྡོ་རྗེ་ཛྫོངདང་ པདྨ་ཤེལ་ཤུག་ཉེ་ཤྱོགས་དཔལ ངྷཙའ་རིནཆེན་བྲག 
པའི རཿ 


འ་བ ང་སགགས་ལབ་གླ་གབ 
ཁབབུའྲིཞིག སྲི 


ཊནིདམབའིན ཱ 


གྱུབ གནས་བསླུབབྱའི་རྒྱལབོ་གཉིས༔ གསུན ཏུབས་མ་ི་ ཁེསབསས་ 


ཡུ པ་ བདྲེ་ཝན་མ ྒ་་་འ.་ ཤིབ 
པ་ད་འབའུ འབུ་ཝའིབའཞིནདུནུར ག་ང པའྱི་ནམཔ 


'རྤབས་ཐུགསདབསུའཕོསཔ་ལས་ མི ོད ཏ་བཉདརཔའི་ 





། 
ད 
| 


ཉ༠༧ །ེས་འབྱ་འྱི་རལ་འབབབ་ལས་མངོན་པརབསུལ་ནས་ སྒྲུབ་ཐབས་སྐོངདདུནཧྱི་རྩ་ོལགརིམ་ཞིགབཀོད་པརགནང་རྔས་ སཱང་ཕྱབས་མཆོག་རྡོ་གྲུབ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔའེ་ཆོས་སྔེབཤདཔསྲབ་ཟབརས་ྱིདྲིསུང 
བྷཱ རྒྱུན་ཆགས་སུའཇུལ་བའི་དགའ་ཚལ་དུ། སྲུ རཾ དམཔཤིགསྔཝ།འབྲགནྲག་ཝ།དམརཔྔོཚུལ། །ལམ་རིགསྭཝ།ཁྲོསམ་ལྔཝ། ཐག་མོ་ལཱ་ཝའི་དབངདང་བབ་སྦུབ་སྐོར་ནམསམ་ནོར་མཐར་ཆདགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ བ་ 
ཟད ཱ ཚོས་ བཅུའིཉིནམ་ མདུནདུ་ཕེབསྣ་གབས་ ཡང་སར་ཏརཧི་ཕ་དམཔའིནཔཆེའི འཕེ་ེལིའིདཔོསཞལརན་པརམཇལནས་ ཡུབགི་གདམ་ཟབྱ་ཆ ལྕུགམཿགཞནངང་ 
ཉསྟེ། །ཇོི ཐུའི ག་ས་མངབས་རིགསྔལ་དང༔ ྤོའམཕགཁྲོསནལམ་ མའིཿ རིངདྱཆརུདམངམོདཉེདྱརུདིཿ རིགས་ལ ཏཿ ང་ཡིསཞལ་ ཐོང 
ཤལྱདརམསོམ༔ སལཧཔརྨ་སིན་གོལ་གདམཿ དེ་ཡིས་ཉིདརེསབཟུབྱ་ཡཿ ཞེས་ཆུབ་ཆེན་པདམ་པའི་ཤབོཆེ་ཡིས་ ཆུགཟྱླིབ་མམཁས་གུབ་མངདབསེནནས་ སྒོལམཕག་ཁྲོརྣལའབྱོརམ་ 
 ཤ་སངྱོཨས་མསཿ ས་ལ རིང་བརྒྱདབཀའམའིདཆྱུདཔ་དང་ལྡནཔའི་ཁང་ འིགས་ལྔ་སླེའམསོགསདཉིལའཁོངགྱི་ཝྷདུ་མའེདཔོསཞལ་ང་ཡེས་མཇལ་ཏེ་དག་སྤངྟ་ཞདཆུདཀྱིགདམ་པའེཉེ་བརྒུད་ཡང་ 


རར ་ 


ཤི, བའི་གདམཔ་དེས་ཕན་ལོནརེས་སྲུ་ཐོབ ། 
ˆ ལས གཞན་བེགལོགསསེལ་ཏགས་འྱའ 
ཤི རྐེནའགྲུབ་ཚུལ་གཙོའོ་ཌབྱས་ནས་ཕན་ལེནགདམ་པནི། ི་ུངནཆས་བདགདཔ་ སམ ཇི ཛེར གས 


གསེམ སོམ 


སྦན་བདག་དབཐལེ་དང༔ ¿ 


རསས དང་ད ཡེ་ཤེས་མཚོ, ` ཡང 


གའི ལ་ཕ རར ཞེསདང་ བལ གས 


3 








$༠4། ཝཾས་ཡུལ་འདའཕགས་ཝ་ལ་སེགས༔ ལུངཟིན་གཞསས་ ཞལཿ འབྱེབའི ཏནའྲལོ་མཊུས༔ རྒྱལ་བ ཞྭ དུའཚོབྱྱེད༔ ཅེ 
ཱུ ར.:0་ ཟགས་པ རའ ངག་ཉེག༔ མངོན་རོམསེ སེལྱརབབས་ཧོསཕྱན༔ 
རྱ སྒེལམ ད ° ངཿ ི ལུབ་ཅེག་བདགི ་ མཐུནཏྐེན་ཡོབས་ལ་ཕ 





8965 





-།༄༅། །དགོངསགཏེ་ཆོསབདྷནཛི་ཏཱར་སེལ་ཚུལལ། ཇེའཙུཤླགལ་མཆོས་ཝན་ཡོང བཱ དང 
ཧོ ཙཿ = 





ཧིཿ ཐམལ་ཞེནྭ་མངགི་ལུ་ཐཔལས་གལཞསྭ་ལཱབྷ་ནམདག་པོམ་ཟིནཔཡངབསན། གཞནམཐའ་ཡེདམགས་འསྱལ་བསནབླགབར་ེ 


ཁྲ 





506 





ཁདཔཔ་འཆོ།གཉིནོཕལྱསིསཇོམས་མིཞུསའྱི་ཚལདང་ག ཁྱདཔར དབཞིན་དབྱ་བཀྲིསཞསླ་ཐ་མཁནམིའྱབངབར་ རང་ཤེས་ཆེརྨ་རོམ་པང་ པ 
དེཔར་སོརསེདཔས། ང་གཞི རཾ ལྷག་བསམ་བྱིས་བདུདགཙོརྱབ པཏན་མའབུབབསནྡོངེརཔ་ 


:,± ཐྲཿ ཏེ། ཐུབ་པའྱི་ཆུལ་བསུན་བླཀྱ་བེདཅིང༔ ཚོས་འཁོརགཉན་པ་འིག་བེདདང༔ ཉད་པ༔ བདུད་དངདུད་འིགསུདངསི༔ ཡིན ང་ཁང ཚོ༔ གཉེན 
༨ བི སོ མཐུན་འཇུག་ཞི་བའེ་ཐབསདང་པོཿ བམམཁལ་འཐོསའུངའབུངབཿ འདདཛར་འགེས་གའབཡང་ ཤེསྨརོམའགལ་པངཐེ་ཚོམདངཿ 
༢བའདོདདབང་ཞོར་དོན་ལྡནདཀའཿ ཡནཕྱོག་སགལོ། ཕལ ཐབས་མཁས་ལགས༔ བའལ་བཅཅིངུ་ལ་བྱ༔ ཁམཐུནཞེཞག་ལྟགཞེན་རེདཿ དམོ་་ཡོགསཔའཚུའསཤང་ བྲེསབཏང་ཡོསསལ་་ 


ྦ 


507 


¡ 


ང། དི་ག་ལ བུ གཊ་པའི་ཟས 


ཆ་མནགཤིན 







དྲག གོ་ལ ཡཿ དགག དེས་ 
ཾེིིོ་ ཁོ གོ ་ 


གའོ ལག་མ མཐུནཉེནཆོང་སོདྱ་རྒས་པའེ་ཆོསག ཏ་སོགས སི །ད 
ཏོས ཞསགསེའཇབསས འོ འགའི བོང མོ བག མའྲིདགགཏེཌདེ་ནམསྦ་པངྦུབུང་ བཾ གྲོགསད་ལབཨུལ་བའཾྭ 
ང་སོ དྲཔ་འགྲོས་འགོ་ཝནཤེལབྲགབྱངའོ༔ གསི བུཿབྱཿནནམ་ཧམ་ གཏེ་པའིཆེབབསནབཞི གཅིནཆོགའི་ ྦ 








ཐགཆོད་བློ་བདེམེ་བགྲུབ༔ སྔ་མ་ྱཿ ཞེས་གདམ། 





དམཔ་ཡང་འདོད་པལ་འ། 


རླར་ ཅོ ིམཚམསདིོགཞསཞེསཞུགས། ཅཅ 


ལ། །དེན 





༦ 


༄༅་འམ:༧བཤབ་པརརབར་བཟངས་འང༤ས་པ།ཤས་འའ་ཐང༧ས་འརབ་པ»ས་པཡནཉཤག9ཉ༧སརཔཔས་༤ ༡༤༤༧པརཔརཔ་མལ་པསསས་ལལ་པ་བ་་རམ།ལ་ 


5|9 
གཙེམ གའལལ་ཡོད་ཆོས་བཅ་ཟགཅིགལ་ གཉིག་ཟསསེ་ལཡོྱཏརཔཤ་ཞི ངགཞནངོལི་ཤེས་པའྱེཧ་མོགཉིས་གཡོནྲ་ཡོགས་ཨུ་ལའོད ཚོདཔལྷ་ནམྦྱ་མེདབོལ་མྱིངམཐོ་སིད་འཛམེདྲག་ཁོཨ་པཚོང 
ཌྨ ོའིབཅས་བོཤིས་དགུ་ མཧུལཉྲི་ཡོསཞས་ཡིན་སཱྦས་ཡུས་མགཅིག ཞལཔེའ ༥ ཡེནྭཉམྭ་སི་ཟུམ་གཅིག ཆོབས ཡུལགངནས་ཡིནམ་དེས་པའིན་ཆུང་ 
ཧཱ འཅགེ་ཤས་པ ཞེ་ ཁྱིནཿསྡམ་བོད་མོདཿུ་གཡུམདེག་ཡ༥ྱནསསུ་སྤུང་རུའདུཿཁོདདེའི ཡྲ་ོནསུ་བད་འོདདེཉསའད་ ནའི འཕུད འཕྲདཔཀའབསེགས་ལུངཟིནའཕྲོད། །ཐུ ངོ གས་ལ །ཉེར་འདུནཇཾསཧེནཏེན་འབེལ་་ 
@ླ ལུས །ཡེ་ཞེསཌཀིལིམའིཙུལ། །པེ པགས །དགོས སྨས། ཞེས་ཟེར རྒྱངོདཔུསའགྱུལའདེམཐའ་ཅི་འྲབ་འབུང། ཅས་དིསཔས། ། དེ་ཡབགོགས་ཨེནམསྦཀིས་ཤོད། ཅེས་ 
ཾ ཙམ་རླེ་ཐསསོང། མགིཉས་བང་སྐདདུནའེ། །འདག་ཉེས 0 བྱབོམནཔགའེཞིབ དེཡེཐོགམརདོད་ཁམསའི། །ཆོས་ཝེ་ཆེ 
ཅགནཔ་མཇུན་བུངཐངསའབད། །རྒྱབ་དཔུང་ཨུ་ཞེརེནཉྟེ་བདང་། །གཞས་བརྟནྱག་མཆོདིཡ“ཛརྫོན། །ཆོས་ཡུགསསོསོའི་མགོནོངང། ཧིགསོལམཆོངལ་་ 





༢ 

གསེགས། 
ཚྭ གྱཧལེགསཁམབྱརྱ་བེདཀུཊ་ཡིན སིར་ཐོངདྱ་ཧོ་དལ་ཕནྱརུཆེའོ། བ་མའིགདཞས་ གི 
ཆུ = 


སླ 


༣ ི་ོ 


ལས་ལྷག་པ་དཀའ་ ལའུ 
ནམདོརབཅུསབྒེལམེའིཔ།་སྟལཕགས་ 


དྱ|2 ཛེ 


དོནའགུབ་ཕྱིཿགཏེརཡུཔ་ྟ་རའིམའགྲོ་ཁྱདཁྱིས་ཡང་ཡངབསྒྲུང་ཆྒུ་གལ་ཆེ་ཤངས་སྔ་པཡདབླ་མའི་ཚཀེགས་བསལ་མགཤི་སེགས་གཏེར་དང་སྤད་ཉེངབརྡབཀྲོལ། ང་ཉག་རོངམ་སླེབཔསཉོནངགོས་བུང་ཡངལམ་ལྷུ་དངག་ཞེ་བྱེས་་ 
དྷ ཀྱི་ཀེགས་སེལ་ཕས་བྱས། རྩ་མལང་ཡབྲསས་གངཊུང་གཤེགས་དགོས་པའྱི་ེཉཆེ་ཡངཔསབས་ཏེ་ེ་ཡིགསོགས་གཏེརཁད་ཤུད་ ཀྲརཔ་བདདཔས་མྱ་དངསྱས་ཡོད། དཔངབའི་ཡུལ བོན གས་ཆོ་་ 
༢༡ འྲཔཔས་བསལ། ཡོ་ཚོགས་འདུཊ་བསགས་ནུན་མིནབཇདོན་ནམསངལ་མབཅེནན་ཁོལ་དཀའ་ཉམ་ དའངྱཆིད་ལ་ཉིངབ་ཆེ་བས་ཕནཐོགས་ལོས་ཆེ་བདབམས་ཅད་ཁོལ་ཡོང་ཉུ་མཁགས་ཟེར། ཆོས་འབུུམོནེ 
རོ ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས་ནམས་དོནཔ་འདི། །པལ་ཚིག་ཐག་ཆོདཔས་ཡེན། །པལ་བརྟེན་ནས་ལས་ལམཀུན། །ངོས་གསལ་ལམའྭྲོ་ཆེནཔོ་འཇུང། །མཁའ་ྲོགེར་ྱྱརལལོ་ཉིད། །སྦྲབ་ན་ལྔ་མཚོའི གཏེར་སིང་། 
' དེགས་པྱྦི་ཡྱི་བ་རྡོ་ཆཱད། །རྫོང་གིགནས་ཝལགངརུངདུ། །གཏན་འཇགས་གདནས་གཉིག་བཟུངན། །རྒྱ་འོད་ཡོངསལ་ཕྲལ་ཡུན་ཡུན། །་ཡུགས་ཆ་ངས་གདོན་ཡི་བ །དེ་ལ་བརྟེན་ཞས་ལྷངབྲག་དང་། །རྨ་རོང་གདཞས་ 
ངང་གེས་ཟིན། །ར་བོད་བདེ་བའི་དཔལ་ཐོབའྱུར། ཞེས་ཟེར། ཨབ་ཚང་གིབུ་མོནའེ། །རཆེནགཞས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ལགས། །སྐུ་གནས་མཆོག་འདིང་སླུབ་སྡེ་ཡིས། }བདོཁམས་ཆོས་ལྡན་ཆབ་སྲིདལ། །ལྷུག་པར་དགེབས་ 


ད| ཟ། །འབདའཚ །། ཡངགྲོགས་མཆོག་ གཏཾ། བེལ་ནགཡུ་ཆའི་བ ས་ལང་ཟིན། མྲོགོགས་པའམའངྲསས་ཡོད། །དེང་མ་ མཐུནཚོའབྱབངགི། བོ ¬ 
རྗ ཀྱོག རེ ང་ས ཡིང ཐལ་ནས མག ་་ མུ་ལ = ནད 
] །བསྲལས་འདལ་ལ །དམ་ ས། །རྒྱ་ངོད་ ྭ ནཱ་རྒྱལ་ ཌོ 
ཿ ' སར །ཨལ་ཞིགས སས དེལགས་ངདཔ་ལང་ ཐུ ྲུནངོ་གཡན་གཅིགགིས། ར་ཆེན་ཉྲེ་ཕོགས རཏ :་ ཏགས ཞས་ཡིན་ 
མཐུན་འབུངཐབས་ཁྱདའཕགས་ལགས། ཞེས་ཟེར 


ས་བ ཅག་པའིཅ་གྱསུམ་ཞྲིལ་ 
ཏོ །ནོ་ོ་གི་སས་གས། མའ ལ་མ་ག མ་ད ཆབ་ཁང ་ས་ 


5|4 


གག བུས དྭལཱ་དགེ་ཝཱནས་ངོར་ ཀར་འབུག་ཆིང་ཡོགས་སགས་དབུས་གཅད་འམསཀིདགོནསེེནུངགླིབསེར་ཐམས་ཅདབའ་བསུནྱུ་མཚོ་སགསྤ་མེས་ཆེནདུག་གི  གིས་མགོ་བྡས བམས་ཏེཐམསཉདནང་བཟང་ཐོ་མཐུཤ 


དཔམ ཐུནལམ་འབྱུངཐབསཁོནའ་འདད་ པཾ པའེ་ལག་ལེན་མེད། མཐུནལམ་ མཚུམས་་སང་ ལས བོཉ་ཆཱཾངྱ་ ཁྱེདདང་འཇིགས་དྲལ་ལས པ་མེད 

.: མྲ མཁོའ ཏེརྣནམསྦ་འིདྱ་ལིསབསེན་སྦྲབ་ཊ མཛདཔ་ཁསྐ་འུག་པ་ཞད། ཟེནམེད། མཐུན་ལམ མཚམས་སུ སྲ ཞས་ལསྣ་འགཔ་མེ ་མེད། མཐུནལམམ་ ྒ 
ཛྷ བརྱུད་བྱིའབས ལི ུ་་དིཡ་ཡང་གཞུ་ ཀྱངམི་བད། གཏར བྲད་ཡང་གབངའིགསང་གས་ངཉིདན དར ྱིདངང་འཇིགས་་ 
“ཡི དའ ཡབ་གྭསཀྱི་ ཅི་གེསསེལྱ་བཞིངས གསཞི་ཤུག་བརབོད་ཞནལམ་ྱི་ལགལའམོ་་བཅས་འ་བཟཆང་ཞིན ཞིནས་ངོན་འགུབ་ཧེདྱའི་གོགསང་ ལས་ལྷག་པ ལེད། སྐྱེམཆེནནངམ་་་་ 


མཇུནཅཔ་འབངབ་གྲོརེ་ཡིཡ་འཛནཚ་ང་གསཅི་རིགསོ་ནཔདང་ མིངས་རམསྐགབསྱ དཔྟནགིགསཆོུ དམནཔའ་བྲིད། ། དེལས་ཐབསགཞཧཡདྡེསལགསཟེསྭ ནམྱསིདནའ། 





ཧ2། 


་མཁུུཐབནུགས་ཟིན་བགལ་ཆེ་ དེའྲི་གོགས་ནིབལས་ལགཔ་མེད། ཉིད་ཡ 


སྒུདབ་ཐུརབ་སེངགདོང་ཚོགས་བདག་ནམས་ལས བཞེད། རྒ ཟ་གས་ ྦ 


ྦ རཾ སས་ལ ཅུ སག མཆོག་ལཔངོ་ཐོད རི ÷` ནབ ནམ རེ 


༡ × ་ །ཞེས་ཟེ་ 
„ ཊུགས་ན་མཐུནལམྱསི་གོགས་སུ་འཕསརརཟེར། ཟིན ཞལ་བ ནའི བ་ལ་ག 
ཌི སྐབས་སུ་བརྟེན་ཀྱང་ཅིའདོདདོན་རུརའགྲུག ཅེབཟེརའོ། ། ཡིགསྣའགྱ་ཐུག་གཉགལ་གཅིག གཅིག་ཐི་མསྟེ། ། 


སིད ¡དག་གིཅ་དོནཅ འབུབ་འབད་ 
¡ྲ ི་མིིགཀུན་གྱསབོད་མཐུན ུ་ཚ་ཟུབའཕེལ་འགོ་དོན འད 
མེ་ལོ་ཀུནབ་ཟང་ཆུར། །གཞནཔ་ཞིབསམ་སྒོནལ་ནིཿཏེ་ནདེ། ཁྱེད 


5¦༠ 


འཛོནའཕལ་དུགཅེས། །གལ་ཏྲེདེགས་པའླིབ་ཇོ་མྭ་ཆེངན། །རྒྱ་ཕོད་མཐུཞ་ལམའབདཀྱང་ཁྱེདཉིདྱི། །ཚོལ་གནོང་སྲིད་སྒྲུང་ ཚུགས ཐབུས་ལམ། རྒྱ་བོད་མཐུན་འགྱུར་འབང་རྩོལ་ མ་བྱེད་ཅིག རྫོངགི གནས་་ 
དྷ ལཆོསྲུགར་གྲོགས་དང་། །ཆོས་འབབ་མོཿས་པའིཆེནའབེལ་མཐུས། །དེགསཔྱི ལི་དང [རཐག་གིགས ཐིམ་བཞིན་ཚུགས། །རྒྱ་བོདམཐུན་ཕྱོར་འབདཀང་ཉེས་མི་འབུང་། 

༡ ཐཞ ཏར་ལུངསགས། །རྒྱ་བོད་མཇུནྲི མཚན་ངངབཅས་ཏེ། ཏེ། །ལསྤསཱན་ཀ ལ་བཟང་མོས གལ ཅི ག་འདིགཞན་སུ་ལ་ཡང །མཐྲེལ་ཐུབ 2 ་ 
§ ཁུངདོན་ཛུལ་བཞིན་འགྲུབ་ཆོ་ཞངབསྟནཐིན། སྙིང་གཏམ ཏམཉིངལ་ཟུངས་ཤིག་ དམ་ཚིག་ལི།།། ཨི་སག འི རྒྱལསློནའབཕས། །ཞུས་སྟེབས་འཕྲུལཆེ་དབའཤུག་་ སྤོ ། རྱ་བོདསོག་་ 

¦ སོགས་དབང་མེང་ཁ་ལེ་བྱིསུར། །ཡ་ླུནྭའགཚ་དམགད། དབུངརེའགཡོས་མཐར། །ཚོས་འབོ་བསྟན་འཛན་ཕུབདླནགྱ་ལབ་སནབ་ཤིག །ཇཐུན་པས་ཨུ་བསྒྲགགངདབཀར ཁོན བཱ 
གཞས་སྐབས་མཐུནལམ་ལ་བརྟེཞནས། །གོངམའི་ཆང གངམའི་བ་པིདཚུགས་ཐབས་གལ་ཆེབས། གཏད་ལ འཆངསཏེ། གཏངཚུལ་གྱིས་འབགཞན་མགོ་བསུ་འཚལ། ། ཐུབ་བལྟརརྱམཚའི་ 





5|ཌ 








པཿ 
ཙཾ 
ཙཾ 
ཚེ 





---~---------== 


།རྒྱལ་བསྟུནསྲེག་འཇེནགྲོགས། །ས་མྱ་སྟག་ལུངའབྲི་འབུག་མཐུནའཁུརངགེ། །ཀརཔ་དངངོྨ་ཡནསག་ས་ཡིགསཀུན།  སྭ་ཁས་དཔསཏ་ངདབངློམ་ཤིས་གཅོས།།དསགས་ཉང་ 


༡༠། 
ཀུནཧྱིཡེདྲངང་ཐབས། །ཡི་གེ་ཞིའ་གསལྱབ་རྟ་དམིགསབསལ་རེ། མེད་བཏང་འབདབང་མཇུནཔའི་ཐབས་ཚུལ་འབད། །ལྱོགྲ མཐུནྲནམསསོ་སོའི་འདོདྱ་ོགས་རའི། ལྱགབསམྱྱེས། 
་སས་ོས་ྱོན་དངར། རོ གིངོ མོས འདོས ས་ས་ས ཨུགས 


བསྐ ཞུད གཞསདའཇགས་དང་། །མཉམས་གོངལཐེལ།  །མེཚ་ཅིས་བདགོས་ལེང ས། །ུ་མཚན་ཞིའདེལཆིག་ཐག་ཆོདབ་དང། ོགཏོངས་དུས། ། 
དཀའ་བརང་བདལས་སྲོག །ས་སོའིག ༥༥ ཙ་མི ; 
' འགའནས། །ཆེ གསས ག་ཁ །འ ས་ད མདག ེ་ེ བསལ མིང དེ་ག གསི ཞི 
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རྒྱལ ་བསྟནགཞིཚུགས མཐྦའདབུས་བདེབརའྱགུར། ཆེས་ཟེའ་ །རངལ་ ཐིམ་ པས་བདེཉམས་ དང་། །བསྟན་ གོར་ལཱག་བསམ་བཟངའྩོ་སེས་པ་དགེ། ལས་གེངགིས་མནོཿ་འཕྲལ་དྲེུས་པངགེ། སང་ཡང་བྱག་་ ད 
ྡ མཚན་རྒྱན་མེདཀྱི། །མཁའ་འགོ་ངམའ་མོས་འཇ དད་གསུངས། མིོཀུན་དུསཀུན་པསྒ་དགཔའྡིརེ། ངི ཕགིདམམ་གནངའི་ཚུལ། ཐབྱར་མོཉབཉམ་བཀལ་རིཏོར །གཞན་ལ་འཚོལ་་ ྦ 
_ ༼ གིསོག་ལགནོད། །ཕྱི་ཚུལ་མཐུན་ཐབསའབདང་གོས་མཐུནདུས་དཀའ། །ཇི་ཌམམཐུན་ཡང་དོ་ག གངམའིཿམཆུག་མིའིཧཉེན། །སུ བདེལ་དབགིལས། །མངོན་ཕྱོདལས་བཉས 

ལགལེདེཊས་བགོས་སོ། །དངུས་གསཔའིངྱབེདཔྤོའེདགཉེས་ཅམ། །གསངམཐུབ་ཚོ་ཕན་པསགནོརརའོ་ ། ནད ུག་ཡོ། ཐུབ་བོ མོད 
ཙཾ ཅམཔམ་ུལ་ཐང་ ༥ཚསུའེཉེའཆིག་པནནངཙམྨམསམཐར་ ཕྱཾས་འདི་་བུབཤདང་འདུམང། །གྱ་ལེའ་གསུངས་ཞླ་གདག་རྟོགས། །ངཞི་ཆོག་ལགས སག ཆུདཙམ་སྨེས་ 
ལཚམསས། པ། །ད་ཚོག་ཁི་དདབ་འཇིགསལྱའི། །རྒྱེནསེལའགྲུབསངངོམཚ་རཆེ། ཞེསཐོསསོ། བ་ར རར ་ 





° ཞག པན དེམཐགགུནུ་རིན 
¿ ཡེནཔལ། སགདང་རརོ 
སུགས ལག་ལེན་པངཝེབསདཀབས 
གསུངསཔ། རི སོག ྱིརཿན་བའ། བསང 
་ྲ ྦུའཕལད་ཞི ཕང་། །ཆམ་པརདྱངབའེ་གནས་སང །ར་བདོར་ནས་ཡལགམི 


གོག ཚི མ་བངགིམགཡ་ར 
མོ རབ མ་གས  ཞསགྲུམ་པས བོད 


དྲེ་ལམ་ཕལ་ཆེ་རབེདངེས 


ཞེག་བཞུགསཔ་མཇལ་ ངོམ་ཤེས་ མགས་༄མ་ཚལཡདབོང་མདངོས་ུདཔར། 
ལི་དང ཛུལ གིས་སོ སྱིར 
གལ་གངཆེ་བའངམངེསལགསཞུས་་ 


གས་ཚད གསལ་འ ད 


ཤེའོ ༼ ཁའི་དནྱིདསནླ་གཅིགཏུ། ་ 


ཆེན་བཛ་ཁྲོལ་དེསིད་ཧོདྱཀིས་སྒུབས། ཞེསགསུངས། ཡབཞུསཔ་ཚོངགཞསསུ་དཔེགཞས།དདངྱབ་བའིའཕྲོ་སྐོངཆེད་ འཔལོརྦ་ནམགཡེངསྙས་ཚོགས་ཞིག་དགོསཤིང། །མཆུལྱཡོགསསུའགོ་ཉམ་པའིཉོག་པ་བཅོས 
| ¿ྷ, ཡིནདའ་བསུང་ཕམ་སེཡུང་ བླ་སྒུབ་གྱི་དབ་དུས་ཞམ་ཙམ་བཟུང་། ཞེས་ཞུས་ཚེ་ མྱ རུལྤ།གའུཔཞིངདོནཆེའོ། །རང་ལོའིགུུན་ཟུ་ཐྲ་ཆུངགི་མརྦ་ཐོགས་ལས་ཡོལན་མི་ུངངོ། ཁྱེང་ཉིས་བ་མྨ་མབད་ཡེདམམཁའའགོ་་ 
དཱ གསྦཀྱིས་འགུབ་པོ། །ཞསགསུམ་པ་དང་ གཟིམལས་སདྦབུང་ དེའི་ཆོ་མདུན་མཁང་ དེག་ལདཀ་ཕཁུ་གངཚ་མཞེག བཿ མཁའ་འགོམ་ངཀརམོ་འེག་བཞུགས་པངའིཞལནས་ ང་སྦྱོལམའེ་ སྤུལ་པ་གཅིག་` 
@ ཡིན་ ལུང་འདེ་ཟུངས་ཤེགཉེས ཟེར་བདང་ འབུགྲ་གལསཔལུག་པའིའུཿ་ཆེན་པོ་ཞིགྱ་ངུངབའྱེཉེའྱསིསགཉིདསདཔ་ལྟ་དུའི་ཚུལྱ་ཟིས་མཐོང་ དཡདའགག་སངགསུངས། དེའི་ཆོ་ཁོཔགི་ཐུགས་དགོངས ་ལ་རྒྱའོངམ8ུནལམ 

_ལ་འབདང་ཀོས ཧང བའཆདཆེབས་དངུང་ཡང་ བམུལ་མ་ཟབ་ཁུད་ཅནྱགི་ལུངབསུན་ལན་གསུམ་འུངབ་པངང་ཚོའབདདགོས་ དཔདད་ཨིཔདུདགསཔདཔའཅག ཅུལ་བཅིན་བོཆེལའའི་སུ་འ་བྱ་དགོདམཐུན་དཀའ་ 


སེམ་ནུ་དག་ངས་པ་དཔགཉིས་ དེ་བསརེ་རྗེཡུཔ་ཁེ་ཞཡ་དདོ་སྟདུ་ཤོཔས་པང་གསུམ་ཐུགསལ་ཤར་འཕགསུམ། སླཿག་ཟིམ་ུནགཅིགལ་ སྔགསཀྱིདག་མོ་ཡིནཔརདགོཔསཔའི་འངག་མཛུམཡྱིརྣམཔཅན 


ཁག 
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+ ༄༅ །དེའེཞལཞས རྔོགས་པཆེནབོའི་གཏར་ཤོག་དེ་གྲུ་རུའི་་ཕོག་ཐམས་ཅད་ལིར་བ་དུ་ཟུངས་ཤིག བཀའབཞེནྭ་བྭ་ འབུ་གརསོངཆ་མེདྱའིགནས་ཤིགཏྭ་སབས་ཤིག། 
> སི ཀྱངམམཐོངབར་སྒྲུབསཤིག གང་ཡངཀོགས་ཡུངཟིཞྱཧིམཚན་ཝ༣ སུཡཡཔའཕད་པརམཾྱི་བའོ། །དེསདོནའགུང་ གར །གརསོངཆ་མེདྱའི ཐུས་སུའབ་མ ཞ་གསུམ། } 
44 འབྲེངགཉིས་ བསྡུན་གཅིག རབ་གནས འབ་མཚན་ལནབདུན་ འདྲིང་ཝ་ བྷྣམ་ནགསུམ་ ་་ཚོགིས་་གཞནིས ཇིབཞིནམངེས་ཤིངམའཕྲད་པཁངསརཕོགས་་ 
ཧཱུཾ དེཕལབ་དང་ ཨུ་མིངཉིད་ཞི་བ་ གཞུནདྲེངག ས་བཅགས མཛཆནའཐད་ ཁང མཚམས སྒུབ་དཔའབྲེལ་བའདེབའ་ཆདམེདཔརའདོད་དོན་མཐུ་ཡིནཔའིཆེད། 
གལ་ཆ །། འི་ངང ལ་འཇུགཔ་ངེ་ དྲེདུགཞནས་བ དམ་དང འི་ས སོ་ས བྲེ་བགགི་རིམ། འགྲོ་དུས་བབ་མཆོག་གོ། ། 
རཱ མདང གཟེམསལསསདགསཔ། སྐངཡངགཟིམ་ལོགཔན གའི == བོཞིག་གི་ནངདུ ཞབས་ཇུང་ིནཔོཆ རྡ་གུབརིན་པོཆེ་ ངོམི་ཤེས་པའླི་བ་མ་ྱརད་ མཁའ་འབྲོ་མདཀར་ ་ 
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དམརམཐིང་གསུམ་བཅས་ཚོགས་རས མངཔོབཤམས་ནས་ བླམ་དགོཔས་འདུསཀྱིལས་8ངཚངས་སྒྲའིལྟབསྱད 
ཧཱ ཧུ བ་ཁས་ོགཚརམིདལ། །ཚོགས་ཆེནྱ་ཧི་ཆོས་གསངྱཧདམནངེད་ཚོ་ངགའ། འབདགལཆེ། དེ་ཡདབྲ་སཱབཟབམེ་དང་འབྲེལ་ངགོས་ ལྕེ་ 
[དབགས ཀིང ཡ་ག ཉས རན་སྐོརཞིཏྲ་གིངབ་གལ་ཆེ་ དེ་ཡང་གསངྱར་དབའབེལ་དགོས་ ཝེལ གག དཡབ་འབང 
གྲོས ༢ངལོའི་ས་གའི་མརྦ་ཤོགསའྱི། །ཆོསབཅུའི་སྣོདནས་དུ་འཐུབཞིང་། སྨ ོམཤོགསེ མས བསོགས །སྒེམདེནས་ཐོནགུུའི་སྐ། །འཤམ་མདུན་བ” 
; །ལརམརཆོས་བཅུའི་སྲོདནྣམསསུ། །ཅིུསརྒྱན་ཆགསལེགས་འབུཊཞ། །ནདྱརངྱ་ཨནྭག་ཡོསས་འདྲུས་སོགས། །གཏེར་ཤོགནམསྦྱ་ཀི་ྡ་ཁྲོལ་ྱུའ། །མཐུནཏེཉྭཡུང་ཟེཝ་ཚད་ཝཟགཏེས། ། 
།ཚེརཔལ་མིང་ཅན་རབ་མཆོག་གོ། །ཅེས་ཐོས་པ་དངགཟི་མཁསསདགསུངས། རན གིགས ཤིང་ལོསཧོནྨ་ཟབྱཿཾགཅིག་པའི་ལར་ཚེས་ 





ད ཡོས གཡུའས་ཚརདར་སུསདོངསནེ ཆོོ 


3 





ཧཱ  བུག་ཁབ་འཛན་སདམནརམེདི །ཐུག་བསྔལ བཟས 


༄༅། །གཅིག་པངདརུ་གཉི ཉིསྦྱའིཡུསསུ་བསེའོང་འབུལ་རྟེ ཏིངལྷ་ཁངདུང་ཐ སྤོ་མདའྱི་ནུ་མིག་གསེར་ཉ་ཁྲ་ལོདདུདག་པའེ་གཟིགསྣསངདང་ཞལ་ལུངགསལ་ ཐེབྱཀྱི་རུལྷ་ནམས་ིམཔརྱཧགྲ་དིས་ཟུར་འཁོད་ ་ 


, ཁསབྱུངབཡང་འའི་ལྟ་སྟེ། །ཤིང་ལོསཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་ཚེས་གཉིག་ཉིན། །བསེ་ོབའཕྲུལ་ ལུ་ཁབཅེས་བམཛུལ། །་འདུས་ཚོགསཡུལ་གཉིད་འོག་སྱནརསགཟིགས། མས་ཡོད 
£ ཌྡཔམཇལ། །གཙོ་ཐོ་བཅུ་གཅིག་ཞལྱ་ཧི་འི་རྐདགསུཕར། །གཡས་ཅན་ཆོངསདེངྱཆ་ལབ་ མས། །མེཏམསསེའྲོ་བདྲཐབས བཅའ། །འཕགས་པའིཞལ་ལུངརེ་དཙུནླ་བ་མའི་བཀའ། 
/ དཔདུ་ལཇས་ཤིག་དོན་ཆེནའྱགུབ་། །ཅེས་གསུངསཿ དུཔནཆེན་སངབིའིཉིང། ཤང ཡག གས་དམ་བ འདམ་ྱངབས་མཆེནབསབངཔོ་མང་པ། འངེས་རྫོརིའིབཀའ་ལུཔའདེ་མལཏོ། | །རྒྱལབསྟུན་ཡོངས་རྫོགས་ཉི་ ལུ 
' ལྟརྱོགསམེད་འདེམ །ཧིསླདོསྤ་ོགསའ  ཆོས་མིནནུནཔས་ལོསསཁམསྤཁགཏན་ཆ། །པ ཞམས། །རྒྱལ་ 


ཡཾས། །ཞུཞཞས་ཀུ་ནངུརྒྱལ་བསྟན་ཡུནགཞས་ཐབས། །ཞུམ་མེང་ཐུགས ༢༦ ་ །ལམ་བཟངཞས་དྲུངས་ 


524 ༤ ་ ༨ ད ་ ༤༨ ༦༣༨. ༽ལ ༢ གག 
མདྫོ་ཡགསྦྱར་ལ་བསྟན་འབིའི། །ཉིནྷ་སངྷསར་ཡངགསལ་བྱད་རྟེནའབུངྒསོ། །བྱག་ཕག་ྱེང་པའི་ཝེམིག་འདེཟུངས་ཤིག། །དེལ་སྐབས་སུ་བབ་པའྱི་ཆུད་དབུང་ནེ། །སངོར་ཆོས་སེསོ་སོའི་མཐའ་སོར་དུ། ། 
ཧཱི རོའི་སུ་གཏུངཆ་ དར་བ ད་མ་གས་ུ།ུང། ལ་ཧིང་པོ་ཅན། །རིནཆེ ན་ལས་ཐུབ་བཞུད་འདུལམཚོདརཱནའི། ཉར་ཝར་ཡིས་བ འགྲོ་ཡོངསལ་ ཀཱི། །བོད་སའ་ཝན་ 
ཧཱ མཐའ་ཕྤོར་སྐུ་གདུང་བརྒྱད། །རེའེའངབརྒྱད་རེས་རྡོའི་ཚད་ལྡན་དང་། །གཅུཾགལག་ཁངདུ་རེང་བསྲེལ་སྙིང་པོ་ཅན། །བདུདའདུལ་མཆོད་རྟེན་ཉེར་ལྔས་ཡོངས་ལརག། །སེའས་གཙངསོགས་དེ་ལྗི་རེས་མཐུན་ 
ྦ ར་རེ །འགུབ་ཆེ་བསུ་འགོར་ཕནབདྱེ་ནུས་པརའྱགར། །མཛུར་ཡུའི་མཐའ་སྐོརས་རྡའི་སྐུ་གདུངབརྒྱད། །གཙུག་ལག་ཁངདེུངབསྲེ ལྟ་སིངབཅན། །བདུདའདུལ་མཆོད་རྟེནཉེར་ལྔས་ཡོངས་ལངགེ། །འབུག་པའེ་གདན 
_ ས་མཐའ་ཉུར་གདུངའྱཧད། །གཅུག་ལག་ཁངདུ་རིངབསེལ་སྟིང་པོ་ཅན། །བངཆུབ་མཆོདརྟེནཉེར་ཝས་ཡོངས་ལ་དགེ། །ཞ་ལུའི་གདནསའི་མཐའ་རྤོར་སུ་གདུངངརྒྱད། །གཙུག་ལག་ཁངདུ་འིངབཧྲེལ་སྙིང་པོ་ཅན་ 
རྣམགྱུལ་མཚོང་རྟེནཉེར་ལྔས་ཡོངས་ལ་དགེ། །འབྲེ་གོབགདནསའི་མཐའ་སྐྱོའ་གྐུ་གདུང་བརྒྱད། །གཙུཾག་ལག།ཁང་དུ་རིངབསྲེལ་སྟིང་པོཅན། །བྱངཆུབ་མཆོད་རྟེན་ཉེར་ལྔས་ཡོངསལ་བཀེ། །སྟུག་ཁུངགངནསརས་་ 
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ཅན། །ཚོའཕུལ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཉེར་ལས་དགེ། །རྙིང་མའི་བགོན་གཞསཆེ ཁག་རྣམས་མཐའ་སྐྱོར། །སརྡའི་སྐུ་གདུངཆ་བརྒྱད་ལྷ་ཁངདུ། །འདུནའདུལ་མཆོད་རྟེནའིངབསྲེལ་རྙིངབོཅན། །ཉེར་ལྔའེ་བཞེལས་ 

༧ ོངས་ལ་དགེ། །པོཏ་ལཕླུ་སཱན་ས་གཟིགས་དབང་གི། །ཞུ་གཟུགས་སུམ་སྟོངྱྱ་བཏབའ་མེ་ཆེའ། ླལམངའའིགུ་གཟུགསུ གང་དེ མཆད ཁྲའབུགབསམཡསསུ། ཨ་འཁོའཚོག་ ྒ 

ཌ ། །ཡོངས་ལ་ཕནབདེ་ལེགསཚོགས་མཐུདྒྱ་ཧུས་འབུང་། །ངོདཁམས་མཆོག་དམན་ཏུན་ཧིསབསྦྲུབཔ་ཞི། །མཆོདཆོགས་བཟངྱ་ཧུས་མངའཤམ་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། །ཞུབདབངགཐུ ཚ་ོཏིང 
རཾ ལྭ ཡུ ཀུནརྒྱནཆགསནནདནཡབཡང་འབང། །ཧྒྱལབའེབཀའའགྱུར་དག་ཚ་དབཧྒྱརྩ་བརྒྱད། །ཤེརཕྱིན་སྟེངཕྲག་བཅྒྱ་པ་བརྱཕྲག་བརུན།  གུབཡོག་ བ་བ 

ཧཾ གཅིག་འབུམ་ཕགབརྱར །གཞས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དང་། །སརྒྷའབུམ་ཕྲག་གང་མངནན་ཏཞ་འབད། །ཡེ་ཞེས་མགོན་པོ་དཔལ་ལྡན་ལྷུ་མོ་སོགས། །ཆོས་ལུགས་སོསོའིབ 


། ཟར ༄༅ རོའིཨུགདུང་འབད། །གཙུག་ལག་ཁང་དུ་རེང བསེལྟ་སིང་གཅན། སྒོ་མང་མཆོད་ ིནཉེརྔལས་ཡོངས་ལ་དགེ། ཇོ་ཞངམཐ འསྔོརས་ནོའིིསུ་གདུང་བརྒྱུད །ནབདུབདེག་ཤིགསའི (འིང་བྲསལྟཅིང་ 
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ཁྱོདཀངའང་སྲུངརྫས་ག ཏྱ་བད་འཅན། ། །གནམ་ལྕགས་ཐབས་ཤེས རྒྱན་བརྒྱར་བཏོནཏེ བཅང། ྷཀིརགཅིགགསང་མུདདོིའིན ྩ །རིསམེདྱ་ཧུལ་བསྟན་་ 
ཱཾ སངབསབདྱ་རེས། ེས།།བསན་འིན་ མས གནགསཞུནཐབསལའབ །ནངམཐུན་གཡོ་སྒུ་མེངཔའི་ལྡག་བསམགྱིས། །རྒྱལ་བསྟནཡྱོག །མཉམས་གོངའཕེལ་འབུངཐབས་ཐེ་ 
*ྟ' རྱ ཚོ་མདང་ ] །ལེ་ལྱི་བཤོལ་ གཉིག་གེས། །ཧྱ་དངན 


བས་བསྐྱེད། ། འདམ་པ །མཁོན་འཛིནའོ་བའེསེམས་ 

རྨོ སད་བྲམས་པའི་སེམས། 'ྷགབསམག་ལོག་ཆེདང་བདན་བའཆ་ སཱ། ཞམ ཀས ད་ཤ རི །ཡེདངམི་མེནཀུནྲགིབསམ་ངན་ཞི། །གཉིག་གྲོགས་གཉིགའགྱུར 
གྱོགསདུསའཕྲལ་ཡུནཀུན། །སྡིག་དབགནོདའཚེ་སྡུག་བསྔལ་མེདཔདང་། དུ གགེཞི་ོ་ར་བདྱི་ཡིད་འཕེལྱ་གསཏུག། །ཉེས་ཚོགསྐཀུཞི་ཡོན ཏནྱཧར་ཆེའ་ཐེབ། །ནངམཐུན་ཀུན་བདྲེ་བདཔརྒྱ་ཧལ་བསྟན་མཆོག། །ཧྱོགས་རིས་ 
མེད་པའགྲོ་བའི་མུབས་མགོནདུ། །དཔྱཧས་ཡུནགནསའྱབུཔབ་གདོན་མིཟ། །ཅེས་གསུཕས་མགོནདའེཐུགས་ལས་འཇམ་མདོནརེ། །ཐླེ་གོས་མཐའ་ཡས་ངངསྱཧོནའདྡེསངགསུངས། ཧིཿ འགྲོ་འདུལ་བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅ །ཐུགས་རྔེཆེནཔོ་ནི། །སྐྱོན་བྲལ་ཞི་མཛོསགཕསལ་ཉི་གརའ། །ཞ་རས་བྱུ་བཉག་ཡུགཏོངམན་ོང་ཅ། །ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སབསཀྱིས་བདླད་དབཞེངས། །རྩ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཞི་་་ 
རོ ཚུ་དང གཱ་མཛེས། །དྭ་སེང་ཞལ་གསུམ་དམ་པརེསཆགས་དབང་། །དྷེསེཔནལ་གསུམ་གསེར་མདོགའོདའཕྱོརས། །ཞིནལདེདག་རིགས་ལའི་དབྱུ་ཧུན་ཅན། །དེ་སྟེང་འོ་ཞལྔ་ལངནགྲངག་པོའི་ཉམས། །སྱན་་ 
སའ ལ་བཁམས་སེ་འཇིས། །ཐེདྒསམ་དབྱུ་ཧནཅུས་པའི་ཉུན་ཆས་བརྗིད། །དེཇེང་འོད་དཔག་མེདཞལ་གཙུག་ཏོར་ལྡན། །ཚུ་བའྱི་ལག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྦྱར་བར། །པདདཀར་པཱང་བ་འཛེན་ 
_ #¿ པའི་ཟེའུ་འབུའི་སྟེང་། །པྱད་ཧྭགའིདྡོ་རེ་རེ་ཝྔ་འབར། །གཡས་འིགཉིས་བསྟར་ཤེལ་ཕེངབའདེན། །གསུམ་པས་འཁོར་ལོབཞི་པས་འལྲ་གི་འཛེན། །གཡོནི་གཉེས་པསའདོད་འབྱུང་འིན་ཆེནཐེགས། །གསུམཔས 
༢ འཆེ་མེང་འདུད་རེའི་གཏེ་དབུམའཆང་། །པཞིབསྡུརེས་འཛིན་དོན་ཡོད་ཞགས་པབསམས། །གནི་ལག་མདུག་བྱས་དགུ་བཅུ་གཉིས། །མཆོད་ཕྱིན་ཕག་རྒྱའི་ཕུག་མཐེལ་སྤྱན་འེགསལ། །སྣ་ཚོགས་དང་འཕྱང་ལེ་ * 
¡ *ཾ བརྒན་སྨད་ཤམ་དང་། །འོད་འབརརིན་ཆེནརན་ཕེངརབཏུམཛེས། །འཇམདྱཿསྱ་ཡགདོར་སྦེལ་མ་དཀར་མེན་སེགས། །གབ་དུལ་དེབ་སྟེནྣ་ནམ་ལོལ་བསམ་སྲི་ཁབ། །རྒྱལ་བཀུན་འདུསཞུགསེཡེ་ཤེསྣསུ། །མཁའ་ 





ཊཱ འགྲོ ལ་ུན་འདེན་མཛ དེདདཔན་མཆོག། །མགོན་པྲོ་ལོདལྭ་ཕག་ འཚལ་ཡབསསུམཆི། སཐུས་པས་མཆོ ལང བ་སེམས་བ བླ་རན་པ་ ཆེ 
དཾ ག་འདན་མཛད་ད སྲོ མས་མཆོད སྟོད་དེསིག་ལྷུངབཤགས། །བྱངཆུ ཡིད་པརྱ་ཧིནབ་ རྨན་པ་བཟུང། བས ན 
¿ །བ་བིདཔརམཁཡ་ །བྱང་ཆུབ་བདུ་རྗེས་བཟུངྱིནྱིས་རློབས། པ་སོ སྲག སྱཞེ་ལས་གཟིགས་དབང་ཡེ་ཤེསརོལ་པའྱིས། གསོས །གས གབ་པ ་ 
2 ཕྱག་ཆ ༢བྱ་ཧ་ཆེ་འགུབ། །རྐྱབས་ཡུལའབ་འབུམསྤྱཧལབྱ་རུ་མཚོའི་ཚོགས། །ནམམཁའིངྱའིངསགཔྲནཚོགས་ལྟདུ་བཞུགས གྱ་ས་སོག་བདག་སགས་་ཱ། །སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅེག་གུས་པས་སྐྱབས་སུའབྲོ། 
མཁའ་ཁུབ་སྐུ་གསུམཧལ་བྲསས་བཅསཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནཕུངཔོ  །ཛསས་བདགིདཆེངབཀྲ་མཔ། འཛེ དབྱདཕུགཞབས་ལྕགསསུམཆེ། །སེམས་ཉིད་༣ངབཞིནྲནམདག་སསྦྱ་ཧསང། ། 


` དེདྡོན་མཉྟོགསའགྲོ་དུགསེམས་ཅན་ནམས། །འཁུལ་སྣངསྡུགབསྱཧ་མཚོ་ལསབླམ་ལཏེ། བགན བཞིོབཔསེ་སད་དོ། ཊོ །བལ་རིས།ནྱཨམའོག་མནབད་ཆེནཞིང །ཡོན་ཏན་༢བྲ་ཛོགས་རན་བཀོད་ 


ང༡༈། །ེ༽ བོརི་རྒོརྨ་ཟི་ཐ་ རྣམམངཀུནབཟངམཆོད་སོནྱཧམོ་ འཆི ཡིད་ཟབ་གདཧྱིསྟང །སྐྱབསཀུན་ཡོངས་འདུསྱ་ཧུ་ལ་དབངཀྲརཔ། །ཡེ་ཤེསགྲབ་ 


༤, གཞོན་ནུལ་མཛེས། །གཞག་སྣུམ་བསྒོམ་ཞུ་དར་ཐབ་ནབཟའསོགས། གསུམ་ལྡན ཛིན་པའི་ཆསྦིས་བཇྗིད། །ཕྱགགཉིས་མཉུམབཞགྲ་པགྱ་ཧསགསེར་འཁོར ་མིགཡོ་ ཆོཾབདགུང་ 
ཙཾ གས །བྱོགསམཚམས་བཀའ་བརྒྱད་གུབ་ ཐོབ་རྒྱ་མཚོའིཚོགས། ས་ས བངས ་ལེད་པ། ་ུ་ལ་ཤས་ཆེནི་ཟགསཔ་ཡིས ། དུག་རེསའཛོནདེན་པའིདེད་ 

༧ དཔོན་མཚོག། །མཁའདྱརི་ས་སྤིནཆོགསག ཉིབའདྱ་ཧིན་ཐིབས་སེ། །དད་མོས མངོནསུམགསལབརྩ་བུར། །མགེན་པྲོསིད་ཞིའྱི་ཁུབ་བདག་ཡེ་ཤེས ཆོས་ཉིད །ཆསཉི་དདོན་ལ་གཤེགསབཞུགས་ཞིམཔའ་ཡང། 
དམིགས་མེདཐུགས་ཇེས་འགོལ་འབ་དགོངས་ཏེ། ། ིབྱར་མཚོའི་ཚོ་ གས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གསངགསུམྱ་འེནཆེགཡུས་པག་ཡིདལ་ཕང། །བདཆེན་འཁོར་ལོའྱི་རན་དུ་ཉྟག་བཞུགས་གསལ། །མྱི་པཾྱ་ཙེ་ ་་ 


རྦ གཅིག་དདཔས་མཇལཡགའཚལ། །བརྱརུབ་བར་དུུགས་ ཡིདེརམདམཛོད། ] །བདག་ཁུས་ ལངསསྨོདཕྱིནངགསང་ཆོདསྤིན །སང་ཕྲིད་གཞིར་བཞེཕས ཞམམཁའ་མཛོདབཞིན་འབུལ། །སེམས ཉིདའོདགསཔ་ 


_ 53 བཱ་མཆོསྱ་ཏྐིས། །པའལ་མ བབ མཚོ ལྔ་རེས་ཡིལང། །སེམས སགམས་མཐར་བྱིན་སླད། །མངདཔ་ 
ླ་མཆོས་ཀྱིསྐུ། །འབདལ་མ་མཇལ་གཞནདུབཙལ་བབཤགས། །དབངའབྱོར་ནམ་ཐརྒྱར་ ཚོ་ཚད་མེདཔས། ུགསུམ་ཞིབན་ཁའ ཛེས་ཡི་འུང། ། ཉདབདེནདོནོག 
ཧཾ རུ་བབྱམཆོསའཇོལབཞོར །ཟག་ རྱ ར་བི ཨིས [གཏུཁཨུའིདཔསནུང་སེལབཅུརྟཅག་བཞུགས་གསོལ །དགེཚོགེས་འགདག་དྲོམའཆངའི། །ངེསགསངབསྟནཔརྒྱསཔའི་རྒུ་རུ་བསྔོ། །བླ་མ 


ཕཞེས་དའིངས། འཕོལེ་དབུམ་མ་ཞིག་ས་ཅིག | །འཐགས་མཚོག་ཐུགསརེའི་ བརྔལ། ། 
ཿ༔ཿི ལ་བའདབས། །བ སས ་ གས་ཐམས ་ཅདགཞོམ་མེད་གསུང་ནྡོརེ། །ཉོགཚྩོགྱ་ཡཀྱ་ཧུ་ཆེན ས་ར ར་ ངྒ 
= ད ེར་ རྗེ ཞོརབརཱནདུབྲགང་། །མཁལྟས་བཏུན་ཁུབ་ཡེ་ཤེསགྱར་ལས། །ནམ་ཡངཡི་འདའ་གཏུག་མའི་སྒོགསུམཔོ། 2 
ངང་སྱི་པེདཔས། །དབངམཆོག་ཧིན་རུབསགཅིག ས་ར ་ །སྒོགསུམ་རྩ་ཞུདཐྲིག་ལེའེཁམསཇི་སྙེད། །ལྷནསྐེས་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔརཾརོགཅེག་སྒིན། །དོནདཔདམྱུའདུ་ 


༡31 ཀརྨ་པ །ལམདབངདངབའིདམིགས་པ་དང་བཅས་ཏེ། །ཀྲམ་པམཁིནདྱཧརཱ་ཛ་ལསོགསོད། །འཁོཔའདས་ཆོས་ཁུན་བམའི་ཐུག སྭ་ཀོངའདེས། །ཐུགསཉིདྱ་པེ་འགག་མདལས་རེས་ ། 
* ༨༨ ཚུལ། །འངག་ལ་བརེར་དགོངས་བམ་འངལ་ཐིམ། །འཇ་ལུས་ ངསེམས་ཁོད་གསལ་ཆོསྱ ིདྱིངས། །མྱསེསམིའགགྱ གྱརཱ་ཆེནཔར་ཐིམ། །བསམ་བརྗོང་སྤྲོས:ྲ ལ་འཕོའགྱུར་གཉིས་མེ དུམ། ། 


† >? ༠༣ ¡ །ྒི ཁོ དྒ པ པ བེ + 
@ ལས། །ནམ་ཡངམིའདལའག་བའརྡནལ་འབུག། །བཟངཔན་འྲ་ལཿ སཆེནྱི། །ྱོདཔྱཧ་མཚོ་ཏུནབཟང་ནམཐ་སྐོངས། །ཨོཾ་མཉ་པྡདྡ་ཙཱཾ། །ཆོསངྱིངས་མཁའཀོང་པེ་ཤེས་ཉྱི་ཟླ་ཧས། །ཙོལ ཡང་འ འགོ 


རྫོམུནསལཞིང་། །དམཆོས་ཕནབཔེའྱི་སང་བས་འཚོ་མཛདཔ། །བཀའ་བྱཧལབྱཧ་མཚོའིབྲ་ཤིས་ཤེག། །ཅེསདང་མཆེ་ེ་ཇེདེསྣལར་འདིགསུངས། །ལ་བས་ཡུངཟིན་འཇམ་མགོན་མཆོག་ཉིདལ། །གསོལ་འདེབས 
| ལི ཟབ་སབཀྲརཔལ་བསུལ། །དེང་བཞུགསབསནའཛྲེནྱསེསཆེནཡོགས་མདལ། །གསལ་འདེབས་ལངམམགོནགསུང་བབཇེས་མཐུནརི། །དད་བསའི་ཞིངགཞནལ་བྲསུལ་བརྱ་བོས། །མཛཙམའབུབ་ནདགེ་མཚན་ ་[ 


 བརྒྱ་ནུསའུང། །ཅས་གསུངས་གཉིད་དདད་དང་དགའ་ཐོབ། །ཚེས་གཉིསཉིན་པར་ཡོངས་གུབ་མངཅན ་གིས། །གསེརདཔུལ་ལསྐ་གབ་མདོམང་ལིགེཏིན།།ད་ཡངཏེན་འབེལ་ལེགས་སམ་དགུའསྤ་བོག། 
དུ་གཉིསྤ་ཡི་དར་དགེསབཟངཡོགས། །སོམ་མདའ་ཞེས་སྲུ་མང་ཆོག་སྐབས། །དྲོནུབ་ལྗེ་མིག་སིནཅེས་པའི། །ླཆིག་ནའིའི་སྐད་ལྟརཛྫོས། །ཆུ་མིགགསངཏཁ་སྤོད་བུམ། །རྦོརབསངའ ན་དམ 
དང་ །རྔཾདཙུཾཞ་ཡིངབ ཞིནའཁ་ འཁལ། འད་ལའི་ཀོངམཇལ གསུངས། ས་ཆཟ་བསནའི་ད་བུང །བར་ཆདམེདཔའ་མཐར་ཤིན་ཐབས། །མཆོད་རྟན་ཇུང་ཐོས་ཌཀིའི་ཁུང། །ལུང་ 
ཞམགཏོགསགཞནལ་གསང་། གིལ དྲིསེལའདིས་བསྐུལ་བོད་ཁམསུ། །བསནའཛོན་མཆོག་ནམས་ཐུགས་མཐུན་ཅིང་། །ལག་བསམ་གཉིགདྲིཁྱར་ཤོགས་དང་། །མྭའིནཐབས་འབངའཙ 
¦ རནཏན་མཐུས། །ྱ་བོང་ལ་གོགསྤ་རི་བཀི། །རྩོདའཞུག་གནོབའཚེ་ཉེ་བརཞི། །ཕནརུནསེམས་མཐུན་བས་མཔའཐུབ། །ཀུནནས་དགེ་ཞིངབདྱེཕིདའཕལ། །ཆུ་མིདྱ་ཤོགས་འདེར་མཐུནཏྱག་གཙོ། །ཧྱམིངད་ལས་ངོས་ 


༣ 


(འཟུངབྲལ། །ཐབསཚུལ་དུམས་ཕྱོགས་ཀུནནས། །མཐུནཧྱོརཙེ་གཅེག་ཡབ་ང་འངང། །ཀུ་ཊཕེས་པསགསར་བློག་གཅེས། །ངེའི་ཇུཊ་ཕེསཔ་མེའབུགགོ། །གསུངཿངརྗེས་མཐུནགསོལ་འཇེབས་མཆོག། །མཛོད་ང་ 


532 ་ 










༈ཟ༡། དེ ཟླེ རོ་མ་པ །གཅིག་ཆོག་པལ་མཆོག་པོའིཡབ་ལ། །ཚུལ་ཆེ་ནསསོའྲིདཞསསོ། །གཏེབ་ཧོནཉེསཔ་གཞནཐམས་ཅད། །དངལེན་འྱངད་ཀའླ་མདན་ཡང། །སོསའི་མུངདོན 
༡ ༢བའངདང། །ཉེ་འཁོར་གནས་པས་ཅི་རིགས་རེ། །འཐུབ་ནྭས་འྱགུ་རགསངསགསྦའི། །བསྟནཔ་མི་ལོདྲུག།རྒུཔའཚོ། །དེའེ་མཐུ་སརྒྱལ་བསྟན་གཞནངག་དང་། །ཉྱིའགྲོ་ཡོངས་ལཔདེ་འིདའབུང་། །ཁྱོདཀངཡུངམཿུན 
ཛཱ གྱུབ་སྡེ་སོགས། །རྩ་ལག་ཉི་རིགས་འྱ་གུབཐབས་ཧོས། །ཐུགསྤ་ཅཡུངགཅུག་ཡང་ཡངྱ་བུངས། །གཙོ་སྒྱབ་གུ་རུའི་ཐུགས་ཕུར་ཡང་། །ཡི་གེརྔོབ་ལགླུབ་སྤེལབྱོས། །ཁྱདཔའརྡོརྗ་དྲགཁྲེསི། །ཟབ་སྒྲུབ་གནམ་་་' 
¿ ཉགསྲམེའབངདུང་ །ཞུ་ུམཚྱོ་རཁྲ་ཚུ་འཐུལ་མཐུས། །འོ་གཏམ་ལུངག་མཆ་དམར་འབམ། །བཀའེ་བྱརདཞལྱ་པས་སྦབདེཚ། །དེགས་པའི་ཆེ་རྟགས་ཐོགབེ་བུང་། །སྐུ་ྱི་དནབྱཱ་རངོམཚའ་གཟུགས། །དཔལ་་ 
¦ རྒྱདརེནམཆོགཙོའིངྱིཊས། །ཕྲ་མོདྒྱདདབཏུན་འབུསརྟན། །གཙོའོའི3གམཚན་ལྷནཉེག་ཡབ། །པདའའོརག་ཡུདདུངའྱརདྲ་རན་ཡུམ། །སོསོ་འིམགུལདུབཞེས་པའེ། །གཙོ་དྭུའི་ཆ་ཡག་འབུབ་ཞི་སོགས། །གས་བེད་ 
ཏི དཅས་ཆབ་གཅིགཏུ། །བདུངརི་སྱི་སྒམུ་བསུཌ། །པདྨ་ཤེལ་ཡུག་དེརུྦས། །འདིའདནམྐུརྱན་ཞུས་ལ་འཆང་། །དྲཀ་སྱུབལསོགསསྱུབཕེལཆུལ།།རྡརྗའི་ཡུབའཞིན་ལགཏུ་འོངས་ །བཟཆདཀུན་ཞིབསམ་་ 





53༢ ཏཱུ་དའྲུང། །ཅེས་གསུངས་དེ་ོསྭསངར། །འདི་འྲོསྨསོས་ཁུངདུངཟད་ཙམ། །བྱུངབ་ངེ་ཡངཟུཏུབྲིས། །དེརྗེས་སླར་ཡབསདཔའི་ཚོ། །ཁུས་སེམས་དདེཁིངདཔསསོ་ཐུང། །ཉགླ་བབསོདཧལཡེ་ཅན་ཧིས། ! 
4, ཏྩུཾའི་མཆོར་དྲིས་བངབ་ །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟའ་གཞུང་བའ་མཛད། ངྭ་ལབའི་ཚོངགཞག་དྲེ་སུང་གནས་ཀྱི་བཞུགསགཞི་ཁང་པའཅན་ཡིན་པའྱིའུ་མཚོན་གནས་ལུངདུ་མཞས་གསལ་བརབསྐུནུང་། ཁུད་པ མ་ 
ཤྟ གཏེརྱབོནྭེཾ ༢བས་བསྟན་འགྲོའི་བདེཐབསཀྱི་ལུངབསྟནཏེ ཁྭེསིངགོལས། །དག་ཆུབ་གཏེར་ཧིའངགི་ཚེ༔ ཉམས་ཤིངཐུངབ་འབོགསརཿ ལྷོ་གཞུས་ཉེ་ཞིང་དངཔོ་ དངཿ དེའོག་གང་རུང་ཡང་ནན༔ གཏརཧཱཾནཆཾ 
4 བདགགཟུངས་མདང་༔ སྲསྤྱ་ཧུདབྱངས་བའི་ཚྲོ་སོག་ལྟ། ཡན་པའི་གནས་མཚོག་ཁདཔའཿན༔ ལངོཁམས་ཙའིཏྲ་གཉིས་པའིཿ ཐུགས་གཞས་ལོན་ཏནས་མིག་ཏུ༔ ཚོོ་སབལ ཡབྷཾའབླམབ་ལྔ༔ བརྙནན་ 
ཏུནལཇགེ་བལའྱགུའྩ༔ ཞེསཚ་ཆོསཀི་བསན་པལ་ཕན་པའེཐབསས་བསགས་པའི་གནས་དེའུ་ མཚན་ལྔནྱབི་གཟུངས་མའྲིགོགས་ལ། ེཉིངལས། དྱིམཚོ་ཡི་གཟུཔས་མ་ཡངཿ ཕྱ་མའ་སྒབབཀྱ་ྱའདུག་སྦྲལ༔ 
དེཔབ།འྲ དཔའི་ཉེན་འབེལ་གཞད༔ མཁལའགོའི་གསབལུངའདེབཞིཞ་གཉེས༔ ཞེས་ངང་ ལུང་ཀནས་ལུངབནྱས་པའྲིོགསམྲེསལ་ལོམ་མཐོངནཔོརཟིནྱིངིམིཿན་ནམ། དེའོགཆུ་འབུག་ལོམ་མེ་ཡེ་མེང་་ 





5332 རྱ །ཅན་མཐོངབས་ངས་པ་གང་རྔང་༔ གལཏེདུས་མའྲགིགསན་མེ་སྦྲེལ་ལ་མའི་ལོ་མ ཐུན་ཆོབ་དྱྱ་ཧསའི་མིངཅན་མ ཐོངན་ངེསཔ་གངརུངཆོབྱུ་རུངཞིངཿ ཞེསགསངས་པའྱི་ཧས་པའིགྲཟས་མ་་ 
འམ ཝཱཿ་བྱངསཁརདགོན་འཇམ་དཔལ་རིགས་ལའི་ལུ་ཁངད། འཇམ་མགོནཀོང་བུལྱཧིསླ་བམ་ལླ་ཟུམ་པོབ ཞི་དཔང་གྲི་རས་ཤེམ་གསུདཏབཧཱལ་བན་ ཐོདཔ་མའྱོ་པབ་ལ་བ རྟེན་ སྐྱབང་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་ ལེན་བ་ཆེའི་ཐོདཔཔཞེ་ 


ྫ མིངའཛནཔ་ སྐུགནས འིད པཆོས་རབ་ཞས་པ ལི གཞས་པ་མཐོང་བསངེས་ཟིན་ཟེན་པངེ ངྣ་ཆོའིགཟུངས་མདང་ སྭསཀྱགོགས་སུ་ལུངགེས་བསགས་པས་ མཚན་ལྔན་དེཉིདབླབུབ་ ་ 
* གནསདའྲ་གོགསསུའབོརཿཆོ་སརམ་ཐོན་པའིགསུ་ཆེའླིབ་དོཐོནཔ་དང་ འཇའསྤེན་དཀར་བོལ་ལུངབུཿཁིགས་པའྱི་སེལ་བསབཅས་སྐུ་གསདུའི་བའྔཕདམཛད། མཁལའགོའི་དུས་ཆེནདངའབྲེལ་བའི་ཆོས་བྱཅུ་མཆོངཔའི་ 
ཏིཿ དགའ་སྟེཞ་ལརོལ་བརམཛད་ཇྗེས་ དཔྱ་ཀོག་སོགས་ཕོན་ཏནྱི་མུངསབརོན་གངརིགསལཉེརབགུལགནང་ དེནས་གནས་དེ་ཀ་རྫུས་འགུར་ཉིངམའི །ལམྱགི་འིམ་པའི་ཁོག་ཕུབཔའེ་ཤིངཆེནཔའིདགོངས་འགྲེལ་ཀུནམཁྱེན་ 


ཕྱིམ་རིག་འཛིནའཇིགྲུ་མེད་གླིང པས་མཛད་པའི་བསན་བཅོས་ལོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད ཀི་བཤདཔའང་ དཔལ་སྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བྱརུདའཛེནྱི་ོསྨ་སློབ་སྱུ་ཧུར་པའི་མཁན་པོ་འཇིགས་མེདྨ་གངྱངངས་ཞེས་ 
4, པ་དཡི་ ༢ངགནས་ཡང་གཞས་ངེ་ཀཡི་ནགཤིས། ཐཱ་མའིན་པཆེའི་མདུན་ནས་གདམ་དོནཞུ་བར་བཞུགས་པ་དེཉིདྱཀིས་མཛད་ནསཏེནའབེལ་པབའ་གིགསསྤུ་གང། ༈ །དེནས་དགུངགས་རེགཅིག་བ་ 
° ཟླ , སེ་ཞེས་པ མེ་འབུག་ལར། བླམ་ལུངརྟོགས་རིནཔོ་ཆེས་ཞ ལ་རྒུན་ལྟཿགྱི་མཚམས ཁྲིང་ཅེས་ཀུན་བ ཟདླ་མའིཞལ་ལུངགི་གྲུང་འཤདབབྱརསགཉུརསནྲ་བམེནཔཆེ་ཉདི་བཀའ་དིན་ཆུལ་བོག ཁྱ ྣ 
4 མཁུནཔོ་ཉད་ིསོང་དཔན་མཛུདབརབཏེཞ། ོན་འྲོ་དངོསགཞི་དཔའབེལ་བའི་གདམས་ཁིད་སནདྱ་དུ་ཞལ་བརགནབགཞབ་ཡབྟག་ལྲལནབབབཏཏྱསལི་ཚམབདགདངྱེ་བགགི་ཆོས་བདག་སོ་སོའི་རང་ཀལ་དབའཚམས་ 
( པའི་ཕ་དམ་པའི་ཞལ་གཟིགསྱ་འིནྭ་རབསཀྱིསདགོངས་པའིགཏེར་མཛོདརོལ་བ་ལསྤྱབུངབའི་ ཟབ་གཏེརཆོས་བདུྱྱི་སིན་ོལྷ་ནམསལུངདོན་དངམནུནཔར་ གུསྲུལན་པའང་སོགས་ལལ་ལཚ་ལ་གནངབའི་བཀའ་ 
དྲིནའཁོར་མེདདུ་མཛད། རབདང་ནངའཁ་འགའ་བི་མ་སྙིངཐིག་དངྱབ་མ་ཡང་ཏིག་སེགསྦཀྱི་སིནདབབ་འུངྒརམས་དང་། ཆོས་དྱངིངས་རིནཔ་ཆེའི་མཛོདྱའི་བཤད་ནུནྱཧིཟབ་ཁྲིདའེགས་ པར་གནངབའི་བཀའདན་ཆེནབཔོ་ ་ 


536 





ཧ3ཌ ¢«„ ༄༅། །སྩལ་བརམངཇང་ རྗེ་བཙུན་ཡེདབཞིན་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གཟིགས་ལུངབསནམ་ལས། །གཙོ་སྨྱུབ་བུ་རུའི་ཐུགསཕུར་ཡང་། ཡེ་གེར་ཐོབལ་སུབ་སེལ་ཧོས། ཞེསགསུངས་པལྟཿགྱི: གཙྲོ་སྲབགུ་་ 
༡ །འུ་ཐུགས་ཡུརའདིལིཤོག་སེརྱ་པ་དངས་ཟིནནས་མིལོ་ཉེར་གཅིག་གི་བརདགསང་ཆྱུབས་ཏེ་ སྐརགཏེར་སོན་བམ་རིན་པོཆེ ལས་འབུ་གིང་བས་དག་པའ ཕབ་པའི་ཡིགེ་པནིཡུངཟིནྷ་སལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས་ཉིས་་ 
(ཾ བཧྱེས་པ་ཡངས་སུ་དགེ་བརྩ་ཆུརཅིག་ཅེས་བཀོད་པར་མཛདཔ་ལགས། དྷེནས་མྔར་རྡོ་གུབ་དབང་རིན་པོ་ཆའགཟེམསྱིལདུ་བཞུགས་གབས་གཟིམ་ལམ་དུལེ་ཤེསྱའྱི་སང་ཆརརབའི་ བས་དངཔེའོ་ བླ་སྒུབཐིག་ལེ་ 
༼ཌ'རྒྱ་ཉན་དང་། ཧི བིགགི་ཆོས་བཀའྲེ་སུབ་པ་གལཆེ་བའིའུ། དང་ོགསསུ་གཏོགས པའྲི ཞའབངས་པ་ངནས་བབྱུརསགཞངིསཉིངལགདགོངས་པཟངཐལ་ཅི་དབ་ཡུངནམསྤཔམ་རན་པོ་ཆེརཆེ་འབེལ་ཞོ ྣ 
༦, འཆུདམྱགིཚུལ་དུའབུལ་བརཞུསཔ་དང་ རིག་འཛིན་་སུབིགཙོབོ་རག་འཛིནགཏུང་སྒུབའབའབམས་བཀའི་དབང་ཡང་སྫ། ལ་ཙུལ་དུའཐུལ་བཟཞུས་བསོགསའི་སྐབསསུ་ྱ་ངའ་ཚོགསཔནོའིཆོས་ 
ི སེའེ་ཤོགསིར་ལས་བརྡ་ཁོལབའིདབུ་བརམ་པར་གསུངས། མནལ་ལམ་བཞེ་པར་མཁའའགྲོདམར་མོའི་ལུངབསནདུབདཛོགས་བརགོལ་བའེ་ཐབས་སུ། རྒྱས་གཟུངས་ལབ་ལྔ་མཚོདཔལ་དཔའྲེལ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ 


538 དབ དུས་གནད་ཀུང་ལོ་དོའེ་སག་ཟུ་བའི་མརྱ་ཡོགསྤ་སོདནསགཏེར་ཆངསྦིགུ་རུའི་ དང་ནངྱ་ཧུད་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་ཤོག་སེར་བཅས་པའི་མདུན་དུ་ཆོགས་མཆོང་འདུལ་བ་མཛརང་བཤིའ་ བརྔ་བཤུས་ན་ཞོག་སེར་ལས་ 
ྷི, འབེབ་ཞུས་པརབསྟན་པསདེ་ལྟར་མཛད། ླ་མབསགས་ཀ་ཐབལ་གཞོལ་ བྱིསསགཞ རལརའ་དགུན་བབྒའ་མན་ཆང་བགཞོང་་ པའནདུགཞནཤིས་བབུལ་མབས་པལ་བརྟེནནས་དྡོརེཡུར་ 
7, པའཾབསྙེན་སྒྲེབ་ལསགསུམ་གང་ཤུང་ལ་པང་གེས་འཇུག་པ་འགྲུབ་བས། དྡེ་རེ་སནསླ་བ་མླ་སུབ་པའིཉམས་ལེནདངོས་ལ་གཞོལ་དགོ་ ས་པའགསུངསཔ་ལྟ་མཛད། ངའེངྱབཿྱའྱི་ཟླ་བརྡ་རྡོ་དང་དབ ངཐམསཅད་མའེན་པའྲདངང་ ་ 
| ཕེབསཏེངཔལ་གསངབྷ་ཏིངཔའྱི་མི་དོ་རིནཆེན་མཛོདྱཀིཝེ་མི་གགི་བཀའ་བྱརུམ་གནངབརབྱ་སུཁཞུས་དང་ཡེ་གེཔ་མཛདནས་པགདི་སགནངབར་མཛོད། ཀ་ དགུངགཔས་རེགཉིས་པདམསེར་ཅནཞེསཔ་མེ་ཐུལ་ཁོར། 
ཅུ་བཧནྱི་ླུབ་བ་མཛད་པའི་བཅང་རྒྱལ་བཞུགས་པསཁྲོལཏེ་ ཧོརྨོན་དཔཔོརྭ་ཉིང་ཐིག་སྔོན་ཡོ་མཚམས་ཁྲིང་ཉྟེཞས་གཞངམཐའདུད་ཀློང་གི་ཟབ་གཏེ་ྱགྱིདབབསུང་ཡོབས་རྫོགས་མསལན་ཡོལ་ལ་བྱསལ་བས་བཀའ་དིནླན་ 

བལམཛད། རྡོ་ཡཱདདགོནགོངམའརད་གླིང་ཡུར་པའི་སླུབ་ཆེན་སྐབས་སུ་བཟིམ་ལམཁྱིདགོངས་པརམེདམཚོ་ཁང་གོནྱིཉེའགྲམ་ཐྲངཐང་ཉམས་བཀའ་བཞིགཏུ། ལྦ་གུཿབརྒྱ་ཕྲགཙམ་ཤུབ་ རྟནོཿཁྱིས་ལུངཔ་ཁེངས་ དུང་ 
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ཙ༽ 





༈ སྦྱངས། །ཨོ 





ིཔསོགསརོལ་མྩོས་ཚོགས་ཇོས། དེནསུང་ཟད་ཕིན་མཚོམས་ ཁང་གཉིག་གདབུ་ཚོང་གིའུ་ཐོགཏུ་ རིག་འཛེན་དབང་ཕྱུགགི་མ་ནྐན་ས་ཆོས་དང་ རྒྱ་རྟོས་བསེདནམས་གཉིས་འོ་རྐྱལ་གྱེའབྲ་མང 


= ཉིན་པརྱ་སོར་བ་མཐོང་ ཁེངགཉི ངོཚ་མེདཔརདགའ་དགའ་ལྟུག་མཆོས་ཀྱིསཔའི་ཀར ཨི་ལ་ཕནཔའི་ཐབསསུ་འདིའྲདྲ་བས་པ་ཡིན། ཙུ་འཁོརའེ་ན་རེ་ཕག་མྤྱོ་བེབས་ཡས་དྭགེས་པའིགར་གིས་ཚོབ་ཉེན་མཛད་ཧིན་ 
ཡོད། ཀརཔ་ལ་ཆོགས་མཆོད་ཅིག་བིས་དང་ བསྐལ་པདུ་མའི་ཚོགས་རོགས་པ་འབུང་བམིདཤེས་ལགས་གཉིས་ཡར་ལང་ མཐའོམ་བཤིགས་ བསོདནམས་ཀིས་དྱཧད་ཐོངཔ་འདོན་ རིག་འཛེན་དབང་ཐུགགིས་དེ་ 
་ལ་ཇརྩེ་དདྱབུང་ ཁངཔའོམ་ཞིགླུབད་ མཚོ་ནནསནུ་ཀུང་མངབ་མཚོཁརྩང་ ཀརཔྱ་དོན་དུསམ་གཏོགས་མི་མཐོངབས་ ཁོངོན་ལས་རེད་ བ་དངག ཀད་སདུགསུངས་ཞས་ཚོགས་མཆོདྱི་ཆོགའདེའེ སྭ 


དཔལ་ཀྲ་མཔ་ལ་དམ་ཇུས་ཆོགས་མཆོདའབུལ་བཞི། བཟའ་བཅའ་བཏུངབའྱི་བྲབག་སུནསཚོགས་པ་བཀོད་ལེགསས་བཤམ་པ་ཁྱའིཅིས་བླརབས་པཞི། ར་ནི །ཡེ་ཤེས་མླེ་རུངཆུ་ཡེས་དངོས་འཛེཤ་ 
ལས་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ཚོགས་སྣོདདུ། །ཨཱཿཡིག་ལས་ཐུངཚོགས་རྫས་བསམ་མྲེ་ཁུབ། །བཱཾ་གིསའདོད་ཡན་ལམོའི་སྤེན་ཚོགས་གཏིབས། །དྷིཿཡིསཀུནབཟངམཆོད་སྤིནམཁའ་ཁྱབསྤེལ། །ཨོཾ་ 


སོས་སོ ༢༡༧༠༠༧༢༧༡ ༦༤༠༤ ༡༨༤༨ མ༠༠༨༧༨༧༤༧༢༦༧༡༤༤ ༥༠༤༤- 1( 


༡༤༠༠ ཨཿ ཧྲི ཚོགསཞི དཔས་ཚོགས་མཆོདྱབ་བ དཱི༔ །དུསགསུམཀུནམཁྱེན་རྒྱལ་ བངཀྲམཔ། ཕེང་བཅུ་བཞེའི་བཀའ་བརྒརུདྱ་རུ་མཚོ་དང། མའིགས་འདྲས་མཁའ་ཁཐརྡོ་རེ་ལེ། །ལཤུས་ 
ཀ་ ད་ས གསུ་་ཆལདང་ཀྲ་པ། །གསེེུབཞའིཀའདྱར་མཚོ་ང། བགད །གསངམཆོག་བདེ་མུར་རོི་ 
4 སྒུ་བ༧་སོགས། །རྨདཇྱུང་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཚོགསཆེནཔ། །སྣངསྲིད་འདོད་ལོན་བདེཆེན་རྒྱནདུ་ོལ། རུ ཞས་དག་པའི་སྐངཛས ཀིས། །གས་དམཐག་མེདེ་སང་ོད བཀང ོས་ཡེ་ཤེས་ 

% ( ས་འགུལམ་དགུ་ནུངསེམས་མཐུས། །གངུར་ཉེསལཱངགཞྲིརྲ་དལ་བར་བཤགས། །འཐུལ་འཁོའོལས་དངྱ་ཆེན་སུངྱུག་བྱམལ་གཟུགས། །མ་སཔསྭ་ཡགྱར་ཆེནཔོལི་ཐིཕསསུ འུ་་ནྲ་བལ་གཡུ་ཐགྲནམ་ ་ 

' དངུ་མའྲི་ཀོང་། །འཕེ་ གཏནྡ་སིད་ཟིན་པརྦརིནྱ་ཧེསླ་འོངས། །གུའུ་བཛངྷ་ལས་པའི་ཝརགར་ཙྭཀྲ་བཱཙཾ་ལ་ཁཁ་ཁཱདྭི་ཏཧི། ཞེས་པ་འདེལས་རབྱ་ཞིང་པསྤབེས། སེགས་གསུངས། དེ། ་ི་ི་ ' 
3ྱལ་དགེནདུ་བོན་པའི་སྐབས་སྤུབ་མ་གཏེའ་སྔེནོ་དངདེནས་མཇལ་འཕྲད་སྐབས་ བསེཁོགཆུ་མེག་གསེར་ཉྭ་ཁྲམདའགམ་དྲུར་དུན་ཡེདཔ་ཞིན་འཁེར་ལོའི་ཞལ་གཟིགས་ལུངབསནལས་ ཁྱད་པར་རྡོརྲེདག་ཁོས་སོགས་གོངདུ་ 








ལཱ གནསདསའ། ཏར མ་གི་ཡགཞ་གུྡོརདག་ཁོས་ཅི་ཟབ་མུབ་གཞམ་ལུགས་མེ་འབུརང་། ཨམར་ུག་མོའསོག་ཏིག་མིུ་རེགཆོདགཉིས་ི་ཤོགསའ་དང་ གུཅ་ཡབ་ཞུམྱིྐ་ཧན་། 
£ བཅུས་གཞསདུས་སུན་འཁོའ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པའི་ཉེན་འབེལ་གི་མཐུས་ གཏེབསུབགིས་ཊོལ་མེདད་ཤུལ་ཏེདངས་བརམཛད་ དེའང་རྨྱ་ཆལ་གཏེར་ཧོནོ་ལུང་བསྟན་ཉི་དྱའིལ་ལས། །ཐབསྤཀི་ཀླུ་ན་མཆོད་ནེནབྱརཆད། 

ཉེ” ྗ ངང་བངས་ཤེས་བཀྱི། །ཨུཧྷན་བླད་འདབ ས་བྱཧདགཡུང་པང་རིསཅན༔ ཞེས་གསལ་བ་ ་ ཞནཕང་ཡོངས་ོགསའབུསཔའཔད་ཕངམམངོུ་ཐངམལས། ི དགར ་ད ཀུ་ཤིས་བཧྱངཿ 
3 རོཛཔད་ཐབས་ཤེསི༔ མགུལྱྱ་ཆྐའ་ན་ཆེཞ་འོང་འབར་གཉེས༔ ཞེས་གསུངས་པལརའོ། །དེའིལོར་ཝ་ཤུལ་དཔོན་བ ༡ཀའསོདྱ་ཀྲིསས་དངྲགས་ བཅས་སུ་ཞབས་སུ་མཇལ་བས། སསམོདེ་རིགས་ལྤའ་ཡུང་ཟི ཞ་དྲག 
ཚཱ གཟུངས་སུ་གཟིགས་ཏེ་ སིན་དབངགིས་ཇེས་འཇེན་ཡངགནང་བར་མཛད། སས་པོཉིདྱ་ཀིས་བཞུགས་ཁངའདྱི་ིདདོ་ཞེས་གནས་ཞེནྱགི་ཚིག་ གཡས་འགར་གསུངས་པའྱེ་ཏེནྭགིས་ཞེན་མེདྱཀི་ཚོག་འདི་ཡངབཀའ་ 
(5 །སྩལ་བ་སྟེ། །སརྔོའི་ཁངཆུང་བཀེད་ལེགསལ། །ཚོནའེས་གསལབཀྲ་ཉམས་དགའ་ཡང་། །འདེ་དངང་ཡི་རྒྱ་ཡུས་གཉིས། །སོ་སཿའགྱེས་ཚེ་ཤུལ་མེད་སྟོང་། མི་ཟོག་དཀའ་ཚགས་དཀོར་རས་སྡིག །འདུ་ 


542 ིནུབསད་སེ་གས་ཚོགས་དནམས་ །སྟཾཇསྟོངའདྲ་ཡངཞམ་ཞིག་མངོན། །འང་ཐོག་སྨིནཚོ་ཨའེ་འགྱོད། ཅེས་ཚ་འདྲེ་སངལྷ་སིངབོ་མེད་པར་མི་ཏགའྱགུལབའི་ཆོས་ཅན་དང་ལས་འབྲསམི་བླམ་བས་ངཀའནག་གི་ 
ཌཱ ལསྲཕ་ཞེབ་ནས་སངྨདང་མ་ནོ་་བ་ལའབ དེདསྟནདོ་འནད་བེདཔའི་གདམས་པྱས་བར་གབངའོ། །འོམཁོའང་གེསྱ་ཀངས་གཞད་དགནས་ཁངྱ་བས་པ་ཡང་ དེ་ལྟར་ཉེས་པའི་ཆུབ་ཡིན་ནངི་ ་བཞེངས་པའ་ 
ཤཱཾ།།མཛདཉཱམན། །གནས་སྐབས་ཚེ་འདེའི་བདེ་ཐབས་ཙམ་ ན།ཁནས་རམ་མོ་ཁྱི་འབ་ལབུང་བསནབྱུད་དོགས་པདོའང་དངུག ཧེདཉིདདུ་གདམ་པའི། །གཞུསྐགུབས་བང ལུ། །ལུངབྟཏའ 
༣ ཡིའ་ཞེསའབདན་ཡང་། །རྒྱ་འདྲས་བསླུ་མེད་ལུང་བརྟན་ཚོང། །ཡིངམ་ འདེས་འཔགཞན་བྲསས། ཞེས་པྭལྟར༢ངའདོད་ཤུག་བཅུག་གི་ ངན་དཔའདེསན་ལྟ་སྒེམ་མཐོཿ ངང་ དབཟབ་ཟབཅིལཱར་ཡི གིས་བ 
' རྐྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་ཆདམ་དང་ི་མུཆུནཔའི་འགལ་བཅུ་བསྟན་ འབདོན་དངལ་འདེས་པརབསྟན་འགྲོསའདོནྲི་ིརད་ཊི། ཉན་རང་ལྟབུའི་ཐེག་པ་འོག་མ་དཔའམ་མ་ཞུགསའི་གདུལ་བ་ལ་བཀག་པའི་སང་ཧནུ་བསྟན་པ་ 

རྣམསྱང་ བསྟནའགྲེར་ཕན་པའིབསྲུབ་བྱ་རླབས་ཆེན་སྒྲུབཔའི་གངཟག་ལ་གཞངབ་ཡང་། །ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་གཞུང་རྣམས་ལས། །ཆུང་དུའི་ཕྱིནདུཆེ་མི་གཏོང་། ཞེས་དང་ ཐུགས་རྗེཆེ་རྣམས་འཇགཟིགསཀྱིས། 


544 


༢ ཞེས་གསུཔས་སབས་ངོན་ཚན་གསུམ་བི་དབ་ཞུས་ཚེ། དཔེས་ལན་མགསུངས་བར། སར་ཡབ་དེགསུལས་ཉེ། ཁྲི་སོངྱཧལ་བ 





གེགས་ཅེཆེ། །ྱབངཐག་ཆདཔའིསལ་མེད་ནམས། །མྲི་གན་ཁ་ཡེསྭོལངའད། །ཆྟེནགཞེ་ཡོང་ ©ངརྟཾན་དབང་མེདཿ ངཔའབོ་པལ་གསོལབ ཏབ་ནམས༔ ཌེ ཙཾ མིནངོརཆེན། ༔ འདེལའབྲེལ་ཐོབསུསྱ་ལྐསངཿ 

£, ཐཿཆང་།ཞསེལ་བསམ་པའབུབ༔ འཚེཚ་རྔ་ཡབ་ཕཔལ°ི གན སློར ཞེན ་ཡོད་ཡང མཡ་ཡཿ ཧཱཾ ང་ནེངཔལཆེནཧེ་རུཀ༔ ངེས་པ་དོནྱ་གིཆོས རར ཡཡི། ༔ ཡེཤེས་ཆེན་པྲོལ་ཡི་དཛོས༔ 

ཧཱཾ །དྲི་གོ་ལདངབར་གཞས༔ ཚོ་༠ཛཿ ལྷ་ལས་ལུབུང་ཨོྒུན་པདྡ་ལས༔ བདདདུལ་ཇོི་བདདའཇམསདཆིཧོ གསེལ་བ་འདེབསསོ་འགལྱཧན་བརཆང་སེལཿ བྱིས སཤིག་ཐུ་ ཡིད་གཏིག་ཏུ་འཕྲེས༔ 

རི ཡཐར་ཡིནགངབསམ་ཡིད་བཞེནའགང༔ འཆིཚེ་ཐུགས ཀློངའངབུངསཔསརྒྱས་ཞོགཿ ཨོཾ་ཨཱ༔རྙཾ་ མཧཱ་གུཔུ་ ཧ་ལ ་ུལགསོལཔབཏ་ ད་ནས རྗེས ་བཟུངསུངྱོབྱཏྲིཧྱིསླ་ཚོང་པཅེས༔ 
ལ་པའྱི་ཉེནསེ 


ལ་ཐབས༔ གྱུ་ཧའབུག་ལོསྟག་གིས་རུངཿ ཨཿ་ཐཱཁོའི་ཉིནཚོག་དུསཿ དའ 


བཅིགདངབཏུ༔ གཞནདག་མདཞུང་གང་པངུང་ཿ ལུག་གམལ་འཆངདས་ནདགྲེ༔ ཞེས་གསུབསཏེ་ སུཉདའོདྱིཐིགལའི་ནམཔུགརཏེ་ཡལལོ། །ཉམས་སྷངདེལས་ལྔངབའིཇེསཤེསྱཀ་ོར་ བླབདོརཅི་གཞས་ 


545 „ ༄། །འགལ་ཞིག་ཚྲུལ་བཞིན་གསལཔེས་ཐོབ་ཞེསྱ་བཕགསུངས་སོ། ༈ དགུངགཔས་རེགསུམ་པ་དུསྱཀི་ཕོར་ཞེས་པས་ཉལོར་ ཟབ་གཏེར་འདོན་པ་དཔའལྱབུངགཏེར་ཆོས་ཡོངས་ཚོགསྱྱི་ཧར་ 

¦ འཁོར་ལོ་དང་། པྲ་མེན་དུག་བཅུ་ ་གསོལ་མཆོདདང་ ཁྲམ་བཟླུག་བཅས་པའི་ཟབ་གཏེརངགོངས་བའེ་ཀློངམཐོདྱིསྒོ་མནས་ཇུངསྟེ་དག་ཕབ་མཛད། ྡསྩཏྲིམས་གནསརོསིང་མཛམཔའི། ཏེ་གནསནས་འངསལྱ་ཧི་་ 
གཏྭཿསྒཾམག ཏརནས་འདོན་པའི་ཚོ། གཏེརྦ་སཱངདགྲ་ཤུལ་ཅན་དེའྲ་པག་དོགསྤ་ཀྲི་རྣམ་བས་སེལའྱབུག་གྲོག་ཞགས་སོགས་མཐོའཚམས་པའིེལས་ལ་བརྟེན། ག ཏེརསྟཾནླབ་མ་འིན་པོ་ཆེ་ཉིདྱིས་གཏེའ་བདག་ལ་ཚོདྲ་སམ་ 
པའྱེ་པལ། འངྒ་པལ་མ་ཡིན་པའི་གཏེར་སྒེམ་བཅས་གཏེར་ཞས་དངས་ཡང་། བླ་མའི་ཅྱིན་རླངས་ཏེངའཛིནྱིསགཟིར་པའེཞུས་སྟོབས་ཆེབ་ཁག་ཁོསདེ་སྐབས་མཐོང་བཡང་མཐུང་། འོནཀྱངགཏར་གཞས་ལསའིངབའ་“ ' 
བྲནལ་བའས་རུ་བཞག་པར་མཇདནས་ ཁོ་ངལ་སྭ་བགཏདཔ་ཡངམཛོད། དེ་ལེརྡ་རྡོ་ུབ་དབངའིན་པོ་ཆེའི་སྱན་ལྔགསྱི་བསྟུན་གཞི་ལཔབས་ཞབས་བརྟན་ཞུ་བར་ བླ་མ་གཏེསྟེན་རིན་པོཆེ་དེའ་ཕེབས་ཏེ་ཞབས་ 


ཤྱ 


¥ ¡999 ༣༦ .&ོ 


༡༤༤ བཏུནྡྣ་ནམས་༢མ་པརྒསྦུབ་མཇད་གཞང་སྐབས་ངལའབྱ་བོདཞས་ཏང་པོངགི་གཏེལབའླི་གོལ་མའི་ཚྩོ་སྒབ་དེཀའི་བྷསེནྣ་སུབ་རའི་ཞབས་བཊ བ་ལེགས་གསུངས་པང་། ཕརྡ་ཚོངགནས་སྤུ་ཧོན་ཕལ་བཅདྱྱརྦ་དུས་ཏེ་ཡངས་ 

རྫོགསའདུས་པའི་ཤོག་སེར་སྐོར་ཕབ་དགོས གསུངས་གཞངབ ཞིན་དྲེ་ལཱརམཛད་པ་ལགས།། རྣ དེིད་་སའ་བའི་རོར་འབལ་ཞེས་ བ་ཡར བ་མའི ན་བོ་ཆེས་བཀའ་བཞིན་སྐུ་ཞབས་སུ་ ད 

འཁོརདེ་ སྲར་ཚབ་ནམས་དཔེ་བསུར་འེའྲི་གོགས་ཅུང་ཟདཞུས་སྐངས་དྭངརྭ་ནའི་ཞང་སྐེར་ཡོངས་ཚྫོགས་འདུས་པའྱ་སིན་དབང་དང་། སྒྲབ་ཆོག་ཆ་ལག་བཅས་ཕབ་གྲུབ་མཛད་ཟིན་ མ་ཟང་ཚྫོགས་རེམ་མཚངག་ 
ཞས་འདོན་ཕེེ ལཇི་ལྟཿསྒྲབཚུལ་རྣམས་ཚེ༔ སུག ཏེའྱ་གྱི་ཐེམ་ཡིག་ཡ ྱངངགི་ ྦ 


ཌི 

8? 

ྭ ྒ 

4 སྐཾ་གྱི་ཆོས་རྣམས་3ང་ཉེར་ཕབ་མཛོད། ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའེ་ཚོས་གཏེརྱི་རྣམ་གྲཔས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཚུལ་དངག 

| །སྒེཞ་མེ་ལས། གུ ཧུ་ཡིདབཞིན་ནོར་བུའི་ཞབས་ལ་འདུ༔ མྭ་གྲུ་དུ་ཟངས་མངོག་དཔལྱ་གྱིའི་བོའ་གཤེགས་ལ་ཉེབ་ན། བདག་མཚྫོ་ཆལྱ་གིས་འདྲེ་གདཞུ་ས་སྣོ༔ ཡབ་གཅིག་བོད་འབས་བོར་ནས་རྡཡབ་གླངཿ 
འགྲོནམསྟསིང་ཇྗེ༔ཿ བདུདའཇོམས་སྤུལ་པའེ་ལང་སྐལ་ཆོས་ག ཏེརྱ་གྱི༔ ཐེམ་ཡིག་ཡངྱངའགྲོ་དོན་ལག་ལེན་གཞནང༔ཿ ཕྱིལབས་དོནཕྱིརད་ལྟ་བཀའདྲིཞསྙོལཿ ཞེས་གསོལ་ལན་དུ་་ ། 


3 ༄༅ ་་ འདྷེསདགསུངས༔ ཨེ་མཧོ༔ ངཡི་ཟབ་གཏེའ་ཡེདབ ཞིནནོར་མཆོག་འདུཿ འབྲེལཚད་དོན་ལྡནའགྲོ། འདུལ་བསམམྱིའ ཁྱཐཿ གསབདུད་འཇོམས་སྤྲལ བའི་ཆོས གཏེར 
: ཤིནདཔ་ཀའགཉན་འངངགར་སྤྱོད་ཡུལ་མིནཿ འནོདན་ཡནལངསྔ་ཚོས་འབུསཔའི་ཆོས༔ རྟིད འབུདལོལ་དཀའ་བདེབལརྗེ། དཔིས བདན་ག་ 'ཁྱདཔའྱྱིསཿ ིཚོསགུར་ 
¡ ལསཐཀའྱར་གསུངྱཧརཱ་ཆཱང༔ གཏེརྦསུངམཁལའྲྲོ་ཁྲོས་འཐུག་གཏུག་རྩུབམེངཿ ་ཡིནཿ ཡངས་ལཞལ་་དོནཆེ ༔ བདེནས་གཏུན་བདེའི་ བ་ 
་དནཏཀཿ རའ དེ གི ཞི། ཆོས་སེ་དབངདངྱཐུབ ལུ ལགདང༔ ཁྲིཀ་སྐར་ཏེ་བཞི་ལསདའང་ཆོགཞི༔ ༔ 

གཙོོ་སྦྲབ་དཔངགིཁོག་ཆེངས་ཞི་བའེདབང་༣ ག་འཛེན་ ཞདབངཆོག་མྱིདཔལ་ཞི་བའི་དབུང་ ར་ལྔ་ཚོགས་བཞི་སོགས་སོ་སོའི་དབང་ཆོགའེ༔ དེ་ '༈བངཆོག་ཉི་ཤུ་ཙ་བཞེའོཿ སྲུབ་ཐབས་གཙོ་མཆོག་དྲི་ དལ ལྭ་མུབ་ཞི་བྱུབ་དངཿ 

མཾ རིགའཇིནད ཐྲུབ་ཐབས་སྤྱི་དབལ་ཆེའ་པོ་སོགས༔ སོ་སོའི་སྒྲུབ་ ཐྲབས་དེ་ལོད་ཉེར་བཞིའོཿ ཆ་ལགཆོག་སྤྱི་ཡ པི་ཡན་འགགཅིཀ༔ ར་མདའ རབ་གནས་དང་ནི་སྦྱིན་སྲེག་གནས་སྦྱོང 


༤༠ ཇོ བཀྟ་ནཔྱ་རས་ཧེད་དང་བཅས་བདུན་ཡིན་ཅྭོ་ ཞེས་དབངདང་སྒུབ་ཐབསསྦྱིངབྱེབགརྣམས་བསྟན་ བདམ་ཁྲེདཀྲེ་ེམ་པ་ཡང་།  ཁྲེད་ལཇུན་མོང་ཁྱང་པརསྔའགོའི་ོས༔ དངོམགཞེ་བྱེདའིམཐྲིད 
།གཅིག་ཚྫོགས་འིམལ རིམྲལ་ཆོས་དུག་སྦྱའ་དུག་ཉམས་ལེནརེ༔ རྫེགསཆེན་གསང་ཁྲིད་གཉིས་དང་བདུན་ཡིནནོཿ ཐེམ5ྱའདི་བཅས་ཐུགཅུ་རྩ་གསུམ་ཚོཿ ཞེས་སྔེན་འགོའི་ཁྲིདདང་དངོས་གཞི་ྱསེད་རོགས་བཉིསཀི་ 
རིམ་པ རྫོགས་པ་ཆེནཔོའི་ཁིད་དངེ་མཿབང་བཅས་པབྱི་རོེདག་དྲདཱ་རགསུམ་ཡོད་པརབསྟན། རམ་གཔས་དྲེའྱིཆོས་དདང་པོ་གཉུན་ཆེྱགི་གཏེའགནས་ནས་གཏེང་ད་དབས་ཚུ་ལྱགི་ཁག་ལེན་ལ། གནས་ 
ཆན་གསངམཚོ་སུངམ་གཙོ་བོ་མཆོད༔ དྲེིརཤིན་དྲ་བོན་དཀའ་འདོན་པའི་ཐབས༔ མདའ་འྭ་འགས་ལུངཇི་བཆེནའནཏན་བྱཅོན༔ ཞེསཔས་བསན་ བཏོན་ནས་སྤེལཚུལ་གྱི་ལག་ལིཞན། བར་ག བེབས་ 
སུངཐ་ོར་སློལ་མབཉེནཿ མཁའལའགོའི་ཚོགས་དང་བཀ འའདུས་ཚོགས་མཆོང་5༔ གསང་ལུངཛི་ བཞིནདུས་བབ་གོགས་དཔ་གྲོགས༔ བརྡ་ཁྲ་ལནམ་ཁྲོ° ལ་ཚོན་དམ་ཐག༔ ལེལ་མེ་པའ་བར་ མཆད་ད་ 
འཐེབས༔ ཞེས་བརྡ་བཀྲོལཚུལ་གྱེ་ལག་ལེན་བསྟཞ། རང་གི་གཏེརངེ་སྒྲ བ་ཚུལ་གྱི་ལག་ ལེནནི། ཐོག་མར་རང་གི སྨྲ་སུབ་པརེནའབྲེལ་གནདཿ ཡིད་འོངགནས་སུ་མཐུན་ཀྐྱེན་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ ཡྲན་ལག་དང་ ` 






༦ རོ 


549 


ཇཿ 


རྦ 


༄། །བྱམམ་ཐོག་མདིགའཛིན་དངུ༔ དྡེ་ེསཞྱི་མབདེནས་གཙོབ་ཡི༔དཱལ་སབ་ཆོགཉིནཞག་བདུན་ཕག་ར༔ སོ་སོའི་སབས་ཐབསནམས་ང་བས་དངྱ་བར དབངནིནྲསགྱིཟང་ ། 
ཏོཿཆོག5༔ རྗོགས ྣམས:ྱངརེམ་བཞེན་ཅེ་འགྲུབ་བསྒེམཿ ཞེས་དང སྐལ་ལྡན་ལ་སྤེལ་ཚུལ་གྱི་ལག་ལེནནི། དེནས་ཐོག་མརྒསེལ་བའི་ དངེས་པ༔ ཚོསྐྱ་ཧལ་ཡབ་སས་བེ་རའི་རྒུ ་མའིགའ༔ ཧྱི་གྲང་་ 


@ ཡོསའབུགངྱ་སྦྲེལ་ལོ་པ་ནཱི༔ མཆོག་དམན་བར་མ་མ་ཕེས་ཚུལ་ཅནའཇྱུངཿ དེ་དགལ་སྤེལ་སྒོས་3ྱི་ཆོས་སྐལ་སྟེ༔ ཉམདང་པྱའ་ཏེ་གཉེར་གཏངསོ་སེར་གདམཿ ཞེས་ཆོས་བདག་ལ་སྤེལ་ཚུལ་བསྟན། མོས་ལྡན་ 


དེ འབུའཕེལ་ལེངས་སྨྱོད་བདེ་ལྔན་འབུངཿ ཞིས་གསུངསསོ། རྔས་གཏེར་ནི། རྫ་སཱགཏེའ་ནང་ནས རྟེན་མཆོག་ཁྱད་པའ་ཅནཿ དུས་འཁོར་གཙོ་ཡུང་གནམ་ལྕག སའོདའབར་དང༔ རྡོ་རེ་ ཤུགསྱའི་ལསཞུར་་ 
' ནག་པོ་ནི༔ རྒྱལ་བསྟན་ཕྱི་དངརྡོརྗེ་རེག་པཡི༔ བསྟནབཉི་ལྟར་གསལ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་གནད༔ ཅེས་དཔལ་དྡུསཀྱིའཁོར 


ྣ 
ཡངསལ་སྤེལ་ཚུལ་ནི། དེ་ནས་དག་ལྣང་དད་མེས་ཉན་གཞན་ལ༔ སྙིནགྲོལ་སྒོ་དབྱེའཕྲལ་ཡུན་དོན་ཆེནའགྲུབ༔ ཞེས་དང་ འགྲོ་དོནའཁྱུང་ཚུལནི། བེདཁམས་ཕྱི་ནངའཁུགས་རྩོད་ནད་མུག་ཞི༔ ལོ་ལེགས་ ྦ 


4 


ཤཿ 





ཤྱེ་བྲག་སཾ་སོའི་བླ་རྔོག 


རྡ་རེ་ཤུགསིུལས་ཕུརནག་པེ་དང་ རྟེནཕུའལས་ཕུརགཉིས་དང་གཏོ་ སྒབ་ཆེ་མཚོག་རྔོ་རྗེ་གཞོན་ཞུ་གསུམཀྱི་སྒྲབ་རྟེ་ཕུར་བ་གཅེག་ཚོག་གནམ་ལྕགས་འབ་འབའ་དང་ ལས་ཡུརལ་སྲུང་ཟློག་གི་ལས་ཕུར་རིང་བངང་ བསྒྲལ་ ། 
པུརཐུངབ་སྟེཉེཞ་ཕུར་གཅིག་ ལས་ཕུརགཉིས་བཅས་གསུམ་དང་ ཐེམ་ཡིག་འདེར་མི་གསལ་བར རྨ་ཆུལ་ནས་བཏོན་པའི་ཁྱ་དངནས་གསལ་བའིེ་ཇྟ་ཕགྲ་བ་རྡོ་བཅས་པའི་ཁྱོན་ཆེ་དངལསྦའི་ཕུརཔ་ལའི་ཚུས་གཏེར་དེ་ 
, མཚོགཉན་དངའི་གཉན་ལ་གཏེརདུབཞུགས་པའ་གསུངས་པའོ། དུས་འཁོའ་གྱི་རྟེན་ཕུརདང་ལས་ཡུ་ང་དེགཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་ གདད་ངི་ལྟར་བཞུག་གསོལ་བྱི་ཚུལ་ཡང་། གཙོ་ཕུར་བཞུགས་གནས་བ་སྟོང་ལྔན་དང་༔ ངེ་ 

ཚོལས་ཕུར་གསང་བགགཡུམཚོའ་ངེས༔ ེ 
དཀའ་བའེ་ཚོ་ལས་ཕུར་ 


{ཾ 


གཙོ་ཡུའ་ཐེན་དཀའ་དེཚོལས་ཕུར་ནི༔ པྨད་སྟོང་ལྔན་གཞས་ལས་གཞནངདུ་མིནཿ ཞེས་པས་ རྟེནལསྱཀི་ཕུལཔ་གཉིས་ཀ་གཏེརནས་ཐོན་ཞུས་ནདེ་ལར་དང་ རྟེན་ཕུང་ཐོན་ 


གྱི་གནས་སུ་བཞུགས་གསོལྱ་པ་བརབསྟན། པདྨ་སྟོང་ཝནྱགིགནསཞེས་པའང་ གཉནཔོ་གཡུ་རེའི་སྒྲུབ་གཞས་ཀྱིས་གནདགཅིག་གི་མིང་ཡིན། ལྡེ་བརྱདཔྱི་འདུས}ི་ློའམྱི་ 


= 


སཱ་མཚོ་གོང་འོག་བར་གསུམདུའཐོབའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའ་གསུམས་པས། རབ་བླ་རྡོཐམས་ཉད་དང་ དེ་མིན་ཀྱང་སྡེ་དཇུདཔྱེ་འདུསཀྱི་བླ་རྡོདང་ ཀླའི་བླ་རྡོམ་བཏོན་ཐབས་ | 


ཧྱ །མེད་དུ་བསུནཔས། མཚོ་དེནས་གཏེའ་འདོན་པ་ལ་ བླ་མའན་པོ་ཆེ་ཧོའ་པའྲི་ཀབསསུ་ མཚོ་དེའུ་ཆྟེན་འབྲེལ་རབ་ཀྱི་ལབ་རྩ་ རབ་ཁྱཕབ་དང་ ཤབྱ་ཉོ་འབྲང་གསུམ་པང་བསུན་པའི་གཟེགསསང་མི་ 
པལ འདུབབ་རེའི་ངུས་སུ་མཚོ་ནདདེའ་བླད་སྟང་ཕྲགགསུམ་གཟིགས་སྣང་ཡོདཔ་དང་ ཡབལ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་ འབྲིང ངྲ་པག་གཅིགཏུགཟིགས་པརབསྟན་ ངེ་ལྟུའི་འབགཨམཁྱི་གཟེགས་སྣང་ཡོང་ཚ་ སྡོང་ལྔནཧྱིསྦྲབ་ 
ཤྩཾ གནསཀྱི་ས་མིག་ཏུ་ འབགཏེ་ལས་གསལ་བ་ལྟརངུས་འཁོརཧྱི་སྐུ་བིས་འབུར་གཉིས་བཞེཔས་ཏེ། དེའི་ཐུགས་ཀའ་རེན་ པ་གངུང་མ་བའ་གསུངས་སོ། །རྟེན་ལསྤཀི་ཡུརཔ་གསུམ་ཇི་ཝརྱད་བ་ཡང་ ཨེ་མཧོ། ། 
ཚྭ གཙོ་མུབ་སྱི་དཔལ་ཁྱདཔའ་ཆེ་མཆོག་དང་ཿ རྡོ་རྗ་གཞོན་ནུའིརྟེནུར་གཅིག་ཆོག་ནི༔ གནམ་ལྕགས་ཁས་གྲུབ་སུངཟློགལས་ཕུཌ་ཉིང༔ ཅུ་ཟད་རིང་ལ་བླགལ་ཕུཿདེ་ལས་ཐུངཿ ཐུན་མེན་ལ་ལཱན་མུས་བུལ་ 
༢ འཕྲོདནཿ ཐངགཞན་བསྟནའགྲོའི་དོན་ཆེནམ ཐ༥ྱ་ཧྱས་འབུང༔ ཞེསཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་སལ་ལྡནྱགི་ཆོས ་བདག་ལ་གཏང་ང་ཤུབསན༔ མཐོངྱསངའབ་གསུམྱ་ཧྷེ་དབས་བཅུའནྱཧི་ཆོས་སེ་ལབ་གསུམའདེབས་ ་ ྦ 
ཡཱལྱ་ཀྱི་གནས་ཏྱི་ཆེ་བའང་། །ཨེ་མཧོཿ ལུངགས་བཝགས་པའི་གནས་མཆོག་གབས་མངདབས༔ཿ བཀོད་པ་ཁྱཔའཕགས་ངོ་མཚར་རང་བུངགཞསཿ གཉནཔོ་གཡུརྲེ སུདུམ་ཝ་རའདཿ ཀུན་ལ་མངོན་བཞིནགང 


[ཟླ 


ཤྭ . 








ཐོ 

སྦསས་མེག་མཆོག༔ སྔནཆདསུསྱ་ཁཇམ་ཕེས་སདནས་ཡང༔ ལས་འགྲོ་ གཏོགས་ འཇོམས་སྤྲལ་པས་བཙལན་མནོར་ཆེད༔ དེ་ལངགནས་མདུན་རྨཆུའྲི་ཕོགསས་ཡོངཿ 
ྷ མཐོདམན ཡས་མྡུནཉན་དམས་ཅདའཛོསཿ མཐོང ས་ངོམཆབཏག་པས་ཡིདཆས རྒོ ག་ལོ ངི ཁོ གེ གཿ གཉིརས་ཐོན་པའི་ 

=§” སྒོམནངསྡས་ཏེ་གསང༔ དུས་ བབུས་གནདམེ་བཙའ་བཅག་ཆག་འ ེནངབཅནཔའིང ི་ོ རི ཞཿ དྲུས པ་དགས་ཀའ་བཁབ་༔ ཏུ 
ཿ བསྟནའགྲོའི་ འི་ཞབས་འདེགསགཙུག་ལག་བངཆོསྣ་ེ ཝེཿ དེལ་བསྟེན་བཀུརའིམ་བཞིནམཐར་ཆསའཧོར༔ གནས་འདར་དུས་འཁོར་བསྟེན་བསུབ་རྒྱན་འཟུངབས༔ ± པྲལ༔ དླད་ 
] ཤོ བཀའ་ཡམང་ཡིག གཞཿ རར ་ པྲ་བོན༔ བོདཁམས་བསྟཤའྲགྲོ་སྐོངབའི་ཏྟེན་འབྲེལ་གནད༔ ཤིནདུག པ་མེད བཀའགཏེར་སིདཔེ་བག་བཀའདརད་ཟབཿ བསྟེན་ 
བསླུབ་སིཞགྲོལ་ལོའེཆུན་མ་བཅད༔ ཅདྱ༔ དེསན་བེས་གསངི གིགས་མདདཿཿ ཁང་ག འབས་ཞིྱ་ཆསཔའིཐབས་ན་ཆོགདམ་པའོ དྲེིལྣབ་ཝནྡནམས་ཧིསའ འབདབའཁྱིས༔ རཿ 


༣ བོརྡེ་ལར་འབདཔའི་ཕ་་ལཞོ་ཡང་། འོད་བྱསུས་འབདབདབམཇལ་བར་འྱགཿ༔ ལོ་སྔ་ཐོགསའདུས་བལས་གཞན་བདུད་འཇོམསཿ སྤྲལ་པའིཐབགཏེར་མོས་དབུསའྲདངོ༔ གསུང་ཞངདབེནཔར་ 
བས ཡོངསྔ་རིགས་འདུས་པའི་ཚོམ་གཏེར་འདིནང 


ཟོ ༄༅། ཆ་འབད ། 
_› བསྒྲབསཞཏུམས་རྟོགསརྡོམ༔ འདིའམ་བཏདོའང་ཡིསྣ་རེས་བཟུངངསཿ ཞེས་ཡོངས་ཛོགས་འདུས་པའི་ཆོསའི་གདམཔ་གསངྱར་ཆོས་ག སཞསཆུངབར་བྱཏུན། ལས 
⁄4 རྒྱུངཀི་ཆོས་སྤེལབའིསྔོདུངདུ་བསྒུབཔའི་ཐབས་དབཇེནའགྲོལུད་ཡིནཔས། འདིཉིད་མོནདུམ་སེལབའནངྱརུངིསེལ་བའི་ཚུལ་ཡང་། ཁངཔརྡོགསཆེནམདྩོུ་ཉིངཔོའི་ཆོས༔ སེངགེའེའོ་མདང་འུདགསེར་ཨེདདཀོའཿ 
ཁེསཡོཿྔ་རོ།འབུས་པའི་ཚོས་སེལ་ཟིནནས་ནང་རུང་སྤེལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པཞ། སྐལ་ལྔནའེ་ཟུངལ་གཏདྱར་བཅས་སྨིན་ 


༨ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པ་གཏན་ལ་མ་ཕེབ་བའཿ དུས་མེནསུ་ལའང་ཝེལ་བའ་མྱ་བའཾ༔ སེལ འཱ 
 གྲོལ་སྟེནཚུལ་ཡང་། དུས་བབ་ངེའི་ཚོ་གཞན་ལམ་ཡིན་ཡངཿ ལུངཟིནསྐལ་ལྡན་བུལ་གཉེར་གཏདགདམཿ ཏིང་པའི་བསྟན་པ་རྱེ་མཐའ་ངད་རརྒྱས་འབྱུངཿ ཞེས་བཀའ་གསང་ངམ་པརྩངས་པའི་ཕན་ལོན་བཅས་ 
སཱ བསྟན] མ་གསང་བརགསང་གྲོ་འཚོལ་ཐའི་སྐྱོན་ཡང་། ནང་ཆུངགསུམ་གཙོས་ཟབདཏེ་བབསྐེད་རྫོགས་རྣམས༔ ཟོལ་སྦྱོདའཆོལ་སྦྱོད་མཁནའགའའཕྲལ་དུ་ཤུངཿ ཁྲོམ་སློགས་གྲོང་གྱེ་བོན་སྦོགས་སུས་ཐྱསཁངཿ 








ཅང །དད་མཆོད་ཡོནབཀཀ་མི་ཤིས་པས་མནར༔ དུག་བྱལ་མགོ་ལིཞོད་བུཇེ་བཞིན་ནོ༔ ཞེས ཞེསདང་ ཡོངས་ཇོགས་འདུས་པའིཆོས་ སུས་ ཨྭ་ུམནཔའྱི་གནབ་ཅགབུམོས་ཝནཡསིསྱོདཡུལཡིན པཿ 
¦ ཌི དཔ བམཆོད སྲེ འསྔ་ཚོགས་འབུསཔའཛོར བཿ །མགོ་ཡིུ་བཞན༔ ཞེསདང ལོ་ དེསནཟབཆོས འཇོགས འིལུང་འངེ བརརེས་ཐོངཿ མཚོ་རྱལ་ཁྱོདཀྱི་ 
ཧཿ གཏེའྱ་ཧས་བབ ་པྱགྱེས༔ ཕྱི་འབས་ལས་ཅན་བུང་པའདིའྲལདའྱུར༔ ཅེསམཚོ་ ཚྱ་རྱལ་ལ་ཁྱབང་བཅས་ པའིལུངབཀའི་ པངང་ གཾ ཝིདདུབཀའྱ་སལབ་དང་ ལས་ཅན་ལ་གཏདྱ་ཧཱ་བཅསཱ་ 
ཤཾ ཅུས་མཛད་པའ་བསྟན་པའོ། ! །ཡངཐབ་སྒོན་མེ་བདུན་པྱདྲཔཿཁྱིཆོས་ལས། ཤུན་གྱི་རྩ་བོསགཏེ་ཿམཆོག༔ ། ལུང་ཞིན་འབདཔས། ་བརྡ་རྲོལཚ༔ རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་གནས་གདོན་ཡེ་ཟ༔ ཕྱོགས་མེད་ཀུན་ 
ལྔགིལ་ཤེསགཅེས༔ གེགསཆེབས༔ ཅིསྱ་ཀུངབྡར་ཁོལ་བ་དཀའ་པངཿ མུའམགཏེལ་དཔེབཤམས་པའེ་མདུན༔ འདདཊཆོས་བདག་ལསེགས་པསྟ་ རབྱ་ཡོགསགཞན་ཡངྱ་རྒྱལ་བསྟན་ “ 

ལ༔ ལྟག་བསམགཏེར་ལ་གུས་ལྡན་ཅིང་ཿ གཏེརྱི་ལུབལ་ཡིད་ཆེས་སོགསཿ དགུ་དང་མདགྱ་ཡོགས་ཀུན་ལ༔ ཐབསྦཀེསའབ་བསྐུལ་པེའེ་ཚོགས༔ ཚོགས་སོགསམཆོདལའབ་འབདན༔ དེས་ཀང་ 


ལཿ ་གཔའངས་པའི དས་པར་བག་མཡན།་ འདེ་ལས་གང འིཐབས་གཞའ་ྱི། གལ་ཀུང་ཏདཔར་ འྱུ་དབས༔ ཐབསཅ་པ་འབདང་ མ་ཡིས ༣ དིལ སིངནས བརོན་པརྱ་ཆིསཿ ཞེསཔ་ལུར་ 
་ ལྔ་ཚགསའ་ྲི ན་ས ོགས་ོད།ུཞུལ་ ད་ང་ས ་ ་ི འི་ོམཞེ་་ཞི། ། 
རཾ མི་སྟགླ་ཟབད་པའི་ཚསབཅུའིཐོ་ངས་བཟཆོག་ཨ་ཨཧོ་ཆེས་བཞིག་གསནཔ་ལསསོ་ེ་དོཅུང་བདྲ་གསཏི་སཡུག་ཧོྷླདག་པ ོས་བཅོ་ངཉི་ཤུར་འདག་ཕ་མཛད། ངེའི་ལོའགུས་ཕུན་པལོཀེགསའིཐོགཏུ་ 
ད སེང་ཉེབས་ སྒོལ་དཀར་ཡིདབཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚོ་སྦྲབ་གལ་ཆེ་ཟེར་བའི་བ གབབླབམ་ ེབོཆེ་རགཞས་ཡུལཚ་ རང་གི་གཏིར་ཁལ ཟབགཏེར་ངེག ཏགས་འདནགཡར་པསང་ཀ་ཡགས་པའི་བཀའ་གནང་ཡུལ་ ྦ 
4 བཟམ་བད་ གཏེངངཏིང་འདོནཔའི་ུསགཞད་ཀང།ང་ལོ་ཡན་ནུས་པའི་བཀའ་སུལགནུངྱབུང་། ལིའྩ་རྫོགསདའགོངགསལ་ཚུར་ ཨནཔའི་ཤོགསཨྱབངགནམཇོ་ཨས་མགསམུང་མཀ་ཛ་ཊིའི་ལུངགསལ་ 
ཏཾ ལ༢༡༩འཇལ་དབ་ལ་དཔས་པསརསེཕམཚམྱཧའྲ་ཧྲེ་ཞུག་སཟན ཊསམོབ་ཝགསྦབ་མེད་སཏ་ཡོགའི་རིགཝགསའཇང་བའི་ནལ་ བང་ཕྱུག་གཏེལ་ཆེནརིནེ་ཕོཆེའྱིསྲུ་སྔ་ཛོགས་ཆེ་ྱགི་དགོངས པྲ་རེན་པཔ་ལངོན་ 


555 


ཟག 


 གུསད་པའི་དགའསྟན་ཇོགསཝྡནགཉིས་པའེདཔལ་ལ་ལཛོས གཞན་ཡང ཕྱིའབས: ཚོས་དང ཆོས་དངུརས་གཏེར 
རི པན ཚང་པམངནམས་ལོས སེར ཚོས་དངཚ་རྫས་ཐོན་པཤ༔ ས་ལུ པས་ཐེབསྱ༡པགྲལ༔ པོའི པི ལག་ཏཱ་སཧཆོ་བོ་བདེའོ༔ 
ཤར རོལ་བཏིན་ནསདག་ཆོམ་འཕེལ༔ ལ་ག ནའྱགུབ༔ དྲེ་ཡི་རརྲོ་ཇེ་ཆྡོ་ས་པའི༔ བབསའདི་ཀུནལསགཉེས་པའོ༔ མཚོགའཇིག རྟེནདབངྱུགགྱིིནྱིས་བླརབས་པའི་ 
@ཾ གཞུམམཆོགགསེའྱི་འདོསའི་འགཏེཡགཞུསཞམས་ལུག་ བ་བྷ་སརྨ་བབའི་ོས་བྱུ་གཅིག་གིཉིནམོ་ གཏེརའྱྱིནའཕུལྱི་ལྔ ལེ དཏེནནས་དཔལ་ལེ་ ཚ་ཡེ བའོ མོཏར་བྱ་ 
སི་ལིགལྱ་ཧིགདམ་པདང་ རས་གཏེརྱི་ཁྱཔངབཅས་པའི་ དཔག གསེིགཏེ་སྦེམ་ཉེབལགཏེརནསདཔས་ཤིང་། ཧེརློབ་དེའི་ཚོསབཿ་ཝའདུས་ཆེན་ལམཁའའགོའི་བངདངོསྲ་གུབ་ལེནཚོག་འཆེ་མེང་དངུ་རི་ ་ 


ཀག }}ཉ}རརར ཕ་ྱ་མཚོ་ཞསྲ་དབམསཿདཔ་ཆེཔསམཚནདཔ གསོལ་བགངཔའིགཟུགས་ཆུའྱར་ 
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ཅིགམ་དང་། སྒོལ་དཀར་ཡིདབིན་འཁོལ་ལོལྷ་བཅུགཞུམ་མའི་ཚོའི་སྦྲབ་ཐབས་དང་། དཔལ་རྡོརྗ་ཕགམོ་ལྟུབཅུ་གསུམ་མའོཚེ་སྒུབ་སྟེང་བདངང་སྦྲ་ཐབས་ 
ངི ཤོག་སེའ་ལས་དག་པར་ཕབ་མཛད་གནངབདང་། ཤོག་སེརདེལསཁཆེ་ེ དཚོ ྡསི་ཁྱབངདདང་ཆིའི་སང་བཞེས་བའངགསལ་བས་དདུག་པར་ཕབ་མཛུད། ཁྱ་བང་དེ་ལསཇེ་ལྟརངསནདོཌའི། འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་ ` | 
ཚོ མཁལ་མྲའི་ཚོསལ་འདུ༔ ཅསཔས་འདུདཡག་མོནདངཏངབསུན།ཏླིམོ་མཁའ་འཚོགས་བརའིད རའི་ཕགསོ དྲུག གུང་ུའ་བདག་ད་པཞ་ཚིའབཟསྱ ཆུལ 
རཱ ཟླམ་བཛས་ཁཆི་མེདདདུང་ཊི་ཞེསཿ དྲི་ཚོའཅམགིས་ཚོ་ལཐེལ་དབངགྱི་ལཿ ཤིནདྷ་ཏེདདཀཁྷ་ཆིད་ནདོནཆེངཿ བཟིགམ་པལྟཆུ་གངང་བམའདྲོན་སུའཿ རེལ སབ་ཏོན་དམད་འཆང༔ བྱཟུ་བབབཅིབ་ 
ཙི དེ་འེལ་ཚང་གཔས་བཟུངམཆམསཿ རངགེས་བཟའ་ཞིཔསྐལ་ལནགཞནལ་ཡལཿ ཞིསཚལི་རིལྔ་རུང་་ཉིངབྱ་སུབ་ཏེནཔའཆངན། བྱར་ཕགཏཱ་འཕུལ་བརའྱགུ་༢བས། ད་ལུ་འཕལ་བན་རང་དང་གཞནཧསརབའ་ ཨུ 
ཧཱ སུ་བསྟན། རྩ་བའི་ཟབ་གཏེར་ཨ་དམམཚན་མཆོག་གྲཔསཿ ཁོ་མོས་ལེགསདྲིལ་གསང་སྒེམ་མྨུག 


ཉྱ ཧཱཾ་གནས་སྟགས་ལུངངཔའ་གྱི་ངེའུཿ 1༔ ཞེས་མཚྫོ་ཆལྱ་ལུག་དལྭ་ཧི་ཆོ་ཡི་ངམ་ཛས་ལྭ་བུ་ 


ཏང8 །ས་མ་མ་མཚན་བཟང་གྲི་གངས་ཅན་གམྡརྩར་གྷ 'ཡོད་པའི་གསང་སྒོམ་སྨུག་པོ་གཏར་གནས་རྫོངགི གས་ལུངགི་དཔལྱ་ཧིངདྲེའུ་རླུམས་པ་དེཉིང་གཏེར་སྙོན་གདགིས་ གཏེར་འངོན་པའི་དུས་གནདགོགས་ པ་ 

' ཌྷ སེགསནི། བདུདའཇོམས་ཕུལ་པའྲི་རཔྐར མང་དང མག གཏང་ནས བིས རྫསམཆོག་འདོན་པའི་བུགཞང་ཞེར པོ གསང་གྐོགས་ཞུང་བཚ་ ལ་གནས 
ཧཾ , བཅསའདོནཿ ཞིསང་ལྟ་ཐུའིགཏེར་ནས་བཏོན་པའི་ཆོ་རྫས་བྱསུབརྦ་བས་པསའིལུའིགཟེགམའཕེལབ་ངང་ རྨ ཐ་ལ ཞལ་གཟེགས་དངདངོས་ཆུབ་ཏུ་རོལ་བར་ལུང་སྟེན་པ་སོགས། 
4 ཊུགསྡ་ཚོགས་པའི་ཚ། ཆུངཔའྱ་ཚུལ་ཡང་ རུ་བས་གནས་ཟེག་མའཕེལ་ཡོདྲསིདྱ༔ ཟུས་འཕེལ་ཡངན་ཕང་ཉམས་ཉབས་ 

༠༡ །ལྡན་དང་ཆེས་ཿའ་ལ་སྤེལ༔ འབྲེལཚད་དོན་ལྔནྭ་སལ་བཟངམཆོག་ཐོབ་འྱགུའ༔ ཞེསགུ་འུས་བཀའ་སལ་པ་ལྟནམཚོ་རྱལ་གྱི་ 

། ཐུགས་ཟིན་མཁའཆེནབཟས༔ བྲིས་ཤིངྱཧུས་བཏབ་བུ་དང་འདེའཔདཤོག༔ ཅེས་གསུངས་པ ༢ ྱི་རོ་ རྗེ་ཕག་མོའི་ཚོ་སྦྲུབ་ 


ཚེཿ དངོས་གུང་བཅུངབངགཟུངས་མ་རིགས་བ རྒྱུདསོགས༔ .ཁུང་ཟིཞ་སྐལ་ 
ཡི་གེར་བཏབ་སྟེ་གཏེའདུ་སྦས་ཤིང་གཏད་རྒྱ་མཛདཚུལ་ཡང་། གུ་ཚུའིབཀའབཞེན་ 
བཅུགསུམམའྦ་སོཞས་བུབུ་མཚོ་རལྱ་ཧྱིས་བླགབས་པའིདམ་ཚས་ྱི་གཏེརྒསློམ་འདི 









ཏངཤ། །ཉིདྷས་མའེ་ཆོས་ག ཏཐོནཔ་དང་མཉམདུགཏེའགཞསས་སོནས་གཏེའ་སུངཞེས་ཡུལནས་ངོན་པར་མཛད་་ལགས། དག་གི ངི 
ཚི གྒརྱའུསཅིགཏུགཞངསས་ དབངངཚོསཀྱིའིནླ་མབསལས། གུསྲུ་ཞཔའབ་བདུ་ གདའ ཡ་བ : གུས་ཕྲནབདག་ལའང་གསངབ་སྙིང་པོའི་ཕྤི་་ 
༄”༡ ༦ ྦ དཱ ' ༽ „༨, ཚོལ་པའ | བསྲས་གཅུའའས་ཡུར་ པའ་དབང་བནུ། ་གཞང་བ་སགས་ཀསྲག།བའ་གགས པ་ ) པརང་ ༢༤༽. ༨ ༽༨༄འ ༡ ༽ ༡ _ ` -, 

4 །འབེསསམམ་ཁའ་ཀོང་ཕངས།་པཞེས་ འཇམ་ལལ་པའདྨསུ་ཞབསསུ ྲགངས་ལེལ་པྲངག་པོ་ཞེས་པ་ལུགས་སྦྲེལ་ལེའ། ལྔེས་མ་འགའི་དྲུས་བསེ་སྟོདནམ་མངོའི་ཡུལ་དགྱེ་རེབ་བའེ་ཞངྱ་ཤོགས་ཕེབས་་ 

ཞ ཝོན་རང་ རྨ་དངྱ་ཀྲི་དིང་གནང་དཁྱབིབཀའ་དེན་ཟླ་དལ་ཐོད། ༈ དཔ་སགངས་རལ་པྲདག་པཞས་པྱའ ཟི ¦ྭ གྲི་སདྦ་ས་ ཞིག་ཕོངས་གཏེལལ་བགསའིམ་ཊིམ་པབཔའིསབས་ ཁོང་ 

@ དོན་པང རྩྒྱུང་ཁྱ་ཁྲད་ ནཱ ཅི འདེན་ཞུས་ཏེ་གཞོ པཱ ་མཞིག་གིསྤ་པེདཀརཐཱམ་ ཧྱི་བཞེས་ལེགས་ཕུལ་ཚོ། རྗེ་ མཚྩོ་ཧལ་མཆོག་གྱི་སྲབ་ནེར་ཞིག་དགོངས་བ (རལ་འགས་༢མ་ཅམ ུ འརྐེབས་ ¦ པ 

༠ དྐངས་ཆིགཏུ་དུང་འྱིམ་གཅུག་གིགདན་འདནཞུས་ཏགཞའའ། ྦ ོའ་བདབས་མཛད་ཚེ་ བརྔ་ལཞབཟངཿཞ་གང་ཡང་བྱེད་མཇུང་ མི་མངགྲལདུ་འངགཏེར་ཐུགསརྗེ་ཆེནཔོའི་དབབགི་ཆོས་ ° 


( དྲ „ ༠༢༨༨ `¬ པེ འེ 
ཧཾ རསྔྲ་པེ་མོ་པལ་དྲ་དགའི་ནམའགུ་མཛང་ཀབསབྷརེ་དགའི་འར་ལབདྱཱང་ མཁའ 
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བྱ ལུགསསལ་ལོངབདངའཕདན་མམའི་དགོངས་གཏར་སི་ོསུ བཀའདྲེ་ཚོགས་པར་དགོངས་གཏ ཏེར་ནསྲ་དཔས་པའྗསདངུཆདགཉའ་ ་ 
ཌྷི ཅྱི ལ་ངས ོོ་ བསངས མཛད་པའེདྲསསུ། འདྲི་སད་ཟེར་བའི་ ་ཞིག་གསནཏེ །དེདངའདབ་སགས་འི།ས ། །སྟག་ལཁེཞ་བེསངགོས་པའྲགུབ། ། 
ད ཧཱཾ ཞེསཔའི་ཚོག་སྔེན་ངྱེ གྲི པེ 
སྲ བས དེངས་ས་གི་འིག་ལ་གཞེན་ཊ ཞུ་མདེའངྷསུ་མདུནདུ་ཞལ་མཇལཞུ་ཕྱིརངངགིསླསེབས་ཟུང་། དགུཔས་མོར་མིའཚོགས་ 
ྗ 4 ལིལ་ཆོག་བདུན་གསོལ་འདེབསྱ་ལྔགས་ལུང་ཞིག་སྣལསྐབས་གུ སེབས ཐུལ ཨམ ཀྲུ ་ཐབས་གཏེཧ་གྱི་ལེ་མེག་དང་ མགངང་ ཟབ་དབཔབབསྲེགབུགས་བཅས་རྫོགས་པརམ ཐར་ཆགས་སུ་གསལ་སྣངངེས ལྟེད་བུངབ་ལྟར་ 





ཟེམེབྱརན་པའི འེ བསང མཚི་ལན་འགསམ་དས་ཤས་འལ།།མ བེལ་ཞུམཔལ་ དགུངམོའི་གཟེམལམྱ་གིག བགགཟུངས་མངི་བི་མཆན་ཅན་སེགསའགས་ལྡན་བཅྭ་ལག་ཙམྱ་ཧྲི་ཁོངད་ སྨྲ་འ་ཕྲ་་ 


ཨ་ཞིག་གིས་འདིེ་སང་ཞུས་ཏེ། ེ་བཞི་དིཔསརེ ཀིའི་གཙོ། །ཤྲི་ཡེངྙརྨ་ཙཀྲ་ཞི། །རྣམ་གསུམ་དང་པོའི་འིནརནདབྱིག། །དེའུ་གསང་སྒུབཉེ་བདཊ་ཞེཞོ། ར་པོ ་བོའ་ཨ་ ཤཱའི་བེགས། སྒ 


༠༠ | ༄། །གཅན་ལས་སྲོལ་ཟླ་བཞིནངེས། [ཤུབ་འབུད་ཚུལ་དུསྤོས་མེདགཉེས། ཟླ་གཉིགྱ་རྨན་ཡིན་གཉིས་ཞྲི་གོགས། །གསུམ་ལངགེགས་ལ་བཞི་ཡན་འདུད། །རྡོརེ་ཕག་མོའི་གསང་ཇེངགཏེར། །གཅེས་ 
རྱ པའི་ཐབས་ཤེསྐསལ་ལནགྲོགས། །འཧོར་ཚོའབདམེདཚུལ་ཅས་ཐོན། །དཔལའིའིགནས་སུགཏེའ་འབྱུངབསྙེན། །སམ་ཡ་སིནྫེ་སཱཾ། ཞེསསྨྲས་པཞམ ཁའའྭགོ་མ་ཐམས་ཿཔགཅག་ལ་ཐིམ་དེཡང་བ་མཉིདལ་ཐེམཔས་ བདེ་ཆེནྱའི་ 
@ |ཉམས་དང་ལྔཞ་བཞའ་གཟེ ལསསང་པ་མཛར། བླམ་ལདང་ འཛཤུགས་ཀྱིསའབཤབ་སོགས་ཤུལ་བཟང་ཞ་ལྟས་བཟང་ ཞེསགགསཔལྟ་བྱུངགསུསསསོ། །དེ་ལོའྔ་ཚྫོངམགོདགནང་བཀའྱཧདདྲ་འོ་བོ་ལོལ་པའྱི་ས - 
ཧཱ, ཏིཚོམའུཚོགསྨ་སབ་མཛུད།བས་ཞུང་ཟེན ལནིོང་པཨ་མདད་བཤེསསམ་འཇམ་རོལཔའང་མཉམ་བུ་ཡོགས་པར་མཛད། བླ་མདྲ་མེད་ཡབསྲས་དཔ་ཞིབ་མཇལ་ངེས་རཞིག་བཞུགས་པར་མཛད། དེ་ལརློ་མ་རོང་གི་ 
ཤི གཏེརགཞསསུ་ཕེབས་ཏེདེ་བཞུགས་པའི ཟ་གཡུམཔ །ཆོས་བྱད་ ཉག་མ མས ཉའགྱིབཀལ་བཟངསཔསྤྱ་ཆས་སྟོང་རྩགཉེས3ྱི་མཚན་དགེངསགཏེའདུཐུངབ་ལྟང་རྱར་ཕབ་མཛད། ངེའི་ཕྱོགས་ཏྱི་ ˆ| 
ཝཱ གཏེར་གཞས་ཤིགཞས་སྙ་སླེམ་གངངང་། ཕུར་པ་གཏེར་སྦོམ་ཆེཙམགཔགཏེར་ནས་དྲཕ།པཿམཛད། སྤེལ་ཁོའི་ལོ་མཐུག་གལམ། _ ༈ དགུདགཔས་འེ་དུག་པདློངན་ཞེས་པལུགསྱ་པལོར་ རྫོབགནསཀྱི་མཚོདཀར་ 


5༠༧ ཕྐཞས་མཚོ་གཏེའདུ་གཏེརོ་མཆེང་ཞིག་གཏེརནས་བཞེས་པར་མཛུད་ ོ་གཅགགིཚོས་ད་དས་གོམསཝཞག་པའིགཏེའིབྱགི་ུབགལ་ ས་ལུགལོར་འདྲོག་འིའིགཏེརྱ་ཧོནགཏེརྦི་ 
མཐའ་རྟེནཏུངཟབབོད་ཁམསངྱྱལ་བསྟནགསེ་ཐབཔཏི་མའི་ བདཞུགས་པ་དལིངལས།  །ཛྙཱནཛྡ་ཀི་རྷྷ་ཡ༔ དཔལ་ལྔན་ཡེའེ ཡེའེས་མཁའའགྲོ་པཀརཿ ཉེར་བདུན་ཚྩོ་གབ་འདི་ཐོན་རྗེསཿ བཞུན ཕ་ 
 རྟེལའབྲེལ་གནང༔ ཐབས་མཆོག་ཟབ་དོན་འདེངཞིན་གཉེས༔ ིང་གཞིསྦང་བཞགས་པར་ གདལ ། ཟིན་པའྲརེསསཱསུ་ཚབས་དམ་ཇས་ ཀྱི་རྫ་སགཏེརྦ་ཧལ་ ུལ་བནགསོ་ཅདའིའདོན་གཏད་གཡ། ཆེ་བར 

ཌྷ སའ སོའི་ཕོས་འཛེན་ནི། པདདྨ་བདག་དང་མནྭད་སཿ སྒྲོལ་བ།ཿབསྒྲབ་རྟེན་ཚོབཅུད་སྒོམར་ ༨ ˆ ཟླད་ཆ་འདབ་ཇུག་ཐུར་དུག་པ༔ རྐེདཔ་ཕོསབྱཧདབུརྲབ་མོཿ སུམཱརགཉིས 
་པ་ུ་ྱབ།ཤིནདུ་མཛེསཿ ཞེས་ཤེལསོ་བཀི་སོམསྲལ་ཉིར་ནམས་ཞུམལ་ཞེངབོས་ཝིའ་བའེཆ་ཉན་ སྨདཞུམཆ་འདབདུགཟུའབྲུག་པ་ ཏེད་ཁིར་ཆ་ངོས་བྱནདནུརཕ།མོསམཱཧཱཙཱ་གཉིས་ཉན སྟད་ཞུམ་ 
དྲགའེ་ཅན་ྱི་སྒོམ་དུཊ་ སྦིལེདཀཿཤྱི་ཚོདཏུད་དམརྫསྱྱིས་གཏམཔཿ་བསྟན། བདག་ངང་གསང་འཛེན་མཚྱོར་ལམས༔ དིདེག་ཆད་ཅང་སློ༔ ཤེལདམ་ཚོད་དྱབིབས་གོངདངམཚུ་སཿ འར 








ངངའྲདབའིནངདཅུདཕག་མོའཚོ་ཇུསྱིསགཏམཔུ་བསྟན། བཟློ 
༨ ༠2༡༩ 2”“° བའཊང་ ། 
།དམཿཔ་དྱིངསྣས་ར་ ངའ 


564 ¡ མ་པས གཞནོ་པངོངིནི་གགངང་གིཉིན་སལཿ ོར་བཞིའི་ཚོདངན་དེ་ལབ་ཞུགས། ཧ་ོས་བཔ་བྱདབགསོ་དམཔབཞི་ཞུགས་ྱ་དེ་ 
མཡ་མོའ་རོབཅདྱ་ཤེལངམ་ཡིན་ོ་མད་དང་ བ་འད བཀའབརྱད་ཐྲུབ་ བཅུདསལ་ཆེབདང་ ཞིཁྲོའི་སྒུབ་རྟེན་འཇུདའིལཆུངཡག གོདདུབརསྒོམདུ་བསྟན་པའིརྔོརྗེ་བདུད་རེ་སྒུབ་པའི་རྟེན་དཝཛྫསལས་གུབ་པའི་ 

༢ ིས་སུརིམཔརབཞུགས། ལུངཟིན་ཕེལ ལོའི་རྟེནཀལྱ་གི་ཐུབ ཏས བཞིའི་ཚདཿནདེ་ཡངདོཊཞུགས། དྷུ ྷའི་ཱ་ཏགཉིསི་ཏན། ཐ་ དུབ་དབང་སྒྲུང སེརརེརེབཞུགས། དེ་ལྟཡི་ 
རོབསེའྱི་སྒོམགཉེས་དཡང། ཕྱིསྒོམཆེབགཉེསའའེནངདུ། གན སུམ འི  སཡིའམ་མཞེས་གསེའབཅས་ དེགཉེས 


ཡོདཔས། གཏེཔབ་དེགཉེས་ཆད་མ་གངྱ་ཅདས བབད་ ཟུན 
ར་འ སིང གཉིས་ཀའམ་གངཔས་བབ་བཏུག༔ གེའམཉིཡེ ཞེས་གསེབཅམ་ ག་པར ཉས སམ་མམ་ལྲ་གད་མམཡནཔའདམ་ཚསདའ དཔོས། བྲ་མའཇམ 
དྱངཕས་མའྲེན་རེ་དང་ ལ།ཁལའགོསགནང་བཞིན་རོལ་བའྲི་རེས་སུག 


ག་བསམ པརྱི་ེབགདང་ རྒྱལ བམཆོནདསཔྱི་ཨུ་བག་འ་ཤསེད་འམ། གཡཏྟ་ཉད་ཚོལས་པབྲ་གིངབཟིན་ 


5༠ „ ༄༅། ལོ་ར༢བགིསནེདཔའ་བསྟནེ ། དམྱུ 
དཔལ་ ལསྱ་རལབམཆོགདཿསཨིཿ འཁུལ་མེདགངུངངམཿ བབཤིསྟ་རེད་པརགདོནའི་ཟཿ སྒོ་ར བོའོ 
3” ཐུབ དུབ་དབང་མྒུབཉེའ་རེའེ་ཡོད༔ ག གཞམྱཧི་དུམདུ་ ཿ ཨུམེནཐུ་འེ་ང་ ས་སེལམམཞིས་ུབ༔ དུ མྱ ཕྱི་སྒོམ་རེའིནང་གསུམ་འེ རྲེ སྒྲུས 
ཾ མིནསཱཡངཱཿ ཉེ ཡོང་བ རྱ བཀོལ་དམཔསེ་རླམམཛོས་གསལ༔ སེ འི འི ཞངྱསམ་གཞན་ལག་མངྱརདཔ༢ཿ ཌྷ 
ཤཱ རིན་ཆེནསནྭསའྱི་ཕེ་མཁ༔ ལྔགསའདིབྱས་བཏབལེགས་པའབཀངཿ ཨོཾ ལད གེི་ི་ཏ ཏིའྗ༔ཱཾཿ མངོགགཞསམ་ིང ང་མདམ་དཔག། ཙཾ ་བའྲི་ཛྫས་དངྱ་བུདཔའཇ་སྔར གཟཞམ་སའིདྱུམབུ་བཅས་པ་ 
དང གཞན་ལངབངེམཆོག་ཡབ་ཡུམྱ་ཧི༔ ངཔལ་དྡེའུས།་ (ཏ>ཆ:9ཿ ཟླ སེ སས 


་ གྱི༔ སཡིའོག་ནས་ཟབ་མོའིགཏེལཿ ཆུརམཛདམགོན་པྱོ་པགུག་པའིཿ ུ་དབསོལགལ་ 
ཤེསམ་གོནཔ་ཚོགསབདགགིཿ སྐུངབ་པས་མུརྲཕ་མོའཾགའ༔ བླཕསལ་ཡབཉྱིག་ནས་ཉིདཇུ༔ རཏྣའི་ཐུགས་ཆེན་སྐུ་རྟེན་ིཿ ཆེ་ལེགས་བཞེ་ཕཊ་ནང་སྤེམ་སེའ་ལསཿ ༅ུཔབའིརྫས་དང་ཁྱདཔ་དཇུ༔ ཟ 





566 ཟབ བེ - ྦ ྒ 
སའྱུུད་ཧུང་མན་ཡ།ག༔ ཝླགས་བམདུམ་ལགས་པའའཏུཿ རྒུརམཛུདྐུདང་རྡརེ་ཡང་ཿ སུ་ཡྱིསདཆརལི པ༢འབུལཿ ཕག་མོའི་གནས་སུ་པདའབུང་ནང་༔ སྒེམ་པམའ་ཁསབུངརྫས་ྣམསདང་༔ 

༤ རདའུང༔ པའྱི་པམའདིལྔམདཐམསཿདྱའིསཿ ལག་ཏུ་ལབསཤིགས་མ་ལྱ༔ ཞེསགཏརྒགམཞྱལའའས་གཞུདད༔ བདེ་མཆོག་ལབྱ་ིགཞས་སུནགས་ཆེནི་ཞུ་རཊ་པརིསབཞེངསཔའནངཏནདུ་ཡང། 

4 འེད དད སམས་བ སའགུའགྱི་ཆུད་ཡུངམནངགགྲི་གེགསཔམ་འབྲུལབ་དང་ སདགཟུབལ་བདེམཆོག་བགནསཧིེཆའྱི་ཡོགསདཔའདྲེའུགཞས་ིལ་ 
བལསབཏནཔའྱི་མུར་མཇཾདམགོན་པྱོ གདུག པ་ག ཛཛྲཤ་ལཾཿ ནམསའབུལབའུབཏན། ཡུམགནས་ཕག་མོའི་གཞས་སུ་པདའཇུངགྲི་ཀུ་ཚོབས་རིན་ཆེནྲ་ཤིསབ ཞེངས་པའི ཞང་ རེ གཟུང་ 
དུསླེམ་དམར་ལསངུངབའྱ་ཧུལ་ པའིངམརསངང་། ཡུམ་ཤེཿྱྱིནརྱསའདྲིངབཅུས པའྱི་ཀྲེགསབམ་གངས་ཡཔའཐུལ་བ་དང་། སྨད་གཟུངལ་ ཡུམགནསཀྱི་དཔལ་དེུ་ སབཏོན་པའེམགོན་ པྲ 












རྱ 
ཞས 


ཤི ཧོ ཏུ དྱ་འི་ླནས་ཐལལང་ཡང 
ྦ 
བཅྭ ག་འཛ 
རཿ 
 རྟེེའབེ 
ད དྲ 





5༠ཐ། །ཏཌཱརྩ་མཚོགཉནཿ རྣོ་གི་མཚོ མུཿ གཙོངྒསཧིམཆོནག་ནསའིནཔཞིནླབསལ་ ཡོ་ནིཆཱཾ་དུ་བཤིན་དུགསངཐབསངང་། ཐ་མགསངཐབས་མེདཔའ་ རཊ་ལ་གསེརསྲབསུམ་བཅུཿ ཉིས་དྱར༔ བྱར་ཐམཔ༔ 
དྷུ འཕེབཔདྱུརདྱ༔ ཇུ བཞི ཅུ ཐུལ་བ སུམ་དྷཿ ཉི་༔ དེདགའབ་ནོར་གཏེརྒའི་ཚུལྱགིས་ ཤ་ཐང༔ རྨ་འོངཿ རྫོངནངདུཐུཔ་དབངདང་གུའུའི་སྐའཞེསལ་གསེར་ཆང་གསོའ༔ བླ་རོ་འདོཞུ། 


༡ ཐོབ་མའ་གོགས་ཨའ༔ ངྡེ་རྗེསདངཔ་ ༥ཡིགཟུངས་མྱའིལོམཿ པའི་ཚེ 
ཿ ཉོ ོམ་ཏངརབཏམསིུ༔ ལལ ཉིསབེདསཁའམཏམནམསགེ གཉེས + + ྒ 
སེལཔ།༩༤ དའ རྫོགས་འབུས་བ འྱིརུབབོཿཿག་ཡོའུ་ཆོས་འཁོརདུབཞུགསབརང༔ ྲོི་ རྗེདངབདུདའཇོཊ གསེལ གིས་འ 


ྣ རོ་བ ོཔན་བེ་པིགསཔིན་བགདེཟིས་ཏ་ གཙམ ཛིས ཡས ཏེརསནྡ་པས་སར་བེབཞས་ བླ་ ཏེ 


ཏཱ ༄༅། ྒས་ལི་གས་པའྡདཝས་བར་མཛོད། ། གཙང་མདསངག་དགོནདུབཞུགསམལགནངཚོ་ ལེཤེསིམཁལའགོསཔྱུལ་ཡ ཕག་ལབགནསནཚོཅུ་ མཚོ་ཆུངནས་དབ་པའི་ཤོག་ 
/ སེར་ལས། ཟབབླསབ་མླེ་རུངའཅུལ་པའི་དབཿ་དདོས་ཟུབྱཀིཆོ་གདང་། པདད་ཐོད་ཕེངྷར་ལྱགྱི་མུབ་ཐབསམེ་རུང་འྱའིལཔགཉིསམཿ བས་མཛད རྨཆུའིཆྱའིདམགས་ཏྱིས་ཨ་་ 
ནྲ བླམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ལེབའིདུས་སུ། བླམ་ཉིདྱིས མ་མ རངཕྤོལ་གྲིས་དང་འབྲེལ་ཕནཐབས་མཛད། རྗེས་སླུ་བ་ 
ཤྲ ༦ རིར་ང་ཡུལྱ་ཡོགསའགའཞིག་ལས་ལོངས་ལ་ཆེརམ་ ཡནནའང་། སཿ མཐི་ལིཔམཁརནས་མཚན་ལའྲགོགསཀྱིས་ཆེན་འབྲེལ་ཁྲེགས་ པའི་མཐལས། ། རྔ་སྟོདངོགསྐྱེད་ཡག་མཚོད་ེན་ཐུང་དུཞག འགའ་ལ་བ བཞུགསམལ་ 
༡ གྒནངཔའིེ་སབབས། གཉནཆེནགཏེཿཐོནྲངགཔོམེནུངའྱིལ་པིལ ཆོགས་བའདུད་ཙེ་ཉིང་པོ་ཤེག་སེ་ཡལས་དག ༥བཿཛང་པ་ངང་། ཡཐགསདེ་ཀྲ་བུལངམངཔལཞི་བདཔའ་གཅེག་གི་དབདྱཧངདཔོས་གུབ་གཏེ་ེབུམའབད། 
༡ འཇམདཔལའྱི་སུབ་ཐམསཿདྱའིར་ལགའབགསའ་སྒྲོན་ལེ། ཞིདཔུགདྱའྨཾ་པོསསྦབ་བཅས་དགོཔས་པའིགསངམཛོདཀྱི་སྒོམཞསྱནྲ་དཔས་འི་དཔག་ ཡབགནངབརཛཛད། ] ལྕགས་བྱ་ལྩོན་ཟླའེཆོས་བཅོ་ཝྔའི་ཉེན་པར 





ང$7€ 
འཐྲོམམདནནངྱརུདྱིལཙོའེགཏར་ཁལདགོངས་ ཐོས་བགཏདདེགསང་བརྔནཚོགས་མཆོད་མཛདཔའི་དུསསུ མགོན་པཚོགསཔངགགིི་སྤུལ་བའིཡི་པཀར་པྲོའབནོགད།འབོར་ དཀཔལ་ཞོན་བཅནད་མདུངདཀར་པོདང་། ཟོར་ 
¿ཌྷ བའྲིའེངབྱ་ཕགནབསམས་པ། འཁོར་པའད་བཞི་དང་ གཞན་ཡངའཁོའཚོགསམངཔོསང་སྐེརབའི་ གཙོབོངེའི པོགསསགགྱི་པལཔའི་ིབཔོ གད དྲིལ་ཅན། འཁོརདཔའ་པོ་མཁལའྭགོ་སེ་བཞིས་ 
པར བོད་གནས མཁའ ལགང་མ་ང། ཐ་་ོིེོོགསཉབང་ཞིག་དངས མཇ 
བས། གུུའིནཔོ་ཆེངའི ཞལྲནས་བརྡའབུ་ངུག་ལལ་ ཏེགསནཔ་ དངམཉམདུགཏེརྦ་སཱོམཧིཞངབཞུ་ གས་བྔར་ཡིག་གིཤོག་སེ་རྩ་པཧཱཕེབཔས། གཏ་སྦོམདའབས་སུདྡོརྫེརྭགམྱའི་ཏྟེང་ལོདཔ། ས་བཞེར་རོ་་ 
 རྗཱེ་ཞངག་ུ་འོ། ཞའི མཆཔའི་ཐོམ་ིད་ོབརསཏ། དའ པའི་ཤིང ཤིང་གས ས་ཁ 


ཧ་ས 


༄༅། དུནདུབཀོདཔའིདཔོས་དོནདཔའའིདོན་འབུལ་མེདད་འབགནང་མཛུདཔ་ལ་ གནདགསལ་ངོ་འབྱེདྱི་ལེ་མིག་ལྱུ་གསུམ་དུབཞུགས་པལས། ལེའུ་དངཔོར། ཀུན་བཟབ་ཀློངལ་ 
སར ོད ཨོབ སསསྲྲཾ+ེཾེཾེཾིཇིཚི 
ཚའི ཟིག འཁོརལོསྦྱཔཱ་ཆུལ་ལྟརཆེབ མི བསྟནཔའིང ཆེ ཞགཏེར་བཅུངམཆོག༔ གཅིགབཉུསབར་ཁམ་ ཚེའུཿ ཟབསྲ་སེམགཉིསསུསོ་སོརབ ༔ 
6 མདོའ་བསུསའདོནཔལ་གེགས་སེལ་གཏེར༔ ཌཀྭ་བཀིག་ཉིངཱ༔ འདམཉམ་ར་འངགཉན་ཆེའིཿ ཆུ་མཚོ་ཞས་དངསའབཀེསའཆངཿ ཝ་ས དམ་འཛེཌསུལ་པམྱེའི་དངཿ ཤིདླགབལོ་པའེའང་ 
¡ སྐལ་གཏུང༔ ཟདྱ་ཧས་འདོནསིལགེགསསེལ་མཆོག༔ སྲེག་ཡིག་མྐུ་རྟེགབུདལཐགས་གཉེགཿ གཙངྒསདམོནསཐོགཔབ་དངཿ ངགིསའཆབཞིཔའདོནཉེ་དུཊ༔ ཇྲེཧྱལ་ཡངེྱི་སྦྲུལ་བརགཏད༔ དེནས་ཆོས་ > 
ཌི གཏེར་ལདཌསེལྱགི༔ འགལྱ་ཧེནཏུནཞིབསམ་པའགུབ༔ བསྟནའཔོའི་དོན་ཆེན་མཐའ་རྱསའབུང༔ སམ་ཡ༔ ཡ༔ ཟོགསཆེནགཏངི་ལརིག་ེལའད་པོ ཆུདཡུངག་ཀྱི་ལེ་མིག་ཞི། རྡོརྗེ་ཅནལ་ཕྱག་འཚལ་འོ༔ 









ྤྱ་མངོརྱཞབཀོད་ལས་ཁྱདའཕུགས༔ དབངཆོག་མནངགྷ་ར་འགལ་བཅས༔ ཟདྱ་ཆསྒསམངཞུགས་པོའེ་གཏེ་ྒ་༔ དུས་སྐུ་འོར་མེད་ཡག་འབུ་མཐོངཿ འདོནྡྲ་ེལ་གེགས་སྤུལ་མགོན་སྤུཿ གཉིས་ཡོང་གང་མངཔལ་ 
ཧཾ དེའུ་གམཿ འོགམྱརུར་མཛདགཡས་དུངབཞུགས༔ གཉིས་ཐོན་དགེ་མགོ་དཀར་པོའི་སྤུལ༔ ཟུངངངགཅིག་ཐོན་མཆོག་ལགཏང༔ གགསསེལ་བསམཔའགབཔ༢་འྱུར༔ ཐུན་མིའ་ཟབཆསརེ་དག་མཐུསྣ་ 
ཆོ , ཉྟེགས་མའི་ཆུད་སེལ་གསང་ལྔགསཀྱི༔ བ པ་བགེ་འགོ་དོནའབུངཿ ས༠༡་ཡཿ རྒྱུདལུང་གི་ག ཏེརྒྱའི་ཝེའུ་སེ་གཉིས་པའོཿ ཡོཔསྡ་ཚོགས་འདུས་པའི་མཐའ་ རྒྱས་སྐེཿགྱི་ལྔེ་མེག་ཞེ འོངས་རྫོགས་ངཔལ་ལ་་ 
སྟ བྱག་འཚལ་ལོཿ མྲུབ་ཐབས་མངོའ་ པའི་ངབང་ཿ ཆ་ལག་ཉམས་ལེན་ཟབ་ཁིདབརསཿ གཏན་ཆེན་ཕབ་གཞས་ཟབ་ག ཏེའདེའིཿ མཐའྱ་ཧས་ཤིན་དུདཀོནཔའི་ཆོས༔ རྒྱུད་ལུངསྐར་སོགས མངཐཱུངཌམཡཿ 
ཚོས་འཁོ་བདངཔོའི་ཆམ¦སྱའི རར ཟྱའྱིསློམདུ་མུང་ཡིག་བཞུགས༔ གཏེ་གོ་བེསཕུས་པའྲད་པདྱ༔ གཏེ་རྒགབ་སྔོན་བཏངགསངཞིད་བུང་༔ གགས་སེལ་སྒོམ་ཆུངགཡུའབསཿན༔ ཨ་མལི་ཡིག་ཆུང་ཤོགདྲིལ་བཏསཿ 
རྒྱས་བའི་མཚོར་བཞུགས་ཐོག་བ་འདོནཿ དེ་བགསལ་ཚུལ་བཞིནའབདཔརྱ༔ འདོན་པའི་གེགསཞི་བསམ་པའབྲུབཿ ཟབ་མཆོག་འབྱུངཔོན་ཁྱའའཐགས་ཆོས༔ མཐའ་རྒྱས་ཟབསྒྲམ་ཐོནཉམ་གྱིས༔ འཇགཞན་ཚོ་་ 





5322 །འཕེལ་ཡུལ་ཀུནབངེ༔ བོད་བམསྐྱཆལ་བསྟན་ཡུན་དུགནངཿ བཟང་ངནའབྲེལ་ཚད་ནམཔ་གྲོལཿ དྱི་ཉིར་འདི་དོཞའབད་བརྩོའ་གཉེས༔ ས་མཡ༔ ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པམཐའ་རྒྱས་སྐེར་གྱི་“ 
ཚི ཝེ་མིགསྟེ་ལེའུགསུམ་པའོ༔ སྐབས་དོན་ལེགསཉེསླབངདྲོརྱ་ཧི་ལག་ལིནགསལྱ་བེད་ཅེསྱ་བབ་བཞུགས་པ་ནི། བམཡི་དམ་མཁའའགྲོ་དང༔ ཚོསྦ་སོང་ཚོགསལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ༡ བས་ང " 
ཤྱ རབ་ཏུཾ་ཡངཡལ་ིནཞིགམ་སོན་པ་ངང༔ ཚུལཔེས་པའི་གོགས་གཙོ་ཕལ་སྱི་རགདངྙཚུལ་མདེས་པའྲདདགོསྨ་ནམས་མའསདབ་མཔའལ༔ ཚཾག་ཕྱོགསའགའ་ཞིབ་དངཿ ཚུལ་ངེས་པའི་སྐལ་ལྡན་གཙོ་བོ་ཕལ་༡ 

@ པ་ཁྱདཔའབདངཿ .མཆོགགིགཉོ་ཡལ་དགདངཿ ཚུལ་མ་ངེས་བདུ་མ་ཞིག་དཔམའཕདལྩ༔ ལོགྲ་ཡོགས་མངབས་གཏེང་ཤྱི་བབ་མའྲུབ་པ་དང༔ འགུབ་ཀའ་བ་དང་ཉི་ཙ་མའབདཀང་མིའགུབ་བ་ཡང་ཡོང་དོ༔ 

% །ལེགས་པའིཕྱོགསཞི་ ཚོ་ཡིགགས་སེལ་ཡུལུཆྱརཔཉིད་ གཏེ་འདང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གེགས་སེལ་གཅིག་ཆོག་གི་ཐབསམཆོག་དོའིབྲགངྱབ གླང་པེཿྱི་ཀབས་སུ་ཅུང་ཟདལས་སུལ་མེནད་སོ་པ་དངྱ༔ གསང་བྱགྱ་རའི་ 

ཊཾ ཟབསྒུབ་ཡུལྱྱིན་པུའགྲུབབ་དང༔ དབང་དངོས་མུང་ཡང་གུབ་བའི་དབང་ཁྱུག་གི་ཟབ་སྱུབ་རྟགས་རྡོནའགྲུབ་པ་དང༔ འགུབ་གླབ་དང་ འགྲུབ་པར་འཁུརབས་ལེགསཉེས་འདྲེས་ཤིང་ སླདནས་ཚེ་དང་གཏེར་དངའགྲོ་ཕན་ 





ཏཊཤཾ། བང ནམཇེས་པའི་གནས་གབསའདིརཿ འེགས་ཉེསའྲིཚུལ་དང་ འཆར་ོ་མཐོངསངལཕལྱགི་ལུངབྟསནའཟབངན་བ༔རྟེག་འབེལ་དགེམིངགྲེ་ནམ་བྱས་ཚོགས་འད་པའོན་འདོགས་ཀི་བདེན་ཞེནགཉོད་ཅིང་གོས་ 
ཧཱཾ པའི་བརམ་སྨོལ་ལགཏུ་བླངབལས་ཇི་མི་སྟམ་པའི་ཕྱེབ་ཤོལ་ང་ལེ་ལོརམསོངབརལག་ལེནའདི་དག་བརྫོན་ནུས་ན་ ཉེས་ཕོོགསསོརརུདཔ་དང་ ལེགསྦ་ཕོགསམངདུ་གབཔ་ཡབའཇུངངའ ཁེགསཏ ཀྱི་བླདདོ་ད་ལག 
།ལེནྱབྷཚུལ་ནི། ༢བགྱི་བ་མདདྱཧཱལ་བཧྷཧྱི་ཉིརངང་ ལུངནམདག་གིདོན་ལས་ མདོས་གཏོར་གདོན་འདུལ་བངག ལ་བ་དངང་ཟོག་པསགསྲངག་ཤུལ་ཧིངོནཆོགསང༔ རྒྱལ་བསུཞདང་རང་ཉིད་ལུང་ཟིན་ཡིད་ 

ཌཱ མཐུཿཉི་ཚོསྲེག་དང་ ཚོ༡ིད་བབཞངོཞས་ ེ ཉི་བསོགསབ་ཏག་བདངནོ་ཚིསབཿསྨསངྱ༔ མ་བཙུལ་གདབུངངང་ཁོ་བུ་པདྨ་རྙེད་པ་ལས་ ཚོར་རྫསཆད་གཉེར་དང་འངལགང་ཡོདདེ་ འཛིནྱགྱིབོབཅས་སངཿ གཞས་ 

བ གཙུངམནདབདབའཚི།ཁསགསཏམས་ཐགཔ་ཇེསའཛྲོནཙོམལས་ དཐགའགས་ཕལྱའི་མད་གཔམང ལུངགསལ་མཚོགའདྲེངངང་ དུ་ལྟན་ལསཚངསསོགས་སུ་ལའཔབྲགོདཔ་ གཏེར་དང་ཚོས་་རལས་ 
ཧོས་མངངང ཚོས་གཏམལས་སྣྲང་མངཔོལྤངཿ ནངརྒྱདགཏ་པཁ་གངུང ང་འདུས་པའི་སྐོལས གཏེརགཞན་ལའང་་ཞིགངོན་གཉེལསངཿ རྟ་ཕགཱཀ་ངྷཀིའི་བྲ་རོ་ངང འྱ་ཧུང་ཆེ་ཛོའ་པཔག་མཁ ྒ 





ཤཿ ༄༅། འུས ཆའཞའདས་ཐན་པའ པའ གསུམསྤང དའེ 
མི་སྣང ཞཾ་ གཏེར རོ 
ཙི ཕས དྲེ ་ལས་ བར་ཁམསལྷ་ར་དང་ གཉོང ཞཔཝངཿ པའི་སྐོརག ཇེ་ཡུར་ ཁིངཔངའ་། 
ཏུ དཔ་ད ངཔལངེ་ ཚ་གཏུར་འ 3 ཏགསདངྱ་བཱ 
རྣང བྲའབུགབི དེའུབུག་དམརྦ་ཧི་ཆོསག། ཏར་དངམི་མཐུན་པའི གཉུན་ཆན་ཞ ན་པའོ དག་མ 
ཅིའི ྲཱ སྤང རོ རཾ དང་ རེ 6་ ཁ། 
ི ཡངས་པ དྲུཾ 
] ་ ཏཱ པེ 
ཏིངས བཆུངབླངཿ མཤའཇུགགིས ག་འབེལདབ ངཿ ༔ ༔ 


= ཕྱོག་དག་གིགཉེ རོ མཚོ གངས་ལ 
ཁྱ་འིག ཤབ ༨༢༨ ནུང ཀུན སུས བཟབས བྲདབྱ་ སྐབསསུརུངཟདའགལ་ ཡའིགཉེན་བའོ་མངྱཿི། ཡག་བཱ་རྔའ་ 
ཏཾ ཧུམཆིང་ ཊཾ ས་བོ བམས མུ འིགཉེ ལུ 
ཞྔགེལ༔ཿ ས་ལས་མ ཁི ྲ ཕྱག་ཚ ཅེ 
མུབ་ངང་ ལྷེ པལ མཆོད ་ཱ 
ཤིར ཨུངགཿསབྱཿ 
བང ) ཐངཟགང་པང་ ངབ སགང་ གཟུངས་དང་སྐལ་ 


575 


576 ཌེ 
ལཟདག་མའ བདང འཕདཔའིརེནའབེལ་ ྕ་སི་ཞུགས། པཿ གཉེལ ལབདགགིགཉེན་བོར་ གངཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་བླ་རྡོགཞ མཐོངབར་བཀམ་པའི་མདུན ངོག་ལའི་ 
ཧཾ, ཚོགསབཤམསདིང་ ཨོཾ་ཚོགས་མཆོད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་བཞེས༔ མགས་ལན་མངརཇོད༔ གཞ གཞན་ཡང་ །ཱཿརྱལ་བྱ་ཧ་མཚོ་སྭསའཁོར་ སྲེ པསམཁོརམཆོད། བ སགསཉི་ རྩོ ས་ཏེ་བ ལས༔ 


ཤོ སེགས་ཉེས་མངདུབཿ ཐེག མས་ཤུདྱིས་བྲན་ལ༔ ཨོ་གྱི སེ 
ཤཿ དྱ ིཾསསྭཱ་པཱངསཿ སེགས་ ལ མཐརཚོགསྡ་ཛས་བཟའབཏུངདུ་རོལ་ཞིངཿ མཧ་སུ་ཁཾ་ས་ 
¿ ཤོགས ོ་་ འི་ས རསང མ་འད 


དགས་དབངབི་མདུང རར འཇ ུྷཐ་བདུགགམབདུནདྷབངིདཿ མཚོས དཔལ་དྲེའུགསལབ་ ཅིལ་ མིཔཅན་་ 


པ་ །བ ས་བསྨས་འསགཅིག་པུ་ཚོངགེ་གཞས་དཔལ་དེལ་གཅིགཆོག་ཡིནནོ༔ གོངའོག་ངང་ དེ་བཅས་མཐོངབས་རས་ཤིང་ 

ཆེ ཡངར་ཆོདཞག ཉརི་བརརང་ཞི་བསལ་ ལོ་དུས་མི་འྱསངའརའབད་དགོསསོ། །།གཀྱུའ་ལད་ ངམེགས་ཤིང་ == ¬ ཿ ཟེལྱ་རདའྱན་པོ ད་བ ངེས་ཤི ད་མ དཔས་དོནའྲུ། ཟཐི གསོབ་ལ་ ་ ང་ 

@ འབདཔོ དེབུག་ལས་འདཔ་རྲྱག་ར་ ང་ཉིད་གུངས ལྔིམ ལརརིདནསྨྲསོམ་ཝོན་པོའི་དུམངུ་ རྲརིི ཤ་གའའི་གནསསུ་འེག་པའི་གྒོམ་ཚལ་ 

, ¶ ཁིདཱམཏུཿ སྒྲེམྔན༢སམའེ་ཡགཅིགདང་ རྡོ་སྒོམྱེདུམཚོལཿ ཡགཏེགདང་སྒྲོམ ཚལྦ་ཧེིདུམདུ་དམིགས་ཤིངཿ མ་མ་མ་ཡུ་བིད་ཕཊཿ ཚེ སུགས་བླསང་ ཚ་བ དད རམ་བཞིནཤིངྨགངརས་ 

ཌུ ེ དང་ ཤཔསྱདགགི་ིམ སིནདུ་རིགས་རནམའི་གཟུགས་མངཔོའདུབའི་ཅོ་ཏལ་བཞག་གོ༔ དང་དེའི གརེཡངབའོཿ ཚེ་ ྦ 
ཅུངའི་གཏེརཞསོན་པའིགནམ་ས་རེདང་ ཚོ་བསོངདཔལགཡངྡརས་བཅུདཀིལིའ་བུ་རྩེ༔ བླམ་ཡང་ ཡུམིུཧའ་ལ་ཁཱུསཆབགསོལ་བ་ ཧྱེགཙདདངམངའ སུམས ་། དེདགའངདང་ལྷ་ 





578 
སྲསྨཔ་པཤིངྱ་གངཔའདུནཔས་འསེའཆངབས་ རྡེདུག རེབྱ་རྲང ངབྱཧདབདགའིདུས་མུ་ཆོཡ ཡིན་ག དེལསགཞནནམསྲམརོང འྱཐུརྩ༔ ༢བཀགསསེལས་ཤུནའབུང་་ 
ཧ་ ལྷསྲསྱིགེགསསེལམཁལ་འབྲོའི་ཚོགས་སྐོངཐངཿ ་ཡ་གམཔལ་ བསལ ལོལཊེ་དྭནམས་ཟབ༔ - ་ རུ བའེགཟུངསམ་དང་ ` ཤིལ་ཝཿངར་ཚོག 
ཅནམགཏོགས་ ཡངམི་རུངཿ ཤིན་དུགསངཞིཔ་འདོན༔ གཏེའ་གང་ཡངཐོག 
ཿ ཀབ རྨ་རོངངམ་གཡུ་ཆེའི་གནས་གང་འུང་དྲུལ༔ སྐ་སོ་གསེ་ིའིལ སཔ £ དེསམ་གུབ་པའགུལ་པར་འགུརཿ ྒ 
ལུབབཔམས་བཉཊཅིབུནདུགཟསཔའའྱབར་ོ ས་ཡ ག་མི མ་ག བྱརྒལླགའི་ཆོས་བཅུ་བཞིའིཞུབ་ཚོར་མལ་ལམ་། 
སྣསཔལ་ ལིའི་མྣར་བཞིགགིསྟེདུཞསྱིཚོམཐུབཞི་བཀོད་ཞིག གཞེནནུམགཅིག་གིས་ལགུངཅུངསཞས་འགམད་ཟེར་ཏེ། ཤཿྱི་འྱུ་ཚོ་ཞག་པོ་ཛང་ རད ནུབཀིཚོ་མབུ་མ་མོབེབ་ ་ 














5༡7? 





ཤཿ རང བངགི་ཚཌ བད ེན་་ཡནཞི་མས།ངསགཅིནཏལ་ཟེ་བན་ ཤོགས ཤད 
༩ ཧཿ རར ˆ ི་ྱ་་ ཁོབལག ཆོ 





ཌཱཾཁྱར གི་མན་པེའ་པརདགོ། ཞོནནཔཀ་མོད་ངཤ ཞི ཀིའགས་པབ་ིགགྲགསང། བ་ག ཀད བགས སད ྟ་དུམང་ལ་འཐུལ་མི་ རེལ 
༧ དང་རེ དབད ཕཱ རར ` ཁེད ྦ 


58  (ྫུཚོགསམཆོད་ཟུབ། །ཕག གཡད ས་གས ཏགསམཐོངཆོནླ་མབ་ཐལ་གནད། དེང་གི ཟཟ། །བ་གནས་མཆོག་ གཏེའ་གེགསསེལད་ལྟ་ནས། །དབུས་ 






ྱགསཇེདངཞུ་ཕོགསཚ ེགོསསུ་དོསསུབ། དེཡསམཊུས། །རྡུལ་ ར་ྱསར་ཡབའབེུ པ། །སམའསགསསུརཤ་བྲེལ་དགེ་ 
ཛུ ཤབུང། །འངུ་ཕྱོགསྱིེ་སྤེ ཁྱ བའྲགས ང་ ཅུ ཡུ་ཞབས་ཅིན གནས་དོགསམཐུས། འ་ོ ི །ཟབགར་ཡབགསང་་ 

ཡའ ལ་བ མན ང་འ ངགདམ་དནམས དལ ་། །ཀུཧཤྱིཧྱེན་སེལ་རྟ ཏྟ ནུས་བབ་ ཡིཞཔས་གཉེས། ཞེསཟེརབལི་ལུངབྷྟསན་ནས་ངགའབའི ལེ 
ང་གདན མིངལ། ཞེས་པའིགཞན། ི་ོ སྲ ] ཞེས་པའིརུལ་ཞེས་པ་ ཁྲག་གིཡེངའཧེན་ དྲལ་ཞེས་པཆགས་པདངྲབལ་བའི་སོང ༽ང་། 


པར་ཤེས མོི་ཉིབཔོར་ཡིག་ཡི་ནཔའབ་སཱན། ར་ཡིགགིས་མཚན་པའི་མིབྲ་ཤྭ་གྱི་ཕོགས་ཆ་ ་ཡིགཐུམསམམཆོག་དེའི རྒྱ་དཔོན་གྱི་སས་མརྒྱས་གཟུཐས་མཆོག་ཁི་ཉངེ་བརྟནཔཿགོངགོས་པ་གསལ་ 


སབ _ ༄༅། ལོ། །མུངདཊ། །རྡོརེ་ཕག་མྫོརེདཤླསོལ་དཀརྱི། །ཟབགཏེརལས་སྩྱོཌའརཁྲོལ་དེཡི་མཐུས། ། ཞེས་ཞུས་པས ཁིཚོས་གརྱངལ་སྒེལ་ 
ཐེ དཀའ་ཡགལོ་ ་ མཆྣརབགངལའངབྱརཆོག་པའི པའིམེ་མཆོདང ཞས་མཁའའགྲོའིསུནབ སྒྲེལངདཀརལྷ ལྷ་བཅུ་གསུམམའིའཆི་ བསུ ཡསཞལ་བས་དགེ་ཕབ་་ 
ྒ ༦, མཛད། དབ་ྲགཔས་འེབདན་བརཞཞིས ཞར མཁའ དི ་མཁག་ མ་མལ་མ་ བདེངས་ཛོའཔས་བརགཟིམ་ཡེ་ མྱབུང ཐོ་པསངས་མནལ་ལམྱ་ཧྱི་དགོཔ 
ཤཱ། གཟེགས་ལ་ རེ་བྱ་ཧལབོགཔར། ནྭགིངགཟིམྱི་གད་ནརླགིངྷ་ེའི་གཟིམཏེནྲ་གསྦའེམ་ཨྭ་ཀུང་གིམོབདཔོནྱ་བྱི སྲུ་ནམས་གོངདུབཀོདནམཚེ་སྦུབཀིཚོགགཏོང་གྲབ་ལ། བདེ་ཡངསསུ་  ཤོདྱའི་བསིལ་ཁདདུཆད་བསིལ 
¡ འབྱོན་པན། དེ་ུགོས་ནེདཆིངས་ མཐཉངཔཞུགསོནེདའི་མེལ་པར་ལས་ཞས་འཇུགཔཟགཟིགས། གསོལ་ཐབ་བ་མཆེན་ཇམ་དྩབཔསྨ་ོབཟངགིས་ མི་འདི་ལའི་འཕམ་རྐྱེནཁོའཚོ་མཐད་ ཕཆྱེས་8ུནཟླ་སོགས་ _ 
ཏྲ ལ་བཛོཡིན་ དབའི་དབངགིས་འད ཐག་པནས་བདུབྱསཔས་ཤ་རེཚ ། བསིལ་ཁངངེངབས་མསྤོན་ ཆབདུམ་གསརཔ་ཞིག་འདུག་ བསའདེར་ཕབ ་དངཟེར། ། སྒོརྒྱབ་ཞི ་ཞིགཏུ་ཆང གུམདུཆབ་བསིལ་ག བྱའིསསས། 


582 སུ ངེ་གཟི་།ཁི་པ་ཕེབ ཡ༢ཕབསཞ ཟ། ཁོངྲརེསསུསངབཟ་ ཆེ རྩ་གྲ ཁའ་ཁར རྩེམ: པོརདསམ ཤཤོངས་པའེསིཞིགའདུག་དེས ༧སུགགིབཀའྱརུག་ཡེན་ཨང་ ཁྱང་*ཤཅུའདྲ་ 
3 དི ག་མི མས་ཞི རུབསཟྫབ་ཚ པོ ནན འདི་ ཁོཚམ་པར་ཐོངས་ ༦ རར" དབལའི་ 
ཧཾ བརྣམས་བྲིས་ ེརགརྲོགིྫི ཆེནྭམཱལཔའི་ སའིགེགསསལདིམེདདངབེདརབ ིསཞསགཙང་ཆེགཞས སས ལམའགོ་ཆེ། 
སུ དཀ་ལེབྱ་ཡེགས་ནས་ ངང་ཆོཆོག་མངཔ་ཐངས། དེའཕྲལ མགའ ཆོགཔ ཏེ ཐོག་ངོས འོ་ ན་ཆེན་དངཀོངཕུརྱ་ཧིགཏེརགནསས་ དངངས 
བོདདུ་ཡརབྱསདདུས་ཆབམདོནསདྱབེ་བསལ་ཡོངའགོ ལྷཚྩེ་དང། ཁྲའབུགཞས་དགའ་ ཞེས་བཀའ་ཕེབ་པ་ ལི ཡཟམབགསན་ཏགཟམ་སདསང་གསུངསསོ། །དེ་གབ་ཤིག ཀཱ ྒ 
ནས་རོགས་དགོ་ཡིསསུཆབ་བསྐེདགནངབ། ཤིས་ཧའིརི་ཁོད་དགེ་མངྱསབས་ཇེ་ྡརེའཆང་ིན་པོ་ཆེའི་གཟིམཁངགའྱིརིནའབར་བའི་གཞསསུ་བཞུགས་མལ་ མཛདནས། སུར་ྱར་ཆེན་རོལ་བའི་དབངཆོག་ , 





63 ¥ ༄༅། གསེ །རྩིའི་ག ཏ་མཛོད་ཟ བགསང་སང་པོཞསྱེབརད་ཡིག་ལསདག་ཕབ་མཛདནས། གིང་དང དབངས རགས་པ 
༡ སྟེརྫོགས་ཆེནའིཞཔོ་ཆེ་སྐགསླག་མངའོ་ལྱར་ཆེན་ངོལ་པའི་དབངའུར་ལུག་མངྱཉལ་བརགནང་། གཞནཔཤོངགས་ཡུངབྟན་ཉརན་འེལཏསལ་འདི ནབ རྣམས་མཐའ་རྒྱས་སུདག་ཕབ་ 
སྤུ ཧད རིར 


@ །མཛད། དེསྐབསལ་དེའི་ཧོརླཟ་དུག་པརྨ་མ་པོདདུ་བསྟེན་གྲབ་མཛད་ཀྐབསབར་ཟུ་བཆུང་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའེཆོསབརུའིཆོ སུ 
ཤྱ །ཁགིཟུགས་དྭབས་སུཐི པཔ སགམཐུགས ར་ལོག ན་ནོ སའ ཏུཞུབ་ཆེན་མངཔ་ཡུདཿ་མགཟིགསནས་ཡལ། ས་བདག གུནླདག་པ་་ 
° ཡེ་ཤེས་བའབབྱི་བྷསནུན་མབས་བརྡ་སྐད་ཅིག་གསནབའི་དོན་འདི་ཝུར་ཡིནཏེ། ཉྟིགས་དྲུས་བདུདདྲག་ལསྦྱར་ལ་ཧིརཿ གུབླུ་གེས་ཐུས་ཚུལ་བྷམཞུག་ཅེས༔ ཞེསསགསྱསེསམཆོགགེས་ཅུལ་བོའི་ཟབྱམབདྲག་ 


ཏི ལསརྣམཆྱལ་རྣམསདགོངས་པའིདྱིསསྒམཞསརྡོེྱས་བུ་དཔལྱིལས་ཚོགསབཅ་གཅགཔའིདམགས་རིམབཅས་དག་ཕབ་མཛ། ཇུམགྲོགསཏེན་བེལ་ལེགས་པབ་ཕྲགས་པསགཏེར་སླུབཡངལེག་བབཿམཛད་ 


༡༦ གསུངས། དལྟ་རུ་དམ་དཔལྱ་གི་སེངགེརྒྱ་ཧ་རེན་རོལ་པའེདབ ཡིབ པའིབས་སྲུ་ལལ་གཏེར་ལས་ཚོ་ བྱཅུ་གཉེག་པའི་ལགས་ནམས་བུ་རུ་རོ་ ༩ཆངགི་བཀའ་ཡེ་ཤོག་དེལ་བུདམེདངོ་ཤེསགཟུགས་་ ད 
ཏི, ཆ་གྲ་ཀ་ལསབ་ཉནཔ་ ཤི པཿ པཱུ རིས མཿ སེ གསལ་བའི་ས་བསྭཾ་རོག ཚོགསབྱུགིགང གས་ནས་ག འཆ མཁའ་འགྲོའིཆོགས་མཆོད་ཕུལཚགསེར་ལུང་ ད 
ཧཾ ཙཀིངཚོངས་པའི་ཕུག་གྱི་སོ་མུངགེ་མཛོནཞེས་པ་ངེའི་དཔོས་གཟུགས་བསྟནཞས། ས་ལོ མིའྱགངད་ལྟ་འདིར། །ཐལ་ཡེ་དུས་བབ་རུརལེ་རེད། །མི་བཟངདྲེཞིངཀྲིཇེ་དུང་རེད། །ས་བཟངདེ་ 

# ཕྱིདསའསུམ་མདོརེད། །ཐལ་ཡེ་མོས་ལན་མབལ་རེད། ཅེསཟེརནས་མྲེ་མངབ་ུར། དེརེསགུརུན གིགཟུགསྐུ་ཡུདཿཾམ་མཇཔ་བས་མེས་ཞུས་དྲག་པོ་ལབུངས་ཏེ་ཞབས་ཕྱི་བོས་བླངས་དགོསདགེངས་བདང་་ 
' ༣ཉམཔརཁོངངཉིང ཡཐིམསོངབསགེས་འདིའིདབང་གིཚོག་དོན་བཀལམ་མདགོབསདབིངས་ལས་རྡོལ་བའི་གུག་མའྲེདན་ཤེསབདབར་ཅན་པ་གིསའབུསབལས། །ཊསུད སལ༔ ཞེས་པལྟ་བྱེགསལསྣང་ 
དེྟེདབུངབས་གེསརུབབ་སྡེ་དགུའིལྷ་ཚོགས་དབའབྲེལབའིདཿབ་མྐུར་ ཕྲིནལས་ཆྒུནའབྱུངཞེས་བའང་དགའབ་མཛད། ཞུཊིཧོར་བྲ་གུ་པསྟཞླ་བཆུང་སྨིན་དུག་ཟླ་བའི་ཚོས་གཉིགགི་ཞུབ་མོཐག་ཟིགས་སྣང་འབྱསཔ་གོས་ 


565 རྨ དོཀར་ཅནཞིག་གིས་ གཞུངསའེལམཡིགབཀའྱར་མདེ་ ོ་བབདྲི་མ་ཟེ་། ཤོགདལ་གཅིགཡུལ་ཇུངབའི་ཞོགདིལ་དེ་ལས། གུ་རུཡབ་ ཡུམླ་འཁོ་ཞདསལ་ད། 
དངབོད་ཡིག་དངབརཱརིས་འབབུ་གསུམ་མཐོངབ་པྲ་ཐྱིས་པ་དའོདདཀར་པོར་ཡལ་བ་ན། རྩེལ གས་མང ཞིགགསནཔའ་མཛོད། ཚེསགཉིས་ྱ་མ་དོའི་ཆར་ཤོག་ཆུངབརའི གསམ ཅིང 
རྨས སྱ ཟགམུབམ་མ་ུ་མན་ཡ པཞགག་བ་མཛད། ཕན་དབམ་ིན་སཁསསྭ་་ངཞམས་ལ་ཡངས 
ཤཱཾ། ལུབདང ཡུཿབྱ་ཧ་ཆེ་དཔོལ་པའི་དབངབསུརཆེནམོ། རྟན ནས་ང དངུམ དབྱུམ་བོ་བཞི་དབང་ 
4 ཙོ དཔང་དངྡ་ཐུགས ལུངནྣམས་སྙལཔའི་བཀའདྲིན་བསམ་མིཁྱཐ་པཿམཛད། དེལོར་ ཆོ་ག བ་ ཊོ མབས གས་སོ 
༡ པ་་གའབེབཔོའི་ཚོས་དུ་དུག་གིཞུབམོལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་གཟེགསསབ་་མཁའ་གྲོ་མཛེཊ་མཞིགགིཞལནས་ དམུ་ཅོ་ཕུགཆེནཀྱི་ཡུངདང་གཅིག པོས་བ ཀཞིཀའིགཏེལརཤདངགསུམལཝས་ 


586 


གོགས་བེདཅེས་གསལ་བའགསུངས། 
ཧོ དཔའབོམཁལའགོ། དུམ་པ་བཅས་པའེ་ འཁ་དཛ་མཇལགཤ ཟགསཚ། ལ། ད་ས ་གཞང་ཉེ། འིགཔ་ཡེ་ཤེསལཔགསའྱའིཿ མིགི 


§ ངཉིདྲཐམལ་པ་ཡིགཟུགསཿ དྭག་ འསལབསགས་པཡང༔ མ །འེདུས་ལབངཿ ཉིསགསུངས་ 


¡མ་མམ རུ སིཨཁདོས་མས ཀི་༢བུ་ཨུའི་ཐུགས་ཀརཐིམཔར་གཟིགས། ཌཀེད་ཨཱ།མངོནདུམསུརྱང་ུངཀྲི་གགདང་པང 
ˆ རུར ཌཾ གས 
_ དངྲབམྨ་ནམསྱཀི་ཞལ་ཡངདངོས་སུགཟིགས་པ་ཡིནཏེ། དྱརི་སནས་པབྱབུྒས་ཐོས་ཤིངཿ བླམརྣམསྱིསྐུ་ཡབམཇཔ༔ ཞེསཔས་བཏྟན་ རྩ; མཁའ 


དྭགུཿས་གཔས་འེ་བརུད་པ་འགྱསུགཉེས་པནུ་ཕགལོར། ཧོརླཟ་བཞི ཞིརླུ་ར་སྨོཟའ་ཚས་བུའིགོདཔ་ྲམདུནགེནམ་མཁངའདརི་ོདགརུ་ཁོརམ་ཚོགས་ 
སོགསགུ་རུཞིབའི་ 


ྦ 


། 


587 །མཉམ་གླིང་པཆོས་སྐུ་ཀུནདུ་བཟང་པོར་སྲུབ་པའི་ཐབས་དང་། དྫོསགསྭ་ཐངཔལངསྟ་ུདྡོརའཆང་དབབ་པའི་ཐབས་དང། པྨགརདབངུལྡོརམསདཔང་བ་པའི་ཐབསདང། སྐུ་གསུམ་ 


“4 ༩ བྨཕེང་དམབ་པའཐབ་ཏེ།ཟ་མུ་ཐས་ར་ལབད ག་ས རླམ་རེའེས་ཞུལ་ཞས་ཧུང་། ངནི་ཡོས་འདུས་བདག་ཉིདཆེ༔ དབྱ་མབ་སཔསྦྱཧས་ཐམས་ཅདའགུབཿ ཞེསགསུངས 
རཾ པསསྐུ་ནམས་སྲུབ་ཐབས་ལྟརག: སྱིང ; མཐུ དོད་ཕྲེངར་ལདུགནསའུརོ། ིྫིི་ ཁི དུ་ 
| དྷ དུ་ཐུགདུས་ནྣམསསུཿ ཟླང་དོཌཤེས་པའེགསལྷ་བའབར༔ ཀྲམ་རིགསཕོཧཱ་ཧིཿ ཁམསཞས་དབུསཉུལ་དབུསཞས་ཁམསཿ ་བ་ེ་ིོད༔ བའའིམཐུ་ལིས་མསེལ་ཞ༔ ༅དགདོནགེབ་ ` 

། མཚ དགེནངདགེཔའི་མཞུནརྱནཔདངཿ ེ་ཉན་པངག་ ཁྲ ཁུདཔརརོ་ོནཆི་བབ༔ ཡཿ ལསགཞུན་མིན༔ གདོནལྟར་ནགུཡུ་རཔ་ཟབ༔ གིབ་ལགཉེན་པྩོ་ལ་གསུམ 

¡ ཟུཕཿཀྱིདཔལ་དུདགེཿ ཞེསགསུཝ།མཐའགཙོའ་ཁོར་ཐམས་ཅད་ བླམའིནཔོཆེ་ཉིདཔ་ཐིམ། རིག་པའི་ཤེས་ཕབ་བདེཆེཤཅིནམཔར་འབར་ཞིང་ བད་དོདིགསགསམཁབ་པའྱགབང་ ་ 





586 ༧] སུཡས། ། ཉམས་དེལས་ཝབལྲཝལྭ་སངགསལྱ་གི་འོད་ལ་བེ རྟེན་ནསཞལ་ལུངུབཐབས་བཅས་མཐར་ཆགས་སུ་དིས་བརམཛད། འདི་ དིའི་དགུངམོ མོའེསཟིམལམྱགི་ཉམས ལ། སྒུབ་ཕུག་ ཉམས་དགའབཞིགཏུ། | 
£ ༡ གེ ་ོ་ལ་ཐངཞིག་གས་གསུང འབྱོན་བུངབསུ། དེ་ཡེཚེག་འདེགསུངས་བའགསནཏེ། །ཉྱོད་ངདག་བའིཐབས། ། ཁག ] །བླ་སླུབ་འདེྣམའངོན། །ནུ་ཕག་ཤེངྱིའི་མཆོམས། །བདྡ་ཀི་ 
པ་འ དང་། །དེབཞིན་རྱེ་བི་ལ། །མཁའའྲགའགིབ་སེལགཉེས། །རྟ་མྲའིནདཔཔའཀུཟབ། །བབརཿྡདངའགོས་ཤིང །ོབའིའདྱཧེདབུང་ །མུ་ྲབགའད་སྡས། ¡ །གཱརབབངེཏརཱིང་གྲབ། 

@ མས །འདུམ་ཆོདད་དེ། །འཇདཔབཅསལ་དགེ །ཞུསེལསྔའེཡི། །ཚོ་ལི་ཉེན་ཡུ་པདུ། །ནཱ་མགི་ནདངཔཆོག་དད། །དཀྲམོཉར་བདུན་ཟག །འཇཉིད་ཚོ་ཐབས་སུ། །ཕུལ | །སྦ་སཏོངགིརང་ 
ལལབ་ཏུདགེ །ཞེས་གསནཔ་ནགཟིམསལས་སདཔརགསུསསོ། །ཞེས་ཨུགིགས་སམལསགོལ་ཡང་ ྱིནཐནཐུགཔདཞབ་ཞཟིགས་ཟནཔསལུ་བཤའེདགངསངོཅིག ་ལྗཔ་དྱབརྨ་ཐ་བིངཔོཆུ་སེདཟཱབའི་ཚོས་ 
དྭཔཱགགྲསོད་འབོར་ལ་ མབལོགོགསྱེད་དུབས་བངབ་ ཀམཛ་མང། ༣ སླར་ཡངདོས་ཞལབསྟནནས་ དེའིཞལགྱི་ཚོག་འིསྐད་དུ་ྨས་པ་གསན་ཏེ། གུ་རའི་བཀལ་ཡུབགིག་ཙ་བོསྐྱད་ཡུབཏུཉ་ཤེས་ཕུགཊུ་བཚུགས། ཁུམས 





སྲ 


| 


58 





ཅེབྭ་བུ་བྱ་གཉིས་པྲགྲཞུན་ཟབའེཚོསདྱ 
༢ ༢༣ ་ སབས ལ་གང བ་ག ང་གྱ་ 


¿ མ་ཡིནཔའགསུམ། དད རརས་ིྲཾིཾྲ་ ཿངཡུངབྟནདཔ་འབྲེལ་བའི་གུ་ཞུ་ཡང་ཡུམཁྱི་ཟབ་སྒྲབ བའུལ་མཁུན་ ཅིསབ་གོས་དཀའཅནདེ་ 
མས་ཡེནཔས་ ལུཔབྷ་ནང་ 
༔ མུནསེལྦ་སནམེའི་ལུངའདེགདམཿ ཞས གང་གསགདམཔའི་ ཨ་བ བསྟན། དེསགདམབའྱ་དོད་ 


སྤེལ་ལག་ལེན་དངཿ བསྟནའགོའི་བདེའབསལུང་ 


596 


ཁྱདའཕགསཊ འཕྲུལྱི་བརརིསའབ་གསལ་སྣོང༔ རྣངའི་བདགམ་དབངགི་མདོག༔ ཀལིངརོ་ཡེཁ་ཆོདཔང༔ མཚྩོ་ཧལ་མགུལྱ་ཧན་གཡུཞ ལུངཱཀེའིགསངཤུགཏུཿ བྱི་སྣང་ཆུ་གསུམ་བཅས་ཏེ་་ 
བཞུགསཿ ཞེསཔས་ བསྟནའགོའིགསོསནཀུནྱཀི་སིང་བོག་ུའི་ཐུགས་བཅུད་ཀྱེ་ཉདཁ་རྡརྗེ་འདུད་འཇོམསྱི་སྤུལ་པའི་གཏེར་སྟནབླ་མའི དེ 
༽༤༨༽ དེཉིངྱ་ཐཱབ་སེལ་ ཐབསཿལག་ལེནྱབ་ང ལེནབག་པ་ནམསགས་ལབ་རབཏཏཤ་བགང་ཁཤཔོདུཁ་ལས་ 


ཌཱ 
ཧཱ རིར གཏཞས་འནཔའིམབསགསལབ་བནཔའིསའའི་བཀའ་མབྲག མྲེ 
འེབདཐབསཀི་བཀའཡུངི་འདབ་དུམབཅས་གསལ་བའེ ཅེས་པ ཆོས་གཏེལའྲབུལ་ཡི མཤྱི་བརའསྤྱ་བི་ཤོགསེ་པཏིདབཞུགསཔའིག 
¿¡¡ ངོར སི} ི པདའ མི་ཕིསཨུངའབ། མས་ངོ གས རར ྣིྣཊནངནང 
དགསེར་འོངདམུརོཡུགཆེནནམ་ ཐེས་ཡུད་ཌ་ཀེའིགསངཡུག་ཞེས་བྱབ་དེའུ་ རྱརིམ་གསུམདུབཏབསཏེ་གཏེ་འདུཝས་པའབསྟནནོ། །ཡང་ཡུངདེ་ལས། དུས་བབ་རྟགས་མོ་དྲག་རྒྱལ་མསཿ གེགསསེལགནད་ | 


ཧ་ ༡ ༄༅། _ །ཧྱི་ཞལ་གདམདངཿ ་ གཏངཊ འདོཊ་པའི་ཡ། གཞདསགསདབཞིའ༔ ༼་པའི་སཏད་ཟབའོམ་ ོབ་གི་མཛསབའྲནམ་པོརི་་ པ 
- སཕཡར་ང་ 
དུ་བརྫུ་བའརྡོརྗེཔཱགརྒྱ་མ་པའེདཀྱེས་ཞའ་བསྟུན་ནས་ རོ གཏེའཿ 

མང་སུ སི 


ལཿདྲ་བུ་ བརྡ་ཡིག ྣ 
ྲ ཿ གད་ལམགས་བཟགམཔཡཛད་ཤམས་ྱ་བཡིགྱུསཁ་གཞམས། གཡུསི་ཚོདགཞརོས་ད 
ཏཾ ཁར ངི འུང བགེསའཆང་༔ མངཔའ་བངག་ཡབ་སས་སྤྲལ་པརགཏང༔ ཡི གལན་བལགཞའབཏདལཿ ཞེས་པས་ཞུ་འི་ཡུངབད བདེ དྱཀྱི་ཡུཔཔཉན་གཏེང་ཤསྲདཔསཟིནཔ མསྲངཔསཟིནཔའི་རྗེསསུ་ཆོས་གཏརདཀའེགཏེ་ཚང་་ ྦ 





པོ ཤས སད ཚོ ཁ་ཆོདཝངདབལ་ལན་ལ་གཏད་ཚུལ ས་ཡོལ ནམ་འན་ན་གསི དགས ད 
ཌྷ ཤི གསལ་བརབསཱཧཤོ། དེ་རབའི་གཱ་ཙུའི་ཀའ་ཡུང་ནྱ་ཧུང་སེ་གསུམའ བརབསྟནཔའིགོའབེད་ཝེ་མིག་ལཐུའི་ཁུང་འདེགཏེ་རགན་ཞས་མཐོནཔའེཉེས་སོན་ལབྲ་རལིག་མུནསེལ་ 
རཱ སྒོགམེ་དེལས། དྲ ་ འདྙོན་མེལ་གེགས་ལེངའྲགུབདཀའ་ཞིང༔ དཿཚམཐནེཉགོགས་དངདྲསཿ འཕྲད ཀའཐཿཆད་ཤིནཏུ་མངཿ ཧྱེས་འོད་ཁམས ཤའགོ་ཡངཿ བདེ་བའི་ ྦ 
4 ེབསུབ་ཆུབས ༦ ་གགས་ལེྲ་འ འ་ བཀྲའ་ཡ་དངོན་ཡད བླབའཿ འི་དོན་རབ རཾ པུ ཐྤུནབཔ༥ཿ ྦ 

ཆབསིདའབབ ཏ་དང མང གས་ནས རད་ཅིངཿ རྱ་བོདའཁྲུགས་འདེཡུངསྲེ་ཐུལ༔ མབའངབསྱ་སེ་འགོོ་ཐམས་ཅངབངྲེ༔ བསྟནངངབ་ལྟུནའཛེནགོངའཕེལ་འབྱུངཿ ཚོའཡལ་། 
བསནཕྱཔའྱགུབ ༔ བརབམས་གསངགཏེ་དབོཔ ངཿ འགྲོ་དོནཧེམཐརྱཧྒས་བཟའ་བུངཿ དེབས་ཡུབ་ཞེན་ལགྲདབགཅེསཿ ས་མ་ཡ ཁིས་ནྱརུདྲོའབྱེདཀི་ལུངདོན་ལཱ་འགེགས་མེད་འབུབང འི་དགོས གནད་་ 
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༄༅། །བཅས་བདྙ་ནཏོ། དྲགྱ་ཆུལ་མས་ དམུཅོའི་གཏརཧོནྱི་ཤོགྲདི་བལོ་ོའྲིཟ་བཝ་པའི་ཚོསྱངུ་དུག་ལ་བུལ་བའིབར་ཡིགའབུ་བཞི་ཉིདལས་ ཚོས་ིིཿིནཆོས་དུ་བདུཊ་ལྟར་མགེན་ཡངགསངགི་ཚོགས་ 
གཏོར འོངས སྦྲབ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག་གི་ཐུན་མངགི་དབངབསྐུརབསདག་ཕབམ བདཔརགཞུང། ཡང་ དངུ་ཚེ་བི་རའིགསབྱསིལ་ཛུ༔ ཕག་ལོ་ཕག་ཟླའི་བཅུ་དྲུག་ 
ལ༔ རྗེ་བཙུའྭགུ་རུའིན་པ་ཆེས༔ མཔའ་བངག་ཡབ་ཇེབདུདའངོམས་འབངས༔ བངགའ གསབཅས་ལ༔ ཕྱིཾའབས་བདུདའཇོམས་སྨལ་པའ་ གེགས་སེལ་རོལ་རྩེད་ཟབ་ལོ་གནངཿ ཁོ་མོས་པབ རྡ་རསདྱརུ ཀ 
དུག་བསཿ ཨུཿ་བབའདི་ཟུསལྭ་ལྷ་ནསས༔ ས་ལ ས་པ་དག དུགབཔརམང ] ཧོརཾ་ཟླ་བདུན་པདཱནཾ་ཟླ་རབཁུམཐསྟོད་ཟླབའེཆོཔ་ 
ཀུན་ཤེས་བུགནས་ གུ་ལུའིབཀལལུངའོད་ཁམ 


།གཏརདང་ ཀཞི་ཀའྡ་ཛས་གཏེར་གཏེ་ས་ཇིཏ་བཞེས་བའི་ཚུལཡང། ཨུ་ཧུརོའི་ཞབསལའཇུང༔ གཏེ་བདོནིར་ཇོངགཞས་ཞཆུ་ཕག་ 
ཧྟོནཟླ་རབའེ་ཚོས་དབུབཞི་ལབཏེགས་ ཚཱངཆུ་ཤེངམེབས་ཡོངས་འཛོན།ཀྱབཀ་ཤེསཀྱིསྦྱ་ས་ཀ ཞགམལ་དྱུབམ་ཆསདྱའིཡའངགལ་དང་ མད་བཀུ་དཔོན་བྱེསཞསམ་ མདུབཞུགས། དཿདཔཿདང་ལུགགཞང་ 


ཿ༡ཞ སྐིལ་མཛད། བཅོ་ཝལྱིད་ཕུབཏུན་ཤེས་ཐུག་པའིགནས་སུ་ཕེབས། གླུ་བུགཔསིང་ཟི་ལགནོན་དང་ གྲོ་ཁངདབུ་གྲུ་ཡག་བཅོ་བྱདདབ། མཁའ།ཉམ་གླིངཔ་ མངོ་སྔགས་གླིངཔ་ པདྨ་གརདབང་ ཀྐུ་གསུམ་གླེངཔ་ངང་ ། 

 བཞི་པརྣམས་ ཀུནབཐང་ རྔོམའཆང་ རྡོརསེམས་ པདྨ ཐདྲ་ཕིངལྱ་གིངོབོརྱ་གྲབ་པདང་ དགེསགཏེརགོ་ལོངཀྱི་ངོངོར་སྒྲབ་པའི་སྐྲབ་ཐབསཏེ ` རྐུགསུམརྡོརྗ་ གླྲབཐབས་བདྡུལ་ཟབ་སྒྲབ འཕུལ་ལེའི་ཚོགསག ། ཏའ རེབཞིནདུ་ ' 

ཧཾ སྒྱུབ་ཝེ། དངཔོ་གཞས་འདབསདང་ དེཤས་སབ་པུགཏུ་རརེམཛོད གཏེར་ཆབསུམཆུངདམ་པོ། རིནཆེནྲ་ཧེམདངདེ་ངཟངྒསནླཔ་འབུ་ཡིསབཀངལྟེ་ དངས་རྲབསདིལསུད་པདམརམ་ྱའི་ཞེང་རིངསྦབས་པའི་སྟེངངང་ ཁ་ཆོད། 

.4 ྒ ཅིསྦབས་བའེསེངལ་ཡ རྟུགསའེསསྦས་བརམཛད། ཡུགཔ་དེའིགཡོནཧི་ཉི་ཆ་རརང་ཤོངགི་བྲག་བརྐོས་པའི་ཞདདསོལ་བའི་ཆོགས་བསཏེ་བཞག་རྡ་ཆོལ་དཔནའ་བའེ་བཅོང་བཏ ས་ལགཆགས་ལགས པར ། 
 དུས་ཏེ་སྦ་བརམཛད། ཕྱི་དྲོནས་སྲོདཀྱི་བའ་དུ་ཆོབ་སྐྱོངགཏེར་བདག་སྤྱི་སྐེའ་གྱི་གསོལ་མཆོད་གཞང་། སཿ་ཆུ་སྟོང་ བའི་ཆོས་དྭུ་དུགགི་ཏན་པརྡ་ཀིའི་ལུངགསཞཔ་ལྟར ཆོས་བཅུ་དྲུག་བའིནམལང་གི་རྗེས་ ུ་གཏིར། དྱ 
སྒེམ་གཏེ་རནས་སྱྱཞ་དྲབས། དེའཇལྡ་མིག་མུནསེལསྒྲོན་མེ་ལྟར་ ཞང་སྦོམདབངམདོག་པདྨསསྤྲས་པའིཕྱིསྣངཀ་ལིངཀའིརྔོ་སྒོམ་གྲུ་བཞེ་པའབཞུགེས། སྒོམཛོའེ་ཞལ་ཕྱོ་གཞང་བ་ལས། ནང་རྒྱང་ཟབ་གཏེའའདོནཐབས་` = 


-༨༤༡༨༨༤༤ར༧རམ་མམམམ་འམམམ།ཿ-ར༢༤༡༽༡༡--༡པཕ༨༨༨༨༨------------ 


ཧཧ །སེགས་བོད་ཁམས་བབྱེབདྱཀིལུངདང་། ཙྫོར་མཉིའི་ཤོག་སེབདང་ གུཧུ་རིན་པོཆེ་ཝ ལྷ་ལྕམམཚོ་རྒྱལ་བཅས་པའིརྫུའཕུལཁྱིབྱབསེམས་གཅེགའདུཿྱིའི་བདུརྡོག་ ་བྱར་གཅེག་ཨ་དམྱྱེར་བྲཀ་དབོ 
ཚི ནུབསངེམ་ཚོརཆེནོ་ལབ་སུན། ་ཚང་ཕལ་དུ་ཕག་ཕབ་གཞང་། སི ཡུ་ཞབས་དང་ ༢ནཆེནྲ་པེམདེངཟངའབུ་མནབས་པསྤྲི་སམ་བཀངཧེ་ སྐར་ལེགས་པརྤཔས་བརམཛོད། ། 

རྨྱ རུའི་དྲག་དངཀྐུ་ གཞུམདྲོརཞས་དགེས་གཏེའབརཅིཤབྱ་གབབླ་་ནམས་ འེབ གཉོ་བཅས་ རེརི་གཞང་བ།་ ཆས་སྱོངགཏེ ཐུགསྤ་སྤོན་རྒུས་འདེབས་བཅས་ལེབ ལེགས་བའིཤིསབ དངོདཡང་ 

ཤཱ གཞངབར་མཛད། ཆོས་བུ་བདུན་ཐག་པའེས་མའི་ འཉིནརྭ་གིངཚབཔའིཕུགཔརཧནཔལ ཡུག་པདེརྟམགྲིནྱིགཞས་ཕུག་ཡེནསྐདངུ་འུ། མདུན་རེ་ མཛོའརེཆེ་བརྗེཏིག་འབུག་པདེར་ དཀའར་གཏོརགསེར་ 

༡ སྐྱིས་པངྡལབསལ།་ཕུལབས མགསཏསཆེི་གཟིགས ཡས ཁོ་ནི ] ཐ་ལ་ཕེལློ་ཟུའི་མགོབོལ། ་། ཞེསཟེརཞིབའོདདཀའཛུ་ཡལལོ། ཁྲསོལལ་ཡང་ 

/ི གེས་ཕྲུག་ཡེན་སྐད་དུའབུགཔའབབདེན་སམདུདགོངས། སྲོ་སུ བོགེམཛོདེལམཆོང་གསོལམདོརབསུས་པ་འགེསཿངྱ་པརབཅནདངམ་བྱརབའི་སྟེང་ལྷ་ཡུལ་དངབའབཉན་ཡུལ་ འོག་མི་ཡུལསྟེ་ཡུལགསུམ་ 


5? །བངྱགུརབེང་པཿ་བསགས་པའིམཆོདགསོལ་ཚོནགཉིས་མཛོད། གཞས་ཡུགད་བ ཞགསཀདབུངམོྱནསཚོགས་གཏོང་མབསསུ་ར་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དབ།འཇུསབིན་བོཆེརགཏར་ཧི་སདདུགསོལ་བཡང་ཡང་བཏབ ཏབབ་པང་ 
:འ སུངམརྣམས་དང་གཏེ་འབངག། གྲཌ་ཀིའི་ཚོགས་ལ་ངེ་ཏར་ཕིནབཅོལ་མཛོད་ཀྐབས། འཇིགས་ཟི ཟིལདང་ཧིན་ ཉམས་ཤིནདུཆེ་བྱ་བུངགསུཊས། ཡུས ཟ་རོ་ུ་ཡུག།ུཕབ་ཀབས་ གཡས་ཕོགསསུ་རོཆོལ་དཀར་པོས་ལབཀོང་པཞགངེ ཀང་ཀ་ར 
ཤཱ སག ཞབསགཡསབསྲེམ་ གཡེན་བརངབ་མི་ལུས་ཙམ་ དང གས་ཞིབས་བས་ རི་ལབལ་ཇིགསཕིལཤབངཚ་ ཟིར་གདབ་ རྩེསག བབལབ ༢ཛོགས་བྲ་བལབའགཟེམ་ གཟིམཁོག་བདེབ་དང་ གཟེམསརྒྱནནྱཧིཞ་ལའདོནརམས་གྲུབ་་ 
¿@ འཕྲལག ཨཔལ། ཀིབཀ་རགཟུགསཆེ ེཞིེ་ྲ་མདམརོབ གྲས རར ཁངཡངདབང་མེདརྗེས་ཆགསཀྱིསུགསརྱྱད 
བགལ་ཏེ་ཁོལ་ཆགས་ལོལ་མྱོར་བལེལས་ལ་ཞུགས་མཐརའཇུགསརེ་བཞིགགིས་གཟིམལསསདབན། ཆརབ་ཟིལ་ཡངབབཔ་དངཟུབ་ཡང་འརབས ཧིཿུཏམས་བགའྲགོ་བ་དང་ ནངདུབདེཆེནྱི་གཞུག་མའེ་ལ་འབབས་དགའ་སེན་ལ་ 
སྤྱོད་པའ་མཛད། ཚོས་དངུ་བདུཊཕི་མའི་ཉིམ རྩཤརརྫསསུ གཏེར་སངཌཀི་མདེས སྔཿགྱིས་ཞལ་བཞེས་ལྟར། ཀནེ་ཀའི་སྒོམཆེཞདངོས་སུ་ཡྩལ་བཞེས་གནང་ ཤེལ་ཡུག་གཏེངྱོནགྱི་ཁུཔཡས་ཞང་སྒོམཧྲུ་ཞུལས་ཐུཐཔ་“། 


༄༅ 


597 


ཤྷཾ།བསྐངས་ངང་ བུངསཔྦྱི་གཏོར་གཏེར་མུངགཞས་འདག་གསོལ་མཆོད་ལྷ་བསངདང་ བཛྔོསཞ་མཐའྱ་རསསུ་མཛད་བཞིཞཤིསའཇོང་ལེགས་པརགནང། ངེའིདགུང་ཞུབ་ལགཏེར་སང་དེས་མཛེས་མགཞོནནུ་མཁིགཟུགསས་ 


།པདྨ་འིདབེབས་སུ་བྲག་བ་ དེ་ཀ་གཡུ་གསར་པའི་ཞབས་ཚོདྱབས་ནས་ནང་གསེརཧིསབཀབསེགཏེརསུང་པ་འབུལ་བབསན་ཡོདྱ་ཉང རཿམངོན་ཤེས་མེད་པསགསེའདངགཡུབསམ་པའི་ལྟ་གོན་` 


ཞེས་གཏེར་སུངལ་ཞུབམཛདཞས་ ཡར་འངམལ་གླུབཉྐྱེལདུའདྱོནཚོ་འབུལ་བཞེས་ཆོག་པསགནངབ་ཡངདགྱེས་བཞེན་ཐོབཔརགསུངས། གས ་÷ 


མཛོད། དྷེསབས་ལྷ་རེའྲདི་མེདལོདབེརཟེལབདེས་ དར་འོམ་ ཨ་ག ལུག་ཤ་མཆོད་འབུ་ཡུལབས་ལེགས་བཞེས་གཞང་ ཡངབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱིའཇུས་ཀྱི་ཚོགས 


༡༡༠ ཅྱིསདུདརེའིཡུགཔཟར་བམིན་ གུནུ་ཡབ་ཡུམགསུམདང་ཟིག་འཛན་དཔའ་བོམཁལ་འྲོ་འབུམཝགགིསབླཔས་པའི་གད་ཅིའ་ེལནཔཆེླི་མམདུའཞུགས་པས་མཚནདེ་ལུབགསོལ་བ་ཡིན། གཡམའོག་ཏུར་ ། 


£ ཡིན་གསང་ཡུག གཡོནའེག་ཏྲཱ་ཧལམའེ་གསང་པུག ཝེང ོགས་གཡོན་བུར་ནམཁའ་ཝིངགིགསང་ཕུགྲ་རམསཆེརམི ཡངོན་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོངགསུངས་པའིལུངབསན། ཚོས་སོ་བྱརཧང་ཞུབ་ཚོ་ བླམ་ཐགས་མཚོག་པང 
ི 2 ་འབང་བོ་དྲ་རའི་ས།་ཞབ་ ེ ¬- ཟི ` ༡༨ ༢ ༩༡༨༡” = ¬¬ > ཱུ ༼-. ༨ ད་ག བྱཱ ‹ ་ ཁྫ ་ ྲ 
ཤྷཾ,, ཡཞོ་ཏན་བཟང་པ་ཁུཆའ་སར་ཞག་མལ་གནང་བས་དའ་ དུང་དཀར་མཛོ་མོ་གཅིགནསྦྱཆ་བབཅས་ཐུལ་ལངཏེན་འྲེལ་འྲཕོ་ཅན་མཛད་པ་ཡིན་གསུཔས་ནསམ་བཞེས། ཚོས་དྭང་བསུའི་ཏིནཚང་ཤོརབྱ་ཆལ་འཚོངས་ཞས་གའ 
ཧོ དྲ་སྭཏྱཧོན་ཨབསྤྱ་ཧལ་པྱའ་ཐོག་ཡེབ་སོང་ཡང་ ཤེ་ཆྗེྷ་ཤོན་ལ་ངར་ ནང་བ་གྲཡང་ ༢ན། ` ུ ༢ “ གཟང་གོས་ 
¿¿ པཱ་སྱི་ཧོྟ་ཨབསྦྱར་ལ་པྱོརུཐོག་ཕེབསོང་ཡང་ བཙུནམོཆེབའིནེ་ཆེནྷ་གྨོན་མདང ཆུངབག་ཡུངདུངབམསམས་བཟའ་དཏུང་ ་བཞེསལེགས་ཤུལབ་དང་། དའྭ་ཡཱསལེགས ཤིངའབུསགཞོངཔ་གང་ བཟང་གོང 

ཅུས་མདོག་སྤོས་ལེགས་ལ་ དངུལ་གྱི་དྱ་ཧན་ཆ་གཅིག་ཕུལ་བ་ལེགསབཞེས་གནང་། ཕི་དྲོཝ་བཟནས་བཞུགས་སྒརགཟིམ་ཉྐེ་ལདུ་གདན་འཇགས་རྔོག རྩ་གསུམ་ཧྲུངམར་ཚོགས་གཏང་ལེགས་འབུལ་ངང་ ཐུ་བུའི་ 


༤ -~ 


།ངྲ་གམ་ཉིད་ཁཞབས་གཡུ་ཡེས་བསམ་ལ་ནངགསེ་ྱིས་བཀངྟེ། གཏེབསུབ་བཕུལ་བས་ གསེརསུདཌཀེའིདྲེམ་ཞལ་བཅས་ཏེ་ བླངདོར་འགལེའྱ་གིཞལ་ལུངཇགདམསཏེ་ཕུལ། ཕྱི་དྲོརངགཏེརརྩ་གསུམ་ཡེང 


༠༠༤ - . - 


༄།། 


བཿམཛད། གངགསལགཏེརསུང 


ཾ །ཌྷ་རྩེའིགཏེར་བུང་མཐུ་རྩལ་ཅན། ] 
དུ་ནམས་ཝག་མེདའབུལ་བ་གནད། །འདྲགོལ་རྟེནའབྲེལ་དུས་བབསལ། ད ཨཡུ། 
འབྲེལ་གནད། ། ཚཔསྨ་བཕས་པའི་གསོལ་མཚོད། །མདོས་བཅས་ཏྲོདཀིས་ལེགས་པོམ། །འཁོན་ 
་ལ་ཡང་བངམ་ོད། 


བཞེནནོར་བུའིཆོ་གྱརས་བདང་འབྲེལ་བའིཚོགས་སྐོང་པངམཛོད། ཉིའླིསླདདདུ་བོད་རིགས་ལྭ་མིནདབང་རེ་ཡངྱ་ནལ། བཛྲོ་སྨོན་རྒྱས་པབཅས 
ད། བང་ ཡེ་ཞལལིུ། །ཅེ་ཧོཕུཊ་པན་ཉིགས་མའདེའདལ། །སྣོདབཅུདཉམསྦནད་ཤིནདུརེ། །རྒྱལ་བལྟནགཟུགས་ ཧི 

ཨིཀེགས་ཆེནཅུབསེལ་ཐབས། །ནདངནའཚེ་བདད་བངཛེས། མཧོླ་ཀ་ལཞའགམཆོང་ །ལུངབཞིན 
༢༠༨ ༤ ༠ ་ ད ་ 


ཇི ས་གུབདེ་སིདདུ། །སམའདེཟུངས་ཤིག་ཉན་ 
འདུམ་མི་ཡིས་བསལན་ཡང་། །དུས་ཐབ་ཡིན་ཡིན་བ ྲ་ལས་སངདི དུ ` 
ཡི་གོགས་ལྷལ་བཙོལ་བགནད། །གལཏེ་འཁོནདེམའདུམལང་ །སུནཔརརྱིབཁྲོཡྱ། ཝཾ ལྷགཞནུརྱིས 


། །ར་བོདརྗེདོན་སེའབཔས་བཅས། 


། 
¦ ¡ 


ངི ེན་འབྲེལྱ་བྲས། དེཚོ་སྒོམཆེནསྟོད་ 
གཞནམ་འཚོལ་ངས་བེདང། །ཟབ་གྲབ མཛོད ཟླ་མཆིའ་ནུད། 


དེས་ན་ཟབ་གཏེའ་གེགས་སེལངེས། །མཁོན་གང་ཞེན་ཉིགས་དུས་མབ། །ར་བྲ་གིངཝའི་ཁུ་བོཡེ། ། 





༩༢༩ ༤༢༢༢༢༢༢༥༠༨༥༢།༤ ༧ ས་སོསསསས་སསོསསསསསསོསས་པོསསས་བི་བ 


ལྦ ལཁྲདད་ོགསདུས་བབྱཀི། །ལགཉན་ངག་བཞིནྱབབ་དང། ླིངརྫའ་མཆོདབསོལགཏོར་དཤློགསོགས། །ལ ལསྣ་ནམསྱ་བཏེནའཐེལ་ཡན། ླིངརྗེའ་དབང་དཔལསརྒམསྱིས། 'མཆངག་ལག་ལྡའམདྩོ་ཡུས་སྣོང། ྦ 
_ | $, ཅུ་ཐད་ཀའབས་༢པཉམསུངང་། །ལེགས་པརྒྱས་རཏྲེསྡེལ་ཞེསགཅེས། །ཞེས་པལའམསྣ་ལྩ་སེའེཟབགཏེ ་ལམསབཉེནལེལ་ཡན དུང་ མཐནྱཧྲེའ་འཚོགས་ལུགས0ི་རིམ་པརངབྲསནཏོ། །གཏེའྱ་གི་ལག་ལེན་ 
ཧཾ , འབྲུབ་ངཀའབདང་ ལསབཞེའེགཟུངས་གོགས་ལ།་འཞིག་ངོས་ཟིནས་བུང་འདྲ་ ཡང་དབུམ་འདུའ་པང་ རི དུས་ཉིགསྱཀེའགོའས་པས 
; ར་ག བརྡ་རེསའབ་བཞོའི་བསན་དོཞནམསི་བྷེནྷ་སྲུའྱིདཟུས་པ་ལེགསམཛདེ་དད། ཆོས་གཏེའ་ ལྗས ལོལྷ་ཝེདབརའརིས་འབུབཅུ་གཉིས་པའི་བྷ།།ངོན་ ་ 
¦ ཤགཞགཉིསཀྱི་གོགས་ཡང་བཤི། མེད་རེ་ ཊམཀལོ་ཅི་ུསཛར་དུ་ོལ་དིལཐོས་ གསའབིངནིམི་ དང བོའཁོ་ལམངེགཉིས་ྱ་གགས་མིམཁོའ ཞེས་ཡནཔའ་ 
བརྟན། ཡུཔགསཁལྟ་མཆོས་དདྲུ་ཆོབས་སོགས་གཏེར་དུ་སྦེད་པགཞདའཀྱོལ་བའི་ཐབསསུ། མ་ངོདདུ་ཡོཕ་ ཐོགས་པ་དང ཟླ ཁ་རོགཞྐཤལ་སྲུཔའིཨུཞན་བི་ཤིང་སྒའ་པསེགསལེགསཔ་གཞང་། _ 


གམས་མ།༧མམར༡༡༡༣༡༩༤༤༡༩༠༤༤༨༡༩༤༨༨༥༨༡ར༤༧༥པ༨༨༧༨༦༧༠༧ལ༧གུསམནནམཔ༤༨༨༤༩༣༤--༤༨༩༤༧༠༧༡ས༥༧༡) ༤༤ “` ༡-༢༡༩༧༠ལམས༩༡༡༤༨-༡༨༨༤༨༨༧༡༤༨-- --༡༨༡༠༨༧༨༤༨༨༦༤ 





བེ 


༢༠༩-༡༧༡ཟ.གུཧ༩་ ང 


༠༠9) ༄། །ལཱང་ ཞལྟྨ་རརོངདུ་སེངགདོང་དང་རིག་འཛིནྱིབྷསེཞ་པ་གཏང་དགོས་པར་གསལ་བྭ་ལ་བགཏོངཔ་ཉེར་བསྐལ་མཛོད། སེབགངོངགི་ཚོགས་མེམཆོང་གཏོར་བླཤོག་༣མསྲ་ཀུངལུང་གསལ་ལྔར་ 
།ཿ ལེགས་འགུབ་གནང་། གཏེརོནན་པོཆེཁོངཉིར་པངདི་མེདངཔསབ་བཉས་སྨནླསུབ་ཡབས་སེལ་ལེགས་པརམཛད། བོད་ཁམས་བདྲེའེངནས་གསལ་བ་ལརདུ་ སྐལ་ལ ནྭ་ཡལ་པའི་མྐེས་ མཆོགཤེ ཞབས་བ | 
རར ས་གནདས་སརམནན་པའིལས་སྦྱོར་རྣམསངཁྲབཔའམཛད། དཔགགི་རིམ་འྲགོ་གསལ་བའི་གཏེར་ མེདནས་བཀའབྱརདའུས ཞྱ་གི་གརབླཟོག་དང ཁོང་ཏིད་ནས་ གྱེ་གཏོརབཟློག་ཡངནྙུལ་བཞིན་ ` 
| གནང་ མཐརྦརསཀྱིའིམ་འགགོ་ཆྩོབ་ཡངམཛད་པའིབཀའ་དྲེན་ ཟུ་བྲལ་དུགཞང་། དྲེ་དུགསན་སཧར་ ཏྭགོལོདདངར་ ལཾ གཏར་དྲངས་པའི་ཆེདདུཧནཔ པེན་པའ་ རུལགེརོག་མ་མསད་་ས 

ཚི” སྟེབ ་ངགི ཕྲོདདང་གཟེམ་མལ་གཞནང་པའྲི་ནི་ལམྦ་ཧེ དགཔས་གཟིགསས་ བླམ་པང་ིག་གེ་མ་ཡུམ་ཆོསསྱིདངེས་པ་ལྲའད་ལ་མ་ཞིག་ག་ལམ་འོགའས་ཡར་འོང་ ཁམཐངདྲུབ་མཁོང་གི་མདུནནས་དལ་བར་སོང་ཚེ་་ 
ཧཿ ཛམ་ཁོཔགིས་ཁོ་ཡིསྔ་རེས་སེབ་པརམླ་བུངབ་ཝོན་དུངེཕས་སོང་ཀབས་ཤེག་ཁོངགི་མ་ཡུམ་དེ་དངབ་མེདྱ་སི་ཟུམགཉིསྱཀྱིསགཏམམང་བྱ་དདདེ་འབུག་སབསས་ཁོང་ཡངང་ཕེབཕལ་ མཛེས་སྨསབ་ཁྱེངཀྱིྲིས་བའེག་བའང་ 





༧རལ་མསམ་འ༣་ཟིམས་༢༢ས་ལ༢རསེལ་འིརར་ར་ག ]དཀཔགོས་ཀཔྣསྣསྣོོཾྣཾྣཔྣིེིྣྨྣེིྣི༽ལྣཔྣཔྣཾྣཾྡྷྷྲེ རོོོོ་་་་འོག་་འོ་ 
ལྷ ནྭ་གི་མས་ལན་སུ་ལའང་སྤེལ་མིའུངབ་མེད། གངཟག་གིཁྲདཔར་གླིང་རྗེ་དུང་དང་། གནས་ཀྱི་ཁྱདཔར་ཕྱེད་སུའི་ལྷ་ཁང་ཡེནན་ཟེཿཁྱུང་། བདམདཔྱེ་ཟླམ་པེསཀང་པེདའི་གནས་སུ་ཡང་ཡན་ 
ཞེསྨྲས། ཁངནས་ཏོདས་ཡེན་གིངབས། ཨ་འཇོམཚངས་ཡིན་ཟླ་ནག་དཔལོམཇུག་ཏུ་མི་བདེ་ རོ རས་ཤོགས་ཕའླུ ངས་དགོས་ ིས་གས་པལྱ་ཡ་ནངསིཚམུབ་གཟ བ་ན་ཁྱེདཀྱངཚོརོངོངོ་ཟྲེན། སྟོང་ 


ན་ཚང་གིས་གདནའདེན་ཞུས་ཏེ། ཟཱ་མའིན་པོ་ཆེདེང་ཕེབ་སབས་ གཟིམ་ལམ་ཏམདུནདཱ་་ 


༢ གཅར་བའི་གླ་ནམས་ཀྱིས་ནང་ནས་བ་མ་དེས་ཁེང་ལྨ་སས་ཏེ། མླེ་གང་ལོམའི་ཕྩནུདྱེ་ཧེྱིསླ་བཕས་ཨིངདགོས་ཞེསྲདི་བན། ཁོངནས་གསུམས་པང་ལྷ་མི་རེད་གསུངས་ ཁོས་ཟེར་ཏེ་ རདྱ་རྙ་ཛཱུར་ཀླཐས་ན་་ 


ཡའ ང་ས འོ སི་ར དེ་ལོརེ་བོད་ 


སོཞི་པ་འགལགསཟེ།དགེ་བཤེས་དེསའ་འེ་ོལ་ིབཟེདེསགསྨ་སས་བདམག་་མ་ལམ་ད་གྲུམ།དྷ་ལ་ཚོེགསབ་ོ་ཉསདང་སིསེར་ོངཞུགསྟ 


693 















ཀླ ༦ | ལྟ་དུ་མངོན། དེའ་བཞུགས་སྐབས་ ངོའི ཟློ 
རོ གཏ་ལོདའགོར་་ཅེཔངམ་གབའི་དན་གཞི་ད གདན་སོགས ོ་ོདདང་ཐསགཉར་ཡོ་གོློམོའགོགོའ་བོདགགསོལབའ་ ( 
རྩ མཁའ་འགོའིཞལ་ལུངལས། ཡོངའཀྱི ག་འ བསོགསསུསོངགཤིསྭ་༣ ིཆོམགཏར་ིགཏེར་གེམཞིགགཏིརདག་གས་ུལབདས་བཞེས་གཞངམཛད། དྲེརྗེས་བཞུགས པཱ 
སྩ ཆར རར རོ 
° མཛད་པའི་ཚུལ་ཡང་། -ིང་དྱི་ཧོའ་ཟླ་དྲུག་པདབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའེ་ཆོསབཛུ གཕབ་མཛོད། གོ་ལདི་ཟབ་སླུབ་པདྨ་འི་ཐུགས་བཅུད པར་མཛད་པའ་གོང་མཆག་གོ། །། ། 
༡ བྲའའིེ་བཀའ་ངོང་ཡྲིན་ ཞུ བའེ་ཚརོས་འརུ༡་༣བ་ ༦༨ ༨ སྲེ དྨྲའཐུགས་བཅུད་ཅས་པའང་ ༡༢4༩ ˆ, ༨. གོ། ད 
: གུཌུའིབཀའ་དཛོས་ཡིནཉྟ སསའ ཡབྱཅཱའཆུབ་མོརམཞལ་ཧིདགོཔས་གཟིགསས་བུདམེདངོ་ཤེས་པའིགཟུགས་ཅན་ཞེ བརྡ་ལས་ཕབ་པར་མཛད། དེདདགུངི་ལུར་འབེབ་ཐིས 
་ ྒ ངུ ཅྭ ཞནངང་འདྲམགྲགས། བརྔ་ངོན་གཉེ ` 
ཉས 





6༠4 ། དེ་བཤདན་ནངྱཆུད་ནདཆོ་  བནནམིནོ་པའིདགོསཔ་ཟེ་གགས ཤེས་མིཉནམཁན་མི་རྙེད་ཅུང ཐུབ་འགྲེལ་པ་ མཐུབནྭ་མ་བགཉིས་བཏོནབཞག་ནལོལ་ རིང། དམ་ལ ཡིཐབྱརཧེ་ལོད བྲ་རྡོག་ཙོཿ ཕལྟར་མགྲིན་ ། 
£, ཞམས་ཀྱིཐགྱུང' དང་ ཐིགས་ ཞམ་ བཀའ་འདྲཊ དངགཙོ་ སྒྲབགངབ་གྒེཞས་སྨན་སླུང་སྟངས་ བདྲེ་འེད་པང་ངོམས་བེདན་གངལ་འཇཕའུ་གགས། རྟ་མགིཞགྱི་བུཡེ ་མཚོནངལ་འཕེན་མེ་ནེ་ རྫན་མི་་ ། 
, , ཤདཔ་གཞན་ ག་གིས་ཆོག་འཐེ ོ་ླ་སུང་གོས གཏརསྦོམ་དེའེ་ཞོག་སེདཕབ་རྒྱུ་ཡེདའོང་ ཉག་འོང་དངའདྲི་འློག བྲ་དྲངགི་མི་ཤ ་ཚར་ལེལེདཔས་ རུ ུགགསཆ་འཁའ་ 

༥ ན་ས ཅུ་ཐུཧནཅུང་ཨི་ཕནཏེའགིགས་དཀའ། ཧི་སེགས་རེ་སྟངསགས་ནཡབདའོངེ་བ་ཁྲིགསད་ ྦ 

རེད་གནུ།ངགགས་ཟེར་བདང་ ཞུདམེདི སྣངབརགུག།དེསྐབས་ཡིལེཏུང་ལ་་སྲཅོནཔ་ཝྱགུངབས་ དེེ་ལཁོངནས་གིངཌ་ཡིནྷ་ཉམ་དྲ་གོངས་པ་ དེས་སྨྲས་བ ས་དང མཆོ་ིངཔང ཊི ( 

གྲེས་གཅིག་ཕྲིན། ༣། གི་ ་སར་ཡི་གེ ིགླང་སྲུལ་ཀླ་ སང་བཞག་ཆོགའགྲོ། བརྡརནགཉིས་ཉན་མིགསུམ་རེཿམ་ལ་འདོན་ན་འཕེ་ཆོག བླ བྲ་རྔོ་ཐམས་ཅདས་གཞད་ས་སོརཐོན་ཐབས་ རམ རྟམགྲེནདྡེནམསཚར་རེ་འདོནན་གེགས་ པརེ་འདོཞན་གེགས་ 

















605 ཟླ ༄། །མེད་རེད་འགྲོ་ འགྲོ་ རྟགས་ཐུངན་གསང་དགོས་ རིག་མའི་རྟེན་གང་རུང་གཅིག་གིས་ཆོག་ སིན་སྱུབ་འདོན་གྲ་རྣམསསུ་ཁྱེད་འཇའདེ་བདེ་ལྟར་འདུག གགས་༢ེསའངོནན་ཆོག ཤིབ ཤིབསྒྲགས་:: བྱིང་སྟབས་ཨུ་རོག 
= |པ་གསང་ཐུབ་རྟེད་དཀའ། ཅུང་ཟད་བྱས་ཀྱང་དེཙམ་ཕན་ ཆེས་ཆེར་གྲགས་ཐུ་བན་དེབས་ཕན། ལ་ལི་ཚས་སློངགསོལ་ཁྲ་ནམས་དིསནའཚུ་ ཆུབསཆེ་ཡང་ རྩ བེས ཐེནནཅྱི་བྭས་ཀྱངཔཀའ། གསེར་ལ་སེརྩས་ 

༧ ལཾ མིའདུག་ལེགས་ སུངམ་ཆེ་བཞེ་དགའ་ཡང་ཁཚ་བས་དྭག་བགེགས་ལོགའདྲེནཿ མངྱར་ རྩས་མཆོད་ བེད་ལ་ཁ་འཇམ་ ཡངའི་རྩུ་བས། ཁྱེདལ་མི་དགའ་ང་ དཔགས་པོགས་མ་བྱཧ་དང་ ཧའ་ཚོ་མ་བྱཧསཆོག་ ། 

4 གོ་ནས ཟེར་བདངགཟེ ཟྱེ པས། ཞེསཔའི་ལུངདོན་གཉེས་དོན་ ཁོ་གཅིག་ཡིན་པ་ ངེདྷནམསམ ་ཝིངངཔན་ག ོག་དཔཟོ་ཅགཅེནྟཞཔདའམཆོད་ཞེས་པའབབ་འོམགསསུང། ཞ་པའེམོ་ཌིལ་ 

ཤ ཞཨྤྱོ་ཧྭཧྱི་ཡུལ་ཡིན་ནམ་ཉྙམ། ཁི་གཙོ་ གམ ཨངས ངཀ་རྣནམསགུའུའི་བཀའ་ཉན་ཡིན་པས་ ལུང་ཆོག་དེགཙུའི་བཀའ་ལུངགེ་ཆོག་ཁོན་ཡེནཞེས་བའོ། ། བཀའལུངདེནས་འཕའགཏར་གེསརྦཧི་ 

| ི ཆོམ་ངེ་སུབཔ་སྡེངུའིལྷ་དངའབྲེལ་བས་གེ་སར་སྐུབཐབས་གཞནལས་ཁྱདཔ་དདུ་འཕགས་དང་ དེ་ཕྲལ་ཚུལ་རྣམས་བསྟན། གཏེར་སུང་དེགས་རྒྱལ་མའེཕུལ་བའེ་འརྡཕིགའབུ་བཞི་བདང་ འབུ་བཅུགཉིས་པའིའུངཛོན་ 



















གྱ་བྱེ་དག་འབ་ཁྲིདདང་ རྟེནའབྲེལམྱེཧེསམལྭ་ལུངགེས་ལང་ཆོག་པདང 





དེཉིདནངྱཆུདྱིཆོསགཏེརའབེབས་ནུས་པའི་ཐབསསུ་བསྟན། གཏེརོྭ་གིརོརབ་འབྲིང་ནམས་དངས་གནདགོགས་ྲུབས་པའི་འོགཏ་འཆད་ ྣ 






ཌྷཾ འཁུངབྱི་བ་རྡོནམསརྟ་མཁྲིནབྱི་ཆོས་གཏེ་ལ་བསྟེན་ནས་སྦུབ་པ་དང།རྟ་མགྲིཞཧྱི་ོས་གཏེར་དེལཧོར་ཁོག་མདའ་མདོའི་གནསཤས་བཏོན་པའྱིསམ་ཞལྱ་ཐེས་ནས་ཤོགསེ་་པས་བརྡབཤུབའི་ཚོ། དགེ་མགོནང་ཀརཔོ་ 
པར ལྷསསདམ་འཇནསལཇོ་གུབམཆོག་དངལའཟསིརད་ཙོཿཤན + བླ་རྡོ ནཔའླིམ་ཞུ་བིསཞས་ ག་ས་ས ྡེ་གཞེ་ཆོག་ཚར་རེས་ | 
4 ༼ག་པ་ཡངའ་ཐུན། ལུངའྷསཉྭ་མ་མཁལའཐྲོ་མཉུམས་གསོས་མཛདདགོས་པ་དང་། ལུངབྷསནྱིམརརིག་མའི་ཏེན་གཅིགགིས་ཆོག་ཅེདྲེ་བུ་བདང་ སྨན་གྲུབ་རངགཏེའ་ཡོངས་ཛོགསའཇུཊ་པའྲིགོཞས་མཛད་གོས་ 
( དུང ༅ཾ་མར་བགསུསྨ་གུབན་ཡབའཐུས་པ་ ཤཱི་མའྱི་ལུངགསའ་བྱེ་བགཏུ། ཤིགས གོལདགསལེ་ བཤུ་མི་རུང་ཚུ་ལདང་ ཞངྱ་རུད་གཏེརའཚོབས་འབུལ་ཚུལ་དང་ བཏིས་སང་ 
མཆོདགསོལ་བཅསགསལ་བརབསནཏོ། །སྔ་མའི་ལུངགསཁ་བེ་བག་ལ། གྲ་ལོད་དེ་ བསལ་བཟངདགོན་དང་ གཞི་ཆེན་ ལབོརགདོང་ཉོགསསོགསས་ཕན་ཆེདདུ་ བ་མ་རིན་པོཆེསྱ་གུབ་བར་མཛོདབ 













སཔ གུ་རུ་ ཡེ དམམའ འ་འགྲོའིཿ ་ལ་འདུང༔ ཅེས་མཆོང་ོད་སོནདུ་བ ཏངའནས མཐོགས་འབྱིན་པའི་པོལ་རྩྱའི་སྦོདཔ་ལདི་ཉིདྱཏེན་ངན་ལམ་སློང་གིག སངསགསྦ་ང་ མེདྱཀྱཱིལ འབོའ་པའྲི ༢ 
རྫ འགྲོའ་ཕན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོཆེས་ཁྱད་པར་ཉཞ་དུ་བཝྔགས་པན། དཔའ་བོས་ས་ལམབཙན་ཐབས་མུཌ་བགྲོང་ཐབས:ཿ གང་ཟགླ་དོརམན་འཇིགས་སྐྲག་ཡ་ཕའི་གཞས 7 ཟའ རྩེད་ མན་ངག་གང་པ་ ཞེ 


ཞེ༔ དུས་བབ་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་དུའི་སྙིངརོན་དངོསཿ བླ་ལེད་སྔགས་སྱོད་ཏ་ན་གཞ་མཆོག༔ ཞེས་པད་ཕྱོར་གློལགྱེ་མཛད་པ་ཉིད་འང་གི་ལྟསྒོམགྱེ་བོགས་འབྱེན་དང་གདུལ་བྱརྗེས་འཛེནགྱི་མཛང་པ་ཁྱང་པར་ཉཤ་ 


དུབྱ་ལགས། མཛདཔ་དེགཉིས་ལས་སྤོལ་བའི་ཕིནལསཉིེསསུ་ཛིན་གོས་པའིགསུ་བའྱི་བདཔའཔང་ ལས་ཏོན་ཤགས་དགསྱགིལིག་སོནཿན༔ ཟླ་མར་སློད་ཅིང་བསྟན་ལ་སྔང་བྱེད་དང༔ ངོནས་ཆོས་ 
¦ ཞུ་ལྐོགཞས་བསམ་སྱོར་མནག༔ བསྟན་པའི་སྒོའ་ཞུགས་བསམ་བྱེརོམ་རུས་པས༔ བསྟན་པདཀྲུག3ྱེདྱེ་བོ་མཆོག་དམནའབྲིང་ཿ རྱ་སོགས་འེ་དགའ་ཕ་ཞུ་ཏེ་འབྲེལ་ཡངཿ ཞེས པའིཡུལབནངི་ ངེ ཟེ 





6༠8། །ོངྷོན་ཆཱལ་ཡང་། བླགལ་པའི་ཞིང་ཕན་དྲགཔོདའྲི་ནམཤེས༔ དག་པའི་ཞིདདུངཔོསཔཱསིལཞུསའབཿ བསདག་སྟོཞུས་ཝནསགས་པ་ལས་གཞན་གིས༔ གསོདམི་ལུངམེད་བསན་པ་གཉན་སུང་ཡིར༔ སྦུལཔས་རང་ 
¡ྷ གི་བསྐལ་དང་གྲོགས་ལ་བཅོལ༔ ཞེས་སྦྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ངོས་ནས་བསལྱ་པའྲི་ནམ་ཤེས་དག་ཞིངདུ་འཕྲེན་ཞུས་པཞི་གདུལ་བཱ་ཇེས་འཛྲེནྱགྲི་ཕེན་ལས་༢བདང་ མིནཀངགཔུའྲ་བ་པའིལས་བྱི་རུན་གཅད་པ་དང་། 
བཿ 


༣ 
༢ 


4 བར་བསན། དེངྲའི་ཕིན་ལསྤ་ཁད་པརཅན་ཉིད་མཛདཔའཕན་ཡོན་ཡང་།སྨོན་ཧིས་མིབླསིབས་བསོདནམཔ་ཚོགས་མུའབོ༔ དྲེཕའའཛགས་སླག་ལད་པའི་སིང་སོབས་གཙིས༔ ཞས་དྷེ་ཝ་བུའི་པ་འ 


| ༼ ཡཔྡ་ཝན། རངཔོས་ནས་བསད་པག་སྟོ་ུས་པའིགསངསགསྣ་ནལ་འབོར་པའྱ་ཧེདངོགས་ལྟ་འའི་གདེངས་དང་ལན་བཡིནནརཇགིས་བླགལབ་དང་། རངདབའདབའི་གོགས་ལ་བཀུལ་ཏེ་བླགལ་ལས་འིད་པརའི་ དཱ 
[ དང་ལྡན་པའི་མཛདཔདེ་མཛད་པའི་དུས་གནད་ཡང་། སྟིགསདུས་བོད་འདིི་རྒྱལ་བསྟན་ཕུབའདྲེའདུདཿ བྱིནས་ཕརརྡོའནངཞས་ངནདབུ་དངཿ ཞགྲ་ ཉོགས་མེ་མེན་བ་ད་གངོཌཆེན་ 





༢ ཟློ་མངབསམ་སོདའབུར བཟང་བ ྫཾས་བོན་ཨོད་ཇྔར་མེདམངཔོའོ་འཕེལཿ 


ལོ་འབྲས་དམནཿ བེའའིདུས་ཤལོབའམསཉམ་ཐག་ཚོ༔ ཞེསད 
7 ཞེསདྡེརམསཏིསཐ གདུལྱ་བྲ་རེསསུའཛོན་ 


ཨུ་མ ག་གང ཟབ་བ ཏུགྟིབརོན་པ། ཡཡང། ས་བ 


་བའི་དུས་སུཕན་ 
པར་བུན། ཅྲིཟགསགས་ 


ཧིན་དེས་དཀརྱ་ཡོགས་ལསུངལི དགེས་གནོང༔ རྱ་བོད་མི་བདེ་ནད་ཡམས་དམགས་འཁུག་རོད༔ 


ལ་ འི ཆོས་ཆལ་མབུགས་པེརོ་ རོམཚ་ ཚྭ་རུལ་སོགསཿ སི 
ཀི་ལོའེདཀྱི་སྒོགཉིས་ཀྱི་ཕིརལས 

འི་རི གང་ན གཉིག་འབདཿ ཞེསཔའིསྒོགཉིས་ ྦ 

གས་ས རྩར ྒ `“ ཛནམ་ ྣ 


མཇད་པརྡ་ལེས་མེདྱ་ཀི་སྱོད་པས་ཆུང་བར་བསྟན་པ་ཡང་། དེལས་སོལ་རྩེང་སྤོསཔ་མེདཀྱང་ཆུང༔ ཞེས་པས་བསྟན་ནོ། ། དངང དེགཞནལ་བསྐལ་བའི་ཐོགས་མཚན་ལྡན་ཡང ཉཱལ་མདུག་ཤུལ་ 
£ ཌདགའ་ལསཿནགོགསཿ འཇིགས རདབངཆེནའྱི་ཧལ་མཚན༔ གསངདག་དབངདག སུན རིག ལས་བརུན་གསུངཐུགསམགེནཚོནསྦ་ཆུལ་་ 
༤ སྟོབ༔ བཙོའི་ཏེརྔ་ལསེགསཏེ་ཡིདངོང་སཿ མངབ་བངེསཿ་དངང་ཅོན་བོབྱཏན་ཅེ་ཿ དག་ཐགསཉི་རགས་པལལ བལ་བྱསུལ༔ ༢བགཏེརདག་ལསལ་བཏེནགཞུན་ི་བཅུལ༔ ཞེས་གཏུང་། འུ 
པགིསྨྲསོལ་བའེལསལ་དབངབརངེས་པའ་ ༥ གཞེད གཞན་བ བནོས་པརཔ ། ༢ཇགིཉེ་འབཕསོག ངབའིལསལ་བཆོན་བཞིན་སྒོལ་ལས་ལཞུགས་དགོསཔ་ཡུང། རོལ་ཆ 
' དུས་འདིར་རངལ་མི་ཆུགསཀངཿ འཁོརས་སུངྱིརདེ་ལི་ལས་ཀྱམགཉེསཿ དག་པོ་མོན་ཨོདཀྱེ་ལས་ཇི་ལྟ་ྱ་བའི་རྣམགྲཕས་ཡང་། བསདབཊོབྲ་རྫོཾམུར་ཤུགསདག་ཁུདཔརད༔ བཅུའ་དཔ་ ཊདོསུསམས 
༢བདའུག་ཐབཿཿ གཞན་སེཔི་སེབས་གཤོནབསའྦགདཔབངབནོནདངཿ ཚེ་བས་དདབངཔང་མུངཆཁྱ་ུབ་ཐབསཿ ཁམའདེབས་ལགཤེད་མནན་དེག་ཕུངས་ཤིག་ཟོ ཁ་ཆིངས་འདུནཔཤིག་ཝེདྲའག 







༄ེ 


སཿ གཤིནརྗེ་ཀུ་བདུ་ཕོ་མསྤྲག་དོང་ནི༔ ས་རོརུ་ལསྦགབད་ཧོམ་འདཔོ་༔ རི བཾ ཆེགཏནཿ ཤུ ཏནནུམེགགཉནཿ 
་ བགྲསངགཅིགལཆྱ་གཟ ལྷ་འཾམ་ཙཱཿ རར གནས་སུལ་བ་གལསྲ་ 





གཉན་གནས་པའིའྲཔག། 


ན་ཡང དེ་ལེསདྲག་ཐུལྱ་ཆུལ་ 


`; ཁུལ་ཡང་། དྲག་པོའིྫས་བསགསསྣངསྲིདདྲེགས་ཚོགས་རིགསཿ ཆེཆུང་ཐམསཅད་ཡང་ཡངམཚོང་ དམིགས་བླགསྦྱ་ཧུན་མེཆདཔའདོན༔ 
ྦ ) གཞས་པའབྱེང༔ ཞེསངང། སྒོ་གཉེས་པལྟརམཇང་འདེའིཚུལ་ནི། དབེནབརགསངཐབས་བླབུབ་ཚོག བ་ཨངཿ པ གཡི ཧིཤྭགོལཆོས་ཕྱིཞ་ཞག་བཛན་བརམི་གཅོད༔ 
 *ཿ ཅཾས་ཞག་བདུན་ཕག་ཏུ་མདོས་དུས་ནམསསྤུ་ཧུབདཔུཔ་ཚུལ་བཞིན་མཛདནས། ཕྱི་དྐོདས་ནསམངོན་སོདཀི་ལསདཔོས་ལ་ཞུགསཚུལ་ཡང་། ཕྱིདྲོནསཐཐུ 


ཕིདོན།བཟུངམཚན་མོངུས། རྒུནདུཿ དབེན་ཁངལ་གནས་་ 


༦)༧། །རརཏརྱགསབླམཔ་བྱ་སོནཿ ྲ་མེནམོགནོ་ཉཉནཛལ་མོེཿ དེ་མི ནདྲས་འཇས་བླརངྷསེ༔ རྲགསོག་ནས་བཟུངརང་གཏོའོདག་ཐགས་དང༔ ངནསགསྦ་ུ་མངདུནིནོརགཅོགདཟཿ ཏོ 


ཏ དྲུག་པོའི་གནདལ་མདའ་ལྟའབྱུན༔ ཞེས་ཏིཔ་ཛིནདམིགས་པའི་གནད་པང་ལནཔའྲིངག་པོ་སུགསའིལིམ་པལ་ངན་སྔགས་སྡེ་གུ་བསྟནཔ་ལྟར་དཟླ་བའ་བསྟན། དའི་ཕནཡོན་ཡང་། སྔགས་དངངམེགས་པ་ཡ་མཐྲལ་འཚོན༣ཿ 

ཤཿ ༡ སིཡི་ཱཡང་ ཐུལཿ ཞེསཔཔ རའྷི་ཀབསསུ་ཝྔགས་ བནགསངབའིཡིགནུངལས་བསྟུནཔ་ལྟར ལགཏུ་ལེནགོས་ཚུལ་ཡང། འདེངས་སྔགས་བན་གསངའའེ་ཡིག སུངས དྲག་སཱགསངནསྔགསཐུན་ 

རྭ ཞེས་པང་། རྗེརྒྱལ་ ི་ཆརལུངདནཔམནཔེ་ཉནྲ་སལབསབླགས གནབསས་འདདཔམདུན་རལགདོདགབྱཧེནས་ བའི་མཛོན་སོང་ལོལ་རེདྱཀྲི་ལོ་ཟབ་མོམཛད་ 
བཞམལང་ཡད་བརའ བསན །གནུའིལོལཅེ་དནི། གསང་གས་བོགས་འབྱིན་སོདཔ་ཁདཔརཉནྱོརབའི་ཕོ་འསི་དབསན་པལ། ཏེནྲ་ནལ་འྱོརཔའིམ་གཉིསཀྱི་ནོགས་པའཏུན་པ། སུལ་མཆན་ཝན་གུག་འགུགས་་ 
བགས་ཐབས་ཁལ་ྦྱའི་ཀབསསུབསནཔ ལྟཿསྱོད་པརགསུངས་ ནཡང། དམིགསཔསལསནངུས་གཏདྱཧརསྨ་སོན་ལམྤ་ཧི་མཐུ་དངང་ལསྦ་བུངཔའི་ ཡུལ་པའི་སྱེས་བུ་ཞེ་ཅོའ རིནྭཧི་མཐུ་ལསབུངབའིཌཀིཉིདགཙོབས་དེཏིད་ 


~-༡༠.,༠༩༤ '--~ ) --༨༨༨༧༩༧ཟ༠༠ ༡༨༨༨ ༡༤༡༨༨༥༨༨-༤༤༨༨༨༨༨ྟ༨༨ྟ༦༤ྣ༨ྕ༠༤ཕ༩༨༨ྟག༽༠༠༥༤༤༣༠༩༩༤-་་ < ཟ,༧༤:༩༠༦༩༥༡ ༡༤ 


ལི ེས་ེདྱབུངནས་འབེལ་ནབྟསནའགོརླམནཔ་དསཔསྨ་མནགདབདལས་ཡིནཔས་བགའགུགསསགསཆོག་གཤ ལྟརྱ་བསྐབས་སུ་མ་བབ་བའི་ཚུལ་ཡང་། སྔག ཡོ 

ྦ < རམ་གཉིསབཏནཿ ལས་དུསསུ་མཚན་ལན་ལསྦྱར་བརྟག༔ འགུགས་སོགསཆོག་བཞེན་ལས་མ་གཞང་ཡངཿ རར ཞེས་གཅའ་ལསམཛད་ཚུལ་ 

 ཐཱགའིག་མལྱེ་ཧད་པར་ལུ་ཡང་བ་ཏི་ཡུལ་ལདུལན་ཏམེམིནྱསེ་འིགསསྦུསུར་པའིགཟུངསམངང་ ནའི་མའི་རིགསསྤུགརཔའི་བུད་མེདགཉིས་ཁགཙོ་བོ་རེའརེདང་ཕལ་པ་ འེབ ན།  རཀིའ་ག་གཟུབས 

རཾ ནི དངོལ མེ་མིནྱ་ཧི་འིགསཅུན་ཁོནའོ། །རབཀིཐ་མནྡེའི་མནའི་སྟེམིའིུདམེདཁོ་ན་ཡེནཔ་ཡད། བ བམདུལནཏདང་ཤརིའི་ཉེན༔ དེ། འགོད །བསབསཱན། དཔོའི་ཡང་ 

སྐ འིམཔབོར་མབཞིདང་ ་མཚམས་མབྱརདདེབཉནམ་དྭུ་གཉིས་ཉིདཔང་ དེལས་ཡངའབལ་གངཉེབའི་ དེགསྤཧུ་ལམ་སོགསང བཟབ་ུནལ། ། ྷ་འམིམཞ་ལང་བདཏདབྟེ་ 
པའབསསུ། བསངགཏོར་མཆོད་པ་དང་བྟོད་པའི་སྒོ་ནས་བསྟེནཆུུལ་ཡང་། ། ཧིངཔོའི་ཡོ་ག་བཞི་དཔྲག་མཆམས་ྱད༔ འཇིགཉེནྭསནམོའི་ཆུལ་འཇད་ 


ཕཡ 


༡༢༠༠༢༠༨༧༠༤༢༩༤-་ 


ཁྱདཔརགཔཉེངེམཚོང་མངོས་ཀྱིས་བགང་ཿ ༢ངཉིང་ཝགསལ་བདེབའིའོདྱའི་སབསུལཿ  ཞིསསོགསྦ་ཀྱིས་སྱན་དཔས་བཟླས་པམཆོད་བསྐངསོགསམཇད་ཚུལ་བསྟན། བལར་མཛངཔའྱ་གུབ་འྲབས་ཡང། ཡངཡང་རྫོན 
པས་སྨྲལ་པའཾའཔའཁོའ༔ འདུཞངཀགསསུ་འགགྱའབར་གདོན་མེཊཿ ཞེས་པས་བསན་ མིམན་ཕལ་པའྲི་གོགསགཟུཔས་སུའབོདབ སྟེནགྱི་ཚུལཡང། དམནམོ། འགུགས་ཐབསཤག སུརྱེ་གསུར་གཏོངཿ ཞེསསོགས་ 










། ཤསབ དྷི་ར་ཏིངའཛིནདཔ་བེལབའིའབད།གསཟགས་བཅུམཆིསྒསགསས།འདབ་ཡད། ལུགས་འདམིགས་པསགྱརནབཙ་ཅིམྟུ ཞེས་པསབཉུན་ྡེ་འུ་གཙོཕལབེགཉིསགོགས་གྲམཿས་མུ་སྐུཔང་ 
ཤེ གཞནལམ་མངོན་པརགསངྱཧཱ་དཔའབེལ་བ་ཡངྒ་སནམོའི་དམཆོག་ཡིནཏེ། གཉིས་ཀད་ཞན་ལགསངབ་དམ་ཚོག་ཡནཿ གསངམ་ཐུབ ཆ ཞེསདང བཉིང་མཔདབངབལ་བའིལསཁོན་འམེདརོན་ 





འབུས་ལང་ 











སཱུ ཿ 


' པའང་། གཞད་དབབ་ཤི་སབསྟནཐབས་སོགས་མིཿ ཞེསཔས་བསྟན་ རགྲོགས་དེདགྲ་ལནད་ཚུལ་ཡང། དྲག་གཉནདགྲ་འཇདཤུང་སྔགས་འདིས་ཆོག༔ ཅེསསོགསརྦད་པའི་སྔགསྱངབསྙན། དེ་ལྟར་བསྒྱུབ་པའི་གྲུབ་ 
འསྦརའ་ ཞན པལེ་ལཱེས་གཟས་པོའགུམཿ ཞསཔས་ ེ དེའངཐོག་མརྦཾ་སིངཏི་ཁུདཔའ་བར་མྱ་བུར་གོངནང ྲག་ལམིཿདཔ་དང་ དགལས° མིམེས་པའིཞི་ལས་ལདགའབདགདགའསའི་ཉེནདུ་མེའཛོན་ | 





# 

ཤཱི འཐོ་བའི་ཕན་ཡོན་ཡང་ཡོད་པརབསཞ། འདྲིལ་འུའི་ཡུལ་ཐུན་རི ཟེ་པའི་ཐབས་ལངགསང་ཆ་དངའབྲེ ཁ་ཡང་། ཞུནམིན་ཡཱལ་འའེ རྒྱ༔ ཞེས་པསངསནའོ། །ངེལ་ཁིདུག་གི་ 
ཧཱཾ འཐོ་བའེ་ཕན་ཡོན ] འདེ་ཊུའི་ཡུལཐུན་མིནགྲོགས་སུ་བསྟེན གསངྱརཧ་དངའབེལ་དགོསཆུལ་ཡང་། ཐུནམིན་ཡུལ་འདེ་བསྟནཐབས་ཨངྱ་རཿ ཞེས་པསབསནཤོ། །ངེལཱར་ཞི་དག་གི་ 
ྔ ལས་གཉིས་ཆདཀྱིལ་འཁོའ་གཅིག་གིསྱ་དེང་བ་ལ་བ ེནནསྱ་ུརླ་གུབ་མཛོད་པའ །ང་ རབད་དདབ ངའདུསཀྱི་ནལའྱཧོར་བཆེས་ཆེབའྲི་གུལ་ལ་བཞུགསཔ་བདླེབགཏུམཚནཞུས་བདྱོད་ཝཞསུས་བ ཉག་ནཉིས་མ་འངོན་ 





ཉོ་བ བཅོས་མ རུའོ རོ་མ་པ བཟལ 
་ ༤༨ ༽ རས ༨ ༤ ་ ༤༩༠༠ ༤༽ \ ༨ ༡༩༠༠ ༩༤ ཁུ @ ད | བསབ་ཅ། ! 
ྷ མཛད་སྒེ་གཉིས་པ་ལྟཔྱ ང་བ་ས བསྱ་ཀྱི་སྔོར་བའི་པཉིལ་ལའོ་དདུ་བསནྱཱ་ཇི་ཝཱར་ཡོངཚུ་ལ་ཡང་། ཕྱོགས་མེད་རྒྱུཚེཇཾ་མཁའ་སྒོནསྐྱིདདབང་ཿ བདེ་སྒྲོལང ལྷལ་དགའབཅུ་གཅིག་གྲིཿ ྦ 
$ མེཔའཛེན་བཅུ་དྲུག་གྲཕས་འཇིན་ཡོལ་རྩེང་ ངོ་ཤེས་པས་དངྱ་བནཌ་ ལང་ཟིན་ཚོངས་འས་རིང་ར་འང་བབ་རོང་ རོང་བོ འདོར་བ རོལ་བ ཀ | 
ཧཱ ཅུ གྲ་སཔས་འཇན་ཡལྷ་རད་དིགས༔ གཞན་ལས་ཁྱདའཕགས་ང་ཤེས་དུས་སུབསྟེན༔ ལུང་ཟིན་ཆབསསོགས་ཡེདའོངདབངྱགུར་ཚང༔ རིབསྟེན་ཚུལ་ཡང་། འབོགས་ཡུནངི་སིད་ཐོག་བབྲ་ཚུལ་ ། 
ཤུ གསུང ཅབདར་༢བྱ་སདཀྱུན་མཉམས་གཞད་༔ ཅེས་པའགའཙམ་ལསྤརུན་མརརེསའྲངངགི་གྲོགས་མིན་ཚཆུལ་ཡང་། རྱ ིརྡརེསཁངངྱ་རཱནདུ་ཡངཨི་དགོས༔ དེ་ཉུལབ་སེན་པའེ་ཕན་ཡོན་ལ་གཟུལ། 
ཚྭ ྱིགྲོགས་དེ་རྣམས་ལ་མཚོག་གི་དངོས་གྲབ་ཐེབ་ཚུལ་ཞི། མནངག་སྣོད་རུང་ཕེས་པས་ཚའདེའམཿ བཟདོ་མཁའ་སྤྱོདའགུབསོགས་དགེ་མཚནཆེཿ ནལ་འོར་པ་ལ་ཡངལས་མཐུན་གྱེ་དངོས་གབའགུབ་ 
ཚུལ་ཡང་། པདཿན་གཞོནནུདངས་མ་ དྲེན་རུང༔ འི་བའི་རིགསྱ་ཏྲི་སནད་སོགས་འགལྱ་ཏེནསེལ༔ རས་པའིཿབོའེ ལའང ༩ 


༠༨༤༤ ༨ཛརམ་མམནམ་ཆར༤ ༢༡༤༡༤༨མམར་༤ལས་བར་ང་ ཀ་འ འ་འང་འཛངརབངའནོ་ང་་ོ་འོར་བ ༡ 


6¦6 








༣ 
ཌཱ 
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འཁོར་འབབས་མངཿ དབང་གིས་ཟས་ནོར་འབོར ༢་ལྡན་ཆོསལ་དབངཿ 











6|7། ་ 








ཝགསལེགས་སལ་ལྡནདྲུ༔ འགུབསོགས། མ་བྱོམནལམ་ནམདགགཉནཿ༔ ལུསའྲདེལ་བཞག་རིགས་ནམསགསངགསཀི་དངོས་གུངྱརུཔའགབྱཀི་སྣོད་སྐལ་ལྡན་ཁདབ་ཅན་དྲུ་གརཔས་ན་ 
གངུལ་བྲ་རེས་འཛིནྱགི་ཐབས་མཁས་མམེདཔའོ། །རབྱ་ཀྲཱིས་ཨུ་མིའིགཟུཕསམ་བྱརླ་དུག་གྲི་གངས་ལན་དུ་གསུངས། ད་འོགགཉིསི་སབསསུ་མི་གཟུངས་གངས་ངེས་པཟམ་གསུངས་པ་ཡང་། པེལོག་གཉིསལྲ་གཡས 
( ཀྱི་ངེས་པ་མེངཿ ཅེས་གསུངས་བསམཆནྔ་ལནྱ་རཱནབཏ གངབཟླུབཀྱིལས་རུ་དུབརྒྱུར་ ན་སྒྲབམཛོད་པལ་ཞུགསཔལགནང་། མཛདྒམཾགཉེས་པ་བསེནཔལྟི།བས་སྭུ་ཕོར་གཱོལྦ་ཧེ་གནསྦ་ཏི་ཁང 
ཌི མིག་སསོརྭ་བྷ་ཚུལ་པང་། དབེན་གཞས་དེརྡུས་གོ་གོངགསལ་ལྟར་མོབ་ཛུའི་ཚོགསལཆོས་སྟེན་པ་དང་། ཧྱདོགསང་ཝགསྱཀྱི་སྐྱོདཔ་ལཆུགསཚུལ་ཡང་། སྒྲོལ་བདངབཅས་སྒྲབ་གཞསས་དབེན་པར་ ༔ 


༢ང་ཡེདངང་སྦྱི་ཿཏནགན་འངས་སོར༔ གུ་ཆདབཅདདྲེས་པོཆོསནཅངཿ ཕྱིདོནས་ཐུང་ཁསགཉིསརྒྱནཆགས གསང་ཅོནཿ དི་་ུངིནཚབསོགསལད་འཇོཤགསྱ། ཤིམ ོིམཆོང་ོདཔནཆོ་འོ་ 
ཅུ གྱོད་ཡ མཆོག ཿ གསངའྱ་གྱན་སུས་བུདབང་ཡང་ིནྱ། སུགས འསང 
ཡང་། ཏཞལེཁངཔ་བླགབཚུལ་ཏདཔར་ནི༔ རྒྱ་ཆེན་རོལཔ་ཁཐུན་གཏ ཟིཉི༣ གས་ས ་ 
པརབཿནྦཔཱབཞིདཀར་མོནེམགསུམ་སྟེ་སྲདོ་མཚྡ་རབ་སྒྲོལ་མ་གང་ཡུང་ ཉིན གངགལམངངམྫ་ར་་བགར་ཅུང རོ 


དེ་ཀ 
༢ 
< 
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# 
རཿ 
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ཨམ མཁང ཞྲི་ནམསྦསདོ་བྲ་མྲོ་ཡིདོ་བང་ཿ ཉིན་གུབགཅིགབཅས་དབུ་འཛུགདུསསབསེཉ༔ ཞེསད་རྒྱ་མར་ཡང་། ྒ ྒ 
སྨརམས་ཚོག ཟིས བསྙེན་སྒྲབདུཊ་དངཆྒྱནདུ་ཉེཞུསབརྩོཞཿ ཞེསཔང་ འཇུགཔ་ིཚོཡང་ གཏེ་བའདོན་པའིྱི་དང་ ཚོས་རྒྱལ་ཡབསྲསཀྱི་ངོསྐལགྱི་སྒྲབབྱ་སླུབ་བའའ་སྐུལ་་ 


ྦ 


༠9། ༧ ༦ །ཆའཕྱོན་པའང་དམེགས་བསལ་ཡོདཔས་ ༢ ཐུབ་པརབཞུགླདགོས་པཡང་། གཏེ་འདོནིིལདངཆོསྐྱ་ཧལ་ཡབ་སསཀི༔ སྤུལ་པ་མནོར་ངེས་པས།སྐུལ་ངོལསཿ གཞན་དུ་མེརྒྱའདུག་ 
| ཌྷ ཚུལ་༢བ་བརྟན9ཿ ཞེས་པས་བསྡུཞ། ± སྐབས་སུགངབབ་ལའང་གིས་བརྟགས། བླམ་དང་ཚོསྦྱ་རལ་ཡབ་སྲསཀྱི་སྤུལ་པརཡུང་ཟེནཧྱི་སྐེསབུ་འབག ལྔན་ཡིཞྱགངའུངལབརྟག་ཏུ་ 
ཝཾ བཅོལ་ནས་དེབསྟན་མཛད་པལྭ་བ་མ་རིནཔོ་ཆིལང་ནས་ཨོད་པའི་མཛད་པད་ལེགས་པའབབས། བླ་མདབུངའིནགཉིས་ལན་དྲོ་ཟུབ་ལཐུགསྣ་སོཞུས་ ྲ གསུམཿདྲ་ལངགའདཆེ་བརབསུན་པ་ཙོལ་ལས་ཐགབཅདཚ་བུང་ 
£ ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟཿམཛདདགོས་པཡང་། འདི་ལུརྨགོགཉིསགཔའབད་འཇགིས་བརྟག༔ གྲི་བམལ་གཙོ་གཞན་ཡངཿངཿ ཆོསྤྱརལ་ཡབྲསས་པེརོའི་མུལཔ་ཡིཿ གངགསུཕསའདྲཔོ་མཐུན་པརགྲོས་ཐག་ 
| བཅང ཞེསབསབསྟཱན། གཞན་ཡང་ གཉེན་ནོར་སྲོས་བ་ཐབསྱས་མཐནཉེནབྱསུརྩ ཞེས་ཨ་འཛིན་མདུ་ཤོརྡ་རཱསའཿསད་ངའྲགོ་ནགརབཞག་དཔ་འཇོག་ལུགས་ བྱ་སདན་ཐགཉེ་འིང་གརབཞགའཇོག་ལུགས། 
སུ་ཕསློ་བླམབ་ཤེས་ཆེ། བེའི་ཐོག་ཏའགོཧཱ་མལགས་ ཞེསལུངདོན་རིན་པོཆེ་ཞུ་འབུལྱ་གྱི་ལག་བྲེས་སུགསལ་ཡང་། བཅིག་ངུས་བླསབ་དུས་ས་གཞད་རྟེན་གཅོ་ཡངཿ གྲོགས་ལ་བསྐུལ་ 





ཏེ 





༢ °༡- ༡ ༽ 
ཤུ ༢༠༧༠8ཐུའང་གབ 
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བྱའངཉིད་གཡང་མི་རུ་ རཿ རེནགཙོ་ཆོསྤོ་དཐེབསདུད་ བུདྱ་ཏེནདབང་གིས༔ ལ་ཐེངང་ ས་བཤོལ་ཚོ་གཉེན་པོགནསདེའུཿ འདུས་པའི ི་མོུགཏར་ོཡང་བལསོགསཿ ༈ ཉེན་དངརྫསྱིས་༢བ་ ་བཀང་གསང་ཐབས་ 
ཛྷཱ བ་མ མ་ཆནབླསབ་སེའི་དོཉེན་མཆོག་ཏུདགེ༔ ཚབས་གཅིག་རོདངགཡུམཁའབག་ལྲཔ༔ འདིནིགཤུ་ཚེའ བཤོལྭ་ཁང་དགྱེ་ ཏད ཏེའའབང་རལེདངེ་ཿ སྔགས་དང་ཏིང་འཛེནཟང་མོསརེ་གཉིགསུབས༔ 
དཚོ་བཞད་ཀྱིམགས་འདི་ི་ཕགབཊ༔ ཞེསཔ་ལྟ་གགས་ལ་བཅུལ་ཏེེའགཙོསགནདདུ་མཐེབས་པའིགཉེན་གོརམ་རོབསོགསསུ་ལོངསཛོགས་དཔའླགམསགོསསཚུལྱབཀདཔ་དང་ལྷ་མྔགས་ཏིངའཛོནབཉས་ཐབར་མཛད། སྒོ་ 
( བགྱཏཱབཙ་ཡཞེསད༡ཿས་པངྱཔཿ རིངཐངཆི་རིགས་ཡིདྱའི་ལོའ་རངྒའི ལྷ་མིའིསེམསའཛིན་མཐར་ཅགས་ལེགས་པའྱབ༔ དྷེནམས་ཉིནརེཿམྱིས་དགོས་པ་འགུངཿ པའགནང༔ ཡང་རྟཿགབྲནོ ལི ཡང 
བ་ འཁུལ་མེད་ཁོ་ཞའི་དབངཿ དའོག་ཡབ་སས་གངང་སྲུལཔས དབང་༔ གངགས་ཡིཤམདེ་ཡེས་ སལ དེས་ཀངཆོས་སེ་ས་འའིཆ རྱིག གལྟཏ་གཉིགཀྱང་ཐོནམའཕྲོང ལང་། 


༠༣། „ ༄། །གཞན་ཀུན་ལྱ་ིནཔའགལ་ཏེན་མངཿ དགེ་བའྱེ་བ་བགངབྷརམ་འགུབ་པར་དཀའཿ ཞེས་གསལྦབི་རཱ་ཕགྱ་བཱརོ་རབ་དེ་གཙང་སད་མཚོ་ནག་ཞས་དཔསཏ་ཐོན་ཡང འབུལ་མི་དག་དམར་ 
ྣ སྤེལ། ལེགས་པ་མའོན་པངང་ ཡོན་མྦྱེའ་གྱི་རྟེནའབྲེལ་ལེགས་འགྲེགས་མཐུངཐསཚུལ་ང ཞིནལུང་དོན་ལྟར་མྲ་གུབ་གོ་ །འནཀངྡབྲ་ནོ་ཞིག་བཱ་མཞིབལགཤེགསྔརེསྲས སའེན་པ་ཆེནསུལ་བཏིདྱ་ཧུལ་བའྲིཕུག 
ལྭ པའང་བ་མ་རིན་པ་ཆེ་ཉེདྱཀིས་ིན་ནབས ལས་ཡིན་པར་སེམསཏེ། དེའི་གེགས་སེལྱ་ཀིཐབསསུ་བསྟན་པན་མས་ བ་པརམཛད་ཟིན་ཡིན་བའྱེཕིརའོ། དདེལཱར་ཡངགཏེར་ལུངདལས། བཔོ་གཉེན། ༦ 

ཧཱཾ མཐ་ུ་ལག་དངལ་ཏིདྱ། གཞན་གིས་མ་མཐོངམཚོདརགཏེརྲཔ༔ ཞེས་ལུར བ་ིནཔཆའ་མནཇཐད་ཡདབཞུགསསསྒོདུབདབབ ཤེགས་ཞས་བསྟནཔ་ལྟརམེ་བགག་སགཏེར་ 
རཿ སྤེད་མཛོད་སྐབས། སྒེམ་ད༨ཾསཀྱིསདྲི་ ལ་ཏེལེར་བསེག་པསྦྱ་ཡིནས་དང་རས་ ྲ མྱཧིདའིབསསུ་འདུགཔནངནས་གཏེར་སྒེམ་གཙང་སྨད་མཚོ་ཞག་གིགཏེངདུ་སླེབ་གྲབ་མཛད་དེགཏེར་སྦེད་ངོམཚའ་ 

ཌཾ ཅ༣་ཡངམཛདགཞང་། རིག་འཛེན་ཆྭ་སུབསེངགདོངབུ་ཡིག་ཡང་༔ སེ་སེའྱི་ ཡོགསསུ་གོགས་ལ་གཏད་ཅིངབཉིཞ༔ དྲེརནམསཆོགས་བསང་པདང་གོགསྱིསའབདཿ ཅེསྨ་མོདདུསེབགདོང་དང་ རིག་ ` 


༠༩༧ འཇིན་རྣབུབབ་སྟེན་མི་གཏོངབསྐུལ་གཞང་། སེངགདོང་ཆོགས་དངག ལེ་ལཆོད་ནལསྤབལ མ པར་མཛད། ཡང་བ སྭ་སུངམས་སརྒའི་ནཿ ལསབའ དྲལུངཐཾཞ་ 
ཌྫཾ ༤ མིག་གཡང ང་གང སྲི ཛཿ དན སུ འ་་ཉ་སམ པ མས་ས གཙོང ང་ 
བདུད་རཱ་དཔའ་པོ་གཉིག་བསྒྲུབ་མཛད་པཧྭ ༦ ཐབས་དེ་གཉིས་ཡིན་པརགསུལ། ཞ གས་ཀིང་མེམཆོད ཁྲིསམསངཔཿ ངཔཿ བེའི་ཚ་ཟངསྨགདད་ད༔ གས་གཅིགགིས༔ ག་གས སུ ཡས་ 
བུ སྔར རེ ་ི བཞེས་ཏེ གག མེད་པའི བསྒྱར་ཐབ་རྔོརྗེ་ཤུར་པའི་མཞངག་གིས༔ རྫག པོསསུམ་སོང་ུ་བད 
རཾ །ཞེསནང་ དྱ་རུང་ཤེག་སེརམེད་པའིགཏེ ཏེར་སྒེམ་སྟ ཉང་པྱ་ཱར་བརཐོན་པདེཉིདགཞན་གངགིས་ལེག གིསམམཐོངབ་ཤདྱརཱདྱཀིགཏེརྨ་སྲོམ་ཡིནཔའ གུ་ཨབའཇས་བསེཀ ༢༨༦ ་ར་གཔ་ལགཏད་ 
སོམཐའ་ཚོལ་པགཅིགཚུ་ཀ གཞདབུངབས་ ངེ་ཉིདངཔོ་ཛས་གཞན་དང་ མདོགདྱཔས་གཞནངྱ་པཿེར་ཅའོཛེ་ཡུལཔའི་ཕ་ཝཡགསལ་བཉེནནས་མབ་དགོསཔརབསྟན། རྫས་དེཏིདྡོ 
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༄༅། ྣ །ཆོབཅག་ཉིངཝགས་འདིེཉིདྱ དགུ་བརྒྱ་བཏབ་ལའབ བྱ་རུའི་ནང་དཱའཐངཊ ཞེས་སོ གསགསཀུངབསྟན་ རྡོ་མ་ཡེནཔའིདངོསྔ་རྫས་གཞནདྱུ་གུརཆོ་ ཆེར་ཤིངགི་མེརབསག་ཚུལ་ཡང་། | 
རུ ར་གཅིངགས། བླཟླ་ཆོ་ལྕག་མེདབསཾག ཐལ་བརྡ་འྱ༔ ཞིསཐལ་བམྱབ་པབ་བསེགཔ་དངའི་དླསྣལགས 
4 སེགས་པའིབཟཱས པ་ཡང་བསྟན། ཞག་གཅིག་སླང་བཀའ་ལ་དོཞསབརྟགཿ ལྟུ་སྐུ་ལཾག་འབུ་བྱག་མཚན་བུངནཱ་བཟང་༔ ཧཱཧྒྱལ་ 
4 །སླངས་བཀབས་སྟེ་བཞག་རྗེས་ཡྱིསཉིན9སྐ་༦ྱག་མཚན་རྣམས་ལས་ཕྱག་ ཡོངསབས་ བླམ་རིན་པོཆེསྣ་ལྷཱ་ཧལལོགསྤུངབ 


རཾ” བཤགནང་། གཞན་ཡངདེ་ལས་མཚནངནབདྟན་པ་ནི། སྡེམ་ཝིག་ཝཱལགཟུགསྦབ་ཕག་སྤེལ་གཟུགསཔནཿ 


བཅསབཅུན ། ཐལ་བདེལ་སགསའདི་བདུའ་བྱར་འདེབསཿ༔ ཞེས་ 
བརྗོདརྫས་ རམགསའཆངཿ ཞེས: པས་བ ཁོ ཏུ་ ྦ 

ཆར༢གཏདངདའཆངདུགཞུག་ 
ཞིསདར་བཅགའབབྱརུ་ངོའཿ ཞེསདངབཟངངནམ་ངེས་པའི། དངོསྔ་རསགཞན་ 
རཿ བྱུཿཟབངཞམ་ངེས་རྟགསཿ གངགས་ཝགས་བྱསརྐར་ཡང་ཞག་གཅག་བརྟག༔ དཔོསཇསགཞནདུམྱས་རཔ་ཝམ་དེཀ་རགནསན་ཐགས་བཅས་བསྐྱལ་བརྒད་བརབསྟནཔ་དང་། གཞན་བཟང་ཤྱི་མཚནམའྲེ་ཝར་ 


ཞའ་པགཅུང 


༤ 


- 
ྦ 





'གདདུམྱགུར་བཐལ་ཕུང་ངང་མལྦ། ༨ འབྲེང གསུ་ ¡ ཏེ། ཚེད ༤ ཆོ གངཡངའ་པོ་ པིཿ སྦེལ ལལ ནཿ ཅེས་པསྨ་ནོ་བུརྙ་ནམ་ཉོག་ནམས ལེ་དོགས་བྲལ་བའི་དངྱེངས་ 
ཧཱཾ, $ྱཞཐའ་གདམ། ད་སེངལནིགཞས་ངང་རནན་ཆིམང་སོགས ླུགབཔམ་ཐབན་པའས་ཕབས འཛིན་དཔས་དསགིབསགསྱྱ་ཆེནནསེལ་ཐབསསུགནས སསོར་བཱ་རོ་མུབ་ཝེ་ྱེལོལ་ 
པའ རྩཱལཝ། ལུང རབོད་ཁམས་སུབ་ཝིམ་ཐེབསསམཿ ཐེབས་རུཿགནས་འཛོན་ནསེལ་རོལ་རེདཐབསཿ ཝིབརྒྱདཔྱི་ཡིབླ་རྡོརྟ་ཕག་8ུཿ འཁྲིལྱ་ཕོར་ཡངན་མདུན་ པྱ་ཧུབཏུ་བཀོད༔ ༢ངགཏེརཏ་མགྲིན་སྦྲུབ་ཐབས། 
£ དལམགཞན། ཡངགསང་ ནི 


624 





༽་ ༨ ༣ ༩༨ ཅི ༦ ལག ༦ . › འའ ༤༨ ༤༽ ` ༤ ° ༧ )”+ , ༧ ཀག ༣ ༠ 
པདྲེགསཔ་དབང་མྡུངལཿ བརྟེན་ཏེ་རྩེ་གཅིག་རྟགས་མཐྲོངབར་ངུབ་སྒྲུབཿ ཞེས་སྡེ་བབྱད་ཕྱེཡིབླ་རྡོཏ་ཕག་ཡབ་ཡུམའཁེའ་བྱོཌགྱསྐུ་བཞོབ་དང་བྲེསཔ་གང་ཅུང་དང་། ཡངན་ཡབ་ཡུམ 
( གཉས་ཇ་ཡེ་མདུནརུང་ཏུ་བཀོདཔ་གངའུ་བུསཔ་དེགོཔགསཔདེ་ཤོད་ལཁཔདཀར་མོའི་གཏེཿ་ཧོནྱེཉ་སྲགནདེཀས་བླམཔ་པའམ་ཡཔན་ཡ་བགསདསཔའིདེགས་པ་དབང་མུདྱའིསརགས་ཇན་དུབླགུབ་པའྱ་ཧུབ་དང་། ཡངན་ཛྱཧང་ 
' ༩) ལཿ ཧཱ་བ་ ༢༨ ༤༨ ༤ ཧཾ ༽ ཛ༽ བརླུ་ ༨༩༽ ༨ ༨ ༤ ༤༨༩༠ ( ༤ 
སིསའྭབུ་ཛ་ལ་ཡབ་ཡུམསྐུ་ཟུངངམ་རེརེབཀོད་དྲེས་བབཞིནདེ་ཡབ་སྒྲབ་པད་། རྟག་ཡངཿབ་ཝྔར་རྟེངཏྱི་བླ་རྡོགཏཧྱཞངེའི་ཝྔགསདབ་ཡེགའབུབཀྲགམདང་ཇེགསལ་དང་ ངཡེ་བདག་པོའིཀལ་ལན།དིའ། ལུཿཉོཞཔྣམས༧ང 


༠༩35 3 ་  །།རྟགས་དང་ འབྲེངཉམས་སྣང་ལདེ་ལྟར་དང་ ཐམ་རྨེལམདུ་དེསོགསའབྱུངབའ་བསྟན་ཏེ་ དེ་རྗེས་བླ་རྡོ་གཞན་ལ་ཨྒགཉིག་གམཿ ཟུངབཀོད་རང་གཏེར་ཁོཞས་རྟགས་མཐོངབསྐྲབཿ ༢བ་རུགས་ 
¿ ཏཔག་ཛོཾམརྙརིང་ཚོཿ སྤུ་གཟུགས་ཡིག་འབུད་བཀག་མཇངས་གསུལ་བ་དང ངའི་བདག་པོ་འདི་ཞེས་ཞུང་དངོས་༢བཿ འབྲིངཉམས་ཐ་མཆེ་ལམ་དགུ་ཏུ་ཤའཿ ཞེསཔའི་ཉུགསདངཝང་མྷ་ནེད་པའི་གདའཅོན་གླ་བ་དོ་ 
¿4 [ཅམ་ཇོན་པ་དབ་གསརདུལི་ཆེང་པ་དང་ ཐོནཟིན་ཉམས་སྟམྱི་མངབརྱ་ཆུར་བནམས་མར་ཡང་ཇོན་པའི་ཐུབས་ཁདཔརཆནུ་མགྲིནཡིགཏེར་ཁདཀའིགཏེརབླམའ་མཛུདབཉིད་ཡིནཔ་འགསལ་སེ། སངམཐོན་ནུམ་ 
ཧུཾ ས་སོང་ཆོ་ལམེདསོན༔ དེར་བཅེན་རང་ཏེཔ་བངགསངབླསབ་ཚོ་རུགསྱ རབསོགས་མཱའབཞིན་རུངཆྡ་བ་དོནམས༔ སྩི་ཉདཆོས་ལགཙ་བོའིས་མིགགརཿ ཡཤགནས་འཇིནཔ་ཡིལག་ཅུ་གཏ༔ ཡོན 
& བྱདྲག་རྣམས་ལྔརལྟ་རྟགས་ཐོནད་བསྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་ སྡེ་ཆྱདྩི་ཡི་བླ་ོ་གཙོ་བོའེས་མིགཏཱསྦ་བའམ། ཡངནགནས་དེའཛནཔའིལགཏཱ་གཏདདེ གནས་དེཀ་རུགཏནའཇོགདུབེད་པར་གདམ་པ་དང་ ཡང་ ཀླུ་ཡིབླ་རྔ་ 
ཊཾ །གཉན་པོགཡུ་རྩེ་ལཿ གཞནྲ་ཟམསཆོས་སྗེ་མ་ཐབསས་དེའབྲཀམཿ དེ་ཡངགསངཐབས་གཏེར་དྲུ་པ་བདྲབཿ ཞེསྱ་བྱེ་བགླའ་ཡི་བ་ནོའི་ཐཱས་གཞས་གཉན་པོ་གཡུ་རེ་དང་། གཞན་ེ་བརྒྱང་སོ་སོའི་བླ་རྡོ་རྣམསཆོས་ལྡེ་ 











མ་ཐེབས་པའི་ལུང་གསལ་ཧི་ཝས་གནསས་ ཿ ཐ༢་བཀམལ་ག ཏདདྲུག་བཟབ་སྟན་ཏོ།། ] །ཞེས་ ས་པའི་རོལ་རེདྱའིམཛདཔའི་ཐབསྤྱིག་ནམྲ་གངས་མིའདདབའདིདག་མེདམི་རུངབའི་ཐབསྦྱ་བདཔརཅན་ཡེནཔས། 
ཅུལ་ལང། འདངག་མེང་མ ༄ུཿ་བའ་ཐབས་ཁྱདའཕགས༔ ཕིནནྐོ་གལ་ཝྱ་སེས་ཐུས ཐུཕསཿ སྐམ་ཕྭ༔ ཞེསཔས་བསྟནནོ། ་ལོཆུ་ ཕག་དགུན་ 

ཧྲ ཟླའབྲངཔོའི་ཞང་ ནས་ ནས་བསྐུན་ཚུལབསྟནཔ་ཡང་། ང་། ཅེདཀྱི་མཛད་པ་བསྟན་ བོ སིའི་གགསན་ཁ། ཁྱད་པར ལ་པས ཡེད: དང་ དསེལ་བའྱི་སུན་སགས་འཕོང་ཡིནཅིངས་བདང་མེ་ 
མཐུནཔར་ ལཿ ཧེཇ་སོགསཀྱིསཀྱངམེ་ཐངབར་ སྐདིགཞས་ དངས་ བརྒྱག་རྐསབ་དངབནནཡངཔེས ན་ཀ སལ ཨུལལས་བརྐལ་བའི་ལོ་ ཁེ ཉེངྷས་ཚོགསཀིམཛདཔ་དྲུ་མབྱཆུན་ལ་ཁེག 
བཀལ་སྟེ་ མཛཔགཞངབ ཁོནའོ། །དྷེསབསྒྲསྱིགཟིམྱ་ཉིལ་དཱུམབཞུགས སང ཞེསཔའི་དབཞགཞ ཞས་འདན་བོག་ན་རོངྒ་ལག་སྣངངགསུ་ཆེའི་ཚོའཕེལྱ་ཀི་གཟུངས་མ་ ཕལགཙོ་མཆོགནམས་ 
ངས་ཟིན་མྱབངཚོངི་ལྟརྱབ། བོད་ཁམས་བདྲེ་བད་ལས། བལ་ཏེ་ཉིསངམ་རྟེད་ྩ་སིད་ཡུགཔརཕྲིབསེ། ོརའཛནཉགསནན་བུངཿ ཞེས་པ་ལྟརཚོ་སྒུབ་དཔག་མེདཀྱི་སྙིངཔོ་བཅུ་དདྲིལ་ཡང་ཟབ་མཐར། 
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༠༩༢ ༄། ་ྫིམམ་པའཕབ་ུྩོམངཏི པར་མཛད་ སྒན རྡ ོལོདོགཏེད་ཁྱིམཐོགས་ཕབབ་སེགཏརྱཧི་མཛོདཔནདུ་མའིམཐའ་བསུས་མངབོར་མཛུདནག་ཤིང 
 ིའི་ངླ་གའབིབདཐནུངནངརིནཔཆེའིམདུནདུ་བྲ་ལདྲ རཏ བུབ་རིནཔོཆ་རག མསའབུལབརམཛད། རངགཏརྷ་ཀལ་བཟང་སཿསྒྱུ་རས་སྟེངདབཔའབུལ་ མཁའ་འགྲོའིདྲནཆོག་ 
ཨཾ རིག་ལས་ ཉྱིངམཛད་རང་ཉིདདགུ་བུགཅིགྲ་ནམས་མ། བཅད་དོ ཆུ བྲ་འ་བང་པ། ཤིག ཀ་མས་རུཏེ་མཆོག །དེ་ལྟརགསུམ་མོབཞིའོས་མ་ཡ། ལུངདངཔ་སགས་ཆོས 
4 གྲེགསཌྐྱེན་ལས་ ཞེས་པའིཡུངབསྟནྱི་ཚོག་དེ རྔོ་གུབ་དབངནས་ཡེ་གེའ་ཕ 'ལསྱབཔའའི་ འི་ལུངབསྟན་དེ་ཡང་གསརཞེ ༈ དེངོན་ཇི་ལྟར་ཡིན་བའི་ངོས་འཛིནཡང་། ྐྱེངམཛད་ཉསཔནོརསང 
59” མཁནྱའིའིལོཔ པརབསྟེན། ། རང་ཉིད་ཅེས་པ་གཏེར་སྟེནོ་འབདངའབུང་འམས་མཐུནབའི་ལེཁམས་པཡེན་པའགསའ། མེའི དྭགཞེས་པལཔཔོསདགུ་པཛ ང་ བྱཿ་ཞེས་པ་བཞིབྱཿཔདང་ གཅིག་ཅེསཔ་ཞེ་ ཞེ་གཉེག་པ 
8 |ཌ=༧༨ྱྱི་བཟུམ། མ་ལྤོགཔསསསར་གསུམདུ་བསྟན། མ་ཞེསཔ་དེགསུམམལྟ་རདུབསནཔའི་གཟུངས་མའུབསན། བུཉིད་ཅེསབཞི་ འཇགི་འབུབམས་མེའི་དའིདུས་ཡིན་པརབསན། སྔའི་པའི་བདྡུནཞེ་སཔ་ཏེར་དུནཔ་ 








--ྲི ཀིཀ༽ྣྣགྣ་ིགྲ་ུུྲགྭཾླྲླགྣླྣགླགྣླགླ་ླླཀཀསཀག གྲག ག ཀག 
628 ངང་ བྱཧང་ཅེས་པཉེར་བྱརདཔ་ དགུ་ཞེསཔ་ཉེར་དགུ་ ཅུབ གམས་མདེདགགིལྲོགཔ། ༣ ། ཡཱནསངལ་ཞེས པས་དེགསུམཐུནསང་ལྟཿབྱསེནཔའི་གཟུང་མཐུ་བསན། ཀྲ་མྤ་དིས་ཤེསཉེས་པགྱཟུཿསྱཀྱི་ོསའདོད་དྲི་ 





ལོ དགོས་པའ་བསྔཞ་ ཀམསའ་ ཅུཏི་མཆོག་ཉེས་བཞི་ མབུགཉིས་ལྔ༣ དྱ་སྩོང་སྤྲོབ་ཞ་ བཞུ དག་ག ཐགས མསལསགཉིས་མཛོགཏུབྟན ྱིགུམ་གྲསམལས་ཅིགབི་མོསཆ གཅིག་ 

ཟླ རི ན དྷེལགསུམམམ བཛིའོ་ཕམའ། སནཔིགཉས ་ང མ་བྲུ་གོགསྐསསུལ། ལྟ ལས་བཞིའྲགོགསྣ་ནམསགསངཐུབ་བལལས་ཤུདདུ། ཚུལ་བཞིནབགྲུའས བའག་ངའརངགིལས། 

རྫ ར བསུང ོས་བུབྱི་མོདངམ་ གྲོག པཞཿ་རུདཔང་ སྒི་བཅ ཞེསཔ ཡོངས་ཚོགས་འྩ་ས་བརསལབལྐསལ་ྱསབོགས་ཤི་ གྲུངལོ་པའབསྟནཔའོ། ། པ 
ང། ླ་མདེ་མེདབཅས་པས་རྡོ གསམཛང་གབཚོ་ འཐོནཔལེ་ཨཨུནམྱཧུནེནཔོཆེལ་ཐོག་མར་ཕརཱུཤ་མཇལ་དགཞང་རེས་ལས་ ཕེབས་འདོན་སབས་དཔའབུལ་་ 


ར་ཁ ཁ། ། དེརྒམབསདར་སིད་རིང་བྲས་མསནས་ བ་ཡིན ཐེལ་བེད་གཉིས་འེལ་དག་ཞིདུ་མཇལ་འཕྲདབུངབརམགཏོགས།  ལུགྟེའད་ངཕེས་ལས་མཇལམིལོ་གསུམ་བཞིན་ཕལཕབམཛང་ | 











$ །ཕཿགནང་། ལརོ་གབའང་གིཞལ་ནས་ཁོ་པའཇམ་དབངས་མྱའེནབབིུངབྟ ཆོའིཚོད་ཝབའི་གངསལས་མིབཤུགས་པ་ སནཡང དྭོ་བླདགབྱཧའཞངི ངོ བགང ། 
# ཧྩན་ཁོངནང་ སབཀའདིན་ཡིནགསུངས་པ པ་ལྟར་ བླ་མ་འིནཔོཆེ་ཞིངདུམགཟིགསཔར ྲད་ མུང ཟླ་བ་གཅིགཙམ་ལས ལབ སིབ དགོངས བགཏེག་ 
ཤཱ རྫོགས་པ་ཡིན་ཡ། ། དྷེལརེནཔོ་ཆེའི་མདུནནས་པིཧོནཔ ཡའ ༽ པལ་ཝན་དུསང་ དུསོང་རབས་དེཊ་མེདཔསགིཞལ་བཞེས་ལས་འདའ་བརམི་ 
ྦ རྨ སིདཔདམ པའིཔ་ཚུལ་ལགས་པས། ཁུ ས་ད 

 །ཏེ་རོསསེགས་སེསཔ ཐཟམཉདྱ་ལོ མས ཅསཅསཀ གཞྱབསལྟཞ་བགཏར་མཐའ་ ཊེ ཏདྱ་ར་ལེགས་ཐོབྱ་སལ་བཟགནངབས་གསེའ་ཞལ་དངོས་མཇལ་ལྟར་ཡེད་ཚོམཔའི་ ་ 
[པཾ [སྐལབ་ཆོབ དེའཔཡུངཔ་མཐུཿཔའི་ཡི་རུ་རྔོ་རྗེའོཛོགཏུགོསེ། འབགཏ་བོད་ཁམསབདྱེངེདལས། འཇགིསླབ་མལ་འབུལ་ཆོཿ གསངྱརྦ་གོལམ་ཐགཏཱགཅེས༔ པུལ་དངུ།ྱེས་ཡུནའཁྱངཚོཿ དང་གསྤསོ་ཡིས་ 











༠30 


ལེདཉྱིསའབུལ༔ ཞེསདམབཉིདྱའི་རིགསབངག གགླང་ ་དཔཿནགཞནལའབུལ་ཆུལབསནཔདང ལུང་ཟྲིཀ་ཆོས་བད་ ་ 
་ ཛོ ཡཀལིའདེངཿ །ཁྱ་ཙམྱ་གིས་བྐསལ་འངའངོང་ཅན༔ འེ 
ཀྱ ཨས ཟོ པས་མནུ་ཤབཞིན དཾ རྩ རྨ བཇག་པར་གསུངས་པདབ། འགྲ་ལནམ་ལངང་བཞིནནོ༔ ། 
ཟླ: ལིཤོཿ འི རུལ་གཅིག ལི འང་གྲི་བུ་མ ཅཱང་ཟའ་ག གོ གཉས ལྡནཤིནདུ་ཁྱདའཕགས:ཿཿ ཀ་བའི བཀ གཏང དཔུབ་འཛན་ཡང་ གཞུཤལས་ཁུདའཕགས་ འཇོས་ 
¢ ཨམགཏེད་ མཆོག་དེའར ངག གམ་ཤོག་ཕིནཿྲ་ཧིསངཿ ཐིཚོམགནས་མེནཆུདའཛེན་རུང༔ ྡ་སོནལསའྲོ་ལའི པཿ དུསགསབ་ལགས་འདདབང་གིས༔ བབཅོལ་ ་ 


བལ ༢༨ ལྒྲ་ག་་ོོ 


ཧྱང་ལོག་རོགཅན་བདག་གི་ཐེཆོལྱ་གེ་དབ་གཉོདདཀའབའདིནིལསྦའི་ཞོངས་པ་ཁོའའོ་ །གྲུབ་སྒའ་ངང་ཤུགསའབྲུངདགོཞ་བྱོགསཿ ཞས་ཚུའ་ཕེབསཏེ། ། སྐགསཀྱིདཔལ་དེལུའམ་ཡོངས་གྲགས་ལའི་མཐོལཞེས པའི་ཞེ་ོགས 


རདདབརླམབའདོང་པའིཿ ལགོང་ནཔའྱི་ཕོགས་འགོགས་སད༔ _དངོས་སུལྤངཚོགཞུངབཞེནད༔ དབང་ཁྲིདསུངབཿས་ཚུལ་བཞིན་སེལར ཞེསའདུརངོད་དུགསུབབ་འདྲིནམས་མཐོང་བཞྲིན་བ་ཡིན་མོད་ འོན་ 
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ྭ མཱིཐེགགྱི་སིན་གོལྱགེ་གདམ་པནམསལེགས་པ་གཞུང་། ནི 
“ གནང་བཅས་རང་ཡུལ་ལ་བརཕས། གཏེར་མཇགམ་ཚྫོགས་པརྣམས 


ོམ་ོངོ་བཞོསྲ་སཔཔམཁལཔོ་བཅསམོནོ་མ་ཇོམགནསས་ཡབས་པའབསལ། གྭ་བབཞག ལྟེཔམདོན་བཅས་འགའཡེ ཡིསཞབསའིམཞུས་ཏངཔ ལདྲའའིགཏེལགཞསཞསཆོས་གཏེ་བེ གསྒེམ་ ` 

གཏེརནསདངས་ཏེ་བཞུགསྒྲ་སཿདང་ཉེ་སར་ཕེབཚོ ཏུབབས་མ་བསོམཛདནསྨསོལམཚརཉེརགཅིགོ་མོབནམས་ཀིསགན་མསབརག་ན་ཏ། དུས་རྒྱན་ཝྟཿ ུམམཛོ་པོ་གུྱིགཉསའ་ལགའམབོའ 

@ མཛད་ཏེ་ཤར་ཡྱོགསཞས་གཟེམཉེ སྐེལདུཝེ བལངང་གཞནང་ ལོཤིཊམོེ་ཕོག་བང་ཞས མ་མང དག་འ དཔན ལགསང་ཇགས་པ་ འགུརྱགྱི་ན་མཛོད་གྒྱ་འཕྲུལ འབངངང་ དཾང བའཐན་ 
ངལ། - 


དགུང་གངས་བདུནཏུཔ གཞནནས་ཆོས་ཁྱུཡིཌྷ་སཱ་རཱལའོངང་ནམས་ལ་ཆོསི་འབྲེལ་པ་དབཞལགངམགྱི་མྐེལ་་] 
ྲམདད་སོདཔའིགསསོནདཔའྲ་བ་གཏེ་གས་སོམ་འགཏརྲནམས་ལགཉར་བཙོལབཅམ་གཏེར་ལད་ཡང་ཡངམཛད་ རེ ྦ 


ཧཾ ཅིག་འཛྲིན་འདུས་པའེཆ་ལག་གིལུངབསནྭ་ཞོར་ལས་གཏེ་ྱི མདྩོཿངདང་པོ་གུ་འུ་པདའེ་ཞལ་ལུང་ཡསྱ་བུངབ་ལྟར། བླམགཏེརསྟེཤིཞཔོཆེའི་རྣམ་ཐཔའགག་སྔེམཛུས་ཏེ་འབྲེ་བལ། གནས་ཕུནསུམཚོགསཔ། 





༠3 བསམ་ཡས་དྭབྱུ་ཆེ་རིམ་གསུམྱ་ཧིའར་ཁངགཡུ་ རྨ འཁོ རྔེ རྒྱལ་ཡབསྲག། འཐ འཐས་ལོཆེནབེའོ། 
ཏྲ སསར ཀགཀ༽ག༽ག༽་སཾགཾྣཾྣྣ།།ྣྣ་ྣ་་་་་་་་་ 


བྷཾ བཅས་སྟོནལའོའ་རྫོགས་པར་ཞལ་འཛོམས པའེངུསྲས་ བཀའི་བྱས་ སྒྲུ མོམཁལའགོ་མ་ལེ་ཤེསམཚ ཉལ་ཏིངྱྱི ལ་པས ཞམས་མཆུནཔརམཛོད 
ཏུ པ ི་ འུ ས་མ་ ཐལའལ་འོང འདི་ལྟ ྷྩན་ ཛྲ མདངང། བད་ གངུལ་རྗེས 

' སྐུ་དཔོསྱ་ཀི་ཞབསབྱསོདཔའྕེསདངང་ དེ་ལབུའི་ཆོསྱརལ་མཁའ་སེབཞལ །ཁྱ་ཚོས་མངཔོ་བོདའདི་པད་རབ་ང ཆགད བྲགས་འིགསརསགསྔརུ་ེ གསང་སྔགས་ཀྱི རྒྱུད་སེམངཔོ་ལྷ་ཀླུ་སོགསའགྲོབ་གཞནྱིགཞས་ 
_ དུམནས་གྱུངས་དངས་ཤིང། སིནགལྱིགམངས བཅའོ མནངགགེ་ཆོསདུམའྲི་གོནསྤ་ཆུང་དའེ་གནདགསང་རྟོགས་དཀའབ་ངག་ལུག་མརའཀྲོལབ་དང་ གདམ་དོན་མངོནྱ་ྱེ་གུབ་ཆེནྱཀི་ཝེས་ ་ 





༠3 །འོདཀྱི་ཡུཁགྲུ་འགེང་བརའགྱུར་བའི་སླད་ངང་། གདམཔའོཐོསྱིཧིན་ཐུབས་མིཕལ་བའིཕིར བོདཡུལྱ་ཀུབ་གནསནམས་སྲིུསའབུངཀལ་ལཱནཧིངོ༔ སྐལདུ་ཟབ་གཏེར་བྱིས་ཕྱརབུགཏམ། 
རྔ པངང་། ཟོ ི་ོ གོ བཡོ་སལབཅསའི་དལ་གསཉེནའད་ མཆིས་པ ལགས། ཞེསཞུས་ཆོ་ གཞས་ཡུལ་ངག་ཞིངགཞ བཞུགས་ པའྱི་གུབ་བླརས་འིག 
“ཛཾ རཛེའདུམ་པང་ མཁའ ༣ འྲོ་གབ་ཉནདགའི་སགྱས་ངདའཔསགཅིགགེས་ངདབཞིནཏེ་ སལལ ཡ་པ ངུང སེབ་གས་ུབཔའ་གསའི མས་ཁ ཁང ྣ 

ལ་འ པ་ྱབྱགསངཡགསཀཚོས་ཁིགཔམཟབམལ་འོབཡོམི་ུད་པའི་གལབ བ་པའདིཌི་ཡུ་བུཅག་གི ིརྗེ་ཙུན་མངཔལར ངོ་མོ་རེ་བཙུན་ཆེན་མོའངིའྷིཀཱརབཞེཕཡཔ་ཁོའའི་ 
ུ མཛདཔ་ཕིན་ལསསོ། །ཨལ་ལྔ་ཡེ དྷ ྣནོནོནོནོོ་་་ གག ། བདག་ནྱེ་ཏེདྲན་མསྱའི་ 
ཏཱ .སན་ཅིངགོཕ་པ་ྟ་བོད་ལྫོངསསོགསའགྲོབ་ཡ བཡོངསལ་ཕན་དཔེལགཞིེ་ ངམ་པ་བསུནཔྱི་དངྱྱེབྲག་གསངལྔགས་ལམབྱིྱེདཔསརྐལ་ལྔནབཅཾན་ཐབསསུ་རྫོགས་8ྱངདུདཀྲི་བའི་ ཐབས་ཆེན་ཟབམོགཏེ་ྱིཟིན་ལསཀྱི་ ། 
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གཞིའཇིནཆེན་མོའུ་གདའ་བ་ལགསན། + ་ རིས 
མིགས 






༩ ལའབུངབར་གསུངས་ ཅི མདི་་ཇ བོས ཆུ 
བྲ སྭ ད 
ལ་་ཁཆད། ང་ སུག ར་་ ང་འ ག རི 





ྣ ༠3 །བཏང་པས་ཆུདམིཟ་བའ འི་དུ་བབ་པཞམཛོནདྲ་ཱངས 


པའི་མདདབངབའིརེན་བྲེལ ཡཿ ཞིག་གོ ཀིོབོཞསཔ ཚོས་ནམ་ པརདག་པབཀའདང་ དེམཆོ་བཀྟནཔའེ་ 
ཁུ མཆ་དིབཞིཔའོ། དུསསྣོང་ནི་ སྟེནའཁོརམཚནཏི་ ཤུལས་གོལ་བའིགག་མའདྱཧིལས ཆོས ་མངོནདུ་ཡངབའེཐབས་བུདཔའཿན་ཤྲེ་ཉག་མཐོང 
@ གི་འིག་པའི་ཞེས༢བ ཤུས ཁྱདུཔའབ, པའམངོན་ ཤེདཔའིདཆེན བྱྲོགས་ཀྱིས་ སྔོངགདབ་པལ་ཡག 3 ། ྦ 
£ མཆོངགཏངའབུལབཿ 

ྦ ཆུངམི་ཟ་བ ་ལགཏེའ་ 


| ཕྱིའི་ཕྱགྒྱ་བཀའ ཏགསྣ་ནམས་སོ། ། དཔུངགྲོགས་ཞེ་ ཚོགས 
བཟམས་ཡིན་པརབསྔན། ་ཱ་ཡིདཔ་ འདེ གས ཕྱིརདཀའབ་ ངཔལེནྱའི་བབདབྱརོའནམས་སོ། ± ཏདྱརའིཆཾས ཏདྱཐ སྣ་རུས ངང་ མཐུནྱ་ཧེན་བཅས་པའི་ ཟའབལ་ 
ལཱ གཉིསཔ་བརཞེས་པའི། ཚེནདོནྱ་ནུས་པ་མངོན་པཟནདཔའྲེསློངགྲ་ཆསཞེགལྱབ་སྟ་ དེའང འཛགཙོ་ཐོ་ཡགའིས་ཤོགསེ་ད་བཀོད པའམ་ཤོགསེ༢མེདྱ་པངའལེ་སྣངལ་ཤརབའིམཁའ 

༡ རིགསུགོབརགསུམས། དེའྱི་ཕོགས་གཏོགས་ཏྱི་འརཚམ་ལ་ གཟུགས་སྣཚོགས་དང་ སྦ་སཚོགས་དང་ །རིབ་ཅག་ལས་ ཡགགཟུགསྱིཡུབ་རུཤརབའི ཆུངཔུལབརྟེནཔསཆེནཔོ་དང་ ཡཾག་ 


-: 
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འགའ་འགའུབུ་ ་ གཞིལའངཐུནམོངངའིགཟུགས་སྣ་ཚོགས་དང་ པའི་་ 
སྫོ རར 

༡2༡ , ༨ ༤༨ ཧཱ བུ ྒ 
གཅེགྱངདའང་ལའང་ པར དམབ ་་། །།དེལ ཡཔས་  ི གརབདང་ །ཞ་འབཅགསསཤབབ་ེའ་། ། གཟུགས་ལམ 


བལྟབུ་ལྱ་ཏེནཧེད་ 
རྫ རྫར  ི༼༼ སྲན 
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༄༅ ིསབྱེན། ུཔགསོགསམདོ་ང་ལམདོོ་བསུྱཡིགརགས་ངབྱདདང་ གའུ བོད་ཡག་དབུ་པོསུཚོགས་ཡད། བོད་ཡིག་ལའངབོད་མིའིདེས་པའི་། 


¡ཟླ 


ཿ ཡེ་གྡེངེ་བཞིན་པངང་ ཚགའཡུལའདོགས གསུམ་མེད་པའེ་ཡིགེ་ཡ་ཕོདཔའ་གསུངས། བི་མཁན་ལའང་མ༩ རྒྱལདངའེ གས་མེའི་རྟེན་ཅྱཧིས་ེས་པ་དང་། མིམཡེནྱཧིདཔའབོམཁའ་འགྲོས་ཤྲེབ་པའང་ པའ 
,# གསུངས། དི་གཞི་ལའང་ཤིད་ཤུན་དང་༢ས་སོགསྤཀིསཛོསསྐ་པ་ཞས་བཀོད་ཟིན་པའི་གཏེརདཔེ་འྲི་དག་མཚོ་སོགས་སུབ ཞུགས་བཅན་དང་ གཏེར་སྟོནགཏེརྦ་སཱངབཅསཔ་ལགུའུ་པདྨས་གཏདྱྱ་ ཅེཚེད་ 
ཤཱ དེདགོངས་དྲེལསསུནུདམེ་བའར་ཝས་ཡོདའིནདཏིདགཏིགཉེར་ཀ་ཁས་དངས་བའྲིསངམ་ཡ་ཤེསདཔལས་ལས་ཐུབ་པའེདམ་ཅན་མཁའའགྲོསའཕུལ་ཁས་ཇུངབའེཞམམཁའབརསཔའཇའ་སྤིནནུ་ཤིངས་ཇེས་གསཀི་་ 
༧ི ཇེས་སྭུ་ཀོ་བུ་དདུ་བྲེས་པའི་ཕེག་འིསཀཔ་ཡོང་བརགསུངས། བརྩན་སོགས་སུའའྲི་ཧེདགཞནལ་མལྟོསཔར་ སིནྫ་དནབཟངཔའི་མཐུ་ལས་ ༢ངྱ་བུངདུ་ཤལབའི་ཡིགའིསྱཀུཔ་བོང་པར་གསུངས། དེནེནངགེགཏད་རྒྱའི་ 
ཏཱཾ གཟུགསརརྟཱནགྱིརགསལ་འཞེས་བྱའོ། །བཞེཔགཏེ་བྟོནཞེསཔའང་ གངཐག་མཁཔ་ལྟད་གྱེའཚེཁད་རྒུདཔའེགངཐགམ་ཡེཞཔ་རཔྨུལགཞི་རྗེལབ་ཕ་ངེས་ཐུགས་སྨོནཧུ'བབ་དངབསྟུནཔའི་ཐོག་བབས་སུ་སྦུལ་པའེགང་ཐག། 


༣ 


¦)8$ 


ཐུ ` གོ་འ བདཤིས་ཉིནམཐོབད། 


རད ཆི ཅཿ དྷ བྲ 
ངོ ཅེ ས་ཤ 


གཞདནོ་དུ་ཐུལ་བའིགངཟག་ཡིན་ན་ གཞན བསམ ག་ས་ས 





639 ད 
× ཤ་ཧེས་གཞནདོན་མཛོད མཛུདཔའླ་སོ་ཝེ་བཞིགཏེར་འདོནྣསེལྱའི་ཕིན་ལས་ཁོན་འུངསཏེ ཧེསེན་ཐགས་བ དཱ སའ 
རེས སའོ དང་འཇིག་རེན་དངི་ ཚགསདག་ གཞནངོའྱ་ཆོཔངའུ་ུང་ཆུ་ ཐུགས ཀྱང གཏེར འ་ཉིདི་ངོ་ོང་ིུལཕང 
7 ༡ སུར རུ འདྲང་ཁོན་ཅན་ཡི། རེའི དུང བསུནའབྲོ གུ ངི དད་མོསབདནིཞབརུག་ཆེད གས དགོས་པ ་་ ། 
ཡཞནང་སཤང གཞུན་ཡངམེལོ་དངས་པལགཞོནུ་མའིས་ ་ པ བགས གངག གི་མཚཾཤ གྲན བདང ལག 
ཧུཔབའིཚུལ་སྟ་ཏར་ གཞད་གོགས མ་བས ངོ ངེ ྦ 






དཔཚུལ་བཧྱའི། ཧྱེམཛད་པརེའགལ་་བོད་པདང་ གདུལ་དུ་འག་ལེ ཡེཆེང་དུ་ ཆུ པོའི 
ཧཱ ཡོངཔརགྲདམསསོ། ཆོསཁེ 
གསུམསསོ། ཝང་གཏེར་ ཞས་པའང གཏེརྟ་ནདེའིནཔའོདགསལ རར ླྣཤནེདིདིདིད། གྲནསགྲོགསདུས་ 


༠40 


རྐས ླ་་།ིབ་་སགས་ིམཐུནེནཔི་ིནའབེལ་ལས་འ ཧི ི་་ བབ ཕབའྲིཕདྱ་སོནངྲབལ་བའེ་འདྱབཔདརབལབའི་ 
5 །ག་ལིཞཆེས་ འོནྱཾངགཏད་རྒྱ་ཧྲཿ ད གཀྱ་རསྱའི 
ཟླ ཁ་བོ བང་ི སྒིར རེ དབང ཞགཔའི 


གུ ་ཱ རོེི 
,£ ་བའངང་ ± པབ ར་མ་ པལ་ པ ཡསུམདུ་ངྱང་བས ི་ ཞསང ཆགས 
ལྐལ ཨཀོུཁིསཁེབ་ལས་ ལ་ཝ རར  ་ི 1 འ་ིབཏཀྱུས་གདད་ 


64| །གངཡངྡའེས་མེད་པ་དང་ཡེ། འབུག གེ་གཟུགསས་མལོངཔ་ ཉ་ཙོམལསམེདཔ་ ཡང་ཡོད་པརགསུངས སད་མི ཚག་འ གས་པའི 
ཟི 


རུ ར་ཚ རི བཱནི། རྟོམ རབ ་ མེ 


ོང སས 


1༨ རར ་ཡིག་ིགསསའུརདཏང་ི་ ལས་ཁ 


ཧཱ 


ྭནཔ་མི་འདབུཚོགས་སུའྱག་འྲོ བསྐ་སབསདོནདཔོས་ག ན་ཕལྱ་གངེས་པཞྱདཔབ་ཡང ལ་ཡེགདང། ངེལ་ཡིག་རིགས་ འགྱུར་པཚོག་དོན་ཡིའྱག༢བ་ ངང་ ཚེག་ ཛོན་རིགས་མ་ངེས་པ་ ང་། 






འིགསམི ཡཾ ང་འཕལ་ཡེག 
རརར ༽ྲ༽ི གཉིངསཀ་འབར་པརང་འམ། རི་བ ད་པཿགསུངས། རྱ དསྟགལ་ཝན་ 
ཞམས རྨ དྲ ཁས ངི ཡབཤེས མུ་དང་ བརྡ། 
མཱ་ཤེས་གཏདྱ་རཱ་མ་སད་པས་གཉིས་མིནྲི་མུདང་ ཝྲི ཏ་པ རར ཟླས ས་མ ང་སི སི ད 


སསིེཾེཾེིེིྲ ཡཱ བུ ] ྱའདུ་མ་འགས་པསཀྷདོན་དང་ཐུནཔརཡང་ཡོདཔ་ ཉི 


643 


ལྤ 


ཤཾྦ 


༢ 
༦ /' 'ད པཔ 


༩ 
ླ མབས འིར བོ 
བ་འ ཐི ཾ ྣ ི་ ་ ངར ག་ 
ཌྷ རཆ ༥ དོ པའ་ོ་པ་་པ 


- །མཐུནཔའྲི་ལཱ་མཱགས་འད་བཡངམངདུདཞུགས་པ པརགསུངས། དྲལ ན་པ་རྡོརའཆ པདང སོབ 





རེ 1 ༣༥ /ཌ རྫ 
༥ ༢ ད་མ རབ ༩༩ རི ད་ཀ 


ཆིབསབཟངངནདངཝེ་འིསསུ་བཟུངབདང༔ 
# ༠༩༤ ཁེབས་པ འཐྲསབུཆུངབབྲ་བུའོཿ 
ཧཱཾ མཿཆོལ་ཉོག་པསཿ དཟུ་ 


ྲྨ 





 ཡབབ་གོཞེས ཞ་པའིངྱ་ཧལྱ་གིས་ སྐལདམནྩསབོའགའིའོབྱསཱཆཱཊཔའ་ཆོས་ལྟར། 


དཿ མཐུ་དང ཤིན 
ཡུས ཚལ་མ = ཆར 


6༢5 །འཆོས་པ་དེདག་གྱི་ཕོགས་འཕེལཞིངྱཧས སུམིསུངབའི་ཐ བརགསུངས་པའྲ་བནྭ་ཝང གླག གས་མི མ་མུལ་མིགཞུས་ 
སགཉིསིཊགས་བད་བལ ཛཾ དེ གས་ལཕལཞི་ཆུམ་ཤུས དབས ཤུ བཀོ །གཉ གས ད་ཤདས་འོ་འཡིག་ ཀི 


རཾ ལམྱ་ཆུབ་ཏུདོར་ སྔགས གནད རི དཔ ཐནྣ་གཉིས་པའོ། བཿ དམ་ཡས་བནསིནེང་ོ་སུ གཉནཁྱད 
སབ གསོདཅེང་ དའིགོས་བབངནས་མེ་ པཔ བ་གམ འ །བཞི་པདཙུནཔས འབུ་ྲའི་མསབོར་ཏྲེའིམགཞི་འཐུཔ་ཞིངམཔ་ངསེལ་ཁིམས་ལས་ 
རཾ དམག་འཔལ་ཅདཔ ཞ་པ་ཐནྭས་བཞི་པའོ། །ལྔ་པནི བསམཧོར་ལོག་པས་གཤེ་སུ་རངོ་བསྲ་བེད་པ་ བྭ་་ཝ་ ལྔ་པའོ། །དྲུག་པྒྱལ་ཐློན་འང་ཁྲིམས་མི་སུང་ ཁྲིམས་ལོག་གས་དུསྟེན 


ཅིབའབཔཊ་ནོར་ལཧབ་ཐོབྱ་འེདབ་ཐནྩསདུག་པའོ། དན་ངས་གསམསའཕལ༔ིས་ི་ཉནེན་ལོགཞཔ་འབ་འིཐུངགཞི་ རྩོམཔཐནས་བདུནཔའོ། །བརྒྱད་པ་ཤག་འོག་ཉེ་འབྲེལདང་ཕམུཆ་ཡང་ 


༠༤༠ གཉོད་དམུ་གསད་གསབ བརད་པའོ།།དགུཔསྤན་སོལྱ་ྲེདཔལམྱ་ཏདུབསད་ རབ་འདོདཔནཔའིབསནསྨོངོནིལོགདུམ་ློག་ཚོགསནས་སྱོད་པསྟེ་ཐཤྩགདགཔོ་དེཅུར་། 

ྦ : བསདའིཉེས་ུང་ཏངཤླས་ འིགཉེན གཅགལིང་བདས་ཡུགནང་ཝག། ཨོམ་སོ ཟ་ ཚོགས་པ ིུདའ་བགཏར་འདིདག་ མོ རྒྱལ་ ནཾ ྦ 
གནས་པ་ རེནགསུམཆོསའཁོར་སུངབ། འབུང་བཞི་འིགཡོའྭཁུགསཞིབ བསྟནབཤེག ་ ཟབ་གཏེར་ལ་བཟངདནའབེལ་པའེ་གངཟག་དག་འཁོརབ་མ ྦ 

_ [ སྐ་་ྡནི་འཇུག་ངགས་བདེབ་ ཁམྱའུབ་ཉགསྤ་ུས་སབ་པབླབ་འབུབ་ལླབ་བསྟེནཔལ་ཞའེཉ། ཡོགུ་ལར་བས་ངཞཔཔསགས་ཚབས་ཆེཡངངན་འོ་མཀུང ཙིཆོས་ 
ཏེས ེནནོནཐ་པདང ཟིག ས་བསངས ཏོ མང བས་སུགསགསཅིདྲ་ད་ སུ །རཚོང་། 
ཀྱིསཆོསསྟོ་ འཕལ་ཡུནདུའགོབ དུམ་ཕནབདལ་འགོདཔ་ ཁྱདཔརལུངབིནཧྱིསྐྱེས་བུ་སྐལ་ལྔན་རྣམ ཇེས་སུམས་པས་བླམབས་པྱབསན་ སེམས་ཉིདལོདགསལྱ་ཧི ལྱ་གི་ཤེས། 


བཟས དུདེ་རབིད ད་ཏབའཆས་ཏུརབ 





གོ ཤེལ ། འདེདག་མཐོངཐོསབཟབདན འབེལ་ཐོབ་ཀུནཿ མགར་ཐར 


པྱ སྲཾ པ་ར མནི། ི་མཡགཔའ་ 

གག གྲས དབངཐངྱ་རཱས་པ (5 ཐི 
སེབ སཿ 

 ་ ་ དཉིད་ཡཔདགཏློུམཞས་བླསབ་ནོའངགཞས་སྐབསསུའ་ཡེ་ _ 








༦༤ཐ། ོང་ གཉིསཔ ལད པ་ དྲན་ པིས མན་བསིལ 

ཛཿ རོ རི མིམ སྲས|ིོིཾ 
- མ་མ་ས ག་ས བོ་གོས དེ ུ་གགཆས་ེནསདང་ 
རཤ7ིྣ རར 


= ˆ“ ག གཏདྱྒྱ་ཏཱར ཇི་བཞེན་བོལ་བ 


༠༢༡ གཞོ ཙམནཕལ་པ ང པད ཞིས བ 8 ྲ ་ མཆོག་གོ $ ོ་ རར 


གས་ལ ལོ ངོ རེ ཆུ་དམལ་པཞགཔཔ་ བསས་གཏིའ ཡ། = གང 
༦ 4 


རྩ ིླ༼ླྔ་ར 
ཌི ར་ཚོས་དཏེར་ ེའ་ནྷ་ དེ ན་དམ་པ མ་ཏ ི་ོ གས་ 





¿50[ 





འགྱར་ཆེ་ུང་གིས་བཞག་བསོགསག ཡོ:སསུ་ 
= ་་ ་ ྲ@ 


འིཟབྱ་རསྣ་ནམས་ ྦ 
ངཱ སསམ 
ལ་མངོམཞེའ ཆོསལྱ་ཡོགས་རི་ 





དད དེག ལངོགས་ བསྟོད་མདལ 
ངོ ÷ - རར ོ་༨ 
རང ངཿ པ་ ཟབ་ག ཐེཚོམམ་ཆོད་བར་ཚོག་ལགསཙྱ་ཐབས་སུབ་སྟེནཔ་ རང་ག 
བསྟནཞོ། ས་གདན ྒ 


ཁཿ དྭ ༄༅ རྣམ་རྟོག འདོགས་དངབལ་ དྲོ་པ ་པའེཡེ་ཤེསམངོན 
༢ ༼ཛེ་ལས་རུངབསྲིང་སྟེདབན་པའ་གཅིག་པུའ་གནས་ཏེ། སྡེམྨ་སུབལབོ 
དུད ` 


ཤཱ གས་པར ཿ ཿ ཿཿ་ 
¦: ཀཀ ཌཚ ལ་དེའི རད ་ 





ྫྫོར་ སྐུཆོའིགིགསསེལལགཞནྱའིས་ཁྲགས་མངཔཆེན་བྲོདག་པོང ཇི 
ཡོམས ད་བཞི ` 


རྭ དྭ གཏརཏྷཚོད་ལྔཞལས དང་ུང་ས་ལག་ 
གཞངདདངབསྟུན་ཏེ། གཏེར་སྟོན་འངགི་ཐུགསལཔེ བག་པ སསང དབཞེརགོའི་བབཟྱའིདཔ ན། དེལངགསངགཏེ 
བདག་ྱ་ཧེས་ཐབས་ ཆོད འི་བར ལེ ཤུམས ད་ས་གསེབ 


པའི་ཆུལྱ་ཧུས 


ཀ་ག 
དང ཛྲ ཡག་མཚདམྲ་ཐས་འོགས ས་གཏེར ནུནསགཉེའ་གཞས 


ལ་ཆད 


།དུམསེངཐགལ་ཆེ་བས་ཐེཚོ་མ་དབབཙན་ཐབསི་ིངསྤོདཡྱིཧ་ ཉེན་འབེལ་ལེགསཉེས་གངའུང་གོགས་གྲུ་ཁར་བའྲི་གོཞས་ཡིདདཔས་ཤེདྲམོང་ བདེབའི་བཔའབོངབརབོན་པའྱ་དབ་དང གཏེར་ 
° ཤལ་འབགརྷ་ོུར གོགས་དངཡུལ་སེ་ལགེགསཿའབུང་ཏཱ སྭགས་ོཞབའཞུགས་བའྲེརུལ་ཅིམག གསུངས། དཔེའི་ཉམས་ཐྱཧ་ལདུ་མཐར་ཛོགསསུ་ལཚེ་ ང་གི 


བའི པ་ཡང་ཡོདཔ་རགསུངས་ དུས་སྔ། དྲགངུས་ལང་ བནགཅིང སསང པ ཅཧ༄༅ཿས ཏའདོནབ་ཡབ་བོདཔའ་གསུམས ། 
ཀ་ ནཔའིརུལས ས་འབོགས་ནག རྟེདཔའི་གེགས་ཨུའགྲོ་བས་གསངཐབསསུང་རོཞདེ་ འ་ གོ 





654 རི ངོ་ ངེའྱིནན་ྲིང་བས་བརྡ་རང་ཁྲོལ་ དུ་འགྱུརབར་གསུངས། གཞན་ཡང་དཔུསདཀྲར་གྱི་མེ་ལོངམཐོགངཔའི་ཁོངས་སུམཁའའགོའི་ཡིག ་གཟུགས་ 
།ཡུགསྭསྦ་ུག ཉིན་འབེལཅིཆེབ་ལིན་པས་ཤིན་དུག་ངར་གཅེས་ ཆོས་སྐོངས་ཁུདཔའཅནགནས་པའེས་དྲུམས་ན་ བརྡགསལྱ་འདྱསིམཆོག་ཏུ་ྱསརབའ་ཡང་གངས་སོ། །དེ་ཡང་གསངྱར་དང 

རུ སོ ཡངགསུངས། བླ དུསཔྟ་དུངགས་ལིསརི གྲས་པའི་ཐབསནེ། ར་བའི ་འ་སའ་དབེན་ པའིགཞཊསམྨླ་གུབགཞས་ཁྱད་པར་ཅན་ མསསུམཉམབཞུགལ་རྩེགཅིགྱའ དོཞ། རིག་བལསམ་ 

: གཡེངས་པའི་ངང བཏྲུད་རིགས་དའྲི་གོགསུམྱ་གི་ཁོངས་བཏོལ་ཏེ་ དྱིཡསསུ་ཡལ་ཞིངྱ་སེལབའྲི་ཀོབ་ལ་བཞུག་ཞས་བྱཀཿས་ ཇེང་ཤེསྱི་ངོར་ ཛའི ནངལ་ ཤམས་འཚེའི་་ 
ིགསྭ་ཀ་ང་ར་ལེངཡགསསུ་ ེ་མཏར་མགཉིམལགོ་ངང་ཡ་དམགནམི་དཔསས་ ག་ོད་སངཡི་ལས་ལགས་རསདང ཉིབྱིགཞནདགེཔར་ 

འདོན་ ཟགཞནྱིགཏོསཚད་ན་ ཉམུན་པར་རབ་སན།དེདགལམདྱསིཉ་ཆོསངརྱུལ་དང ྷེྱིགྱོ་དངཚོསཧིརདངཡགལགསདངགཏ་བྷིནལག་གི་ 





0 རིཨཨ-སཨྲིྲི རི མི་འ ཧྲ 
ཝཾ བེ པས་ཕབཿངགི་ཁམས་དབང བཅན་པ། ཞལ གྱ གངལ་ལང་ མཐའགཅེགཏུམཔེ། ེ ཐང ཡིནཔའང འབྲས 
ཉི མཇལ་ཐའེམདོལས། །བྱརཧིནཚངས་པའི་རྱ་བདད་། །ལལབདདུདྱི ཧེས དེ། །འཛིགཏེནནསྱིསླ་ེཤས། ནམ ད དད ༢ རར 





ཨད་བཀའ་ཆུགསར། རརར 


དྲ རར 


ཚོ ཀཱཡེམཐོངབདོན་ཡོདཀྱི 
/ མར་ཏཔཞི། མམཆམདཡིཐས་མཁས ཇན ་ 


སྤྲ་རསྱསཔས་མསྱའི མཛད་པསེམས་ དངམཐུན་ 
ས་པས་ ི་ོ མགས སི 


ཨྒྱས་ཕཐ་ལགས་རྒྱོས་པའེ་རུལ། །ཞབམཁགྤཞབྟར། 


དྱ ཆོསའ་ཆུརམཆསཏེ ] པླད་བདག་གིས་བཀོད་པའྱི་མུ་འཕུལ་དོན་གསལ 


དིི་ 


འབྱེང་ ཡྱི ངེ 
ཡངང། གནདགསལ་དོཌའཇེང་ཝེ་ གུས 


བཛུས་གཏེར་ཁག༥ུམ་ལས་གཅིག༔ 


ཀྱིས། །སེམསཿནནམསཤི་འབུལ་བརམཛད། ཅེསགསུཕས་པདདྲབཐསེམས་མཐོངབདོན་ 


བ་པའི་སཔ་ 


མདོའྱི་ཧན་བཀོད། རིའོ མནངག་མིཆེངཔས་ ཡང 
ཧཱིངབཛྫོགས་ཆེནིཿ སེམས་སེ་ཀོང་ མནངག་ཝེའིཿ ཁག་གཞུང་ 
ཁཕགས་ཐདཆསྐདརྦ༔ འཁོར་ལློརྒལ་ལུ་བཆེབྱཿ པདྨའིཉྟེངདོན་མཐར་ཐུག་བ༔ ༔ 


ྦ 


£58| 


ཙཾ བའེ་ཤོགདེལ་ཁྲོ་ཆུ་འིརྒྱམ 
*ཿ 
ཧད 


2, གཏེཿམཛོདདངཿ བེའེཤཔདྲ་ ± ི་ དགསསའིབྱདཛོགས། 


5 , ཐུགས་དམ་མཐའཐུག་ཟབ་ སསལ ཛདག་ཏལས ཁཉམས་ེིབབྩོ་བའི་ཚ༔ ྱའི་ངོགས་ི་རིསའཀའ་བྱསདགསང ངབ་འཛུཿ།ཿ བླ་ མདོ་སེ ངངཿ 


ཐབས་འཆམཐའཐུག་ནོང་སེམས་རྭ་གུབ་དང་ ཾཡངཤུརགསུམ་པང༔ 


པ་སོ  ་ ེསླཛགས་ཐུག་བགྱསམ་སོགས་ཉམས་འཞི 


རྡོ་ཇྗེུའཔ 


ངཿ ཕགངའི་གས་སུབ་པ་ 
སིན གསང་ངང ངི ཕག རེས་བ 


དཿ ིགས་ཝདངཿ ཝ་མ སུ གཔ ཁབས བདཅགས་པདྲཿ ད་ད ཤོན ྭ 


ལལ 






ཀྐེརདང་ ཐུགསདམ་ 


། །༄༅། བོའག་བབྱརམ་ཆོས་ཝེདགོསའདོདཀནབྱབཀནཉམསལེནི་དབས་ར་བབོ་གས་ཆོས་ཆེམསས་ལོདཔས་མཱ་བདུག་དང་།ཐསྲས་མདཔའདུ་མར་ཞུགས་བཟགྲསངས། 
- རྨ་རོང་གཏེརྱོན་གནད་བྱཇཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆན་གུཝུའི་ཞལ་ཡུང་ཡང་ཟབ་མཐའ་ཐུག་ལས། དེལཆོས་གཏེརར་བ མབའའགྲོའིམནངཔགགསུམཿ བའི་ཆོས་ 
 (ཱ་རངགཏེརཧོནགདབངཐགསྱིགཅན་ནུ ཞལང་ ད་ོས་གཏེརཚ་ པཿ དག་གས་གཟདྲགམབ་ ཉེརགཅིག་ཙ་ད 


དྲིངཔདྡས༔ རྒྱས་པ་གསངབ་འདུས ཡངབགསངཁྲོས་པ་བོདཡུལམཆམ་ ཙཾ འབྲིང་བཿ ཁཱ ྲ མར་གསང་ཤུ་ 
༩ ཐབདག་ཁྲའུནཅུ་མཚོནཏེཿ རྒྱས གགམསྦ་ཞུར་ངསགཞུས༔ །ཁཐུནབྭསོ་ཐོགའ་མཚོན་གཉན་གདོངམགུལ༔ པས བསང་འགད་ ཀས 


¿£ ཁབབཛཱསཔ་ཚབདག་དངཿ ཁ་ཇུནརོདུ་ར་ པྲ་པ་ལོངབུག་མཁར་ཞག༔ བཅུས་པམདོཁམས་པདཞུའི་གཞས་སྐུ་པས༔ ཞེས་ར་བའ་ཆོས་སེབཀའདགངས་ཡུར 
འའ སུམ་རམྲེཔའམ་བགསུམ་གསམ་དགུ་། རྫར | ཆོ་བདག་ཁྱབཉུམཛོཞགསུམལ། རྒྱས་འབྲེངངུབཔ་གསུམགསུམདུ'] མཁའ་འབྲོའེམན་བགགསུམཞི་སེང་དདོང་རྒྱས་ 


÷ ཿ ་ དདགན་ལསྭ་འདཔ་གུརཔ སའབུརིང་ལུག པའྲག་འཛནཔའཆོས་ང ེ སལ་ཞིེི་ཉིང་ཡལས། 


ཀུ་ཐབཿ ྦ 
བའསེལ་ཐབསྱི་ཆོསསྐོརལ། ལ། དེཉིདལས། ཡ་ག ལུ པུ མས་ཞི ་ཤཞ་པང་༔ 1 


= ` 
བཞི སན ± = དྲགསྦ་རྲེཊཔེ ¦ 
ཅུན་ཉགྱིསཕཅུས་ བའབྲེལ་བྷ་ནམས་ཡིན་པ་ གསུཔས། བཀའ་བ དེ ྭ 





༦6} །༈ ” ༡༡ ` ༡༤༡༡༤༤༡༨༤༡༡༡༤༨----------5----------------༡---༡༡༡༡༡༡༡༡༡་ 
¥ །ལ་ ཕུའི ཤའྱོའ་དསཆོག སར པི ཐུམི་གདབ་འཚོསཿ ་ོི་ 
+ དི ཞེ གེས གད བགཔབཤགས་ གཞུང་པ ་་ ི་། 


༧ སེ་ཏུད་པརཅནགེཞནདུ་མྲ་གགས་པ་དུམ་བཞུགས་པརང ¡ གཞུན་ཡང་བྲ་བ མྱིདྲེལ་འཛྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལས། ཧྱི་སྟམ མེད 

དྷ - ངཱ ཤཱ དྲ ནབུརམགོནཔ དཔག་མེད ཉོངས ལལ་བོའབཅས་སྒྲབ་པ་དང༔ གསངབགརདབངམའིནཱཧཱལ༔ 
ཇྗེཊལའབོར་ཡུམཿ ལོལ པ་གསངབའྲེའ་ཚོགསབཅསཿ ཇི ངརྟ་གབ་པའ པའེལས་འམམོཿ ཨོཿ ཞེས་བྷི་ི་ སམྱ་སསབང་པམསན བགཉིས་དང་ ཡེ་དམ་ཁོ་བོ་རཱ་མགེན་ཡབ་ཡུམ བཅས་པའྱ་སྒྲབ་ཐབས་ྱིཞང་ 
དང་མཛདབངལ། དུསཚིགས་པོསསུམིགས་ལབ་འཇོས་ སབ བྲག་དམརཀོབཀྱི་གཏེར་ཧོན་ གུ་རུ་ླུ་གསུམ་ཐབ་སྒྲུང་ དགོཕསགཏེ་རཚོ་དཔག་མེད་ལྷ་གཅིག་གི་ཟབ་ཏིག་ ཟླ་གམདབང་ཤུགགཏའ་ 





ཧྱོནཟམ་ཡིདམདྱེར་མེདཀྱིཟབ་ཏིག་ཉམས་ལྡྱགི་མཐིལ རིགས་གསུམ་བླ་མའི་ཟབ་དབང་དངྱརྭ་སྒུབ་ དགོངས་གཏེར་འཇམདྱཔུླ་བ་མའི་ཟབ་དབངདངཐབ་སྒྲུབ་ ཐུམ་ཀུན་འདུསཀི་ཟབདབང་ མཆོད་སྒྲབ་ཆོག 


རས ཨཆོད་ ༼མཆོད་འབུཔྱཆསཔ་ བག་དམར་གསུངཡགགཏེ་ ¡ བདུདའདུལ་རྭཀ་ངོདྲ་དང་རལ་གི་བབ་སྦུབ་ ཨགཞོས་སེགླ་བའ་ དབང རོ་ཡངསརགསུམདའ་སུབ རྔོ 


, 8 ང ཆོག་བ ངི བབདུད་རིའི་ཡང རྒྱས་པའི གསལད འི དད བང ངའིན་ཆེན་ བླབས 
༩ ལེནགཏཿནམ་ ཏཾ ་ ཞགམནངགཟབྱར དླ་ མི ཨན དངོག ལེ ་ ལེའ་ གྲོ་འབུརཛོངས་གཏཅོན་ོ་བབན་འ་དབང 
བྱང ཙནདགའདུདརེ་བྱདལནམ་ནངགཡདབཞི ན་དབང བདོ་འམསས་གྲམགགིགཏརི་གཏརན་ྱ ཡིག་ ཌཀི་ཛཾམའི་ཟབ་སྒུབ་ དཔལ་ལྡན་སྫགསཀྱིངག་མོའིབ་སྟེཞསྐུང་་ 








འཁ 


་ཚེ་མའི་་ 
ཏེརྱསིཐུམ་པ་སོགས་དང་ དུས་ཚནསདངོས་ཟིན་ལ་ྱི་ཆོོསསྤེ་ཆས་པ པའསྦྱརཏེལ ° ཧའིགསལ་བོདཔ་ 
ཝུ རེ - གམས སག བོམ བའི མིག གཏགས དཀོམ 
ྦ ཧཿ ཁྱ སངངོམཚབང་ མཐངསོལུ་རབསཡིབ་ བཞིནནར་ཁྱ་པ་རེམིགསོགས་ལས མུངབ མདོ་ 


| རས་པ་བ སིམ་ལ ལས་བེད་ཤན་པནག མོགས དིལ་སྒྲབ་ལས་དངགཏེརྱ་ཧོན་ དུ སག བུ བོ 
དངོས་གསལ་ 
ལྟཤུ་ཛོབསག ཚུས ྦ 
པསསོབཛོདཔ ཆུ་ལག ལྔ སུཉེན་མཐོངགོལ་དག་གིཁྱ་བངངོམཚའཕུལ་གྱིལེ འྱཚུལནི། ཤེས་༢བྲ་དཛྡེར 
ླདླླཀཀཀསཀསཀགྩྗ ། ངར 








664 
| པམལོནཔས་ཕོ་ལྤེལྱ་སི་ཐུསཿ ཟང 
ཿཿ ། རྩགསུམརབའབྱམས་ ཧུ གསུ ད་ོནོ་སངཞིནའགབྱ་། 
ཟུགས བཤགཉིདཆེཔོ་ླདབཉིདིས༔ ཧ་ས དིར ེཞིའ་ཁིལ་ ༢ ྦ 
=° ྦ ཙམཆག་ུན་ངསབབཟེས་ཚ༔ 


༦ སྲ་གིས་ི་ ཨམ ིི པཔ ་ 
གྱིགཙོ་བོཀུནཏུ་ང བཅས་ལབ་ཙོལ༔ བསྙི མཆོག ཧེ 
བའི་མ ཞེལ་པའིཚོ་ དག་པས ིན གཟའ་མཆག་ཐིག་ལྕེ ཛལ ༣ ཤིནཏུགཟི་འབརམཇོངགོལ་ཆེཤ་མོའི༔ 
ཞིས རིཊིཤཾརཚོགས་ལས་པྱ་བུ་་གཊཔའི ངུས ལིར ཨཿ 
དདཔ་ ཧིན བྱི ༥༩ 





¥ ༄༅ མོ། འབུངབཞིས་མི་འཇིགས་པའིགསངབའྲིསོམདུགཏམས་ཏེ་ གཏེརགནས་འུདམ པལྱ་ྱིགནས་མཆོག་གྱིསིངབོརྦཔས་ཤིང་ ང་ག་བམ དུཿཁོདྷཝཱམོ་ ཚོ་རིངམ་ གཡུ་་ 
པ། །ཡོ།གྱབཞས་མཛི་ ཏད་པརམཛཾད་པཉེདགཏེ་ཞས་འདོན་པའིངུསགཏེ སོ དགྱསམབས།ལེལ་ལར ཧོར པྲསེལླ་ཟུའི་ཡཆོས་དྱ་ཡྱི་སངོས་ཆནུ་ གཏེར 
ཧཱཾ དེལསདུས་གཞནལ་མི་ཆེདཔའི། ར་མ རར ེ་འདོནཐབས་ཅི་  གངོེ་ད་ རི 
ད་ད ཅ་ཆིང དེ་བ ལྦའཞས་བསའཝ སློལབཅས་གཞན་དྱསུལ་གད བའ འབམ་བདད གསོཆནགྲུགིས་པས སྣན་་མཡི་ 
ླ མགི ¦ྦ ཞསགཏར་ཕུགཏ་འེ རྔོལ་ཆོ་ མོས་ལ བཅསྤིུགགའདྲེནཞུདཔས་གཏ་འདཏདནསས ཏེརྒོམ་ཞལྲ་ཡེནས་ སུ་ཇེན་པར་འདོན་ལ་ གནས་དེཀ་ཅུཐོག་ཡ་ུ་ལ་ ་ 


ཞས་ ཏུགས་མཚན 
པཱ ཆནུལཡང བུ་གསོལ་བསབདུད་ ཅྩིརིངབྲསེལ་ 
ོ་ག་ ད་ག རར 


== 


གའི གཞེམ སཱ 
ེོ ཆཆ . དག ྲ་ 
གཏེརཔུ་ ན་མོ་མ 


བཁྲགས་དགམ་ཆོོ༔ ཛོར ག་དུས 


བཀུརྱ་ཧིས་ ིི་ ྭ སྲ 
།དད་པའ་ཞལ་མཇལ་ཇོབ་པའི ལ་ོབཔའི་ཕན་པོའབཉས་བཏན། ཛུ ཨ་ཞང ཤས 
། གྲོགས་ཞེསྱིར་ཞགཏུག་མཿགཞས་པ་དངཿ སློབུ་མལྟུག་བ་གངཡཇམངེས་རུངཿ ཙིགས 
ཇ་ ལྡན་ པ 







༄༅། །ལས་ཅནཧིསེལལོ༔ མཚམས་ བཞི་ལ་པའི་དམ་ལན་མེདཡེ་རུ འུང༔ ཞེས་གཞུགསག ཞས་དངགོ་བུ་པདྲུ་ཝག་པ་གཔ་པངཿུང་བའི་སྐལ་ ལྡཞབྱིསྤེལ་ལོབ་ འབུདམས་ས གངེསཔའ་གསུབས། ། 


> མཆག་ལ་ི་གཟུཔསམའིགོགསི། རྩེ་དའི་ གཟུངས་ གསུམམའཚོགས ཐུབས་མེདཚུལ་ཡུང་། ། ཁུདབ༢གཏའ་གྲོགས་གཟུངས་མྷ་ར་བ་གསུམཿ འདིལེད་ཐབསགཞནགངགིས་ ཕནམི་འུརཿ ཞེས་དང དུགསེའྱའི 

@@ རྔས་ཡང་། རྫསཞིགཏའསུཿདུགསོགས་ཏུན་ཐུབ་8ྱིཿ གསངབ་འབུ་པུག་རྫས་དྲུག དམང གཟུསར་བའགགསཿ ལུབནལསོགསགཙོ་ལ་རེའེབ ས་སོ ཤིང 

རཱ རལའདོགས༔ 5 དང་ཛས།ི་ླནང་ཙའཇུག་ ཞེས་མགསྔ་ཛས་ཝ་པའི མ་བས ཧེར་སབྱད་ སལབ་ཚོགས་དགོས་པའགསུམས། ། 
འདོབ 


༢༢ གཏེ བཐཔགྱི་པ པབནི། དད ཆར ཤིངཿཅད་སྐར་རྡོ་གོག ཁས + ˆ ཏའི 
“ཾ སྐོངའཤགས་དཅོནཿ ནཾ ྟ་དགོབས་གཟེངས་བརྟོད་ཞེསའིག་པཿཔསྐྱེད་ཅིངཿ དགསྔ་རས་ཡུབ་ཞིནཁམཔས་འདོདདོན་འུངཿ ཞེས ཞེས ༣ཤ་ཡོནཿ གོ གཞན་པ་བྱབབགིཡུང་ིངརིས།། 


༠༠9 དེལས གཞན་ཡངཁག་ཡགསས་ཡ་ཏན༔ དགོཔས་འདུས་གཙོ་མཆོག་པྨད་བཛདདངཿ དབུངགྱི་ཧུལ་པོ་ཏམཆོག ཡབ་ཡུམཔངཿ སྐལ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེནཔོདངཿ འཇིགས དདྲགནགནུམཚོན་དམ་པོ་དང་ཿ 
དྷ, ཐྲུཐཔབཀའའཇྱང་གཙོངོ་ཆེ་མཆོག་སྐུ༔ གུ་མུ་ཞི་དྲགསེངག གྭ དདག་མོདང་ ཇཔཔའྩིུནཱནཱམཿ ཤི རོ  ཞེས་པའྱི་སུ་ཆོབས མ་བས ལས་འབྱགིང 
ཧཿ པའི་གཏེར་གལ་ནི། ལོ་པས སཚོགས་ལས་ནུབཔ༔ སེ །ྱ་གངགཞནདགསལ་བ ལསྱཀྱིམིངཿནདེལེསའ དྲག་སངགདངཡུ་པའ་ 

དགས ˆ རིར ལོ་ན རྩར 
གུ ིཐུགསཤུཿ་ གུསུའི་མགུ་ལྱ་ཧན་ མཆོད་རེནབྱ་ཧུདཔརྡོརེདངབཅས་པ་ མཚྱ་རཱལ་མགུལྱ་ཆཱའ་པླད་འདབ་བ 
གཡུངཇུངའིས་ཅན་ངད། ལ་གོ ཉྣཔ་དང་། བླམ་མཐའ་ཡསནས་ལྷངའྲག་གང ལིས ཟ་རེནཔཆིནས་གནམ་གས ི་ུར་བཞིག་གཏརད་པོདདེ་ 


6༠ 9 
ར །དཔས་ཏེ་བྐཀལ་བཟ འགོིལབབ་ཇགྱཆགསམས། བླམ་གཏེར་སྟེནལ་ཁྱེདཀྱིསལཝས་ཤེ ཤིག 
ཤོནཡི་གཙུག་ལགཏ་ གསུ་བལྟེབསུལབས་ གནམ་རུགས་ལས་གུབ་པའི་ཤུཔ་ཞིག་གེ 
རོ སོ ཝྤབ༢མཛདད། ཝངས་ལུར་ གཉནཆེན་མའི་ཞསགསངཐབསསུངཔས་པའི ཤེ གན སག་མཨུ་གགསཆཤིམང་ 
དོན་འ ཝ ཏེ གནབས ཚོ ྱིསཿ ཨོ་རྒནརྗེཡེ་སྨྱནདུ གུསཔས -ྭ 
/༦ ལུམ་བདག་ལཿགོཔསཿ ས་སའདམནའོནུ་མསཿ ྗསསུྱུསིརཟབགཏྒ༔ བདགགྱིསལ་པས་འབིདཔའིཚྫོཿ མི་སུནམང་ཞིངབརརེད་འོ༔ སལ་ཝན་ 
འད༡ཕཔྷ༔ ཝགས་ཀྱིསྣནལ་འབྱོརགུས་པསཏོནཿ སྱིའགྲོམའུངས་ 


ˆ ད་སོལ ༡༨ ག་པའ་ཐབསགཞན་སདནད༔ དེའྱིཡིལདམརསདནཊིཿ གཏབབིའབས་དནདནཿ ༩ ཞེས་དང ལསཅནནདསེལ་ཚོབསིངཐབས༔ གནད 








གོས གས་དམེལང་མཅ 


ལཾ བཞེཡོདདེ ཧས རིག 


་ བར་པ $÷ དན་པ རོ 


ཏག ཟར གཏིམ་དགམསའ ས་ལནགསུམབྱ༡ལཿ དོ 





དུདན་ིད་ཏར་ྲ་བས༔  གས་འ་ད་གས་པའངོབས་ 





རྒྱལ་བསྟནཡུནདུགནསཔའིཐབསཿ སའད་མཁའའགོའིརོསགཏེརསོམཿ ཞེས 


པའིདམཛསདང་། ཡི དྲག་བཝག་པའི་ཚོས་གཏེརདད། 


ཡུགཏུ༔ ད་ལྟ་མིམངོནཱརྒྱ སཱགསཀྱིས་བདག མརགཉེརབུག༔ མའོ མའོངས་གདུལྱབ་དུས་ 


ཿ ཟུཿཤཉས་ཕགམོཞགགསུམབསྱུབ༔ དེ་ཚོ་ཐོན་པའ་གདོན་མི་ཟ ཞེས་དང་ འགྲོ་དོནབསམམྲི་ཁབཔ་འབུངཿ ཞེས་། 


༄༅། པོ་ལགས ཡོས ཡགགཅིགགཏུརནས་དཔས་བཟམཛད རྫསདྲུག་པ དུགས་ 
5 །པལྟར བཿ གྲོལསྟོང གསསབ ཆི གོག ཤུ 





6/2 


ཤཱི དྲངས་ དམ་རྔས རྱས་ཐོབ་མཁའའགྲོལེ་ལྔབགཏོང༔ ཐེམངྱངཀུ་ཆོབས་མཐོངགོལ་བཅས༔ ཉི་ཆརགསང་ཡུག་དའིལ་དང་ 
¿ སས ཅིལ གྲག ཇོ འར ངཿ ཞིནའི་དམསའདཞི་ 

ྦ རྡ འྲཔལ་བྱམ་ལ འིཚོཿ གསང་ 
(རཾ་ཐུ་གཉེརྭབབག་ཟའ་བདུད་ཕེཞཿ ཤིནཏོ་བཀའ་གཉན་རི་ནཆེབས༔ ཚས་འདིམ་ལོ་མདུས་བབཚ༔ ༥ེཤེསྤ་ར་མོསསལ་ལྡན་བསྐུལ༔ ངེནས་གཏེའྭསམངོནགཟུགསསྟནཿ ཆོའུ བྱསུལམ་ཧུངབའ་པ༔ གསང་ 
འགེས་གཟུངས་ཅམ་མཚོ བྐམབ་ཤགསསདས་་་ ཤས་འབག།ལྲསལའའབས༔ ཐེམས བའི་བཞིན་ཊ་བརྩོནནཿ རྩབའེདམ་ཆོག་ཉམས་རྣམས༡5ཿ སོར་ནུདའགྲོ་དོན་བརྗོངམི་ལོངཿ 


ཐེབའཾག་འཛིན་གོའཕ༨ལ༔ བ། ཞཐབས་འགོདཔའཐབས་མནར་ག༔ ཐུག བདོ་ཡིསསས ཞེས་འདུད་ཆེ་སྦུབ་པའི་སླེབ་དབོན་འརྱ་རྩས་བསྒྲབས་པའེད:མརྔས་བདུད་རྩ ྲོེེང་ 


6༡3 





„ ༄༤། །ཐབསལ་སྤེལ་བའང་དེ་བཞིནནོཿ ཞེས་བདེའེ་ནགསཔཡུགནས་མཆྱོར་ྱགིདམཛས་སིངོབྱདའཇུས་ག དཔས་བདང་ དམྔ་ཚས་བཅུ་གཅིག་པ་ དཉིད་ལས། སྐེ་བདུན་སུཀམོངཐོལ་འད། ། 
༢ ཐེམས་ཡིག་ཕནལོནལེཚན་བཅུས༔ མདོབམས་ཐུགསྔར་ཆེན་པོའི་གནས༔ ཉམསདགའདེུང་ལྟ་སྦེས༔ གཏེའསུང ཏོ༔ མའོཿས་རྟེན་འབེལ་ཤུགས་འབུངདུ༔ ིདས་ཅགསུངཐབས་ ་ 
ཧཱ ཕྲ འད་བསསཿ ཐེམས་བབངིངཞིནའླ་གུལ་ཝེལབརོན༔ གོ་དོནམཁའ་ཁབ ས་འ ཞེ ཨནས་ དམརས་སེས་་ཞྟགགྲའིཿ ག་གང འགང 
ཌཱ གྲོལ་གཏེརནསདྤངས་པདང་ དམ དམཔ་དྲགཏིས་པརི དེཉིདལས། | རྡོརེ་ཤུཾཔའླསབ་རས་འདེ ཁྱ་3ཿཐེམས་ཡིག་ ཿདྷ་་མདོབམམགསེྲབགའྲཿ གཡུ 
@ བར་གྭཏྟུགཏོདཿ དུསབབ་བྷ་དང་སེངམས་བུལ༔ གས་བཅསམཚནམལའགསངཐབསའདོན༔ བྱཿབཞིནྲ ཆོས་བདག བཅས་ཏེབླསབྲསེལ་ལུངམཐུན༔ 5: ཟབ་ 
རེ གཏཟའྲོ་དོནྷམོའབེདའུརཿ ཞེསཔས་ མདོཁམས་བདེཆེནགསངབ་དག་དཀརནས་མཐོརལྱགི་ཕུབཔའིཿོ་ རསདདུང་ཡངཉིཔ། གཏེ ཞསྲངཔས་ དམྔ་ཝས་བཅུགསུམཔ་ དེཉིདལས་ ཞིའོ་གེསདྱརའྱི་གཱབ་རྗས་ 






6༡4 


4, དོང་སྤྲགའགྱུརཿ ཞེས: བྲ་དགནས་ཞའོའགས་ྱསའིདམརས་ལའོ་རབ་དོང་མགགཏེརཞས་དངས། དམ་ཇས་བཅུ་བཞེ་པ་ དེཉིདལས། རིགས་ལ་ཞི ཌ ཐེམས་ཡེགདང་ ` 
=3› ༤༨༨ ྒ 
ཧཱཾ, སཿསུབཁམསཀྱིཿ གསངའག་ཤུག་ནུངདེངཐོས༔ བདུདཇེ་མཧྭཧ་ལརགཏོང༔  ་ ཅི་བ ཐོན ཐེམསང་བཞིན་དུངྒསབ་ཅིང་ཨེལཿ འབེལ་ཚདགནས་ 
# ས་ཚད འངམནརལ་བའི་གྐ་ཐོབའགར༔ ཞེས་པ་ལྟ་བབར་ཁམསགསངབདག་ཡུགནས་ཟིགས་ལྔ་ཞྲི་བོའེདམ་ཟས་གནས་དྲགརནགཅོདགཏེརནསདཔས༔ དམྲ་རས་བཅྲོཝ་པ། དེཉིདལས་ ཟིགས་གཅིགདོར་ 
' སེམས་པའདུ་མཆོག༔ དྷ་སཁངམདོའིགསངདགཏུ༔ ཁྱདང་བཅས་བཙན་ལགཏོང༔ ཿ དེཚོ་བཏོནནབཔཅདྲབལ༔ ལུངབཞིནསུབ་སྤེལ་ིམ་བཞིནའཅོའ༔ འབེལ་ཚུད་ 
འབིངབ་ལགྲགལའྱརཿ ཞེས་ལྡེདགེ་ཁངཝདོའི་བགནས་ྡོར་སེམས་དམཚསརིཡ་དུཉམས་ཆགས་པ་སྲེལགཉེ་ནསདས། དམཚས་དཅུདུགཔནི། དེ་ཉིདལས། ༥བདག་སྦྲབ་རྫས་ཁྱདའཕགས་འདི༔ ཐེམས་ 








།བྱཔདངབཅས་མོད་ཁམས་ཏྱི༔ རིན་ཆེནྲ་བག་གི་གཏེ་རདུསོས༔ ཞིངྱ་སོཔབ་ཡུམ་ལགཏུ་གཏོད༔ དུསབབྱདཱ་ཀི་གཏེར་སུངགིསཿ བསྐུལ་ཚཐོག་བབྱ་ཚུལྱ་ཧིས་བངསཿ 
ེས་ཡཔ་ལསཤེས༔ འབྲེལ་ཚུདབདེཌེཞགནས་ཐོབའགྱུརཿ མདོ ཤའི དས་ས་ད། ་ 
གཏང༔ཿ ལའང ཱ 
བའིཚཿ རྩབའི་གསངགོགསདངབཅས་ཏེཿ གསམ་ཚོགས་གཏོའུསསེང་དོན། པ་མི འབུལ 'འཛིན་ཆུཌཐོབའཆྱུའ༔ ཞེས་ རྫོངཤོཿ པོད ཀི 
ླ་ནགག་ཞ་ཕས། དང རྫསདངགཏེར་ཆོསནི། དེ་ཉིད 
། འབྱུབའདུས་ལུཡཀྱི་ཞངསེལ་ཐབསཿ ¦ རྗསྣགསུམ་དཔལགལེ གཉིས གླངྨཱ་ནླ་འི་ཟབ་སྒྲའརྣམས༔ རྨ་ཡིསྨནབླའེའེལསྔོབཿ བཙན་རྒོདཀྲོ་)བའ་འགཏུ་གཏོང། མའོངས་སུངམས་འབབསྐུལཿ 





676 ཀཀ | 
ད ཟབ བཟབས སཿ ནདྱཆུནུརདབགདོན་མིཟཿ ཞེས་ནད མས་ཉརྨ 
ཛྷཱ སྒྲས ཞསང ཞུནཉིསསཞདསབའེྲ་ ¥ རིང་བུམེའབདནག་པནིཿ མདོངནསའ རོ འབཅངྒན ད་ས 

ད་་ གྱིསདུའངཉམསདང་པྱཏ༔ ད སངོམཚན་ས སབཅསགསང་ཐབན དྱེད། གུལ ས་ད ལུ བྲུ ལ་བས གས་ད 
ཌྷ རུ ཏྲ ཏ་ སི ཕྱ ཁབ སྱོགས རི མྱིངཚརྱྱེས་སྤེལ་མགུལ་ཏུ༡ཆངཿ སན ྡོིགོ་བམཆོག༔ མདམ 
སྨ དེ འེ འལཕནཿ ཞེས་ ཚའ ཤེ ོྦ སྒེ དམྡ་རསའ་དུལེ་བུརནགཔོག ཞསསྨནྲ་དཡ། གན་ཀྱིམན་ག གགསམ་པ་ གིབཞདསེལ་པའིདམ་ཛསནི། དེཉིངལས། ལིི 

1 གབཞདསས་རྫས༔ ཁྱདའཕགས ཇྫསལྕེར་ ཤྱར་གཉིག་ཆོགའི༔ སྒུང ལྔགསྭཀྱི་ཝིམིག་བཅས༔ བཅས༔ མེནལུ་དོད་བྲག་ལསྦེས༔ གཏེརསུཔདཔའ་འོ་འུབལགཏོང༔ ཧཱུཀེས་བསྐུལ་ཚོགསངཐབསའདོནཿ 





6ཌ༡ཾ། &„ ༄༅ ། བར་པ གིབྱ་ཀྱིག ལ་ལས་རྐྱལ་བརའགྱུརཿ 
3 ༄། །བཟངཔེདྲུག་དངདྲིབཟངསྐྱར༔ འཇཝུགསའདུམདང་སྲེབརྗེགསའྲི༔ རྣམའཇོམས་གཟུཔཊཀྱི་ཆོགསབསྒྲུབ༔ བཟའབཉངའདུག་ཅིདུག་པའྱ༔ གྲིབ་ཀྱིག་ཡུལ་ཡས་རྒྱ 
ྦ ཛྲ ཞེས་ སྨན་རྫོངཆུ་རྒོད་དྲགཞས་ གདར པས་དེའི དྲངས་ པ་གི མེལབའིདམ ཛྫསནི་ ཉིདལས་ ་ དངོས་ 
* ཐུགནཧྱིརྩབའདི༔ མད་ཁམས་ཡུལ་གངསདཀའབ༔ གསངགཏེར་སོས༔ རྡོདེ་གཡུ་གནཊལ་ལ་གཏོང༔ དུས་བབ་མཁའ ཅེ གསགྲསམབཉསཿ 
ཌཱ མཡའས་ཆོགསབསང༔ གསངས 'ཞེང་ ཁཿ ཚོམཐཤྱིནཔའགདོནམིཐཿ པག ཁསམ ཚོག སཚོའ་དུདེནསིདམར ` རངབཞེ 
 གནདཉིམནཔག་མཔནི།ད་དཔས། གུདའགབཇས་ཨྲལཏ༔ ཁྱདའཐགསའཆི་མེདདཔསབཅུ་དམཆོག ཐེམསྱ་བུབ་ཕག་ལེནདངབཅས་ཏེ༔ གཙུག་གི ཡིདའཞིནན ར་སག གཱ པགཏང། 
དུསཐའ་སུངམས་རྗེས་བསྐུལ་བུངཿ མཚན་ལྡནགཟུཔས་བཅསཐོག་བབ་འདོན༔ ཐེམས༔ྱབིང་ཞིན་ལག་ཏུ་བྲཔ༔ཿ ཚོ་མཆོག་འབ་ཏུ་འཕེལ་བཤའགྱུའ༔ ཞེས་གཙུག་ཡིད་བཞིན་ནོརདུ་ནས་གུཌིནཔོ་ཆེ་དང་ མཉྣའབ་ཡབ་ 








༤༡༠ སྲེའོ རྫསའཆ ཇི་མེདདཔས་བཅུདྱི་བདུད་རྩི་གཏེལ་ནས་དྲངས། གནད་ དྭས། གཞི་ནི གཔ་ནི་ ཆོས་གཏེརསེ་ ཐབ དབས་དང་ལ་ འཐེལ་སྤོད་མྱསིལགལེན་བདེབའེད་ གནདང་བབིམཐ པའྱི དྭ ད། མངོ་། ། 
ཌ, ཁུམས་ལལའ བྲི་བག་གི་ཆོས་གཏེ ེབཉིད་འབསལ་དུབསྐག་པ་དང གཞད ན་བྱ ཉངུཔཿ ཆུ་པུགའི ི་ ` ཤིད འཾ། གཞད 
ངེས༔ ཐོགབབགུསང་ཐབས་ཚུལྱ་ཅིས་འ བབ་ཅང་འ་ཧངལའ༔ ཚུལ དེས ་ ཛས 

རཾ གཏས ཞིག་བ གུ ཛཾ་ཕུགཏརད་ ཞད དེ གཞན ཧན ྦ 


བྲིལ ༢ དྲི་མ ལེཆནའིརོའི་ཚོའིལའཆི་ མཆོག་རྱིན་ འཆིལེདདཔལ་ ཕེངགི་ཆོ་ལེ་རིལ་བུ་ ཧོའ ཧོའཕྲངགཏེའཀོན་ 
རྫས་ཨ་དམརྒྱ། བདུདའདུལ་གཏལའཇུགགྲོ་ལོད་ཚེ་རིལག ཏའན་ཆོས་ཨ་མ་ཕིབ་ འོད་ཁྱིལཔ། ཧྱོགསདཏུ་རྟ་ཕག་ ཕགའིའི་གཏེརཧོན་ ཐུ ཞེ་བདངའའན་སོདབསམ འིདམ་སཉའཉང་ 


,༄། །པོ་ དངིག་འཛིན་འཊསཔསབོད་ཁམསཀནདཔ།འའུསད་ིག་བཀའ་བབའགའདྲདཚོལིུལའོརདམཆོགླསབ་ཅདམར བླབྱིདམྔཇས་བཛདཊིའི་སིབོང ཉབ དས་་གཏི་ངོད་ ཅསྱཐུབ་གཏེརམཛོད། དུསའཁོའ་ 
རྫ ལརུ་མལ་ཆེནམ་པ་ལམའདེད གུཊཱས་ཡབ་ཡངཤེལ་བགཏུ་བསབ་པའྱི་མོངགོལ་ཚོ རཿ ༣ ལག་ཡབ་ཡུཿྱའ རྫས་ རྟནག་དམརྫས་ ཤདབདེ་གཤེགས སའདུསཔའི་ 
སལམས ད་པ་ན ཇ་ཀའི བ་ གཡུ་བྲགག 

 ད་ ཏེཿ་ཧོནགཞུབ་ཟ ི་གཤིན་ྗ་མབམས་བསཇེནའ་ཕྱྱསམ༔ ཐ་ས འདི པའི་མརསའོངགོལ། འཇམ་དབཔས་སྱནགཟེགས་ཁྱག། དགས 

ཙཿ རྫས་འཕདཚད་དོན་ལྡན་ཡེདབཞིནའེཀང་ ཧཱ གའ དུལ་བའི་དམངང་ མཁའའགྲོ་འབུམྱ་བི་དམ་རྔས་ཆུངཚད་འངྲགོལ་ འཐུམ་ཕགམཁའ་འགྲོ་ 
༡ འཇུས་པའི་དམ་ཚས་བདེཆེན་མཆོག་སྩོལ། མཁའའགོའི་གསངཛས་འོདལ་འབརབ། གཏེ་ཧིནས་མའིས་ བུ་མཚྩོ་རྱལ་ཡུག་བཏབ་ ཕག་མོའི་དམྔ་ཚསྤ་ན་རབས་སྦིནགཏེར་ དྲག་དམར་གསང་ཡུག་གི་གཏེར་་ 


ཤོཊདམརྫས་ཨ་དམཅན་ གསེ་ཁོག་ཀུན་ཤེས་ཕུག་གི བར སོ་སོའ 
£ ÷` ེིལ་ ོའེད་་། ཨུལ་ས་ཅིསུཕལྱགི་ཧང ིའསཀའི་དམ པས ྦ 
ཤཱི, ཡཿ་ལུ་བཤེལདྲག་གཏེ ཤུའི ལོ ལབ ལགཀསཆས་ 

ནོ གུ་མག་འཛིགདྱར་དཔ ཕྱ མ། མཁདའ་ ཞེ་ན ཚོ པག ་ ཞམོག་གིགསཞིྷག འདང་ མཚོར་བ སྐུ་ཧན་དངྱཔཔསེའ 


ཡང་ཡངབྱསབས་པའི་ཡེད་ ངཔྱེ་མེངགོལའིན་བཆེ། རྱ་གར་རིང བླསབས་པསདམ་ཚེས་བཅུ 
' 8ཉྙིངཔ། ད་བསམ གླུབུསབྦ་སབས་པསའིལ་ ཟང མཚོ་རྐྱལ་གྱིས་ཕགམོའི་བསྒྲུབ་ དསས མཚོཧའིས་ རུ 
བསྒབྨཔའིདམརྫས་སྙིངཔོདརུད་འདུས། ཐགསས་བའི་དམརསའཕུན་སོལ། ] བདུད་རྩི་གུང པའི་སབདཔནབྱརྨ་རས་བླསླུབ་པས་དམ་ ཛྲས་བདུད་ཆེེ་རེན་མོ། རྫམ་ཕུའི་གཏེ་ཀོན་དམྡ་རས་བདུད་ཌེ་ཆེནམོ། ད 
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༄། | ་བདངམཤྱ་ཆལཡབ་མུམབི་པསེ་མས ལ་མ་པསསབཆནམཆོག སར གྱུ་འི་ནས་མདུནགཉེ་ོནསི ཀོ ཀོངྱསདྱར་ལ་སིངགཏམྱི་སི ཏོན 
འདགའུགསབཅོསྔསཉེསམ།ཞསསགཏོསགས དམྲ་ཛས་གཏེ་རྩ་ཡནགཞན་ཡང་ཤིནཏུ་མངཔ་བཞུགས། ནྩོ་ི་གཏེར་ཁལ་ ལྷ ཟི 


- གཏེ་ངསྣ་ཚོགས་ གྲ་ཀུང་ཡོདཔརགསུང་པ་ དཔས་བརམཛད། དེ བད།འའའིགཉེར པསམངབདང་། ཡོངསསུམྲག །པའིགཏེར་འཤིཤ་དུམངབཿ དྱ ཧྱིརུ་མཚོ་ 
རཿ ཏུ དཔྱག་མཚནཤེསབའྒིཀལ ལན སྤོ བམ ང་ སིང་ང ཀྱངགཡོཟོལམཁན་ཕྲག གིག བབས་པའགསནི ླ་ཡུལ་ུམ 
ཆུནཔས་ ཐེཆོསྨསྒོསྐུཿཁྱིས་ འིས དར ཌོས་ོ་དག་པཡལ་ནི། དང་མ ས་གསང སེང་ག སི ཨས 


ཞུགསུམཔ། ། 


དང་ ཀྭའི་ཀའི་སྒོམཆེན་ གཟི་གཡུ་བྲུའུ་ཤེལ་ 
འཀསགས་ར རར སྷུཨར་སོགས་སནགསརའི་ ོགས། ཞང བེགས དགེ་བས་འ 


[ 


དྱུ་དགུ་པ་མཚོན་ལནདཔྒ།ལ་ལན་གོགསི་ཁུདཔཿནི། མཚན་ལྡནགྲོགས་འཕྱཞརྒྱའིགཟུང་མཚུལ་ཕེསཔའཉོ་བརྒྱདཕོད་ དེའ་ཞེ རྲདག་པོགསུམ་ལམཆོགགགུམ་ དུསྱིམའིསྐབསསུཡང དེ་ 


གས ཅུ གས་པའི ིས་ལ་ས་ 5 ི བྲགསབས་མཆོག་ཕལདྱ་ུག ཆུས་གཟུངས་འབ་ 
ཀཀ རར 
4 ཕྦེལགླང་བྦུལ་ཿ ལེ རྒྱལསྤྲུལ་པ་གསུམཿ ཁམསསུའབྱུཔཞིབཕེསཔའབསྟནལ་ཕན༔ ས་ ལུལཔྱའི་ུགཡུག། བློག ས་པ ཏྷ་་ས་ཀངཕ་ འབུང༔ ཀིགས་དངངམ་ཧྱུར 
བསུགཔ་ཕནསིདདྩོ༔ ཞེས མོསམསལ་བག། མདའངགཟུཔས་ཁམས་ དགས་པོ་དབོངཔོའི་ཡུལ་བུ་ྱུངདརྱས 
སད  ིྣ}ྣ ནི རྗིག 












།གིསྐལ་ལྡན་ལ་སྤྱན་གཟིགསྱི་སྦུལ་ ངན འཇམདཔའྱི་ཞུཔྔི མདང འཇམདཔལ་འའདངནག་ཟགསགཉིསས པཔའ་ལ་། 
ལསྱ་ཀྱི་སོའེདདམགཤནལས་ཁྱབཔདུའཕགས 
སྭ ི ནི་མྱའིལོ་བྱ་ཧལ་བུ་ཐུབ་བྷསནྱཧ 


ཉྱེས་མཆོག་གསུམ་ ཤྱིམ་འདིནི་་ 
བཞུགསཔས། སྐལ་ལྔའདུས དྱསམའི་གལ་དུམ་བཞག གོ དེ་ལྟུན་སྐལ་ཝཱན གབེགསསུབྲག མདར སྤུལ་པལ་གཙོ་ཕལག ཉིས་ 
མཚོའོ། སྱ ནོགས མའང ཉིས [ །དེགཉིས་ནི་ ཡནགཤྲགས གསསགཉབ 
® ལའབོའལ་ལས་ གེབའི་ལསྱ་འེདཔའི་ཀལ་བཅན། གྱི་མཐུདང་ དགེ་བའི ུ ཕགས 
ཛཿ གཏིརཧོནཡུང་ ཉིལ ༨ མརོལ་མེལྱིའིཐེལཏེ ཞེསགཉིསསགསུངསས། འགས བྲའི 
ཧཿ པ་སྱནགཟིགས་ཀྱིཕྱགསརཡས་སྤུལ་པའི་རྐྱེསཐུལ་ཤིང་སྦེལ་ལོ་པ་གཉེས་ འཕགས་པ་འཇམང་ 


དི ཞུགས་ བའི་ཕྐྱེས་དུ་བཞེ ྒ 
པ་གཉིས་ འཐགས་པ་འཇམདཔལ་བྱི་པྱགསེ སསགཔ སུ སྦ་པིལཔག ཉསཏེབཞིདཡིནབའསྟནཏེ་ སྔ་མའི་གཏེ་བཡུངདེ་ལས་ནདབྲོཞཧྱི 






༣༩ 





ར་ས ླྭ་ 


ཆོཿ འི་སྐལ་ལྡན་ཆུ་སྤེལ་ལོཔ 
དང གས རི་ལ པའི་སྐལ་་ 














|, ༄༅། །རྒྱ་མཚོ་གསང་བདག་བཛྲ་མིངཿ བྱིའཁྲུག་ལུགགི་ལོཔ་བོད་ཡྱོགས་འབྱུང༔ གེགས་མ་བྱུངནབདྟན་འཕན་སྲིདདོ༔ ཞེསྲག་པ་ དགུའི་ལུངབསན་དངམ སྟན། གཡུརྩེའི་གཏེར་་ 
× ཧྱོན་༣ངབྱོགས་ལུང་བསྟན་ མགས ལ་ངོ ཾ་སྟཏ་བཧནདཔ་མོའིརགས༔ ཞ་ར བདག་མོ སས པཿ བིའརོགཛོམས ཤྱི་ 
@ སྔེལ་ངམ་ལཛིན་མཆོག བླ ཅེས་དང ཆོ ལུགས་ལ ས་ས ཧི་ 


ཡུབིཤྱསྐསལ་ལནད་ གཟགས༔ ཇེཿ བཱིཾམཿ གུས རྒྱལ་བམཆོགདབྱཕཿཿ མིན ་ིད ཉི་དང་ ཀྱི་སླུལ་པ་དང་ ཛྷ ༢ ལ་ 
ཿ པབང་སོགས་ཡོདངས་ དེད དེདགྲ་ཐོ་མཐུན་ རི ཛི བས་པ པུ པའི་སྐལ་ པི 
ཧ གསུས།། དེ་ལྟབུལིཆོས་ཕྱི་དངབྱེབྲག་ཡོངས་རྫོགས་འབུས་པའི་རྩབའི་ཆོས་བདག་ལ་ མེསྦེལ་ལོཔ ཆུ་ཡོས་ས༤ྱི སྟག་དངཁྱིའི་ཡོཔ་ལྔ་ནི། ཆོས་བདག་ཕལ་པ་དང་ ལྕགས་ཀྱིབྱིའབྲག་གཉིས་ལུངཟིནཀྱིསྐལ་ལྡན་ 








| 686 ྭུ * མུ .„༨༤༽ ༤༨ ༤ ༨ ༦༽ 
གཙོ་བཅུབསྟན།ཏེ ཡོངས་རྫོགསའདུས་པའི་རྟ་མགྲིན་གྱིམཐའདུ་བུངབའི་མདོབྱང་པད་ྲེདྱྱི་མཁས། ཚོསལ་དགའ་བའི་ཆོས་བདག་རིགས༔ ཚོསྒྱ་རལ་ཡབྲ་སསཔ་འིའཕཕུལ༔ ཇྗེབོནཚུལ་ ྭ 
ཟེ ཅི་སྤེལ་གླང་ཡོས་ལེ་པམངཿ དམའཛིན་ཁྱེའུནུང་ལོཙ་བའི༔ རོལ་གརདགོངས་གཏེར་མངའབདགའབྱུང༔ ཞེས་དང བསྙནའྲོ་ ྱིའིདེ་སིང་སྣེལ་བ པར་ཅན ྩ་ ྲ 
£, བའང བའ ག་ངོད་ དངུ བརྙནའྲབ་མྱའ ནྱ ལ་ཝཱའ་གཏེརཧཱིུ་གཞནདག་འབུངབར 
ཧཱ ལཱང་བསནཔ་ཡང། སབབན་ཀུནགསལ་ཐྲེན་མེལས། མཇའབདག་ཆེནའོའི་སྦུལ་པགཅིག༔ ° ཤོའིམཔཿནའབུངཿ ལྷསས་དམ་འཛྲིན་བུལ་བགཉིསྱ༔ བདེཆེནམིངདང་པདྨའེ་མིང་ཿ ལུག་དངྱི་ 
¿ ཕའི་ཕོབ་འབུངཿ ལོཆེནེརའི་སྤུལ་པགཉིས༔ ཀློངཆེན་མིབདངགངདའང་མིངཿ ཡུག་དངྱབཡི་ལོཔའྱུངཿ མཁརཆེནདཔལ་དབང་སལ་པ་གཉིག༔ ཟུལ་ལོགསང་མགས་མིང་ཅན་འྱབུང༔ རྨ་ཐོག་རིན་་ 
¦ ཆེནྦུལ་པ་གཅིག༔ འགུག འབུལ་མིབཿནའྱབུང༔ ཤུདཔདཔལ་སིང་སུལཔགཉིས༔ མཐུ་སབས་མིངདངཔྨདའིམིངཿ ༦ངཤེས་གུང་གི་ལོ་པའྱདུང༔ གནུབ་ཆེན་ཡང་དབང་སྦུལ་པ་གཉིས༔ ཟི གཞོན་ 
_ |མིངདེངསེབགེའི་མིངཿ ཅབཤེས་གླང་ི་ལོ་བའབྱུངཿ རྡོརྗེའདུད་འཇོམསསྤུལཔ་གཉིས༔ བདུདའརྔོམས་མིངདང་ལས་རབ་མེངཿ གཉིསཀའབུགགི་ལོབ་འབྱུངཿ ཛཱནཀུམའི་སྤུལ་བ་གཉིག༔ ཡོས་ལོ་ 






ཝར ལོ་ལ དགོམ སོསོོ་་མརོགགས ལས་ལ མས་མ དོ 
ལཱུ གསུསཔ་ཏུབ སྤུལཔའིག ི་་་ པཔ རཀ གྱིགདམ་བསྤེལ་བའི་བསྟནའཛེན་ 
ཨོ  ཟྱ་ལ་ལནསོངབདངྲའལགཉིསཆིནཔའིདཔསསབས་མཁམ། སྱ  ་ མས སགས་མཁས་ 
ཧཱཾ དཛུགི་མཁན འཇམངདྱངས་དངོས་སྦལ་མིཕརྦ་ཧ་བཚོ། བྲམ | ཛཀ་མཆོག་སྨུལ་འིན་པར འོཀུན་་ 
ྲགེིེིེི་་་ ད་ཧནཔའེ འིཉིམ། དེའིདངས་གོབ་མཁན་ནམ་བཞི་ བོདནས་ བྲས ད་ས འོོ 
ཌི ད་ིགའཛིནམཏིད སན་དར གཙབས ཀམཁར་རོར་གས་བགཙངགིདམ་བདསླ་རཔསེནནས་ ྱ་ར་ིོསམསུ་བཞགས་པདང། ། 





འི 


རིགས་ད དད་ རར... སར 
ྣ ་་་་ བ་མང ༣ 


ཡུས 


༄ 





ཤཱ ལགསསོ། །གཏེར་ གས གང 
སླིར པི་གསབདང་ བགྲསཨང། སྐབས་དན་བཞེཔ། 
ྣ །ཏེ་བཁཞསྱབཔའི་ཚེཡི་བསེནླ་མུབ་ཟབ་མོངག་ཡབ་པངྱབ་བདང། རབ གཏེ་ྱི་ཚེཟབ་ཕིནངགསངཀསུམ་དང། དཀར་མེ ས་དངོས སུསཉའཛ་་་་ག་་གས་ 





༠༠9) 


ཤཱ 








ཧབ ཏན་བ 
༧ ཅ་ྱརདའ་དདཀེགསསེྱསི 
བཟགས་ཡུལ ས་གཞུས་དང། གཞས་ཁ གཞས་ 


` 











ང་ཨ 
རིག བགོ གྲ འན ་; 









མའེོསགཏམཐོནིའམིབའདོགམེད་པད་གསདྱརདདགོས་པར ནོ། །དམིགསའསལྱའི་ 
བབི་དུང་ མཆོག་ ཤགས ཀའམ་ ཤུཧྲའིིམསལ་ ཛན 
ད་ལན ཅབྱག་ ྲ 


སམ་སསར བདེ རེལགའ་ལྔ་གལབཅ་ བུ ། 


མག ལའངམས་བོ 
དཀ  ོ་ 





བརགདམ། གསང་རྒྱ་དཔའབྲེལ་ ལས་བྱས དམག 


༡ བུ ཡིནྱ་གཞུངས་གོགས་གཉིས 
རཾ གཉིས་ཞི་ ༣ངདབངདུའགྱུརདཀའབདང་ འཕྲད ་་ མདུད ང་གང 


གཉིས་འདོགསབསྱདགོས་གནདདཔའ ལ་སབས་ཐ བསམཁས་ཉས་མ་བ 


ཧནདང རྱལ་བསྟན་ལམི དདཔ་སོགས་འྱུང་ཉེནཆེབས གསང་བམིགདུནཔགདམ 


ཌྷ མཚན་ལྡན་དངད་སོ་ གསྱའཚབས་སྲུ་མ་བ འགགུས་ལའང་ ་ིོ་ བུ་བ་དང་ དཔོས་ཛས་ཟངཟིངགི 
གིས་བསུ་ བཙམ་་ འགྲིགས་ཀྱང་ཐབས་དེསྣ་ནལ་འཧོར་པ། 
ཤེསྤ་བདཔར་ཅནབྱསིདཔཔའྱགུའབས་ དེའང་ཏེནའབེལ་ཐབསྤྱའིསོ་གཅེ གཅག།ུ་བསུའ་ ཁྱདཔའགཏེར་སྟེནའངངམ་འང་གིབླ་མཊ གི ་ གས སད་ཐབས་དསན་ལ མལ་བདེ་ཞལ་ 
ལུངཟིནམཆན་ཝནཐུནམིནྱི་དྱའིལ་འཁོལལའ ཞངབརསྐུར་ཐོབ་པའྱབུངན། 


རེ བངྩཉལ་བའིདྱིལའཁོར་དདང་ 


ྒུབཔའི་ོགས -- 


ཏིཤོཤས་ཞག་བདུན་འགགསུམདུབསེནཔའི དྡེརེས་ས་མབསིནཔའིདུས་དེནས་བརྩིས་པའི་ལོ་ བདུན་*་ 


6༡ བྱཧདལདས་པའི་རེས་སུ་ཞག་ བདུན་ཕག་ཡན་ལ་བླསབ་པ་དངལས་ བ ལཾ འིདས་དང་ ཐ་མའི་དུས་ ལསའུང་ 
ི་ིམ པས འོ ་་་ གེ འོ སིན ལ་ད དཔའ དང གསབ ཏེ ལས གིས 


ལི དུས་ལྔ་ར་ཇི རཿ ིཿ་ གོ ཞུསལླསནམེ་དོྱི་ོལས། དང ནགས པདྨ་དུང་ 
4 ཉན་ས འདབག།སྤ་གང ཅི ༣༣༠ ༧ ལ་ངས ས་ཏ ་་ 


#་ 
: 


ལལས༔ ཙ་བཟྲང་གསངཐུབཆགས་པཆེཿ གསུམ་སྐྱེན་བྲལ་ཡོནཏན་ལྕ ཞ༔ རྣལའྱཾར། 
མགུབཉེན་ཡིནནོ༔ ཞེསདང་ ཞི དཉིདལས། བདདཀའི་ཕང་ནཔྡ་ ཱསྦུའབང་ཞགང་ཡངུངཿ སུན་བཅུ་གཉིས་སམ་དྱགདྱརའིགངས༔ ཇི་ཏཱརརིགས རི དུབུངས༔ ལདང་གསུམ་ 
པཐ་མའི་དུས་སུ་ དེཉིད་ལས། ཐམ་རངལོ་བཞིདདུ་བཞིརྩ༔ ཤནདུ་ དུཉིས་པས་གལྱ་ཧངནཿ འབེབ བཱུ དྲེནགང་འུང་ལྡོངཿ 'ཉིདྒརམ་པ་བ་དུགཔཿ ས་པས ཚམ་པ་ ཉི་ཤུའིབྱངཆུང 


693 ྒ རྩགས ལ་ གསུམལེ༔ བང་ གངཊངགཅིག ལཞཿ ཚེག ོགམ་པསེ་ཐུམཟདབཞིནཿ ཐབསགཞནགཔཤིསའཚོལིའྱཧར༔ 
ཤྭ ཞེབསོགསྱིསགེགས་ལསྲརར སྤ མཆ སེལདངིབགམཇུན་ ས་ཡོ དེཉིདལས། ཨེན ཚོ ལག་གི ནུ ལསཿཧྱརཔའིཚོ༔ ག་ད 
„2 གསོ སི ི་ མས་འ བོ ཞསདང་གངས་ལ། ཞི་དེལུར་ལས་ས་ཤིང བཀླ གུ་་ 
ཕན་ བ ལ་པ 
བས་བ ད་མགོ དེནས་རིང་པོམི་ཐོག་བའ མཐྦའྱིན་ཡངདག་སྤྱོདཔའིཚཿ ཡ་པ དགའ་བའི་ཀོགསཀ 
རླ ཞིསགསུཔསབལྟརའོ། ཡ་ཞབླཔ་བདང་སེམདུ་སཚགསལ ཚོགས སོ་་ེདབ་བཞུགས་པརངག་བྲས་བགེསཅིགསཧུྩོནབཞསམཛན ཁའ གས་བ 


༠༡༢། །རུང་འའྲི་འབསྣ་དདྱགདདུ་བགདམ། དེ་ལབལུས་སོབས་ཞན་པས་འྲགབ་དཀའནའང་ སྨནའཅུད་དཚོགས་བཟའ་དཏུངའོ་དཅུདནུས་ལན་དངགནསམལ་སོགསྦྱབཞོན་ཕུནོགསིསྦྲ་གོོས་ལུས་བམསགསོ་བའེབསལ་ 
དྷ འབདཔཞེས་གནངའདང། ཟུ་བགགགམགཉིསས་མགུས་མ་ལུདཔགས་ྱ་འྱསའི་ཟབབླགབགནདིན་མཛན་ སུཆོའཕལབ་ བ་ནགིབ་ གཏེརབོནཔ་ གཞནཔཤིའོངོཊབུངབའ་གདམ། གལ་ཏེ་ལང་་ 


ཟླ ང་ན དབ་བངནནས་ཡང་གཡའ ནིས བའོ བ་པ་ཡབ་བུངབརབསྟན། དོ 
་ེ ཐུནཡིནཤྱེ་ཟྲབ་བྷུབ་ལ་བརྩོཞ་པའདི་གཉེས་གལ་ བས་ན སབཞངབ་གངམ་ དཔོསདབངངབ 


བླགཔ་བྱ་གུབ་ 


ལྔཿ་ལྟརབསྙེན་ བཞིནམའབུབ་པའམ། འགུབ་ཀངུང་ གབཡིནཀྱང་ རབགྲི་བམཐུནམིནདགགི་ཟབབླསབཅེའརིགས་གཏེརསོགས 
དབངཁ་བཉེནནས་བེནཔསནདུབཏངཔའིབླསྦབཔདངལས་སྨྱོརརམརོལ་རེ་དདང་ རཛགྲི་བ་མ་ 


ངེདག་གལཆེབབ ཞིནདུ་མཚན་ཝྡནལས་བཞིའི་གཟུངས་དདྲབལ་ན་ ལསཀྱི་མཐུ་ཉེན་དདྲབལབ་ འགལྱ་ཉེན་འཚོགས་པའི་ཉེས་དམིགསཆེ་བརབད ན། ལས་བཞིའི་ར་བའིགཟུཕསབ ཞི་ལས་གང་ཡངཌུངབལའཕད་ ་ 


ྒ 
® 


¿95 


བདང་ བཟངྱོ་ཐབཔངིའཛོ། ངོ དཉིས་འཛོབ་ བྲེ 

ཡཱི ཐོམ རྨི ི ཀུལ་ལུན་ཡངྱའི་དངབེདགུརིགཉིས མམཟིནཞིང ཟིན རུང 
འབོ་བ་མང་ཞུནོ། ། ལགལེ ལེནཏདབཿའིླསབལས། དཔོ རེནའབྲེལ་རྱེནགྱ་མབསྒྱརཊཿ སར ངུ 

ཊཾ ལའགགསན་ཡང༔ མཆན འེ་རྦམ་ ལིར = ཨཱཿ གསང་ག 

(^ པ་མཐའ་ཕྱིན་ནས༔ གསང་ཝགས་བསན་ཕྱརཆནཕཤེདདོ༔ ཞེས་གསུངས་པར མ་སི ཁམས་ག 


ྡ གེའུ གསམ བའྲིགགསའིམལས་པནྩལའགའེཞིགབླམབབའི་གོགསསུལང ཚི མསས་ ས་བའི ཀྲོན་ 


༦9 ས་ཆ ཞེ 
རྨོ 


ཅིནཌླབསཧྱིསྒོ ཅིད་པརན་གཉིསཀའམ་གངའབུ་ཐཔ་ 





༠༠༠ དང། ཚུལ་ཕེས་པའིགྲོགས་གཟུཕས་ཀུནཞམཁེཉི བྲེལ་དེའེམཐལས་ ཙ་བའིེ་ཆོསབཀའ་ དགོངས་ཕུརགསུམདང པའ་ཆོསགཞེན་ད་ཚོལད ཁ་ཐུནརུ་མཚོན་གསུམདང་དྲུག མཁའའགྲོའི་ཆོས་གཉིག་ 
ཌྷ དང་བཅས་པའིདགོསཔའིཆོས་བདུག་ལྱ་རསབི། དམ ཉེ་དུས ཙའི ལུགས ཤ་བ རྫོདཤདགཏེ ་ོནགྲཝའ་ཀའིགཞདངཤིགད་འབ ་བཡང་གསང་ཐུགསྱི་ 
ཧཾཿ རྒྱ་ཉན་དང་ ིིེེཾ ཚˆཅ་ི ཟྦས་གནས་ཡངཟབ་གུདཔྲས་ཐུགསཉྱི་རྒྱ་་སྟེ། ཐུགསཀྱི་རྒྱ་ཅནགྱི་གཏར་ཁརྣ་མགསུམགང་ཧུང་ 
4 རདུ། གཞན་ཡངབཏནའགྲོ་ཐེུལ་ཕནཔའི་ ཟབས་ི་ཡུངབརནབདུདཔཔགསུལ བཟོགག་ཐབས་ཨུབྱསུབྱབ་གསུམབ༈ཱནཔནི། ཨུངབསནནན་ཏུན་དམབཅལལས། འོན༡ངབདདདབབགཡུལ་བླརོག་བབས་ 

2 གཡམདཀའྲབགསག་མི་གཅོག་ཉེད བ་ཆས གཏད་པ སྒྱཚབསགཞནདགདུསབབ་ལུངའགིནྲཐང༔ བོད་ 
དུབེནྭ་སུབལས་མྱརའཛུག༔ ཅེས་ཐབསགསུམདང་ བོད་ཁམསའགྲོབལ་ཕནཔའི་ཐབསགསུམ་ལཔབྟ།ཧཏེ། ངེ་ཉིདལས་ བེད་ཁམས་འབོལ་ཕན་པའི་ཐབས་གསུམིཿ བོདབའགོའདུལ་ཕགཔཞིགོང་ 






ཁམསྭསུྱིནངགསཔགསུམཁྱི་བསྒྲབངྒྱན་བཤུག་པ་གལཆེ་བརབསྟའེ དཔཁམསས ཞསིབགས་པས་ྲ་ 
ཾ ཁ༨དགྲཤཔའཁྲུལ་འཁོརགྱཿ ག་པའི་བ རད ཨི རེ 


ཙཾ ར་ ད་ལས ངགེདབཅ་ ྷྱྩ་ ཤི 


གཏོད ྲར་ོ་ པས་ག 


རའ ཐོས །འདོཊྱཿ ཁྱད༢ཕགསྦལམཆོག་འཇིགས་ པདྱརཧདྱ་སོབས་ 1 ཁམས་སྭུཡི་ནངགསངྒ་སྦབ་ཀུན་ལའབདཿ ོིིདོས་༔ སགས ོ་ 


རིར གཾ 
ྲ 


དཱ ཡིང ས་ལ གཉགས 





¿?8 











འགོ་དོག་ཕྲིན་ལསྱིགེགསསེལ། ཉེན་བྲེལ་ གོ སསེ ཐབསྤྱིཧལ་པ་ རྒྱསྱའདྲ་བབསཀྱི་ཧལཔོ། 
¦ = རོར རཆ 
བཤ་གིབསྟེླབབ ལྟཏནྱནསབྱས་རིགས་ནམསད་ གག གསམས དཔའབེབ 









ི་ོ མས་ཅདྱ་ཚུལ་བཞྲིག་འགུབ འཡུང་ 
༧] བསྟུནརྩབ་ལསགསལ་བལྟར། སིག མཚན་ལནྱ་ཧིགཟུཕསམདང་། ཡུངལས་གསལབའེག ÷‡ ་ 
ྦ གཿྱིམད་པསུ་པ་ེབསའགཉམད བ་མ བསྒྲུབ་གཞསད ཛ་ཏི གོ་ལག གེ་སྱོདཔ་དཀྱུ 





༤༡༡ 


གསས གཞི་བ བའི 


༈ ཧིཿ 


ཌུ ¬ གལཏེ་འཚོལ་ཡང་ཆེདད་ཀའབ 
༧ མིམ 


པའི་ས 


། སྒུ ་ཧ་་ 


ས་ར ིྣིརོཔ 


སི དད བཅིད་སའ་མྱིའབད་ དམན ཛེན་བཟུན་འཇུག་སྤང་བ་ 


ིས་ུཔྱ་་་ནའིཚོ་གཏརདཉདཟིནཞབ་པ་མསཔ 
སིང རཏ དི ཛད་་ 


རི སིི ཅས 










གིགས བསམ བྱམམབསོཔའརུ་ཡོནགཞུས་པད་ གསུངགི་ བའམ 
ཞུན་ཡིན་ཞབི ཐི ་ བགས ང་བ་བ 
ག་ པའི་སྤོང་པ་ཕང་ ཁྱདཔའ་གསང་པའི་སྒོན་མེ 

མེཞེས་ ཡབགསངཛོགས་པཆེནཔའི་ ས་ཆེཔའིཏོགསཔད ་ ཕུད ཁི 
ཤྲ ཐུགསཆེནད འབ ྦ ྒ 
| འཇྡས་ལེ། མདའོ ས་ས གོ བསྟན་བྱ་མི་ཡ སྲི ཤི ཆོས་གཏར་པཔ ས་ཡ པདང་ ཀྲག ཛྫ 





མཛདབཞེས་གནད། ེརཟུ་ 
མ་ག 


ཏརགསའ 
ྱེད་པའི་ཐྲབས་ཁྱདཔར་ 








༡༠2 ད བི་མ་ལ 
ཉན་དདྲ་བལ་བར་ཡངག་སུངས་སོ། གལ གལ་ཏེ་ཟབ་གཏེ་དདཔས་པའི ཞགི་ཟབགཏེ་ནི། ཆོས་བཀའ་རེདྱ་བདཚུལ་བཞིནྲ་སེལ་བའི་ལྡོད་མཚན་ ཟབ་གཏེའདེགངྱཧེམཐའ་ལ་ཕནཔའི་འགོ་དོནམིའབུངབས་ 
ཧཾ ཟབགཏེར་གྱི་བསྟནཔ་ཕྱིནསདཿརྒྱས་དུའགྲོབ་ལཆོས་དེ་རྣམས་དཊ་ བསོམ བཚད་ལྡན་རྟབླ་ ོོ བལཝེལ་བའི་རྟེནའཐེལྕབུངཚོ ངོ དེས་མ 
ཤཱི རྣམསཀྱངཐིམ་པརའབུངབས་བསྟནཔདེ། འགོམསགཏེརྱགིསན་བཡུནབགནས་པའིདགེམ་པ ཡོང་དེ། ཝམདེ་ཉིད་ལས། དར ཕལ་པ་དགགི་ཤེསདཀའིངབངབར 
བཀའ ཞེམགས་འཔལ་ འེ ལྟར་ཡིནཔས་ ཟབ་ཆོས་དེའཆད་མ།ཁནདང་ འཆདཡུལྱའི་ལོད་ མཛོན་ནའ་གསན བིད འཆད།ྱས་བཙམ་འའང་ཕན་ ཞུ གཙད་མེདཔ རགས ཆུགསེའ་ 
ངལས། མཁའགོའི་གསངམཛོདཟང །གཟུགསབརྟནཙམཿ འཇཛོནཔ་ གིའམམནཔ་ཡངཿཿ ༩ དཔརན་ ལྕགསཀྱུས་ཟིནཔལྟར 
སྱིང པམ ཡང ཤཿ སུབས འསག་ལ དར 







ཟས ཀྲོམ གའིདིགསུག་བགསདབའ་པཤངི་ོཉིནིའགས་པམ་ཐུས་མབགཏརའདནབསིས་་ོ 
.¿ འགགས་པའམ། སྐལ་ལྡནསཾགསལགཏད་སྤེལ་བསྒྲབ་པ་ཚུལ་བཞིན མ་འགུབཞ་ ཁམསདང་ཁདཔརའོངྱའི སག རྟེནགསུམ་ྱིན་རླུབས་ཅནཿ ངཱ། རྒྱལ་ རུལ་བསུན་ཉམས ན་པའི་བ ཉེན་ཆེབ་འབུང གལ་ཏེདེ་་༽ 
འདའི་དུས་དྱེབཔབའི་ཚོནྷ་ཉྩོ་ཧང་གནསྡ་ནམསྦྱའི་གནས་ཡིག་གཏེརྐནས་བཏོ་ ས་ས གསདེདག་བཅོ་དགོས་པརགསུང་ དེལང་མརོང་གཏེར་ = གསུལ་བའི་སླེན་ 
མེལས་ ཧྷོའབངྲ་གཞིཔ་པོནཏནྱ་ཧུརེབའིཿ སྦསགནས་ ནསད་གདཉསཿ བྱངཇུ་གཉིག་ཡོདཀུནལས་ཁདཔལའཕགས༔ ྷ་ྱི་ལགསི་ བྱ་ིགསཏ་གདགཉསང ཱ 
གཅིག གཡུ་ཚེ་རག ཐབསྱ་ྱི་རལ་བོགསལ་བར་བསྟུན་པལས། སིས་ི ༅གྡིས་གཞསགཅིགད། 
ཧ འྭབདེ་ཉིད་ཡིནཔས། དཔལ་ལོ སའིམཐི་ལདང་། ཡནལགྱ་ཆཱཆེབར་ཡོདཔས་ས་གནད་བྱེབག་གི་ངོས་ཟིན་དགོས་པརགསུངས་ཏེ། གལ་མདོད་ཉིད་ལས། རླ་བོདམཚམསདངདཀརནག་ 










| །ལྱེཡུགས་འབུམབལོལེགསཆརཆུ་སྟམས༔ ཞེས་དང་ ཡང་ཟབདད་ཐས་ཐུགས་ཀྱི་ཟ་ཅན་ཉུ༔ མཐུནརནངོ་ནདེྫྱོཆལ་བནདཔ མི་ལོ་ུབྱར་གནས་འད་བདུངམི་འབུཝཿ ཨུའེ 


ཡི་མཚོམས༔ གནས་མཆོག་བླད་བཀོདྱའིགཡས་གཡོནཆར༔ འབྲས་རྫོངྱ་ཕྲབགཔད་འབུམཚོངཞེས༔ བྲདཔའི་ལམབདེཡལདའི་མེའིགས་འཟངཿ ཀླ་ོ་མིགནས་བྱསནདྲགལིའཚོབ་མེད༔ས་ཡྱིཞོན་ 
, ཡང་འབུ་ནོར་ལེངས་མྱདམངཿ རྒྱ་ཅན་ལུང་ལྟ་མཐུནཉེནངངགིསའབྱོཿ༔ཿ ཟབགཏེངྱིཿ གཏི བནདབག་ཚགས་ཡའྱོགྱ་བཞས ལ་ཐོག ་ོགགཏམན་བ་འཇུམུཔ་ ཞེས 
གགསགཞུངས་པསམྱུན་ིན་གབབའ་གོགསྱིལ་རུག་ལ་མངའདག་ཡབས་རོི་བསའོམ་ལ་བྱི་འབསོ་་ པསགས་མངདུའྱབུངབརགསུཔསསོ། དེ་མའྱཧོརབའྷིམབསདངཆོས་ཝེམཚུགས་་ 
ཚུནལ་བདུདརིགསིསའཚོ་བྲ་དོད་པདརཆདཆེབར་ཡང་འཞུན། ལྷསྲས དངརྡོ་རེ་བདུད་འཇོམསྦའི་སྤུལ་བགཉིཀྱི་སྐུ་ཆོལབར་ཆད། ཨོདཔས་ཝབནས་མིབ་འདོག་མེདཔརྲས་དགོས་པའགསུངས། གཉིསཔ་ལྷོ་གནསའཾག་ 
མནི། གལ་མདོདེཉིདལས། །གཔསའི་རབརམཁལའགྲོ་འདུམ་རྫོངཞི༔ ཚོགནས་གཞནལས་ཁྱདའཕགས་གནས་འདིལ༔ ཿ ཡོནཏན་མབཔངདཀནགཀོ་མིགནས༔ ཐྲས་པའི་མེའུངབངའཟུངདྲགནུནབལ༔ 





--༨༨-༩༤༦༩༧༧༠༡༤༤༡-༡༨༨༠༩༤༤༤----༢༤ ༤༠༠ཀ་ཆ། 









ྣ ༄༅ 
། པ་ ངོས་ཟིནཔ་ བ་ པཾ 
།ཉི་མ་ཤའ༔ ཞེས་པ་ལྟར གནས་དེའི་གནས་ལག་ཙམ་མིན་པར་སགནད་ གལཆེ དང་། དེཿམཐུན་རྐྱེན་བྷུ བང ི་དྲ་བདདའངོམས་ད མདུང ཚུགས་སལ་པ་སུག ཡོས་ལོ་པ་སོགསམང་ 


¦ འ༢གསུངས། ཞལ རང་བ དགན བརགསུངས། སུམས གལ གལ་མདོནིཿ བདེེ་ལན་མཚོ་ 


# བྲེང དཔའ་བོམཁའའགོའི་གོངཿ ཆེ་འབྲི། གཉིས་ཡོད་ཕནཆཚུནཉེ འེང 
འྭགྲང་སེལརོཿ ལ་མ་ 5 ལཿ །ལམམས་ རན ལས་་ 
¿སརྦ $ ཤྱིགབྷཐཱག་ཡོས་འབུག་བུལའ རྟེནའབྲེལ་མལོག་གེགས: ི་ ཤདདེན་དན་ཡུལདེ་བཆོ ས་སྡེ་ཐེབསཿ སཿ ཞེསདང སཿན་ལ་ 
སྨན་ལམདབཔགེས་འདུདའ་ ༔ རྒྱལབསྟནྱེ་དངིངཕེའི་བསྟན་པདཿ བསྐྱེད་རྫོགས ཡང་བམསདངདབུ་གཙངཀུནལ་ཕན༔ ག་པའ 


ཏཿ །ན་ལྱབབྱ་བེདཔརའྱགུར༔ གལ་ཏེ་ཚོསཝེ ྱེར་ཆེནམ་ཐེ ཐེབསཏུངཿ བླ་མབ་པཀེགས་མེདཚོ་དངམཐུནྱཏེན་ལཕེལཿ བདེཞིངདམ་པའི་ཆོས ལ་ཡྱད་བར་།ཿ ཿ ཚོས ནཨིའཕན་ འབྲོ 





















ྦ ཧན ད་གས མ་འད བ་ག མས གཅ ཛཿ སམངགལ ་་ 


པའེགལ་མདོགསལ་སྒོན་བང རཧལག 

7 ལ་གྱི ཆར ་ རི ཆི དཔལ་དང ་ འབཉམསདངབསྟུན 

རེལས་གཞནདྱུ་ཅགགིནསས་བསྟག་ ཡནལགའབཿྱའི་ ི་ོ 
འམ གཞས་འསྔཁོས། ། བཆེནའགཞས་ བསྟར པུར  དུཿཔའ་གནས ༡:༥༥ 





༡༠༡། །༣༨༨ དེལ རླ་ལསྦུནདསྦྱི་གནས་ལལྲ་གྲིབགདཀར་ ཨཱ་ྲིདགགི་གནས་བཞགའ་ལལ་ཚེ་དཔགསུམ་སྟེ་ལོ་གནསངུག་གོ། བངགནས་བཞི་ལས་བང་སདཀིགནས་གཉིས་ནི་ སྨན་ླ་སོགསྱི་་ 
གྲ ཅི ིིུྨིྨིྨཾྨཾདཾི་ 
ཆཤ9 ངའག་ རེ་འ པེ 
ནུ ི་ བ་བདག ང་ིགསནབླམབཔའི་སས་བཅན་ཟདགསུམ་འདམབདམལཔོ་ ཅི་འ 

༢ བསྟན་བྱབགནས་ཐཤེལགྲོག་ སྦྲཝཔའབ ྒུགས་སཔགེསམང་སུ དེ་ལྟུཔསྟུངས་ལྡནྱེགནས ལྷོབྱངགེ་གཞ ་ཱ 

ཧི གྲཕསསུམབྲགཔའའི་ ནྱྱ་རུྱཀ་གཏེར་གཞསསུ་བསྟནཔའིབཔབམསྣ་ཉེརི་ བཞགཔ་ལྷརི གཡུཆནམསི་ཉེའདབས་འིགསང་ཕུངགསུམ་བསྲབགཞི་བཅུ་ཞཉམས་རྟོགསའཕེལབའེགནསསུབསྔགས་པའོ། ]¡ 


708 ཟོ འི་ལུས 
¡ཀས གནས་ད རྣ ཐན་བའདེསིདད ཆོམས བསུ་བ གླད 


ི་ོ མོག 

ཧཾ རུ སཔ འི ཕམའིཁྲམཚོགས་ལ་ ལཱལབའགསུངས། = ཛྲ 

རོ གཏི གསྭ་ལེལབར་ཡངབུན  ་ དར སྔཡལ་ 
པཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ: 











། འསྙེནབསྦྲབཚུལབཞིནའཊདནགསབ༣ུགསམྤྱི བགེལརིདག་ཅིགདནཟབམོའིབནད། འས བོ་ད་ གཏད་པ 
` རར ་ར‡ྫ7 71 


གསབདྱེ་་ ང་རོ ས་མ ྟས་ལེགས་པདང དཔོ་ཉམསསུཞལ་གཟེགས བརྟགས་ལེགས་པསེགས་ 
གནདདམ་པརགདམ། ཏི ་དིབགས་ྱི་འབཔེ་བདའི་ 
པག གོང་བབ་ཡན་ས་ག་དནབོད་ འིབཀའགས་ཅམཅནྱིཁབ་ཉི་གཞདལཊི་ཡང་ ཞལགདམ་གནད་གཅིག་མཿབསྟནཔ་་ 










འཕད བསམ འགྲུབ་འགྱུའག ན་ལྟཅི༔ ཡིས་འ འེཆོས་ཛེ་བཀའ་དགེཕ ཤུརག གཆོས་གཤིན གི 
ན་པ་ 
'ཀི་སེང་ག ལྦ་ཧས་ བྱས བཞུགས་ གཏེར 
ཡག རྣམས་ 
དགྲ་ཐགས་གསུམ་དང་། བདུན་ ཞ 
དཿ 
དང། 
སུམ་ 
གའོ 
རྨེ གསུམའེ་ 
པཿ 
པའ དཱ 
ཀོ 
ལའ བུ ཤྲུ 
པའ རེ 
། ངེས་ 
་ེ བཱ བསཿ 
རྤ 
ཚོ་ཆསའི་ 
བཱ ས་ཡང 
ངེས་པའི སྡོ 
7¦0 ད 






¿ད་གཉིས །གཉས་ ཀི 
ི 5 
རྱས་པག 

སངགདངྱས ས་པ 
གསུམ། 
ཡིས་ག 
'་སྲགས 
དྲག 
བགྱིས 
ལུ 
ས་པགཉིསད 
། གཞད་དྲུག 
ལསྐྱར་ 
འ་འ 
ནྲ འིདུས 
ཆུབ 
༅ིམ་བསུན་ ཆ་ 
ཧྲེ འབྲེལ་འདྲིང 
ཞེ 
ཅེ 
ནའ ལ་ལ 
དང་ 
་ོུ ་ད 
རཿ 
། དྲུས་ 
ལོ གྲོགསཞིཧྒྱས 
བཟ 
ཞིད 
ཡབ ཞི 
གི 
ཞིདཔ་ 
ཱ ས་སི 








སོ་ས ༡ ༦། །རྒྱས་ཐོན་རྩ་གྲགས་གསུམཿ འཕྲདནའའདྲིང་ཡིན་ལག་ ལེནནི༔ འབྲིངགིས་འགུབའགུའ་འབ་ཅི་སྨྲོས༔ ཞེསདང་ རྩ་བའི་ཆོས་གསུམ་ལསུརྱས་པ་གཅིག་དང་། དག་མགས་ི་ཆོསགསུམ ། ། 
¿¿ ཁསརྒྱས་པ་གཉིག ཇྷྟརྒྱསཔསྟེ་རྒྱས་པ་གསུམདང་བྲཊཱིབསགཉིས་སམ་ རྒྱས་དབངཉིསསམ་ཞིདཿཔགཉིསསམ་ཞྲི་གགཉིསསམ་དབངདགགཉིསསམ་ རགས་ད སག་དང 
( མཇེས་པའིདུས་སུ་བསྟནཏེ་ གཞདཡུག་ཡུངསྱིས་བ་ལས་ རྩ་བདྲག་སྔགསངྡིའིཆོསཿ རྒྱས་པའཾཐོན་རྩགྲོགསསུཿ འཕྲདཚོ་ཐམའོའབ་ཉིད་ཀྱིས༔ བསམ་བཞིན 1 
4 འབཀི་དུསས་ཐུགས་བཞེད་ འགྲུབ་པར ཐས འབྲལ་འབྲིངདང་ཐའིདུས་སྲུ་ཐུགསབཞེདའྲགཔབ་འགེགས་ བཅས་པབསྟནནོ། ། སི སསའ འབྲིང་ཐ ་ 
_ ཡོད་ཀྱི་སྒོ་ཡང་གསུམ་དུདབྱེ་བབས་བསྟནནོ། ། ཞབྱོཆས བྱོནས་བཟོནྭ་རིདཔ་ནིངེས་པའི་དུསདང རྒྱས་པདཔའབྲིང་པོདང་ རྒྱསཔདང་བཅུས་པདང་ འབྲིང དཔས་པྷནམས་ནམངེསཔའྲ་དུས ཏེ། སེ 
མི གནད་དུག་ལུངགྱི་ར་བལས་ གཞི་ར་ རྟེནའབྲེལ་འདིརབ རྟེནཏེ༔ྩ ལགལནདེའིརེ རྗེསའབྲངཤེ་སགཅེས༔ དེལརངེས་དངམངེསནི༔ རྒྱས་ཤྲིདརྒྱསབསྡུས འདྲེབབསྡུས་པཿ རྩགསུམདྷཀི་དོན་ཆེནག འེ 


༡།༧། ཆོས་དྭ་ནལས། རུ་བའྲི་ཆོས་བཀའདགོངས་ཤུངགསུམདང་ དྷུཀིའི་ཆོས་གཙོ་ཕོལ་ དྲུག་སྔགསགསུམཀསྤྱིརགཙོ་ཡང་ ཞངགསེས་ཀྱིས་ཚོབདགགཙོའོ། །རྩ་གསུམམིན་པའིགཞཞ་དྲག་སྔགས་དངདྱཀྲི་ཟྣམས་ལསངྡ་ 
ཌྷ །སེངགདུང་ཉིང་གཙོ་བོའབསྐུའ་ཏེ། གཞན་གསུམདགཀངདོནཆིའོཿ ཆུ་བྲ་ནམ་གསུམ་ཁྱད་པཿམེདཿ གཞནགསུམནབགསེས་དངཔོགཙོ༔ གཞན་ལས་ང་ཀི་ཉདགོ་གུརཿ ཞེསདང་དྲགསགསཀི་ཆོས་རྣམས་ 
ཛྫཾ༡ལྟ༥ ཞས ཙྭ་ བའི་ཆོསབཀའ་དགོངས་ཕུལ་གསུམགཙོ་བོར་བསྟནཏེ། དེལས་རབྱ་༣མགཙོ་ཉིད༔ ཞེསདང་ གཟུངས་མ་ཐམས་ཅདའྲཔདཔ་གཙོ་བོ་དང་། ལམསབཞིའི་གོགས་ལསཞྱི་ཧུསགསུམ་གཙོ་བོ་དང་ དེ་གསུམ 
1 ལསཀྱི་ཆས་གཉིས་གཉཆེ། དགཉིསལས་ཞེབགཙོ་ རྒྱསཔདདཿང་གཉིས་ལསརྒྱས་པགཙོ་ཆེ ཞེབ་དཔདབང་གཉེས་ལས་ཞེ་བགོ་རེ་ ཞ་དག་གཉིས་ལསཞི་བ་གཏོ། དཔངདགགཉིས་ལསདབང་གཙོ་ རྱསདགགཉིསལསྐྱཆས་པ་ ་ 
'ཌཾ གཙོ། ལྱ་བགཔབ་མུའཔ་འའང་ཟིགསི་གཟུཝས་མདེགཙོ ཚེ་སེལ་བལ་ཀུནལསྦྱམཔཏིདགོ་ཆེབཡིནཏེ། དེཉིང་ལས་ གཟུངསགཆ་ལག་བཞི་ཚངགཙོ༔ ཞྱི་ཧས་དབངགསམཞྱེ་རས་གཉིས༔ རྒྱས་དང་དབང་ 


སྤ །ཉིདགཙོ༔ སད ེམོ་ཡད་ངའགོམདཔསཤམསཁ་ེོབཞསོས་གཞུངསོ མདག ཞིམ གཅིག་བ འྲི་ཕིགཝསྱའི་་། 


འཕུགས་པ་ཇི་ལྟརའབུངཚུལ་ནི། ཚུལམས་པའྲིུཆོསགཏ་ྱསབ་ེལྱའི་ ནྲིསསྤུརས་བརཤིའྱགཐབ་ ་ 
ཧཱཾ གསུ་སསོ། ི་ོ དྲདེཾིེི པ་པོས ོྱ་ཏ་པལགཔགཅསལ་རོ་ ཕྱི་མཐརད་བཞིངཡྱོགས་ 
 (ུནྡཐམཔར་གུཿབདང་་ ་ཁྱདཔདདུ་ ལྡས ་ལཆོས་ནམསཆུལབ གཏམས ཚ ཞཱཔའོངན་ ༢ངརངྒྷ་རམསད་སོབབྱཧུདདངབཅས་ པས་སྔའཁྱུར་བན ལེ 


གའི་རྔ་ཆེ 


ངཟག་ཁདཔར ཚུལ་བཞིཞའཆད་སྲེའབྱུངཞི་བསྟན་པྱྱིམཐའ་ 
སཿ ུ་བུབདང ཕན བདང ཏས དེ་འ ལལ ཐི ང་པ་གོ §ྫྩྫ 


ཉམས་པར་གནས་པདང་། མཐྦའ་དམགསཀྱི་དབུངཚོགསདཟློག་པའིྲི པའིཕིན་ལས་ཡངའབུངའ དང་ གུངྲ་པསསགསྦྱ་རྷ་ྱགི་ལུང་བྟསནལསྱབུངབའི་ཞུངདོརཚུལ་བཞི་ བཞིནའགུབའ རྒྱལ་བསྟཞ་ཡོངསརྫོགསལ་ཕཞ་པའིཕྲིཞལས་ 
¡ྷེ ཌྷཾ ་ཆེན་པོའབྱུངབ་བསྟན། སུའ་ཆངད་ དྲདགངམཔ སྤྱི་ལ་ཡོཔས་སུ་མགྲགས་པའེཧེ་དཞ་ གཡསབ མཔཤཐ་མོད་ལྟའི་དུས འམེདད་མི་ཡུཔཞིང་ ཡདྦ་འདེས་ཆོག་གི་མན་ངག་ཐུའ་མོངམ་ཡིན་པ རྡོ་རེ་ཤུར་པའི་ཉམས་ 
ཧོཿ ཧོ ལེན་ལྕགཔསིདདབངབྱརྱི་ཊེགས་པ་མཆོག ལྡན་ ཞུས་ཐོང ཤཱལྱོཿམམཆོག གིསོད་པཿ པསཔཕལ ཡལ་པནུ་ཨ ཨའགམཚོགཏུབརྱཿ བ་རྔོ་ལ ༡ མང 
དུབསྩུ་བ་སོགས་ཐབསྱཀྱི་ཁྲདཔར་མིག་ལུལ་བཞིན་མངོན་སུམ་དུ་ཉྟོཞཞུས་པ་དང་ འཇུས་ཏིནབཿས་ཤིང་ ས་གཟུགས་མདཔཞམམཁའ་བྱགེརབ་སེགས་མདོན་སུམ་སྟོན་པར་མཛོད་པདང། གྲུ་ཤུའི་དག་བེ །ཕུགས། 
¿ླ ས་ དང་ ༨ ཇཛཱནྭ་སཱལ་མ་སེངགདོངྲཕ་མེནྱཀི་སུ་ཚབས་དང་ སསིཧ་ཀའྱ་ོག གགས ག་གྲི་གུ་ཚའ །གས་གཏེ་ས་དཔས་ཤིངྲས་བཤད་ལྟརས་གཞད་ པོ་སར་འཛེག་པའི་རྟེན་འབྲལ 
འགྲིགས་པའྱབུངན་ ཡུངབྱེདྱ་རྒན་ཆད་པའི་ཐབསའི་མཛདཔ་ཆེན་པོ་ཕབའུངབརགསུབསསོ། །རྗའཙུན མཁའ་མཉམ་མ ལྡནནམས་རེས་སུབཟུངས་ ཏེ་མཁའ་སྩོདཀྱི་ཞིངུ་ 


(7 


།ལུས་མ་སྤངས་པརབགྲོད་ཞུས་ པའཕིན་ལསྱྲི་སོཏདབབཿཧྱི་ ག་བསམ 


༄། 
༡  ༼འི་ོསགཏེར་ྱི་ཆལ་བསུནིསམེདུདབདང ཁྱིམ་པ་ཕོ་མོལནཆད་ དཔལམཧ 
4 སོ་ས 
ཚབ རྔ 
/ཾ དངུདྱ་ཧུལ་ལགཉེར་གཏདཀི་ཕིན་ལས་བཅོལ བས་གཙཱ་ཆལ་ཀིསཛ་ཀབཡོདཔའདཔེ་ཙམནསུབ་མཛ། ཞའི 


! ལྷོཁྱངགིགནསསུ་ཚོས་སྡེཚུགས་པརིམངབའབྱང་བྱུདང་ ཡོས་རོགས་འྱས 


པ་གནངབ་དང པ་དང གས་ཆེན མོ བྲུར ཟ གི 
གས དལས་མགཡོས་པརཡུལཔའི་གདུལ་5་ གའ གགསཔ་ མནས ྒ 
་ ` པའ བྱད 


ྲུུདགའ་འབལ་མུངཔ་ པགུརདགོས་ཚོ་ཡག་དཔེ་ཛཿཊཀ་ལ་ཡངཔ་གཏེང་སུང་་ 
× གནམའུཔ་ཁསདགནེའདབངྱགར་ 





༡༤༨༤ ༡ ༡༥༤༨ -- ---«༦༨༨༤༨༠༥༦༠༠༠༤༢༠༤༢༧-- -------- -. 


ར༠། པའེའབས་སྲེན་པ་ཡང་པའར་ཡང་གསུ། བྱངྲམས་གནས་སོསོ་ནུགཏར་གཱའྱའིཉམས་བཞེས་དུམསགནས་ཀྱི་དིླ་རབས་གསོ ཐངདང་། རྫས་གཏེར་ལ་གོངགསལ་ལྟར་གུ་འུ་གཏེང་ ལ་དང་། ཇྡོ་གང་རྲིའ་བྨོརའི 
¡ ཌྷ སྐལ་ གི ཡས ་ངསཔ་་ ི་ོ དམཛས་གཏེརབྱས་ཕགྭ་ཞུགགི་གཏེར དང གཏེརཆོས་བུ་རུའི་གདམ མ་པའིག་འཛིནའད ་པའིདབང་ ལད བི 
ཿ འཆོད་མངྱོ་5ྲངབ་ཅས་གཏནའ་དྲངས པསོགསཀིས་བསསནའབྲོའི འཕང་དགཞས པའི་མཛདཔ ཚོགས་མཛོདཔྲ་ནམས་༔ རྟེནའབྲེལ་ ལེགས་ལམདུསོངབ ཞམངེན་ སཱམདྭ་ཐཱབ་པའི་སྐབས་ཡོད་པར་ གསུངས་པ་་ 
¦ རཾ ལྟར ཛང་པའོ། །ཟབ་གཏཿགྱི་ཆོསནམསཀངགཉེག་བླྲ་ གུ འདས་པ ་ ཞེཐམས་ཅདར་བྲ། མདུའདུལ འདུལ་ རྩ་གསུམྱྱི་ལྷ་སུབ་པའིཌེནྱསིགངཟགདེ་ཡང་ དབན 
¦ འབྲུམའི་འིན་རབས་ཉེ་བས་ གང་ཟགདངཔདང་ལནཔ་ཞིབ་དགོས། བྷེནབླགབ་ལངརོནཔ་མིགཏོངཔའིའཊོན་འཐུས་ཅན་ལྷ་འི་ངོས་གུབ་ཉེ་བཟའྱགུར་བས་རོན་འྱགས་དང་ལྡན་པ་དང་ དམ་ཚེག་ཅནལ་མཁ 
ི འགྲོ་རྣམས ཀྱི་ཐུགས་ཉེ་བའིསྲས་ས སུ་དགོངས་ པས། མཁའའགྲོ་བང་འབོརདུ་འདུབས་དདབརྩོནདམ་ཚོག་ གསུམལནཧྱི རྟེའགྱི་གང་ཐག་གཅིག་གིས་ ཙ་གསུལ་བླསབན་བདྲེ་དགྭཏུ་འགུབ་ པའ་་ 


¿[4 





༄། །གསུངས་སོ། ཚཱ བ་གསུམ་དེལངསེམས་ ཉིང་གཞུག་ ་མའི་ཤེས་ པ་འདི་ཀའི་ངོ་བོ་ འང་བཞིན ོལ་ར་ལ་ལག། གནངས ཅུ པས། ངེས དོན་དོན་དམ་ཚོས་ ་ 
ཉིང་དོནྷ་ཧི་ལ་ཉིདྱ་ཀི་གཟད་ཟི་ ཞྲ། དང་ག ིལུནམས་ཞརྱ་ །ཞརྱངད་འགུབ་པའི་ཐབས་མཁས་ཁུདཔརཅན་ལིནཙི དགུག་པའབའུམསུ་རོནིའང་ཞིན སེམས་ 
ཉིད་ཡེསྟོངཔྱེ ༨ ྱཀྱལགེས་ ཏེརཆེནྲ་བམད་ དའེ༢ངབཞིནམའགག་པར་ རཾིི་ ཁུ 
བྱིངས རར ཆོ‰”ཌ་ གཞ སེས དྱམ་གྲུམཉིདདམས དས ་ 

དུལ ཤེག གཙུམ་བླམབས་པའྲད་གགབདོད་བམང། དེདཔས་གསུལསཔ་ལར། གཏེར་ཆེན་ ནིན དེ མདོགས ཏད ཧཱུ 
¦ སྟེནབླ་མའིནཔོཆེ་ཉིད་ཀེ་རྗེསསུགཞུགས་ཏེ། ས་སག པས་ དེའེམཛད་པདངྱཕྱོག་ཆམཐུན་པ་འེའོའཐབས རན བད་ཐགས་བུངའདགགི་གདམ་ འསག གངེས་ཡིན་པས་ ཟང 


ྦ 


7¦8 


བབས་ཕུལྱའིདུབྱསགས་སོ། །གུ་ུའིཡེ་ཤེསཀྱི་སྒྱུའཕྲུལ་འཆངབའི་སྤུལ པའི་གཏེརསྟེནྭ་བད་པར་འ་ ཤུམས་བསྟན་འྲ འགོའི་དོན་ཁོཟའ དོ ༢ངུསལསཡི་་ ། 
གེ ྒ 


#ྷ རཾ གྱི་གདུའབྱ། འཛིནལ'སུ་པསའི གཟེགས པའིདུསསྐབས ཡོདསྲིད་ན་བསལ་ྱཧའེ་བར་ཡང་ ་ ྒ 

རཾ གཟུག པས ཕ་དའབརག་བཉན་ཡཞེས་ཀི་གྱགས སཱངའགོགལེདངུ་ ཞིངབཞགས་མའིད་ ལ་ གལསིདཚུལ་མཐུནི་སོད་ཝན་ཡཔའྱངོརདཀའབདང་ ༢ ཟིག བསྟནཔའི་མཛུད་པ་ཡང་གུའ དུའ་བིནདང་ ྦ 

: མནི ཞའབྲེལ་ ངེལ དེ་ལ སས བྱའང དཔེར ོད སིའི ནམ་མཁའྲ་ཟགཅིག་འངན་འོག། ཏཱ 
།ཉག་པཟད་ 


པ་ལཞེན་ཡིག་པའགསུངས་པས། ལཱ དུ་པ ལི མཚམས པའངས་སམ་བབྲའ་ གཏེ་ལ་དབངབའི་སྐྱེས་བུའི་ཉེས་སེལ་ཨུད་དུཔྦས་པའེ་ཞལ་གདམལས་་ | 
_ བསྟན་ལྟ་ུའི་ཕུས་དངངགདཔཔཡིཧྱི་ཉེས་པའབའབྲིངཐགསུམཁྱི རམ་ཉམ་ུཆེད་དུསམཞིནབཞས་པའབོདཔངབཤ་ གོ་ཏུར་འགའ་ཉེན་ 





- 


༄༅ །ལྱ་བུངབྷནམས་ཨསབླ་ོགགི བསེལ ང་མ་ལ ནོགས ིང་གི་འདུདརེ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ ཐབས 


: དེ་རྣམས་ཚུལ་བཞིནལག་ ཛཨཀྱང་ཡིནམེད། འོན༡པགདུའ་བ་སྤྱིའིབསོད་ནགས་དམན་བ།ྲོའག་མཛད་པདྡེནམས ད 
¦ ་ངོམཆརབའི་ དྲ རྡ ཤིགས བུས ཤེ དསས སག་ཀསང ཅལ 
) ླ དཔབསྟན ། །།སླར་མྨཾས་པ། །སྨྤྲེས་བྲལ་མཁའ་ལ་གཟུགས་སྐུའིཉ་རྒྱས་ཟླའ། །དང་ སྲི པ། །ཇིབཞིན་ ཛའ - ་ འབྲེལ་ལས ༢ 

ི ངཐུལ། ༦ ིགས་མའི་ཉས་པའི་ཚདཔལ་ིས། དུམེིུགད་ེུ་ས། | །སྤུལཟླ ཟུའེགཟུགས་ ཛི ཏུན ུསལས། ཞུལ ལགས རོ ྣ 


} ༄¥9 ཉིཉམེ ®$ 


༤ བྐལ་མངབྱསེའ༢ ་ལས། །སྙིགསམའིའགྲོ་ནམསབའིས་ལེགས་སྒོལཞེས། །སྤས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མདུན་སརམི་འཇིགས་པའི། ༩ །དེངདུསདམུ་ | ྦ 


༡20 









དོདའགོ་བའིལོགྱསོདཀིས། །ཡིདའབུང་ཞིབའི་དིངས་སུ་དགེསརོལན། །དོན་བལ་བྲག་ཿ 








ཌྷ 
- 
ཟ༽ 


ལྕིས་ཡིགས་ང ཞིནདུ། །ངའི་འགུར་ཁུགབསྲགས་པམལགས་སམ། །སུས་བཅསྤྱ་ཆལབས་སྒྲོལ་བརམ་གྱུའ་པའི། །ཉམས་ 


¿3 ཐག་བདག་འདུའྱི་གབས་མེདས་མས་ཅནྲ་ནམས། །མགོནམཆོག་ཁྱེད་ཀྱིསམགོན་སྐྱབས་མིམཛདན། ཀྱེ་ཧུདབདག་ཅག་ར་ལྟེསསུ་ལའཚོལ། ། དགཆེའ་ཞིངནས བརེབའི་སྨྱན་སཀྱི། ི ཉེར་དགོངས་བདག་གོགས་་ 
ཉམསཐབ་འགྲོ་སྒྲོལ་སླུད། །མཁས་གྲུབ་ལེན་ཏན་ཤེ་བའི་བདག་ཉིང་ཆེའི། སྤྲལ་པའ༦ྱག་ཡཔཨརྱའ་ཨྱོཔས་དུས་ལ་བབ། །ཞེས་པའང་བརྡ་སབསྱཀྱི་ཆོགས་གདདདྡ་སྣས་པདགེ། † རྩ་འའེས་བཅང་ 
སར གསུམ་པཐ་མདག་བྱ་ཤི་མཐའ་ཕིན་ལསྦཏྲིས་འཇུག་པའགོགམེད་དུ་ཤརནསབསྟན་འགྲོའི་གསོ་ ཧིཞ་དུབཞུགསྱ་རུལ་ལ། ཡོངས་རྫོགསདུས་པའི་རྟ་མགྲིནྱ་ཧི་མཐང་གསལ བའི་པདྲ་ ངྱ་ཡི་མའི་མངོཧང་ཁོལདཱ༔ བ་ 

ཁས། ལསྐ་ཀུང་པཞ་ལས་མཐའ་ཡས་རྩལ༔ སྐིབ་དེམཐར་བྱ་ཁུདདང༔ སྟག་ཚངསཡོགསསུའའའོ༔ ཝམསམཔེས་ཆོ་ཕོལ་སྤྱད༔ བཟངངན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ཆེན་ལྡན༔ ཞེས་པ་ལྟར བླ་མ་རྲིན་པེའཾ་ཞལ་ 


¡བཞུགས་བཞིན་པའིདུས་ཞས་འཇགིསྡུ ཿ ་པལནལ་བཞེས་ག ཞངབའི་མ་འདས་ཕྦུལ་པའ་གྲགས་པའེ་སྐྱེས སྤྲུལ་འཁུཔསཡུལབྱ་ཁྱུངགཉམ་རྫོངས་ཀྱི་གཞས་སུ་ བྲམཡི་ཕམ ལྐའི མཆེད་ཉིདདུའ ཁུངས་་ 





།ཟིནཏེ། མཛད་སྤྱོད་ལྟ་སྣངབ ཟངངན་མངེས་པའིའཆཚོལ་སེདཅན་དེཉིདའབེལ་ཚདྲརམས་ཡངངག་པའི་ལམུདུདངས་བ རྒུད་ཅི་ལིགས་པར་ཕྱོན་བའིགཞནཞཤྱི་མཛང་པ་ཅནདུ་རང་གཏེངྱི་ཡུང་ ྦ 
ྱི་སེས་སྲལཉིདཞིའྲངས་ཡུལ་ལྷོ་ྱོགས་འབུག་པའི་ཡུལ་ སྟག་ཚངས་སེབགེ་བསམའགྲབ་ཀེའུང་གི་ཕྱོགསཀྱི་ཉེ་འདབས་སུ་འཁུཕས་ 

ལྱིའྦོ༔ དབུ་གཙང་ཁམེསསོགས་ཡང་ཡངའུལ༔ རེ་འགའམཁས་ཤིང་བདེན་པའི་ཚུལ༔ ཕལ་ཆེརངོམཚརཆེའད་དང་༔ ༢ེ་འགའ་བླུན་ཅིང་ཛུན་་ 

སུསཀངཚོདའཛེནདཀའབ་དེའི་ཿ དབང་སྐལགུའུའི་བརུལ་ཞུགསཚོསཿ ལསླཀ ངདུསླ་བངས་མ་སེལ་བ༔ ཁ་ཚངས་རྣམས་དང་ཕྱེད 

ཁལ་གོས་ཁེར༔ ཛ་པས་ཡཱལྱ་ཡོགསདར་ ལེ་དང དེདག་ཐེམསྱ་དབའདིང་མེདངོ ཞེསདེ་ལཱབུའི་ བླམ་ཤིནཔོརྷེ་མངནལས་འདས་པའི་ 

ལེསཅི་ཡངམིངགོངས་པས་ཨི་མཁས་པའླི་དན་པོའྲི་གམཔ་ལྟ་བུའི་མཛད་སྱོད་མཐའ་གཅིགཏུ་མཛེསབས་ གང་ 










༠༡༠༡ © -༡ས༠༤༤༩༤-༤༨༠༨༨༠༧༠༧༤༨༤༡༤༤༤༤༩པ༤༤༡༤༨༤༧༨ལ༠༩༠༨༤༨ ༡༤༤༠༡༤༤༨༩༤༠༩༤པ༠༠༢༤༤༤༤༤༤ ༢༤༡༤ `" ༡༤] 


༡༧22, 


ཟག་ངང་བཞིནཔ་ལཁསཔ་ འྩི་བསུསཀཀངབཟངཿནྱི་ཚདངཔློག་ཤིང་རྟོགས་དཀའ་བའཆོལ་སྤྱོདྣལའཧེབྱི་དབ བུངྱཐུཀྲ་པསྐཚུལ་ཅཱན་ཞིག་འབུང་འགྱུ་རདུ་ཡོད་པར་བསནལ། དེ༡ངངཡོའུ་རའི ཟབ་གཏ་པལའང་དབདད་སྤྱོང་ 
པཱ ྷཾཔའ་སོཞ་ལམི་མཐུ་གུབཔ བཅན་ཡིནྱ བ་ལ ནཔོའི་ཞུཆད་མཐའམའོངཔའི་གཏའཤསདསབནཔ་ིནང་ འབེབསསིལྱགྷི་སབས་མབུང མྭ་བུངབའི་ཉེན་འབྲེལ་འཕོ་ ཕོ་ཅདུལུས་པའི་ཤོགསདབུངཔེའགའ་ཞི ཞིག་རྣམས3ང་ 

‡, གཏཿ་སུངགས་དྲར་བངག་ གིར་མཛད་ནས་ཤུལ་དུ་ཡི་ མྱསཔབ་དེདས་ཕྱི་མའི་རྐྱེས་སྦུལ ྲུལ་དེའི་ཡང་སྐལ་དུ་སྱྱོདཔརབསྟན་པས་ ཝྔ་མའིདུསྱ་ཀྱི་གཏེར་འྲོ་ཅན ག་རས ཱྦི་ཞོསིརངསལྱསི་གཏེའསི་ཐམས སུམ་་ 
4 བ་འུཔར་ཡོདཔར་གསུངས་ ་སསཡམདཁ་ང་གིའངསལབཙསཞག་པའ པའི་ཐབས ཏེརངི་ལྟརབཞུ ཞུགསཔའིགུཡ། ཐེམསསུ་བཉྟན་ཚུལ་ཡང་ / ངེ ཡོ་ཚྫོགས་ཆེནགསེ་ཞུག་ཆོས༔ ཏི་སྦོ་མཁའ་ 
ྦ འིཚོགསཁངལའོ༔ འགྲོ་ོའི་ཟུཊསེལ་བུགསཚོའ་ཆོས༔ ས 


ཉིགས དཔལྱ་ཀིསམཡས་མཆེནསཔུནའོ༔ གས གིལ ཁའགདབེནྷ་ཊའིགཞས་ཞའྩོ༔ བཀའ་ 
| འདུསྤྱནད་ལུངགསེཿ ཆོས་སྐོར ཁྲ་འཐུག་ཆོས་འཁོར་ཉིདདའོཿ སྱུ་འཕུལ་ཉྟི དསས སཅུ་ལའི་ཕིབནོ ཞེས་བདང་ གཞན་ཡངསེདགདོངདག་སགས་ཐུ་པའདེབས་ལས་སྩོར་རྣམས་གཉན་ཆེ་མཁ་ཤག་གེ 
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བ་ རོ  ་ར ྒྟྐ 
ཌྷ བྲག ` ཆོར་གཡང་སྐེར་ཆུ་ངོ་འི་སྟེ་གཏེར་གཞས་དེ་རྣམས་སུ་ ག པའཾོམྨག་པོའི་དོའེནཔབཇུདྱི་ཆོས་མཁའའགོའིབརྡ་རིས 
ངེ 


ནསཁྲོ་དོནྱ་ཧས་པའ་གསུམསོ། ཞསམངན ྫ འསམསཿཤནམས་ཚུགསཔའ་ 
པ' པྨདའེ་ཟབ་གཏེར་ལསྦོད་པའྲི་གཞས་ སེམསཿྱ་དོཞཞམ་མཁའང་སདད་ འི་ཕིནལས་ཌགྱ་ཁཱ དྡཔཅནཁོན་ཡིནནོ།། 





།བྲག་དང་ གཤིནེརྗེ་གཤེདཀྱི་ལས་རྣམས་ལྕགའེ་ཡིབྲག་ཉེས་བྱབདང་ མཐའའགྲོ་ཚོས་ 





གཡོ )ོ ལཿ པའ་གཏེ་ལབ་བ ུགཉསཀི་ཟབགཉེབདེལ་མ ྣ 
དེབྐད།ལམཔགོངནས་མངོན་པརྱ་པདྨརཱབྱ་ཀུང འཁོབབ་འྱབམས་པའི་སེམསཿཤྲ་ནམས་ཚོགས་པའི་སངསྤ་ཆསིགོ སཿདབུགས་འབྱིནླ་ཧུདཔར པརཅན་མཐོང་པར་དེ་སྲིདད་གུརུ་ 
ཞམམཁ དབན ཤུ ཊ རས་པ །ཆུར་མཐོང་ཟློ་ཡི་ཆུ་གཏེཔལས་བརྒལ་ཞིང། ཐུབ 
ཚི” ཚན་ཡོན་ཏནརིན་ཆེན་རུལ་མངབརེགས། །ཕྲིན་ལས་འོདྩ་པངམ་ཁའ་དངམཉམ་རྱ་འོབས། ན་པའེམངོནམཐོ་གཙུགཏབྲགེང་། །གཟས་ལོང་ཡུཔསའབུའི་བཞིན་ཞམའཛོནམུ། །མཁས་གྲུབ་ལོནཏནསྟང་ 
ཧྭ གསུམ་འགེངཔའིགཟུགས། །གསལ་རོགས་རོལ་གརངིའཞི་ནངོམས་པའི་གཏམ། །བླས་མེདགཏེ་རཡུང་ཁོངས་བྱཿཆ་ཙམ་བསྟད། །དད་མེས་ཡུངབ་ལས་འོངབ་རོད་བེདཆུས། །བརྗོད་དོན་ཟབྱ་ཆུས་རིན་ཆེན་ནོརམང་་ 











25 =ག་བབ་པས་པངས་པས་ཁམ་བསས་པབམ་ཆམམས་ཐབལ་པམསསསས-༡ ༡༡ ༡༡༡------༡------- 


ངྫ ད་འ བཞམས 
འདྲེན། །དག་བྱེ འདེས་ཞུས་ཅན་ད དྲ་མའཁྱུད། །ག གཞེབསིལདཔལཐིསའ་ཐོངརསོན། སྒུ ི་ོ སྲ འཕུལ ྦ 
2 ཁྱིགའགེངལ། རི ག །ས་སདྲ་རམདག་ པདྨ་འོདཀྱི་ཞིང་། །༣ི རྡིམ ལུད མཆོད་པྲིན་མངོན་སྤེལ བ་མདོ ་ོཡ་ 
ཧཱཿ སྡིཞ།། །ཞསུག ༢བགླིངཔ་ཕྲི བས་ཆ མཿ བད་པོམདགའ འི་གུངྱབཞེསྱ་བས་དེའ་ གཏེརཆེན་ཟེན་པོ་ འིགདུང་རིགསྤཀྱི་ཉལྲསས་ཕྤྲུལ་བའི་ ༥ ྣ 
ཿ ད་མ་དང འི རན ཅ༡~ཀ ལོ་ཡངཕུཊགསུམྱི་དཔེ་པོད་ སྐུ་ལགགས་སུ་གཟན་གསར་གོས་སོགས་གཞད་སྐྱེས་བྱ་ 
རྣ ཞེམ་པའི་ཉྟེན་བཅས་ཡང་ལངབྱསཱལབདང། ཤརྦ་རལ་བ་༡ཿ ཐོག་པའེམཁན་ཆེའ་ཡཁས་གཤུན་ཡོན་ཏནྱ་ཧིབངག་ཉིང་ཆེན ལེགས་བཤདབོབལརན་འི་ཤསང་ ཛལྲ་དིལ་བཅས་ལའྲགབས་དམརབ སྐུལབམཛང་བདང་། ླ 
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72ཧཱ་ རཾ །་ །རེབབའཆེི་བྲངགི གི་འཛུན་མ མདཀ་ ཧྱི༢དག་ཉིད་ཅནལཇ་མདབངཊ་ཆོས་སློནཏཉེད་ཀྱིས་དང་རེནགསུམ སེགན་ིགཞིའི་ཤོག་ོཅམ ཡང་ཡངབཧགུལབའིེབཞེད་་ 
རི ༢གཞ། གད ིགཞདན་འཇ་མད་ཁ་ོ བེད གོ་ས སབརྦཕོགསཙམབཛོདཔའདི། ཐ ཧེ་ 
ཀླ ཀཀ  ོ་ ཞེལངབེན ༢ ` ་ 


ྦ ད ། དུས་བབ ་ལབསའབེལ།། །།སརད་ཀྱ་པཱརྫཾདབྟཏཱ། 


2 --- +¬ 


